


Bardzo sie ciesze, ze jestes tutaj.

Jesli siegnetas/es po ebook dotyczacy
samooceny ucznia, to znaczy, ze
chcesz wspierac dzieci nie tylko w
zdobywaniu wiedzy, ale takze w
budowaniu wiary we wilasne
mozliwosci, sprawczosci i
odpowiedzialnosci za proces uczenia
sie.

Pozwdl, ze sie przedstawie.
Nazywam si¢ Beata Adamska.
Od 2013 roku pracuje jako

nauczycielka edukacji wczesnoszkolne;.

Jestem rowniez fizjoterapeutka oraz
terapeutka integracji sensorycznej,
dlatego w swojej codziennej pracy
lacze wiedze o rozwoju dziecka z

nowoczesnym podejsciem do edukacji.

Szczegoblnie bliskie jest mi tworzenie
takich warunkow nauki, w ktorych
dziecko czuje si¢ bezpieczne,
zauwazone i ma realny wptyw na
wlasny rozwd;.
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Dlaczego powstat ten ebook?

Bo doskonale znam szkolna
rzeczywistos¢. Wiemy, jak wazna jest
samoocena ucznia, ale czesto pojawia sie
pytanie: jak zrobic¢ to dobrze, naturalnie
i bez dodatkowego obcigzenia
nauczyciela?

Dzieci na r6znych etapach edukacji
potrzebuja innych narzedzi refleksji nad
wlasng nauka. Inaczej bedzie oceniac
swojq prace uczen klasy pierwszej,
inaczej uczen klasy drugiej, a jeszcze
inaczej trzecioklasista, ktory stopniowo
przygotowuje sie do wigekszej
samodzielnosci.

W tym ebooku znajdziesz trzy
sprawdzone sposoby pracy z samooceng
ucznia, dostosowane do wieku

1 mozliwosci dzieci. To rozwigzania
praktyczne, proste do wdrozenia

i wielokrotnie przetestowane

w prawdziwej klasie — podczas
codziennych zaje¢, podsumowan lekgji

i pracy indywidualne;.

Mam nadzieje, ze ten ebook stanie sie dla
Ciebie wsparciem, inspiracj3 i pomocg
w budowaniu klasy, w ktorej ocena nie
jest podsumowaniem btedow, lecz
poczatkiem rozmowy o rozwoju.

Bo kiedy uczen uczy sie mowic

o wlasnym uczeniu si¢ — zaczyna
naprawde si¢ rozwijac.

Do zobaczenia na lekcjach peinych
refleksji 1 dziecigcej sprawczosci.
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Instrukcja:

Uczen koloruje swiatla drogowe, nastepnie wycina
elementy z drugiej karty. Kazdy wyciety element
dopasowuje do odpowiedniego Swiatla.

Potrafie, doskonale sobie radze.

Czasem si¢ myle, nie wszystko potrafie,
nie wszystko wiem.

Jeszcze nie umiem, musze pocwiczyc.

Wypelniona karta samooceny jest doskonalym
wyjsciem do rozmow z uczniem 1jego rodzicem
np. podczas spotkan trojstronnych.

Do wypelnionej karty po I polroczu warto wrocic
pod koniec roku szkolnego, aby zobaczyc¢ postepy
ucznia. Mozemy wtedy zobaczyc¢, czy postawione
wtedy cele udalo sie osiggnac.

Moja propozycja: pod koniec roku prosimy, aby
uczen/ uczennica jeszcze raz uzupelnili karte
samooceny.

Kreatywka



Kreatywka

BEATA ADAMSKA




Czytanie

Sy-la-by

Pisanie

Samogtoski

Dodawanie

Spotgtoski

IOdejmowanie

Zachowanie
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Zegar
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Instrukcja:

Uczen odczytuje kolejno wszystkie elementy
samooceny lub stucha jak nauczyciel odczytuje je,
nastepnie przy kazdym elemencie zapisuje : tak,
staram sie lub nie.

Wypelniona karta samooceny jest doskonalym
wyjsciem do rozmow z uczniem ijego rodzicem np.
podczas spotkan trojstronnych.

Do wypelnionej karty po I polroczu warto wrocic pod
koniec roku szkolnego, aby zobaczyc¢ postepy ucznia.
Mozemy wtedy zobaczy¢, czy postawione wtedy cele
udato sie osiggnac.

Moja propozycja: pod koniec roku prosimy, aby

uczen/ uczennica jeszcze raz uzupelnili karte
samooceny.

Kreatywka



KARTA SAMOOCENY UCZNIA

Imie i nazwisko:
Instrukcja:

Okresl swoje osiggniecia w poszczegélnych obszarach, zaznaczajgc wpisujgc obok

odpowiedz: tak/staram sie/ nie.

1. Praca na lekgji

e Stucham uwaznie nauczyciela i wykonuje polecenia:
e Uczestnicze aktywnie w dyskusjach i odpowiadam na pytania:

e Staram sie pracowac samodzielnie:

2. Czytanie
e Czytam plynnie i wyraznie:
e Rozumiem tresé przeczytanego tekstu:
e Staram sie ¢wiczy¢ czytanie w domu:

3. Pisanie
e Pisze starannie i czytelnie:

e Zwracam uwage na ortografie i interpunkcje:
e Pamietam o duzej literze na poczatku zdania:

e Pamietam o kropce na korncu zdania:
e Samodzielnie pisze zyczenia i opis:

4. Moje zeszyty
e Moje zeszyty sa czyste i uporzagdkowane:
¢ Moje notatki sg kompletne:

5. Prace plastyczne
o Wkiadam wysitek w wykonanie swoich prac:
e Moje prace sa zgodne z tematem:
e Uzywam starannie materiatéw:

6. Liczenie

Sprawnie dodaje:

Sprawnie odejmuje:

Sprawnie mnoze:

Rozwigzuje zadania tekstowe:

7. Zachowanie
e Jestem uprzejmy/-a wobec innych:
¢ Przestrzegam obowigzujacych zasad:

e Umiem wspoétpracowac z kolegami i kolezankami:
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8.Praca w grupie
Umiem wspétpracowaé w grupie:
Staram sie dogadywac z kolegami:

Jesli grupa nie wybierze mojego pomystu obrazam sie:

9.Informatyka
Pracuje samodzielnie
Znam poznane programy

Moje postanowienia:
Nad czym chce pracowac w klasie trzeciej?

Podpis ucznia:
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Instrukcja:

Uczen koloruje wszystkie pola na karcie samooceny
stosujac 3 kolory:
zielonypotrafie, doskonale sobie radze.
zolty-czasem sie myle, nie wszystko potrafie,

nie wszystko wiem.
czerwony- nie umiem, nie opanowalem.

Mozna rowniez zastosowac jedna z pustych kart.
Wtedy uczen samodzielnie zapisuje czego si¢ nauczyl
1 o0znacza te umiejetnosci odpowiednim kolorem (lub
tylko zapisuje to, co opanowal).

Karta oznaczona kolorami shuzy do samodzielnego
uzupelnienia przez ucznia, ktory sam decyduje co
wpisze w pola oznaczone okreslonym kolorem.

Wypelniona karta samooceny jest doskonalym
wyjsciem do rozmow z uczniem ijego rodzicem np.
podczas spotkan trojstronnych.

Do wypelnionej karty po I polroczu warto wrocic pod
koniec roku szkolnego, aby zobaczy¢ postepy ucznia.
Mozemy wtedy zobaczy¢, czy postawione wtedy cele
udato sie osiggnac.

Moja propozycja: pod koniec roku prosimy, aby
uczen/ uczennica jeszcze raz uzupelnili karte
samooceny.

Kreatywka



MOYA!

Oznacz umiejetnosci doskonalone w Kklasie 3
odpowiednim kolorem.

Mnozenie 7Zadania

tekstowe

Dzielenie

do 100

ilkuzdaniowa
wypowiedz
pisemna

Czytanie ze

. . Zegar
zrozumieniem

Moje

Zadania

kalendarzowe zachowanie

Kfeatywia




MOYA!

Wpisz w pola umiejetnosci, ktore doskonaliles w Klasie 3.
0Oznacz je odpowiednim kolorem.

9000
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MOYA!

Oznacz umiejetnosci doskonalone w Kklasie 3
odpowiednim kolorem.

9000
9000
OOOC
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Wpisz w pola umiejetnosci, ktore doskonaliles w Kklasie 3.
0Oznacz je odpowiednim kolorem
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