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+Qué vas a encontrar en esta g‘uia?

";Como se escriben los votos de amor?"

Preguntarse esto es muy normal.

Después de todo, ¢cuantas veces nos encontramos en la situacion de querer escribir
nuestros propios votos de amor?

Una vez en la vida. jldealmente!

Si estas leyendo este texto, probablemente te vas a casar pronto y deseas poner en
palabras, en una ceremonia de boda simbdlica, lo que quieres prometer a tu pareja
en vuestra vida en comun.
Y es un hermoso desafio.

En esta guia corta sobre cdmo escribir los votos de amor, encontraras lo siguiente:

1) ¢Qué es un voto de amor?

2) Consejos generales para redactar los votos

3) El trabajo preliminar: lluvia de ideas

4) La estructura de los votos de amor y varios ejemplos y plantillas.

a. Primera parte
b. Segunda parte
c. Tercera parte

Estos consejos son una sugerencia y una ayuda para escribir tus votos.
Si no estas de acuerdo con ello, y ya has escrito tus votos de manera diferente, o

tenias una idea completamente diferente de lo que deberian ser los votos, esta bien.

Es una guia, no es una obligacion. Lo mas importante es que te sientas 100% cémodo
con lo que vas a decir.
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+Qué es un voto de amor?

¢Qué es un voto de amor?
Los votos de amor son una promesa solemne.

En otras palabras, es una promesa que se recita en la ceremonia de una boday
suele ser el punto culminante de la ceremonia.

Con los votos de amor, uno expresa su decision de compartir la vida con la
persona con quien se va a casar, y de llevar este matrimonio lo mejor posible

segun ciertos principios y valores compartidos.

Aunque uno quiera o no: Un voto es un "mini discurso” pronunciado ante un
"publico” (los invitados a la boda), y no sdélo ante tu pareja.

Por supuesto, se dirige primero a tu pareja, pero también es una promesa que
haces delante de testigos (amigos y familiares).

Si no fuera el caso, podrias decir los votos a tu pareja por la noche, al atardecer
o en la playa.

Por lo tanto, un pequefio consejo: un contenido demasiado intimo o que pueda
ser incdmodo para los invitados, no es aconsejable.
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Consejos generales sobre

los votos de amor

Consejos generales sobre los votos de amor

e Los votos no deben ser demasiado largos. Ten en cuenta el limite maximo de
1,5 a 2 minutos (entre 150 y 250 palabras)

JRomantico?

e No tiene por qué ser una escritura "romantica o cursi". Tu promesa es algo
personal que sale de ti. Si no quieres decir "te amo" delante de todo el
mundo porque es demasiado intimo para ti, no tienes por qué hacerlo. No
importa lo que escribas, siempre serd un poco romantico en el contexto de la
ceremonia. Eso es seguro.

sHumor?

e El humor puede estar muy bien en un voto de boda, sin embargo, no olvides
que un voto tiene un valor solemne. Por esto, el consejo: humor con
moderacion.

sVotos cortos o largos?

e Puedes optar por un voto corto de 1 o 2 frases, o por un voto mas largo.

Ambos son legitimos. Sin embargo, ambos (la pareja) deben estar de acuerdo

en esto, para evitar que uno recite votos mas largos o cortos que el otro y
pueda resultar incbmodo para alguno.
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El trabajo preliminar:

la lluvia de ideas

Se puede escribir un voto rapidamente, pero hay que hacer un trabajo previo.
Deberias hacer una lluvia de ideas.

Asi que primero, acuérdate de las bonitas anécdotas juntos, los sentimientos, los
regalos y andtalos.

1) Recuerdos/ FOTOS: Te puede ayudar mirar las fotos que tomaste con tu teléfono
y elegir las situaciones que significaron mucho para ti. O, si tienes albumes de fotos,
mira las fotos. Si llevas un diario, hojea tu diario, hojea tu calendario y apunta todo

lo que tiene un gran significado para ti.

2) Busca las cartas/pequefias notas/mensajes de texto que hayas escrito tu mismo,
0 que hayas recibido de tu pareja .

3) Acuérdate de los regalos que han significado mucho para ti.

4) Busca entradas de conciertos, eventos deportivos, billetes de avion, billetes de
tren.

5) Analiza tu relacion - Hazte preguntas:

¢:Coémo te has desarrollado en esta relaciéon?

¢Qué te hace estar tan seguro/a de querer siempre a esta mujer/hombre a tu lado?
¢Qué te gusta de tu pareja? ;Puntos buenos, rarezas, habitos, caracter?

¢:Coémo te hace sentir?

¢Cual ha sido el mayor reto? ;Cuales fueron los mejores momentos?

6) ;Qué futuro ves con tu pareja?

7) ;Qué te gustaria prometerle? O ;Qué te gustaria experimentar con él/ella?
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La estructura de los

votos de amor

Todo buen discurso, por pequefio y breve que sea, brilla por una estructura
adecuada.

Recuerda la estructura de los "tres parrafos". Si la sigues, veras que es mucho mas
facil escribir un pequefo voto de amor.

Esta parte es una breve introduccidn. Puede ser una frase, o

Primera parte ) ) - i i
varias. A continuacion encontraras algunos ejemplos.

La segunda parte contiene experiencias comunes,
Segunda parte sentimientos, experiencias importantes y cambios en la
relacion que han pasado/ocurrido hasta ahora.

La tercera parte trata del futuro. ;Qué quieres prometer a tu
Tercera parte pareja? ;O qué es lo que todavia quieres experimentar con
ella/él?
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Primera parte - /Qué incluye la introduccion?

A) Puedes empezar por el momento en que os habéis conocido.

B) Puedes describir el momento en que te diste cuenta de que sélo quieres estar con esta
persona.

C) Puedes empezar con numeros/estadisticas (Aunque suene raro ).
D) Puedes empezar con una pregunta o una afirmacion.

E) Puedes empezar con una cita o una frase o un mensaje que hayas recibido alguna vez
de tu pareja/ o una linea de tu cancién favorita.

EJEMPLOS:

A) Puedes empezar por el momento en que os habéis conocido.
e "Me fijé enseguida en tu peinado mientras bailabas en la pista..."
e "Nunca crei en el amor a primera vista... hasta que te conoci".
e "Todo empezd con ese sombrero mexicano..."
e "iEstas loco? Eso fue lo primero que me dijiste. Y si, me volvi loco. Loco por ti".

e Cuando te vi por primera vez, pensé: ";Qué es esto? ;Como puede alguien Ilevar un
vestido tan feo?”
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B) Puedes describir el momento en que te diste cuenta de que es la Gnica persona con
la que quieres estar.

* "Cuando subimos juntos al Kilimanjaro el afio pasado y, a pesar de vomitar varias veces,
desmayarnos y tener problemas para respirar en la subida, al momento de ver juntos el
amanecer en la cima de la montafia, supe que queria pasar el resto de mi vida contigo".

* “Era otofio del 2018, estabamos en el coche, los animos estaban muy mal, estabamos
teniendo la peor pelea de nuestra relacion. Y mientras estabas sentada tan callada a mi
lado... De repente, me di cuenta que tu eras la Unica a quien queria a mi lado en este mundo”
* “La primera vez que te vi, supe que acabarias siendo mi esposa.”

C) Puedes empezar con numeros/estadisticas (Aunque suene raro

« “8 afos, 9 meses, 5 dias y 8 horas... Ese es el tiempo que llevamos de conocernos...”

* “2467,80 euros. Ese fue el saldo de nuestra cuenta el 4 de septiembre del 2016..."

* “15 paises en un mes... ese fue nuestro récord.”

D) Puedes empezar con una pregunta o una afirmacion

« “;Estas seguro de esto? Muchos amigos me preguntaron esto cuando les dije que queria
pedirte la mano...”

* “El baile de salsa me devolvio la confianza, me ensefi6é que realmente puedo bailar y me
llevd a ti.”

* “Siempre me dijeron que tuviera cuidado con el 'amor a primera vista' porque podria salir
mal. TU eres la prueba de lo contrario.”

+ “;Como me acerco a ella? Esta pregunta estuvo en mi cabeza durante 3 semanas.”
* “Eres la mujer/el hombre de mi vida.”

* "Tengo que hablar contigo. Da igual dénde". Este mensaje, que me enviaste, cambid
nuestras vidas.
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E) Puedes empezar con una cita

Si se trata de una ceremonia de boda multilingle, también puedes considerar la
posibilidad de decir la cita en el idioma de tu pareja si hablais en un idioma diferente.

e Goethe escribié: Zufallig naht man sich, man fuhlt, man bleibt, und nach und nach wird
man verflochten.

e At the touch of love, everyone becomes a poet- dice Platén.
e "Partons, dans un baiser, pour un monde inconnu" (Alfred de Musset.)

e En un beso sabras todo lo que he callado - A Pablo Neruda lo conoci por ti.

/Qué incluyes en la parte 2 - La parte principal?

En la parte principal, puedes incluir todo lo que tenga que ver con el pasado, el presente,
las experiencias y los sentimientos.

Lo mejor es que respondas a las preguntas que aparecen a continuacién (todas o sélo las
que te gusten).

A partir de las respuestas, puedes crear un texto. Puedes hacer referencias a lo que
mencionas en tu introduccion.
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Primera parte

Segunda parte

¢Qué experiencias comunes tenéis?

;Como te has desarrollado en esta relacion?
;Como te sientes con ella/él?

¢Por qué quieres pasar tu vida con esta persona?
¢Qué te hace sentir tan seguro/a?

cQué es lo que lo/la hace unico/a?

¢Qué te gusta de tu pareja?

JPuntos buenos, rarezas, habitos, cardcter?
¢Cudles fueron vuestros retos?

¢Cudles fueron vuestros momentos mds bonitos?
¢Qué sentimientos tienes por él o ella?

¢Cudles son vuestros planes para el futuro?

Tercera parte

Ejemplos :

Primera parte

¢Estas seguro de esto? Muchos amigos me preguntaron esto cuando les
dije que queria pedirte la mano.
Si, estoy 100% seguro.

Segunda parte

Mi querida Daniela,

Desde que nos conocimos y comenzamos a salir, me he convertido en
una persona mas paciente, empatica y fuerte.

Gracias a ti, he podido cerrar las Ultimas experiencias desagradables
de mi pasado.

Gracias a ti, he aprendido a ver el mundo de una manera nueva, a
descubrirlo y experimentarlo de una forma diferente.

Por ti he experimentado lo que significa tener una persona a mi lado
a la que puedo confiar mi vida y mi corazon.

Tercera parte
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Primera parte

Segunda parte

Tercera parte
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“El baile de salsa me devolvio la confianza, me ensefi6 que
realmente puedo bailar y me llevo a ti. “

Mi amor, nos conocimos mientras bailabamos. Al principio era
muy torpe y no sélo te pisaba a ti los pies mas a menudo, sino
también a otras.

Pero en cuanto tuve tus manos en las mias, senti una sensacion
diferente.

Nuestra primera cita de baile fue un desastre, pero poco a poco
aprendimos a bailar juntos, y ese sentimiento de entonces se
convirtié en amor. Querida Tania, eres tanto mi pareja de baile
favorita como el amor de mi vida.

No sélo hemos aprendido a bailar juntos, sino también a vivir
juntos. Hemos vivido momentos maravillosos, como nuestro
viaje de baile a Cuba hace 2 afios, pero también hemos superado
juntos retos muy grandes, como el cancer de mi padre, donde no
solamente me apoyaste a mi en los peores momentos, sino a
toda mi familia.

Y eso es algo que nunca olvidaré y que nunca olvidaremos y te
agradeceremos siempre.
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Clara, cuando nos conocimos en nuestra oficina, nunca en mi vida pensé que
podria casarme contigo: Eras demasiado joven, algo inexperta, y a veces un poco

Primera parte )
loca y ruidosa.
Pero rapidamente me impresionaste.
Tu capacidad de analisis, tu forma abierta de comunicarte, tu asertividad.
Me atrapaste cada vez mas.
Pensé: ella va a ser mia.
Pero a ti, no te interesaba un jefe aburrido y estresado.
Hice tantas cosas para impresionarla, para conseguir una cita con ella.
Y finalmente me tomaste en serio Y fuiste tu- quien decidi6 cédmo seria
nuestra primera cita.
El resultado: los dos sentados en un estadio de futbol.
Segunda parte iQué romantico!

Realmente fue la mejor primera cita que he tenido.

Mi querida Clara, he mejorado gracias a ti.

He aprendido a tomarme la vida con mas calma.

Aprendi a ser mas empatico y a levantarme cada dia con un pensamiento
positivo.

He hecho mis mejores viajes contigo y tengo la ilusién de vivir muchas mas
locuras contigo.

Nunca pensé que diria esto: Clara, eres realmente la mujer de mi vida.

Tercera parte
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& Qué escribo en la parte 3 - La promesa ?

En esta parte esta la "verdadera" promesa. En esta parte dices, lo que quieres prometerle a
tu pareja. Puede ser una linea o varias frases.

Si te resulta dificil utilizar la palabra "promesa", también puedes decir o que quieres vivir

con él/ella.

Primera parte

Segunda parte
Prometo aprender y crecer contigo, reir y sofiar, vivir aventuras
contigo y respetarte como mi compafiera/ o de vida.

Tercera parte Prometo ser fiel y honesto contigo, y estar en los buenos y malos

momentos, en la salud y en la enfermedad.
Prometo respetarte, honrarte y amarte todos los dias de mi vida

(’gc) Ce@va
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Primera parte

Segunda parte
Quiero verte feliz cada dia que pase contigo.
Aunque tenga que superarme a mi mismo a veces, para limpiar, poner
orden en la casa y cocinar.
Quiero celebrar los mejores momentos de nuestra vida juntos y luchar
en los peores momentos lado a lado.

Tercera parte Siempre te respetaré y apreciaré, te apoyaré y protegeré. Me

despediré con un beso cada dia antes de ir al trabajo y te daré otro de
bienvenida después del trabajo.

Eres lo mejor que me ha pasado en esta vida y haré todo, trabajaré
cada dia por nuestra relacion para que esta felicidad sea infinita.

Te amo, Daniela.

Primera parte

Segunda parte

Tercera parte

Prometo bailar contigo a lo largo de esta vida, siempre... ya sea un vals
0 una bachata.

Prometo estar a tu lado cuando me necesites, consolarte cuando estés
triste y celebrar contigo los pequefios y grandes momentos felices.
Prometo respetarte, honrarte y amarte siempre hasta el final de mis
dias.

(’gc) Ce@va
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Ejemplos

- Puedes empezar por el momento en que os habéis conocido.
- Puedes describir el momento en que te diste cuenta de que sélo
quieres estar con esta persona.

Primera parte - Puedes empezar con nimeros/estadisticas (aunque suene raro ).
- Puedes empezar con una pregunta o una afirmacion.
- Puedes empezar con una cita o una frase o un mensaje que hayas
recibido alguna vez de tu pareja/ o una linea de tu cancion favorita.

- (Qué experiencias comunes teneéis?
- ;Como te has desarrollado en esta relaciéon?
- ¢Como te sientes con ella/él?
- (Por qué quieres pasar tu vida con esta persona? ;Qué te hace
sentir tan seguro/a?
- (Qué es lo que lo/la hace uUnico/a?
Segunda parte - (Qué te gusta de tu pareja? ;Puntos buenos, rarezas, habitos,
caracter?
- (Cuales fueron vuestros retos?
- (Cuales fueron vuestros momentos mas bonitos?
- (Qué sentimientos tienes por él o ella?
- (Cuadles son vuestros planes para el futuro?

Tu promesa

- Te prometo... / Te prometo... / Te prometo...
- Quiero... / Quiero... / Quiero...

-Voy a.../Voy a... / Voy a...

Tercera parte
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Ejemplo 1:

Primera parte

Segunda parte

Tercera parte

&

“El baile de salsa me devolvio la confianza, me ensefid que realmente puedo
bailar y me llevo a ti. “

Nos conocimos mientras bailabamos. Al principio era muy torpe y no sélo
te pisaba a ti los pies mas a menudo sino también a otras. Pero en cuanto
tuve tus manos en las mias, senti una sensacion diferente.

Nuestra primera cita de baile fue un desastre, pero poco a poco
aprendimos a bailar juntos, y ese sentimiento de entonces se convirti6 en
amor. Querida Tania, eres tanto mi pareja de baile favorita como el amor
de mi vida.

No sélo hemos aprendido a bailar juntos, sino también a vivir juntos.

Hemos vivido momentos maravillosos, como nuestro viaje de baile a
Cuba hace 2 afos, pero también hemos superado juntos retos muy
grandes, como el cancer de mi padre, donde no solamente me apoyaste a
mi en los peores momentos, sino a toda mi familia.

Y eso es algo que nunca olvidaré y que nunca olvidaremos y te
agradeceremos siempre.

Prometo bailar contigo a lo largo de esta vida, siempre... ya sea un vals o
una bachata.

Prometo estar a tu lado cuando me necesites, consolarte cuando estés
triste y celebrar contigo los pequefios y grandes momentos felices.
Prometo respetarte, honrarte y amarte siempre hasta el final de mis dias.
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Ejemplo 2

Primera parte

Segunda parte

Tercera parte

Ejemplo 3 :

Primera parte

Segunda parte

¢Estds seguro de esto? Muchos amigos me preguntaron esto cuando les dije
que queria pedirte la mano.
Si, estoy 100% seguro.

Querida Daniela,

Desde que nos conocimos y comenzamos a salir, me he convertido en
una persona mas paciente, empatica y fuerte.

Gracias a ti, he podido cerrar las Ultimas experiencias desagradables de
mi pasado.

Gracias a ti, he aprendido a ver el mundo de una manera nueva, a
descubrirlo y experimentarlo de una forma diferente.

Por ti he experimentado lo que significa tener una persona a milado a la
que puedo confiar mi vida y mi corazon.

Quiero verte feliz cada dia que pase contigo. Aunque tenga que
superarme a mi mismo a veces, para limpiar, poner orden en la casay
cocinar.

Quiero celebrar los mejores momentos de nuestra vida juntos y luchar en
los peores momentos lado a lado.

Siempre te respetaré y apreciaré, te apoyareé y protegeré. Me despediré
con un beso cada dia antes de ir al trabajo y te daré otro de bienvenida
después del trabajo.

Eres lo mejor que me ha pasado en esta vida y haré todo, trabajaré cada
dia por nuestra relacién para que esta felicidad sea infinita.

Te amo, Daniela.

Clara, cuando nos conocimos en nuestra oficina, nunca en mi vida pensé que
podria casarme contigo: Eras demasiado joven, algo inexperta, y a veces un
poco loca y ruidosa.

Pero rapidamente me impresionaste. Tu capacidad de analisis, tu forma
abierta de comunicarte, tu asertividad. Me atrapaste cada vez mas.

@c) Ce i%iva 16



Tercera parte

Pensé: ella va a ser mia.

Pero a ti, no te interesaba un jefe aburrido y estresado.

Hice tantas cosas para impresionarla, para conseguir una cita con ella.

Y finalmente me tomaste en serio Y fuiste td- quien decidié cémo seria
nuestra primera cita.

El resultado: los dos sentados en un estadio de futbol.

iQué romantico!

Realmente fue la mejor primera cita que he tenido.

Mi querida Clara, he mejorado gracias a ti.

He aprendido a tomarme la vida con mas calma.

Aprendi a ser mas empatico y a levantarme cada dia con un pensamiento
positivo.

He hecho mis mejores viajes contigo y tengo la ilusién de vivir muchas mas
11 locuras contigo.

Nunca pensé que diria esto: Clara, eres realmente la mujer de mi vida.

Ta sabes que siempre te he respetado y a tus opiniones - aunque no
siempre esté

de acuerdo con ellas- y prometo seguir haciéndolo.

Prometo apoyarte en todo y ser una fuente de fuerza para ti.

Prometo estar siempre a tu lado, y aunque suene cursi, para bien o para
mal.

Eres la mujer que quiero tener a mi lado toda la vida.

Espero que te hayan ayudado estas recomendaciones y que tengas inspiracion para escribir

tu propio voto de amor.

Espero también que disfrutes mientras estés escribiendo estas lineas tan personales y

cargadas de muchos sentimientos.

Te deseo una boda maravillosa con
recuerdos/momentos inolvidables y memorables.
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