ANNEXE 1.4 ]
PROGRAMME DETAILLE
A BUSINESS FORMATION CT IA TOUR

ACADEMY

FORMATION "CT IA TOUR™

La premiére formation a l'intelligence artificielle 100% dédiée aux dirigeants de centres de contréle
technique

INFORMATIONS CLES

e Durée : 7 heures (1 journée)

e Public : Dirigeants de centres de contréle technique

¢ Prérequis : Aucune connaissance préalable en IA requise
o Effectif : 6 a 15 participants maximum

¢ Modalité : Présentiel uniquement (tournée nationale)

e Matériel requis : Ordinateur portable ou tablette

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES
A l'issue de cette formation, le participant sera capable de :

Maitriser les concepts fondamentaux de I'lA générative
Utiliser les principaux outils 1A du marché (ChatGPT, Claude, Gemini, Mistral)

Créer des prompts efficaces pour obtenir des résultats exploitables

AR N NN

Appliquer I'lA a des cas concrets du métier CT : courriers DREAL, recrutement, avis clients, veille
réglementaire, préparation d'audit

PROGRAMME DETAILLE

MATIN (9h00 - 12h30) — Comprendre et maitriser

Module 1 — Introduction a I'intelligence Artificielle (1h30)

Qu'est-ce que I'lA réellement ? Démystification des concepts clés, opportunités concrétes pour le secteur
du contrdle technique, ce que I'lA peut (et ne peut pas) faire pour vous au quotidien.

Module 2 — Comprendre les outils IA (1h30)

ChatGPT, Claude, Gemini, Mistral... Quel outil choisir et pour quel usage ? Comment ¢a fonctionne
techniquement ? Quelles sont les limites ? Comment protéger vos données professionnelles ?
Module 3 — L'art du prompt (1h00)

La clé pour obtenir des résultats exploitables. Structure d'un bon prompt, techniques avanceées, erreurs
courantes a éviter. Exercices pratiques guidés avec feedback personnalisé.
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APRES-MIDI (14h00 - 17h30) — Pratiquer et appliquer

Module 4 — Démonstrations métier CT (1h30)

Cas d'usage concrets pour votre activité de dirigeant CT : rédaction de réponses DREAL, communications
clients, gestion des réclamations, campagnes de recrutement, veille réglementaire automatisée,
préparation d'audits.

Module 5 — Atelier pratique (1h30)

Vous travaillez sur VOS propres problématiques. Accompagnement individuel par le formateur. Vous
repartez avec des solutions opérationnelles directement applicables dans votre centre.

Module 6 — Aller plus loin (30min)

Ressources complémentaires, outils a surveiller, communautés professionnelles. Pour continuer a
progresser aprés la formation et rester a jour sur les évolutions de I'lA.

@ Méthode pédagogique : Présentation interactive, démonstrations en direct, exercices pratiques,
manipulation des outils, coaching personnalisé

LIVRABLES REMIS

v Bibliothéque de prompts métier CT préts a I'emploi
v Attestation de formation

MODALITES D’ACCES
o Par email : formation@seize9.fr

e Par téléphone : 07 67 347077
o Site web : ct.seize9.fr

DELAIS D’ACCES

¢ Formation inter-entreprise : planning des sessions disponibles sur le site ct.seize9.fr, inscription
possible jusqu'a J-3 avant le début de la session

TARIFS
e Tarif unique : 1 090 € HT par participant (1 308 € TTC)

MODALITES PEDAGOGIQUES

15% Théorie : Concepts essentiels de I'lA

35% Démonstrations : Outils IA en situation réelle métier CT

40% Pratique : Exercices et travail sur vos propres problématiques
10% Echanges : Partage d'expérience entre participants

EVALUATION

Positionnement d'entrée : auto-évaluation niveau IA
Evaluation: QCM

Questionnaire de satisfaction a chaud pour I'apprenant
Questionnaire de satisfaction a froid pour I'entreprise
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CONDITIONS DE REALISATION
MOYENS TECHNIQUES REQUIS
Pour les formations en présentiel :

e Salle équipée : vidéoprojecteur, paperboard, wifi haut débit
e 1 ordinateur/tablette par participant
e Prises électriques en nombre suffisant

ACCESSIBILITE

¢ Formations accessibles aux personnes en situation de handicap
e Adaptation pédagogique possible sur demande
e Locaux conformes aux normes PMR (a vérifier selon lieu)

QUALITE ET SATISFACTION

e« Formateur certifié avec 2+ ans d'expérience IA et 20 ans d’expérience dans le secteur du contrble
technique

e Taux de satisfaction visé : > 80%

e Mise a jour continue des contenus

¢ Veille technologique permanente
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