MON RITUEL BODODO

DEVIENS LE SUPER-HERO DE TA ROUTINE DU SOIR !

LE TABLEAU DE ROUTINE DE :
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BRAVO!'!
TU PEUX ETRE FIER(E) DE TOI ! " oh H

Apres une semaine compléte tu actives ton
super-pouvoir de GRANDIR EN DORMANT !

POUR ALLER PLUS LOIN...
G’D’D @‘ Besoin d’une routine encore plus apaisante ?
Ecoute nos méditations guidées sur notre site !
www.hopplakids.com e ———



