
KROMMENIEDIJKLOOP!
Op donderdag 3 september vindt tijdens de feestweek van Krommeniedijk weer de
jaarlijkse Krommeniedijkloop plaats! 

Deze avond is er geen reguliere training, maar we hopen natuurlijk met een grote
groep van Loopgroep Zaanstreek aan de start te staan! Je kunt kiezen voor de 5
of 10 kilometer. Voor onze wandelaars is er een gezellige wandeltocht van 5
kilometer.

📍 Locatie: Dorpshuis De Horn
📝 Inschrijven: vanaf 19:00 uur
🏁 Start: 19:30 uur
💶 Inschrijfkosten: € 2,50

Warming-up loop Assendelft          Pre'-Run Dam tot Damloop
7,5 km:                                           5,6 km:
Michiel Houter             36:51          Cindy Erne                      33:02
Roeland Helfensteijn   41:42          Ronald Broeksma           35:23
Paul Hofstra                38:50           
Marielle de Groot        41:31           11,3 km:
Maxime Sinnige          36:54           Roeland Helfensteijn     1:04:30
Barbara van Zanten    42:02           Marielle de Groot          1:04:27
                                                        Barbara van Zanten      1:07:38
                                                        Michiel Houter               58:13

Het duinseizoen loopt helaas alweer bijna ten einde. Wat hebben we de afgelopen maanden
weer genoten van de mooie routes, de afwisselende trainingen en natuurlijk van het
prachtige duingebied! 🌳🏃‍♀️

De laatste duintraining op de dinsdagavond vindt plaats op dinsdag 8 september.
Vanaf dinsdag 15 september vertrekken we weer vanaf Buurtcentrum De Pelikaan in
Krommenie voor onze dinsdagavondtrainingen.

ZET IN JE AGENDA!

NIEUWSBRIEF
#LOOPGROEP ZAANSTREEK

Augustus 2026

Zaterdag 19 september:
Dam tot Damloop by Night 
(8 km)

Zaterdag 19 september:
Dam tot Dam wandeltocht
(10, 20, 27 en 42 km)

Zondag 20 september:
Dam tot Damloop
(16,1 km)

Zondag 17 oktober:
TCS Amsterdam Marathon
(7,5, 21,1 en 42,2 km)

Zaterdag 24 oktkober:
1e Vijfhoekparkloop
(5 en 10 km)

Zondag 15 november:
Zevenheuvelenloop
(7 en 15 km)

HET DUINSEIZOEN LOOPT TEN EINDE!

Zondag 22 november:
Graef Castricum Trail en Walk
(7, 11, 23, 35 en 60 km)
Walk = 7 en 11 km

Zaterdag 5 december:
Pre-Run Egmond Halve Marathon
(8 en 16 km)

Zondag 10 januari:
Egmond Halve Marathon
(10 en 21,1 km)

UITSLAGEN!

RABOBANK CLUBSUPPORT!
Ook dit jaar doen wij weer mee aan de Rabobank ClubSupport
actie! Ben jij lid van de Rabobank? Breng dat je stem uit op onze
prachtige vereniging en steun daarmee onze club!

De opbrengst gaat naar het 10-jarig jubileum van volgend jaar!!

Stemmen kan vanaf 7 september t/m 29 september 2026!

ASSISTENT-TRAINERS IN SPÉ!
Wat ontzettend leuk dat we kunnen melden dat Sidney, Peter
en Esther zich hebben aangemeld om assistent-trainer te
worden! 

We zijn hier hartstikke blij mee. Het is mooi om te zien dat er
binnen onze vereniging leden zijn die enthousiast zijn om zich
in te zetten voor de trainingen en hun loopmaatjes.

We zijn nog steeds op zoek naar enthousiaste leden die het
leuk vinden om als assistent-trainer mee te helpen tijdens de
trainingen!

Nieuwsgierig of lijkt het je leuk? Spreek één van onze trainers
aan!

https://inschrijving.opgevenisgeenoptie.nl/fundraisers/DanielleBoonstra35195/alpe-dhuzes
https://inschrijving.opgevenisgeenoptie.nl/fundraisers/DanielleBoonstra35195/alpe-dhuzes
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