Crea'Nature “.

Ateliers creatifs 2026

Association Au fil de la Sante

Pour les enfants de 6 a 10 ans ¢« Max. 12 participants

Chaque mois, un moment pour ralentir, creer,

explorer la nature et prendre soin de soi.

W5 Septembre — La Terre .

Je recolte — Tableau naturel

. 3 Octobre — Transformation
’ J'explore — Photophore pour bougie

#5 7 Novembre — L'Eau

Je ressens — Baton de pluie

t¥ 5 Décembre — La Lumiére
Je donne — Cadeau Noél surprise

.- ‘--§amedis de 9h a 1th ¢« 40 CHF matériel inC._l.__..

Espace Satignote
13 Route d'Aire-la-Ville, 1242 Satigny
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BT iies Creatives » sensorielles s ludlques
ontes Jeux » Mouvements  Bricolages nature

scrlptlons & infos sur demande “ /’

| 'Hlarenkanature@ gmall.co
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Association Au fil de la Sante

g]?our les enfants de 6 a 10 ans ¢« Max. 12 participﬁ-ij,ts
v

W Tableau naturel

La Terre - Je recolte

Samedis 5 septembre de 9h a ith « 40 CHF materiel inclus

Espace Satignote
213 Route d'Aire-la-Ville, 1242 Satigny Q:‘i

L |
£
Un atelier pour ralentir, observer et decouvrir les tresors de la nature. Les
enfants explorent les textures, les couleurs et les élements naturels a travers

/4 . ° /4 . . /
une creation sensorielle et créative autour de la gratitude et de la recolte.
Inscriptions & infos sur demande

karenkanature@ gmail.com
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Crea'Nature

Ateliers creatifs 2026

Association Au fil de la Sante

Pour les enfants de 6 a 10 ans ¢« Max. 12 participants

@ Photophore pour bougie

Transformation - J'explore

Samedi 3 octobre de gh a 1th « 40 CHF materiel inclus

Espace Satignote
213 Route d'Aire-la-Ville, 1242 Satigny
A travers la lumiére, les couleurs et les émotions, les enfants apprivoisent le
changement en douceur. Un moment creatif et sensible pour explorer ce qui
bouge a l'intérieur de soi.
Inscriptions & infos sur demande

karenkanature@ gmail.com



Créa'Nature 2

| Ateliers creatifs 2026 S

Association Au fil de la Sante

Botr les enfants de 6 2 10 ans « Max. 12 participangs
4

¥ Baton de pluie 24

L'Eau - Je ressens

-

£
Samedi 7 novembre de 9h a tth « 40 CHF materiel inclus
o/ Espace Satignote
i . . .

'y’ 213 Route d'Aire-la-Ville, 1242 Satigny o

Un atelier cocon pour ecouter ses sensations, retrouver le calme et se relier a

son monde interieur. Les enfants creent un objet apaisant inspire de la pluie
b et decouvrent la douceur du silence.
l}/ | Inscriptions & infos sur demande

karenkanature@ gmail.com
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Association Au fil de la Sante

®™Pour les enfants de 6 2 10 ans * Max. 12 participant:sahjr \

¥ Cadeau Noél surprise

La Lumiere - Je donne

Samedi 5 decembre de 9gh a 11th + 40 CHF materiel inclus

Espace Satignote
\ 213 Route d'Aire-la-Ville, 1242 Satigny W)
Un moment chaleureux et magique pour creer avec le coeur. Les enfants

réalisent une création lumineuse ou un petit cadeau naturel a offrir, tout en

cultivant la joie du partage.
Inscriptions & infos sur demande

karenkanature@ gmail.com
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Ateliers Creatifs Enfant 2026
Association Au Fil de la Sante

Creéa'Nature
Samedis 5 septembre, 3 octobre, 7 novembre, 5 decembre
de 911—1

Enfants de 6 a 10 ans « Maximum 12 participants

prix de l'atelier 40 CHF materiel inclus

Q( Espace Satignote — 213 Route d'Aire-la-Ville, 1242 Satigny 70
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