
Mes Actividad

1 Asiste a una obra de teatro clásica.

2 Presencia una obra de microteatro.

3
Sumérgete en una pieza teatral que se presente en

un espacio no convencional. 

4
Lleva a tus hijos o sobrinos a experimentar el teatro

por primera vez. 

5
Lee una obra escrita por una dramaturga o un

dramaturgo local.

6
Invita a varias amistades a ir al teatro y al salir

conversen detenidamente sobre lo que
experimentaron. 

7
Sal de tu zona de confort. Asiste a una puesta en

escena que por sus temas o formato no encaje en tus
gustos habituales. 

8
Busca información sobre la vida y obra de

dramaturgas olvidadas de los siglos XVIII y XIX. 

9
Comparte una reseña en redes sociales sobre la obra

que acabas de presenciar. Ve profundo en tus
argumentos, más allá del me gustó o no. 

10 Investiga sobre teatro oriental como el Kabuki de
Japón. 

11
Estudia sobre qué es la cuarta pared e identifica

obras que rompan con ella. ¿Qué te parece? ¿Cómo
te sientes al respecto?

12
Es momento de una lluvia de ideas. Si fueras a

escribir una obra, ¿qué temas abordaría, cuál sería la
trama, cómo sería tu personaje principal?

Reto teatral   12 meses.Reto teatral   12 meses.¡Qué trama!
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