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Comment les dépasser

TROUVER SON RÉSULTAT
DIFFÉRENT DU MODÈLE 
(ET MÉDIOCRE)
Prends le temps de lire les consignes avant de te lancer ! Ton

arme secrète : le decouvite ! N'oublie pas : l'erreur est le

meilleur moyen d'apprendre !

ETRE EMBARRASSÉ PAR UN
ENVIRONNEMENT DE TRAVAIL
INADAPTÉ
Une routine à adopter dès le départ : 5 à 15 minutes chaque

semaine pour ranger son espace de travail ! Gain de temps et

état d'esprit positif assurés !

ETRE IMPRESSIONNÉE PAR DES
OUVRAGES GRANDIOSES
Accepte d'être au stade de débutante, et commence par un

ouvrage simple. Cela renforcera ta confiance en toi !

COMMENCER UN PATCHWORK
COMPLEXE
Choisis un petit ouvrage, avec une ou deux techniques

maximum : Progression assurée !

DÉMARRER DANS UN ÉTAT
D’ESPRIT NÉGATIF
Célèbre chaque étape franchie dans la réalisation de ton projet !

Concentration, lâcher-prise et pleine conscience : Le patchwork

est un formidable outil de développement personnel !

SE PERDRE DANS LE CHOIX 
DES COULEURS
En travaillant avec un assortiment de tissus d'une collection,

adieu la prise de tête ! 

AVOIR DES COUTURES
IRRÉGULIÈRES
Prends le temps d'assimiler les bons gestes ! Tu iras plus vite

plus tard ! Et RESPIRE !

POUR  ALLER  PLUS  LOIN  :  

https://patchwork-facile.com/les-7-erreurs-du-debutant-en-patchwork-comment-les-

depasser/
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