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ORGANIZZAZIONE DIDATTICA
La nostra offerta formativa coniuga la
formazione a distanza con quella in
presenza,, attraverso le più moderne
tecnologie in ambito e-learning.

La Didattica 
Blended Learnig

L'INNOVAZIONE

In maniera flessibile ed efficace rispondiamo alle esigenze degli
studenti,  garantendo la piena indipendenza e personalizzazione
della didattica. Il costante monitoraggio effettuato dai tutor e la
completa interattività con i docenti, durante le lezioni in tempo
reale, permettono di seguire con efficacia lo studente e
monitorarne il continuo livello di apprendimento.  I nostri  Tutor
affiancano i docenti durante l’intero corso di studi, al fine di
raggiungere  l' equilibrio di apprendimento basato
sull’affermazione del potenziale dell’allievo.

Le attività online sono integrate da quelle in presenza:
seminari, attività di laboratorio, intensiva di fine anno.
Registrazioni delle lezioni online sempre disponibili
attraverso computer, tablet o smartphone
Tutor a disposizione per tutto il percorso 
Su richiesta  tutor personale vicino a te in tutte le fasi di studio
Aule virtuali su Telegram per restare sempre in contatto con
gli altri studenti
Sessioni d'esame on line

La scienza dello star bene, non è solo l’obiettivo dei nostri corsi di
studio, ma anche il terreno su cui si fonda il nostro modello
educativo: apprendere in armonia, seguendo i propri talenti e
inclinazioni, per il raggiungimento di un modello professionale di
alto profilo, anche dal punto di vista relazionale.



Blended
Learning

TRIENNALE

PIANO DI STUDI NATUROPATIA 

Finalità: il corso della durata Triennale, intende dare una
preparazione completa nell’Ambito delle Discipline Complementari
della Salute per preparare professionisti che si occupino della
prevenzione nell’ottica della consulenza e informazione nell’ambito
della salute naturale.

Organizzazione Didattica: 
180 crediti formativi complessivi nel triennio
600 ore  di lezioni teoriche
300 ore di attività integrative (video on-line, intensive, tirocinio) 
Esami on-line
Didattica Modulare con iscrizioni aperte  da giugno fino a
febbraio

Piattaforma E Learning: Teams di Microsoft: può lavorare in
modo fluido insieme a diversi sistemi LMS (Learning Management
Systems)
Le lezioni vengono registrate e sarà possibile seguirle in
qualsiasi momento tramite accesso dedicato

Gruppi classe su Telegram: le chat su telegram per ogni classe
consentono una immediata fruibilità dei materiali didattici e
comunicazioni in tempo reale con la Segreteria Didattica
dell’Istituto, nonchè un rapporto costante tra allievi e insegnanti

Cosa sono i crediti formativi o CFU: I crediti formativi delle
Università pubbliche e private italiane prevedono ogni materia un
certo numero di CFU, che ne stimano le ore di insegnamento più
l'impegno richiesto dallo studente per la preparazione dell’esame,
commisurata alla “difficoltà della materia.; Convenzionalmente 

1 CFU è pari a 25 ore di lavoro (indipendentemente se questo sia
svolto come ore di lezione frontali/on line, di studio personale o  
laboratori di pratica). Essendo Naturopatia un Corso di Formazione
privato  i  crediti non hanno valore pubblico, ma come indicazione
del percorso di studi
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TRIENNALE

MATERIE - MODULI

CONOSCENZE DI BASE

Biologia/Biochimica

Anatomofisiopatologia  

Basi di Nutrizione 

Igiene e Pronto Soccorso 

Psicologia e Psicosomatica

Relazione di Aiuto

FONDAMENTI TEORICI 
Fisica Quantistica 

Anatomia Simbolica

TEORIE E TECNICHE
Kinesiologia Appl e Touch for

Health 

Fisiognomica 

Iridologia 

Riflessologia Plantare  

Riflessologia Facciale  

Linguaggio del corpo 

Fitoterapia classica

Fitocosmesi

Tecniche erboristiche

Posturologia

Oli Essenziali struttura ed uso

Naturopatia Funzionale:

Oligoterapia, Cromoterapia,

Cristalloterapia

Forestherapy

Micoterapia

Tecniche Relazionali: Gestione dei

Conflitti, Intelligenza Emotiva,

Dstacco

MEDICINE TRADIZIONALI

Introduzione alla Medicina Tradiz.

Cinese MTC 

Introduzione alla Medicina

Ayurvedica 

DISCIPLINE
VIBRAZIONALI

Elementi di Omeopatia 

Floriterapia di Bach I e II livello

LEGISLAZIONE 

Legislazione e Deontologia

Avvio alla pratica professionale

SUPERVISIONE E
TIROCINIO

Colloqui con il cliente

Studio dei casi (Tirocinio)

Supervisione Didattica 

Al termine del percorso previa disscussione della Tesi Finale, verrà rilasciato un
Attestato di Formazione Professionale in Naturopatia.



L’organizzazione delle materie e delle attività didattiche potrà
subire lievi adattamenti nel tempo, nel rispetto dell’evoluzione
del percorso e delle esigenze formative, mantenendo invariata
la coerenza del modello pedagogico e degli obiettivi del corso

Per informazioni sul percorso, sulle modalità di accesso e
sull’organizzazione didattica, è possibile contattare la Segreteria o
richiedere un colloquio orientativo con un tutor.


