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Human Design & transformation client 

Les 64 portes de Pluton 

Si Vénus révèle ce qui attire naturellement tes clientes, Pluton révèle en quoi elles ressortent 

transformées après avoir travaillé avec toi. 

Dans une lecture business, Pluton représente la transformation profonde que tu apportes. Il 

montre ce que tu détectes instinctivement chez les autres, les blocages que tu aides à dépasser et 

les changements durables que tu facilites. 

Contrairement à une stratégie, une méthode ou une technique, la transformation plutonienne 

agit à un niveau plus profond. Elle touche souvent l'identité, les croyances, les comportements, la 

manière de se percevoir ou de prendre sa place. 

C'est aussi pour cette raison que certaines clientes ont l'impression que tu mets le doigt 

exactement là où ça coince. Tu vois parfois ce qu'elles ne voient plus. Tu identifies les schémas 

qui se répètent. Tu repères les incohérences entre ce qu'elles veulent et ce qu'elles construisent 

réellement. 

Ta porte de Pluton peut ainsi devenir une clé précieuse pour ton positionnement. Elle t'aide à 

répondre à des questions essentielles : 

✦  Quelle transformation est-ce que j'apporte naturellement ? 

✦  Pourquoi mes clientes me choisissent-elles ? 

✦  Quel changement profond se produit lorsqu'elles travaillent avec moi ? 

✦  Quelle est ma véritable signature de coach, thérapeute, consultante ou entrepreneure ? 

 

Dans cet ebook, chaque porte est traduite en langage business, marketing et transformation 

client. Tu n'y trouveras pas une interprétation technique du Human Design, mais une lecture 

orientée positionnement : ce que tu aides les autres à transformer, à dépasser ou à révéler. 

Comment lire tes portes de Pluton 

Regarde d'abord ta porte de Pluton consciente et ta porte de Pluton inconsciente. 

L'une représente souvent une transformation que tu incarnes de manière visible et assumée. 

L'autre révèle une transformation plus subtile, parfois inconsciente, mais tout aussi puissante 

dans ton activité. 

Puis observe ce qui revient régulièrement chez tes clientes : 

✦  les problématiques qu'elles t'apportent ; 
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✦  les blocages que tu repères immédiatement ; 

✦  les prises de conscience qu'elles vivent grâce à toi ; 

✦  les changements qu'elles décrivent après votre travail ensemble. 

 

C'est souvent là que se cache ton véritable positionnement. 

Comment trouver Pluton sur ton bodygraph ? 

Pour trouver Pluton, regarde les deux colonnes de planètes sur les côtés de ta charte. Pluton est 

indiqué par le  symbole ♇ . 

✦  Pluton conscient (Personality Pluto), à droite de ton bodygraph, généralement affiché en 

noir. 

✦  Pluton inconscient (Design Pluto), à gauche de ton bodygraph, généralement affiché en 

rouge. 

 

Tu vas voir un nombre écrit sous cette forme : par exemple 50.3, 18.5, 12.4. Le premier chiffre 

correspond à la porte. Le chiffre après le point correspond à la ligne. 

La porte va montrer le grand thème de transformation plutonienne. La ligne va préciser 

comment cette transformation veut être vécue, incarnée, transmise ou portée dans ton business. 

Quelle porte est la plus importante ? 

Les deux sont importantes, mais elles ne s'expriment pas toujours de la même manière. 

Le Pluton conscient représente souvent une transformation que tu reconnais facilement chez toi. 

C'est une thématique que tu assumes davantage dans ton travail, ton marketing ou tes 

accompagnements. 

Le Pluton inconscient agit souvent de manière plus subtile. Tu ne réalises pas toujours que tu 

apportes cette transformation, mais tes clientes la vivent malgré tout. Il n'est pas rare que les 

autres voient cette qualité chez toi avant que tu en prennes pleinement conscience. 

Et si les deux portes racontaient la même histoire ? 

Parce que la révolution de Pluton dure 248 ans, il va rester une période très longue dans chaque 

porte (plus ou moins selon où il se trouve sur son orbite). Il est donc facile d'avoir la même porte 

associée à Pluton inconscient et conscient, mais avec des lignes différentes. 
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Cela veut dire que la transformation que tu apportes est encore plus marquée dans la 

signification de cette porte. 

Comment utiliser cette information dans ton business ? 

Une fois tes portes identifiées, pose-toi les questions suivantes : 

✦  Est-ce que cette transformation revient souvent chez mes clientes ? 

✦  Quelles prises de conscience mes clientes vivent-elles grâce à moi ? 

✦  Quels changements décrivent-elles après notre travail ensemble ? 

✦  Qu'est-ce que je repère immédiatement chez les autres alors qu'eux ne le voient pas 

encore ? 

 

Tu découvriras souvent que ton positionnement le plus naturel n'est pas forcément lié à ce que tu 

enseignes. Il est lié à ce que tu transformes. Et c'est précisément ce que Pluton révèle. 

 

Disclaimer 

Pluton ne définit pas ton positionnement à lui seul. Il ne dit pas « avec qui tu dois travailler 

», mais plutôt ce qui se transforme profondément au contact de ton travail. ​

Deux entrepreneures peuvent accompagner la même cible, mais ne pas provoquer la même 

transformation. L'une aide à retrouver de la clarté, l'autre à reprendre son pouvoir, une 

autre à sortir du contrôle, une autre à assumer sa différence. Pluton vient donc affiner la 

profondeur de ton positionnement, pas forcément remplacer tout ce que tu as déjà 

construit. 

Pourquoi Pluton est-il si particulier ? 

En astrologie, Pluton est la planète de la transformation profonde, des cycles de mort et de 

renaissance, de ce qui ne peut plus rester identique après être passé sous son influence. 

Contrairement aux planètes rapides qui changent fréquemment de signe et de position, Pluton 

avance extrêmement lentement. Il lui faut environ 248 ans pour faire le tour complet du 

zodiaque. Autrement dit, aucun être humain ne vit une révolution complète de Pluton au cours 

d'une vie. 
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Cette lenteur explique pourquoi Pluton reste plusieurs années dans le même secteur du ciel et 

pourquoi il marque souvent des thèmes générationnels autant qu'individuels. 

Dans le Human Design, cette particularité a une conséquence intéressante : il est très fréquent 

que le Pluton conscient et le Pluton inconscient activent la même porte. 

À cause de la durée de sa révolution, Pluton avance extrêmement lentement dans la roue du 

Human Design. En moyenne, Pluton reste plusieurs années dans une même porte. Si l'on divise 

sa révolution d'environ 248 ans par les 64 portes du Human Design, cela donne environ 3 à 4 ans 

par porte, avec des variations liées aux rétrogradations et à son orbite irrégulière. Il reste 

plusieurs mois dans une même ligne (ex. 18.1, puis 18.2, etc). 

Cette lenteur explique pourquoi les thèmes plutoniens sont souvent ressentis comme des 

transformations profondes et durables plutôt que comme des influences passagères. 

Contrairement à d'autres planètes qui changent rapidement de porte entre la partie consciente 

(noire) et inconsciente (rouge), Pluton bouge si lentement que les deux activations racontent 

souvent une histoire similaire. 

Lorsque les deux Plutons sont dans la même porte, cela indique généralement que cette 

transformation constitue un thème majeur de ton incarnation. C'est une énergie qui traverse 

profondément ton identité, ta manière de voir le monde et la transformation que tu apportes 

naturellement aux autres. 

Lorsque les deux Plutons se trouvent dans des portes différentes, observe plutôt la 

complémentarité entre les deux. Très souvent, une porte révèle le problème que tu aides à mettre 

en lumière tandis que l'autre montre la transformation ou l'évolution que tu facilites. 

Dans les deux cas, Pluton agit comme une signature profonde. Il décrit rarement un simple talent 

ou une compétence. Il révèle davantage ce qui change durablement dans la vie des personnes qui 

croisent ton chemin. 

L'importance de la ligne de Pluton 

Une fois que tu as identifié ta porte de Pluton, tu peux affiner l'interprétation grâce à la ligne 

associée. 

La porte décrit la transformation apportée. La ligne décrit la manière dont cette transformation 

s'exprime. 

Par exemple, deux personnes ayant un Pluton en porte 18 transformeront toutes deux ce qui ne 

fonctionne pas. Mais une ligne 1 ne le fera pas de la même façon qu'une ligne 5 ou qu'une ligne 6. 
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La ligne apporte une couleur, une spécialité et une manière particulière d'incarner cette 

transformation. 

Ligne 1 : comprendre avant de transformer 

Tu transformes grâce à la profondeur, à l'analyse et à la maîtrise des fondations. Tes clientes te 

choisissent parce qu'elles sentent que tu sais de quoi tu parles. Tu as besoin de comprendre les 

mécanismes sous-jacents avant de proposer une solution durable. 

Spécialité : révéler les causes profondes. 

Ligne 2 : révéler les talents cachés 

Tu transformes en aidant les autres à reconnaître ce qu'ils possèdent déjà mais ne voient pas 

encore. Tu fais souvent émerger un potentiel naturel qui attend simplement d'être reconnu et 

utilisé. 

Spécialité : révéler les dons et les ressources invisibles. 

Ligne 3 : transformer par l'expérience 

Tu transformes grâce au vécu, à l'expérimentation et aux apprentissages tirés du terrain. Tu aides 

les autres à avancer parce que tu connais les erreurs, les détours et les ajustements nécessaires. 

Spécialité : transformer l'échec en sagesse pratique. 

Ligne 4 : transformer par la relation 

Tu transformes à travers le lien humain, la confiance et la proximité. Les personnes évoluent à 

ton contact parce qu'elles se sentent vues, comprises et soutenues. 

Spécialité : créer des transformations durables grâce à la relation. 

Ligne 5 : transformer par les solutions 

Tu transformes en apportant des réponses concrètes à des problèmes réels. Les autres projettent 

souvent sur toi la capacité de résoudre ce qui leur semble bloqué ou compliqué. 

Spécialité : débloquer rapidement les situations et apporter des solutions applicables. 

Ligne 6 : transformer par la vision 

Tu transformes en incarnant une perspective plus élevée et plus vaste. Tu aides les autres à voir 

ce qui devient possible lorsqu'ils dépassent leurs limitations actuelles. 

Spécialité : guider vers une version plus mature, plus alignée et plus inspirante d'eux-mêmes. 
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Comment combiner porte et ligne ? 

La porte répond à la question : Quelle transformation j'apporte ? La ligne répond à la question : 

Comment est-ce que je facilite cette transformation ? 

En combinant les deux, tu obtiens une lecture beaucoup plus précise de ta signature de 

transformation et de la manière dont elle s'exprime dans ton business. 
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Les 64 Portes de Pluton 

Porte 1 

Pluton : transformer l'expression de soi 

Tu aides tes clientes à arrêter de se cacher derrière ce qui fonctionne déjà chez les autres. Elles 

arrivent souvent avec des stratégies copiées, des messages qui manquent d'âme ou une 

communication qui ne reflète pas réellement qui elles sont. Elles sentent qu'elles ont quelque 

chose d'unique à apporter, mais ne savent pas encore comment l'exprimer pleinement. 

Elles viennent à toi pour retrouver leur identité profonde et transformer leur singularité en force 

de différenciation. Tu les aides à construire un business qui ressemble à leur énergie plutôt qu'à 

un modèle emprunté. 

 

Porte 2 

Pluton : transformer la perte de direction 

Tu aides tes clientes à retrouver leur cap lorsqu'elles se sentent dispersées ou déconnectées de 

leur véritable trajectoire. Elles ont souvent accumulé des formations, des stratégies et des 

objectifs contradictoires qui brouillent leur vision. 

Elles viennent à toi pour retrouver une direction qui leur appartient vraiment. Tu les aides à faire 

émerger une voie plus simple, plus alignée et plus cohérente avec ce qu'elles sont venues 

construire. 

 

Porte 3 

Pluton : transformer le chaos en évolution 

Tu aides tes clientes à traverser les périodes où tout semble confus, désordonné ou en transition. 

Elles peuvent avoir l'impression que rien n'est clair, que leur business est en chantier permanent 

ou que leur évolution leur échappe. 

Elles viennent à toi pour comprendre que le chaos n'est pas un problème mais une étape de 

transformation. Tu les aides à organiser ce qui semble désordonné et à faire émerger une 

nouvelle structure capable de soutenir leur prochaine expansion. 
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Porte 4 

Pluton : transformer la confusion mentale 

Tu aides tes clientes à sortir des boucles de réflexion infinies. Elles cherchent des réponses 

partout, analysent sans cesse leurs décisions et finissent souvent paralysées par un excès de 

questions. 

Elles viennent à toi pour clarifier leur pensée et retrouver des réponses qui permettent d'agir. Tu 

les aides à transformer le mental surchargé en discernement utile et en décisions concrètes. 

 

Porte 5 

Pluton : transformer le rapport au temps 

Tu aides tes clientes à sortir de l'urgence permanente. Elles vivent souvent dans l'impression 

qu'elles devraient aller plus vite, produire davantage ou obtenir des résultats immédiatement. 

Elles viennent à toi pour apprendre à respecter leur rythme naturel. Tu les aides à transformer la 

pression du temps en confiance, en régularité et en croissance durable. 

 

Porte 6 

Pluton : transformer les tensions relationnelles 

Tu aides tes clientes à comprendre ce qui se joue dans leurs relations professionnelles, leurs 

collaborations, leurs ventes ou leur rapport à leur audience. Elles peuvent vivre des conflits 

récurrents ou éviter toute confrontation. 

Elles viennent à toi pour créer des relations plus saines et plus authentiques. Tu les aides à 

transformer les tensions en opportunités de clarification, de maturité et de positionnement. 

 

Porte 7 

Pluton : transformer la posture de leader 

Tu aides tes clientes à prendre leur place lorsqu'elles savent qu'elles ont une vision mais n'osent 

pas encore la porter pleinement. Elles minimisent souvent leur influence ou attendent une 

validation extérieure. 

Elles viennent à toi pour développer leur leadership naturel. Tu les aides à devenir une référence 

capable de guider les autres avec clarté, cohérence et confiance. 
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Porte 8 

Pluton : transformer la différence en valeur 

Tu aides tes clientes à arrêter de considérer leur singularité comme un problème. Elles ont 

souvent l'impression d'être trop différentes, trop atypiques ou difficiles à catégoriser. 

Elles viennent à toi pour comprendre que leur différence est précisément leur force. Tu les aides à 

transformer ce qui les rend uniques en contribution visible et en positionnement mémorable. 

 

Porte 9 

Pluton : transformer la dispersion 

Tu aides tes clientes à récupérer leur énergie lorsqu'elle est fragmentée entre trop de projets, trop 

d'idées ou trop de directions. Elles commencent beaucoup mais terminent peu. 

Elles viennent à toi pour retrouver du focus. Tu les aides à concentrer leur attention sur les 

actions qui créent réellement des résultats et à développer une puissance d'exécution durable. 

 

Porte 10 

Pluton : transformer l'identité 

Tu aides tes clientes à abandonner les rôles qui ne leur correspondent plus. Elles ont parfois 

construit leur business autour de ce qu'elles pensaient devoir être plutôt que de ce qu'elles sont 

réellement. 

Elles viennent à toi pour redevenir elles-mêmes. Tu les aides à construire une entreprise alignée 

avec leur identité profonde plutôt qu'avec des attentes extérieures. 

 

Porte 11 

Pluton : transformer les idées en vision 

Tu aides tes clientes qui débordent d'idées mais peinent à leur donner une direction claire. Elles 

accumulent les concepts, les projets et les inspirations sans savoir lesquels méritent réellement 

d'être développés. 
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Elles viennent à toi pour transformer l'inspiration en vision cohérente. Tu les aides à sélectionner 

les idées porteuses et à les structurer pour qu'elles deviennent des offres, des contenus ou des 

mouvements. 

 

Porte 12 

Pluton : transformer l'expression retenue 

Tu aides tes clientes à retrouver leur voix lorsqu'elles ont peur d'être vues, entendues ou jugées. 

Elles savent souvent beaucoup de choses mais retiennent une partie de leur puissance. 

Elles viennent à toi pour s'exprimer avec davantage de vérité et d'impact. Tu les aides à 

transformer leur retenue en présence, leur sensibilité en magnétisme et leur voix en véritable 

outil d'influence. 

 

Porte 13 

Pluton : transformer l'histoire personnelle 

Tu aides tes clientes à reconnaître la valeur de leur parcours. Elles ont vécu des expériences 

riches mais n'arrivent pas toujours à voir comment celles-ci peuvent nourrir leur positionnement. 

Elles viennent à toi pour donner un sens nouveau à leur histoire. Tu les aides à transformer leurs 

expériences en sagesse, leur vécu en autorité et leur parcours en message. 

 

Porte 14 

Pluton : transformer le rapport à l'abondance 

Tu aides tes clientes à reconnaître les ressources déjà présentes en elles. Elles sous-estiment 

souvent leurs talents ou ne savent pas comment les convertir en prospérité concrète. 

Elles viennent à toi pour apprendre à valoriser leurs dons. Tu les aides à transformer leur 

énergie, leurs compétences et leur puissance naturelle en abondance durable. 
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Porte 15 

Pluton : transformer le rapport à la différence 

Tu aides tes clientes à assumer ce qui les rend atypiques. Elles ont parfois passé des années à 

essayer de rentrer dans une norme qui n'était pas faite pour elles. 

Elles viennent à toi pour se réconcilier avec leur propre nature. Tu les aides à transformer leurs 

contrastes, leurs particularités et leur intensité en force de rayonnement. 

 

Porte 16 

Pluton : transformer le potentiel en maîtrise 

Tu aides tes clientes qui possèdent un talent évident mais qui n'osent pas encore le reconnaître 

comme une expertise. Elles ont souvent l'impression qu'il leur manque encore quelque chose 

avant d'être légitimes. 

Elles viennent à toi pour développer la confiance dans ce qu'elles savent déjà faire. Tu les aides à 

transformer leur potentiel en maîtrise, leur compétence en expertise reconnue et leur talent en 

véritable signature professionnelle. 

 

Porte 17 

Pluton : transformer les opinions en positionnement 

Tu aides tes clientes à sortir de la neutralité permanente. Elles ont souvent des idées fortes, des 

convictions profondes et une vision du monde unique, mais elles hésitent à les exprimer par peur 

de déplaire ou de créer de la polarisation. 

Elles viennent à toi pour apprendre à assumer leurs points de vue et à les transformer en 

positionnement. Tu les aides à faire de leurs opinions une force d'attraction, un leadership 

intellectuel et une voix qui marque les esprits. 

 

Porte 18 

Pluton : transformer ce qui ne fonctionne plus 

Tu aides tes clientes à voir ce qu'elles ne voient plus. Là où elles se sont habituées à des stratégies 

inefficaces, des schémas limitants ou des fonctionnements qui freinent leur croissance, tu 

détectes immédiatement les incohérences. 
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Elles viennent à toi pour identifier la racine du problème plutôt que ses symptômes. Tu les aides 

à transformer ce qui dysfonctionne en système plus juste, plus performant et plus aligné. 

 

Porte 19 

Pluton : transformer la dépendance à l'approbation 

Tu aides tes clientes à distinguer les besoins réels des attentes extérieures. Elles sont souvent 

extrêmement sensibles aux autres et peuvent adapter leur business, leur communication ou leurs 

offres pour être aimées ou acceptées. 

Elles viennent à toi pour retrouver leur propre centre. Tu les aides à transformer 

l'hyperadaptation en connexion authentique et à répondre aux besoins de leur audience sans 

s'abandonner elles-mêmes. 

 

Porte 20 

Pluton : transformer l'attente en incarnation 

Tu aides tes clientes à arrêter de remettre leur vie ou leur business à plus tard. Elles pensent 

souvent qu'elles seront prêtes demain, après une formation supplémentaire, après un meilleur 

contexte ou après davantage d'expérience. 

Elles viennent à toi pour revenir dans le présent. Tu les aides à transformer le potentiel futur en 

action incarnée et à devenir aujourd'hui celle qu'elles attendent parfois de devenir un jour. 

 

Porte 21 

Pluton : transformer le rapport au contrôle 

Tu aides tes clientes à reprendre leur pouvoir lorsqu'elles ont l'impression de subir leur activité, 

leur argent ou leurs décisions. Elles oscillent souvent entre contrôle excessif et sentiment 

d'impuissance. 

Elles viennent à toi pour retrouver leur souveraineté. Tu les aides à transformer le besoin de tout 

contrôler en véritable maîtrise de leur business et de leurs ressources. 
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Porte 22 

Pluton : transformer la relation aux émotions 

Tu aides tes clientes à ne plus voir leurs émotions comme un obstacle à leur réussite. Elles 

peuvent se sentir trop sensibles, trop fluctuantes ou trop dépendantes de leur état intérieur. 

Elles viennent à toi pour développer une relation plus mature avec leur monde émotionnel. Tu les 

aides à transformer leur sensibilité en force d'influence, en présence et en profondeur 

relationnelle. 

 

Porte 23 

Pluton : transformer la complexité en clarté 

Tu aides tes clientes à rendre compréhensible ce qu'elles voient intuitivement. Elles possèdent 

souvent une pensée originale ou innovante mais peinent à la transmettre de façon accessible. 

Elles viennent à toi pour simplifier sans appauvrir. Tu les aides à transformer des idées 

complexes en messages limpides capables d'être compris, retenus et achetés. 

 

Porte 24 

Pluton : transformer les boucles mentales 

Tu aides tes clientes à sortir des réflexions qui tournent en rond. Elles reviennent sans cesse sur 

les mêmes questions, les mêmes hésitations ou les mêmes scénarios. 

Elles viennent à toi pour trouver la compréhension qui libère. Tu les aides à transformer la 

rumination en conscience et l'analyse infinie en décisions concrètes. 

 

Porte 25 

Pluton : transformer la fermeture du cœur 

Tu aides tes clientes à retrouver confiance après des déceptions, des blessures ou des expériences 

qui les ont poussées à se protéger. Elles peuvent être devenues méfiantes, dures avec elles-mêmes 

ou coupées de leur spontanéité. 

Elles viennent à toi pour réouvrir leur cœur sans perdre leur puissance. Tu les aides à 

transformer leurs blessures en sagesse et leur vulnérabilité en force. 
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Porte 26 

Pluton : transformer le rapport à la vente 

Tu aides tes clientes à réconcilier influence et intégrité. Elles peuvent avoir peur de convaincre, 

de vendre ou d'assumer leur ambition commerciale. 

Elles viennent à toi pour développer une relation plus saine avec la persuasion. Tu les aides à 

transformer leurs réticences en confiance et leur message en désir d'achat authentique. 

 

Porte 27 

Pluton : transformer le sacrifice 

Tu aides tes clientes à sortir du rôle de sauveuse. Elles donnent souvent énormément à leurs 

clientes, leur audience ou leur entourage, parfois au détriment de leur propre énergie. 

Elles viennent à toi pour apprendre à nourrir sans s'épuiser. Tu les aides à transformer le 

sacrifice en contribution durable et la générosité en modèle soutenable. 

 

Porte 28 

Pluton : transformer la quête de sens 

Tu aides tes clientes à retrouver ce qui mérite réellement leur énergie. Elles peuvent traverser des 

périodes où elles se demandent pourquoi elles font tout cela et si leurs efforts ont encore du sens. 

Elles viennent à toi pour reconnecter leur business à quelque chose de plus profond. Tu les aides 

à transformer la quête de sens en mission claire et en engagement durable. 

 

Porte 29 

Pluton : transformer les mauvais engagements 

Tu aides tes clientes à reconnaître les promesses qu'elles ont faites par obligation, peur ou 

impulsion. Elles se retrouvent souvent engagées dans des projets qui ne correspondent plus à 

leur évolution. 

Elles viennent à toi pour apprendre à choisir avec discernement. Tu les aides à transformer les 

"oui" automatiques en engagements conscients et alignés. 
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Porte 30 

Pluton : transformer le rapport au désir 

Tu aides tes clientes à assumer ce qu'elles veulent vraiment. Elles ont souvent de grands rêves 

mais se jugent, se limitent ou se sentent coupables de vouloir davantage. 

Elles viennent à toi pour se reconnecter à leur feu intérieur. Tu les aides à transformer leurs 

désirs en moteur d'expansion plutôt qu'en source de frustration. 

 

Porte 31 

Pluton : transformer la peur d'influencer 

Tu aides tes clientes à prendre la parole lorsqu'elles savent qu'elles ont quelque chose à 

transmettre. Elles minimisent souvent leur impact ou pensent qu'elles doivent attendre 

davantage de légitimité. 

Elles viennent à toi pour développer une influence naturelle. Tu les aides à transformer leur voix 

en autorité et leur présence en leadership. 

 

Porte 32 

Pluton : transformer la peur de l'échec 

Tu aides tes clientes à construire quelque chose qui dure. Elles craignent souvent de faire les 

mauvais choix, d'investir leur énergie au mauvais endroit ou de voir leurs efforts disparaître. 

Elles viennent à toi pour distinguer ce qui mérite d'être développé de ce qui doit être laissé 

derrière. Tu les aides à transformer la peur de perdre en capacité à bâtir une croissance durable. 

 

Porte 33 

Pluton : transformer le passé en autorité 

Tu aides tes clientes à relire leur parcours avec un regard nouveau. Elles ont souvent vécu des 

expériences marquantes, accumulé des compétences et traversé des épreuves qui ont façonné 

leur expertise, mais elles n'en perçoivent pas toujours la valeur. 
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Elles viennent à toi pour comprendre que leur histoire contient déjà les fondations de leur 

positionnement. Tu les aides à transformer leur passé en autorité naturelle et leur expérience en 

véritable signature. 

 

Porte 34 

Pluton : transformer la puissance brute 

Tu aides tes clientes à apprivoiser leur propre puissance. Elles possèdent souvent une énergie 

immense mais ne savent pas toujours comment l'utiliser sans forcer, s'épuiser ou vouloir tout 

faire seules. 

Elles viennent à toi pour canaliser leur force vers ce qui compte vraiment. Tu les aides à 

transformer leur puissance brute en impact maîtrisé et en capacité de création durable. 

 

Porte 35 

Pluton : transformer l'expérience en sagesse 

Tu aides tes clientes qui ont beaucoup vécu, beaucoup testé et beaucoup changé. Elles peuvent 

avoir l'impression de repartir de zéro à chaque évolution ou de ne jamais trouver leur place 

définitive. 

Elles viennent à toi pour comprendre que toutes leurs expériences ont une valeur. Tu les aides à 

transformer leur parcours en expertise et leur évolution permanente en richesse unique. 

 

Porte 36 

Pluton : transformer les crises en initiation 

Tu aides tes clientes à traverser les périodes de turbulence. Elles vivent souvent des changements 

importants, des remises en question ou des passages émotionnellement intenses qu'elles 

interprètent comme des échecs. 

Elles viennent à toi pour comprendre ce qui est en train de naître à travers la crise. Tu les aides à 

transformer l'inconfort en croissance, la peur en maturité et les transitions en passages 

initiatiques. 
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Porte 37 

Pluton : transformer le rapport à l'appartenance 

Tu aides tes clientes à créer des relations fondées sur la confiance plutôt que sur le besoin d'être 

acceptées. Elles peuvent avoir peur du rejet ou chercher à satisfaire tout le monde pour conserver 

leur place dans un groupe. 

Elles viennent à toi pour construire des liens plus authentiques. Tu les aides à transformer leur 

besoin d'approbation en véritable sentiment d'appartenance et de communauté. 

 

Porte 38 

Pluton : transformer les combats inutiles 

Tu aides tes clientes à distinguer les batailles qui méritent leur énergie de celles qui les épuisent. 

Elles ont souvent une immense force intérieure mais la dirigent parfois vers des luttes qui ne 

servent plus leur évolution. 

Elles viennent à toi pour retrouver un combat porteur de sens. Tu les aides à transformer leur 

résistance en mission et leur détermination en moteur d'expansion. 

 

Porte 39 

Pluton : transformer l'endormissement 

Tu aides tes clientes à sortir de la complaisance, de la tiédeur ou des zones de confort devenues 

trop petites. Elles savent souvent qu'elles sont capables de davantage mais quelque chose les 

maintient dans l'immobilité. 

Elles viennent à toi pour être réveillées. Tu les aides à transformer la stagnation en mouvement, 

la prudence excessive en audace et la peur du regard des autres en liberté d'expression. 

 

Porte 40 

Pluton : transformer le rapport à la valeur 

Tu aides tes clientes à reconnaître la valeur réelle de ce qu'elles apportent. Elles donnent souvent 

énormément sans toujours recevoir à la hauteur de leur contribution. 

Elles viennent à toi pour retrouver un équilibre entre ce qu'elles offrent et ce qu'elles reçoivent. 

Tu les aides à transformer le surinvestissement en juste échange et la fatigue en souveraineté. 
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Porte 41 

Pluton : transformer les rêves en réalité 

Tu aides tes clientes à sortir du monde des possibilités infinies pour entrer dans celui de la 

création concrète. Elles ont souvent beaucoup de visions, d'envies et de projets mais peinent à 

leur donner une forme tangible. 

Elles viennent à toi pour passer de l'imagination à l'incarnation. Tu les aides à transformer leurs 

rêves en trajectoire réelle et leurs aspirations en expériences vécues. 

 

Porte 42 

Pluton : transformer les cycles inachevés 

Tu aides tes clientes à terminer ce qu'elles ont commencé. Elles accumulent parfois les projets, 

les offres ou les idées sans aller jusqu'à leur maturation complète. 

Elles viennent à toi pour apprendre à récolter les fruits de leurs efforts. Tu les aides à transformer 

les cycles interrompus en accomplissements et la dispersion en croissance durable. 

 

Porte 43 

Pluton : transformer les révélations en transmission 

Tu aides tes clientes à donner une forme intelligible à ce qu'elles perçoivent intuitivement. Elles 

ont souvent des compréhensions puissantes mais se sentent incomprises ou en avance sur leur 

entourage. 

Elles viennent à toi pour apprendre à transmettre leurs insights. Tu les aides à transformer leurs 

révélations en concepts, leurs intuitions en enseignements et leur originalité en leadership. 

 

Porte 44 

Pluton : transformer les schémas répétitifs 

Tu aides tes clientes à reconnaître les modèles qui se répètent dans leur business, leurs relations 

ou leur rapport à l'argent. Elles vivent parfois les mêmes situations encore et encore sans 

comprendre pourquoi. 
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Elles viennent à toi pour identifier les mécanismes invisibles à l'œuvre. Tu les aides à transformer 

les répétitions inconscientes en choix conscients et en nouvelles trajectoires. 

 

Porte 45 

Pluton : transformer le rapport au pouvoir 

Tu aides tes clientes à assumer leur place lorsqu'elles sont appelées à diriger, influencer ou gérer 

davantage de responsabilités. Elles peuvent ressentir une gêne face à l'argent, au pouvoir ou à 

l'autorité. 

Elles viennent à toi pour prendre pleinement possession de leur territoire. Tu les aides à 

transformer la peur d'être visible en capacité à porter une vision et à créer de la prospérité. 

 

Porte 46 

Pluton : transformer la déconnexion du corps 

Tu aides tes clientes à revenir dans leur corps lorsqu'elles vivent essentiellement dans leur tête. 

Elles peuvent être devenues expertes pour analyser, anticiper ou réfléchir sans plus écouter leur 

propre expérience. 

Elles viennent à toi pour retrouver le lien avec le vivant. Tu les aides à transformer la 

déconnexion en présence et à faire de leur corps un allié dans leurs décisions et leur expansion. 

 

Porte 47 

Pluton : transformer la confusion en compréhension 

Tu aides tes clientes à donner du sens aux expériences qu'elles ont traversées. Elles portent 

souvent des événements, des échecs ou des difficultés qui semblent encore incomplets ou 

incompris. 

Elles viennent à toi pour relier les points entre eux. Tu les aides à transformer la confusion en 

compréhension, le poids du passé en enseignement et l'expérience en sagesse transmissible. 
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Porte 48 

Pluton : transformer le sentiment d'insuffisance 

Tu aides tes clientes à sortir de la croyance qu'elles ne sont jamais assez prêtes, assez 

compétentes ou assez expertes. Malgré leurs connaissances, elles doutent souvent de leur 

légitimité. 

Elles viennent à toi pour reconnaître la profondeur qu'elles possèdent déjà. Tu les aides à 

transformer le syndrome de l'imposteur en autorité naturelle et leur expertise en véritable 

référence. 

 

Porte 49 

Pluton : transformer les compromis 

Tu aides tes clientes à reconnaître ce qu'elles tolèrent alors que cela ne leur correspond plus. Elles 

acceptent parfois des situations, des clientes, des collaborations ou des fonctionnements qui ne 

respectent plus leurs valeurs profondes. 

Elles viennent à toi pour retrouver leurs standards. Tu les aides à transformer les compromis 

épuisants en choix alignés et à construire un business qui reflète réellement ce qu'elles veulent 

défendre. 

 

Porte 50 

Pluton : transformer les fondations 

Tu aides tes clientes à renforcer ce qui soutient durablement leur réussite. Elles peuvent avoir 

construit rapidement, accumulé les projets ou suivi des opportunités sans toujours consolider 

leurs bases. 

Elles viennent à toi pour créer davantage de stabilité et de cohérence. Tu les aides à transformer 

des structures fragiles en fondations solides capables de soutenir leur prochaine expansion. 

 

Porte 51 

Pluton : transformer l'identité 

Tu aides tes clientes à franchir des seuils qu'elles pensaient impossibles. Elles arrivent souvent à 

un moment où leur ancienne identité ne peut plus soutenir leur niveau de vision, de visibilité ou 

d'ambition. 
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Elles viennent à toi pour oser davantage. Tu les aides à transformer la peur du saut en courage, 

les limites anciennes en nouveaux possibles et leur identité actuelle en version plus grande 

d'elles-mêmes. 

 

Porte 52 

Pluton : transformer l'agitation 

Tu aides tes clientes à ralentir suffisamment pour entendre ce qui compte vraiment. Elles sont 

souvent occupées, actives et en mouvement permanent, mais cette agitation masque parfois 

l'essentiel. 

Elles viennent à toi pour retrouver de la stabilité intérieure. Tu les aides à transformer l'urgence 

en présence et l'hyperactivité en puissance concentrée. 

 

Porte 53 

Pluton : transformer les débuts 

Tu aides tes clientes à ouvrir de nouveaux chapitres sans reproduire les schémas du passé. Elles 

sentent souvent qu'un nouveau cycle veut émerger mais hésitent à faire le premier pas. 

Elles viennent à toi pour démarrer avec davantage de conscience. Tu les aides à transformer 

l'élan brut en fondations solides et les nouveaux départs en trajectoires durables. 

 

Porte 54 

Pluton : transformer l'ambition 

Tu aides tes clientes à réconcilier réussite et intégrité. Elles désirent davantage mais peuvent 

ressentir de la culpabilité, de la peur du jugement ou une gêne face à leurs ambitions. 

Elles viennent à toi pour assumer leur désir d'expansion. Tu les aides à transformer l'ambition 

cachée en moteur puissant de croissance et d'accomplissement. 
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Porte 55 

Pluton : transformer la relation à l'abondance 

Tu aides tes clientes à sortir des fluctuations émotionnelles qui gouvernent parfois leur rapport à 

l'argent, à la réussite ou à leur valeur. Elles peuvent osciller entre confiance totale et doute 

profond. 

Elles viennent à toi pour développer une abondance plus stable et intérieure. Tu les aides à 

transformer les montagnes russes émotionnelles en confiance durable et en capacité à recevoir 

davantage. 

 

Porte 56 

Pluton : transformer les expériences en message 

Tu aides tes clientes à reconnaître que leur vécu possède une valeur immense. Elles ont souvent 

appris énormément à travers leur parcours mais ne savent pas encore comment transmettre cette 

richesse. 

Elles viennent à toi pour transformer leurs expériences en enseignements. Tu les aides à faire de 

leur histoire un outil de connexion, d'inspiration et de positionnement. 

 

Porte 57 

Pluton : transformer le doute envers soi-même 

Tu aides tes clientes à faire confiance à ce qu'elles perçoivent déjà. Elles captent souvent 

beaucoup d'informations intuitivement mais cherchent encore une validation extérieure avant 

d'agir. 

Elles viennent à toi pour renforcer leur confiance intérieure. Tu les aides à transformer 

l'hésitation en discernement et leur intuition en véritable boussole stratégique. 

 

Porte 58 

Pluton : transformer l'insatisfaction 

Tu aides tes clientes à comprendre que leur envie d'améliorer les choses n'est pas un défaut. Elles 

ressentent souvent qu'il existe une meilleure façon de faire, d'être ou de créer. 
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Elles viennent à toi pour utiliser cette énergie de manière constructive. Tu les aides à transformer 

la frustration en évolution, l'insatisfaction en innovation et le perfectionnement en plaisir de 

progresser. 

 

Porte 59 

Pluton : transformer les barrières relationnelles 

Tu aides tes clientes à créer des liens plus profonds avec leur audience, leurs clientes ou leurs 

partenaires. Elles peuvent avoir construit des protections qui limitent la véritable connexion. 

Elles viennent à toi pour développer davantage de proximité et de confiance. Tu les aides à 

transformer la distance en intimité et les relations superficielles en liens authentiques. 

 

Porte 60 

Pluton : transformer les limites 

Tu aides tes clientes à revoir leur relation aux contraintes. Elles voient souvent les limites comme 

des obstacles alors qu'elles peuvent devenir des catalyseurs de créativité et de croissance. 

Elles viennent à toi pour découvrir de nouvelles possibilités à l'intérieur même de leur réalité 

actuelle. Tu les aides à transformer les blocages en innovations et les contraintes en tremplins. 

 

Porte 61 

Pluton : transformer la quête de vérité 

Tu aides tes clientes à aller au-delà des réponses superficielles. Elles ressentent souvent un 

besoin profond de comprendre le sens de leur activité, de leur mission ou de leur place dans le 

monde. 

Elles viennent à toi pour trouver une vérité plus alignée avec leur essence. Tu les aides à 

transformer leurs questionnements en vision et leur quête intérieure en direction claire. 
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Porte 62 

Pluton : transformer le flou en crédibilité 

Tu aides tes clientes à rendre leurs idées concrètes, précises et compréhensibles. Elles savent 

souvent beaucoup de choses mais peinent à structurer leur expertise de manière convaincante. 

Elles viennent à toi pour gagner en clarté et en crédibilité. Tu les aides à transformer leurs 

connaissances en arguments solides et leur expertise en référence reconnue. 

 

Porte 63 

Pluton : transformer le doute 

Tu aides tes clientes à utiliser leurs questions comme un outil de croissance plutôt que comme 

une prison. Elles doutent souvent de leurs choix, de leurs capacités ou de leurs décisions. 

Elles viennent à toi pour apprendre à discerner ce qui mérite réellement d'être remis en question. 

Tu les aides à transformer le doute paralysant en intelligence stratégique et en confiance éclairée. 

 

Porte 64 

Pluton : transformer la confusion en vision 

Tu aides tes clientes à faire émerger du sens au milieu de ce qui semble encore flou. Elles 

possèdent souvent de nombreuses idées, intuitions et expériences qui paraissent dispersées. 

Elles viennent à toi pour relier les points. Tu les aides à transformer la confusion en vision, le 

brouillard en direction et les fragments épars en récit cohérent. 

 

 

✦  @confiante_magique_libre  ✦ 



Qui suis-je ?  👋 

 Je suis Serena, coach Business 
certifiée et coach Human Design, MG 
4/6. 

J'accompagne les entrepreneures à 

construire un business qui fonctionne, 

aligné à leur Human Design, où stratégie, 

mindset et identité travaillent enfin 

ensemble. 

J'aide à clarifier le positionnement, 

structurer des offres évidentes et développer 

une communication qui attire naturellement 

les clientes, sans forcer, sans se trahir. 

 

Ma conviction : ce qui fonctionne vraiment, c'est ce qui te ressemble ! 

 

Tu veux qu'on aille plus loin ensemble ? 

Réserve ton Analyse HD Business personnalisée : on regarde ensemble comment ton Human 

Design devient ta stratégie de contenu et de vente. 

👉  confiantemagiquelibre.com/humandesign 
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https://www.confiantemagiquelibre.com/humandesign

