
Introduction :

Préparez-vous à briller en tant qu’auteur

Vous avez toujours rêvé d’écrire un livre, mais vous vous demandez par où
commencer ? Cet eBook a été conçu pour vous guider pas à pas, de l’idée
initiale à un manuscrit prêt à publier sur Amazon KDP. Si vous suivez ces
10 étapes, vous serez non seulement prêt à partager votre histoire, mais
aussi à conquérir votre place dans le monde de l’auto-édition.

Pour un accompagnement encore plus poussé, découvrez ma formation
"DEVENIR AUTO-ÉDITEUR EN UN CLIC", qui vous guidera à chaque
étape pour publier et vendre efficacement sur Amazon.

Les 10 étapes pour préparer votre manuscrit

Étape 1 : Définir votre objectif et votre audience

Avant de commencer à écrire, clarifiez :

● Pourquoi voulez-vous écrire ce livre ? (Exemple : partager une
expérience, éduquer ,inspirer,motiver, donner une solution à un
problème ou divertir).

● À qui s’adresse-t-il ? Identifiez votre lecteur idéal : âge, centres
d’intérêt, défis qu’il rencontre.

Exercice pratique :
Rédigez une phrase d’objectif :
"Je veux écrire un livre qui [résout tel problème/apporte tel bénéfice] pour
[type de lecteur]."

Étape 2 : Structurer votre idée



Une bonne structure est la base d’un manuscrit fluide et captivant.

● Commencez par créer un plan détaillé : listez vos chapitres avec
leurs objectifs clés.

● Ajoutez des sous-sections pour clarifier les idées principales et leur
enchaînement.

Bref, créez un bon sommaire.Et cela je vous montre dans la
formation "DEVENIR AUTO-ÉDITEUR EN UN CLIC"comment créer
un sommaire qui attire les lecteurs à lire votre livre.

Exemple pour un livre pratique :

1. Introduction : Présentez le problème que vous allez résoudre.
2. Chapitre 1 : Décrivez les causes du problème.
3. Chapitre 2 : Fournissez des solutions concrètes et applicables.

Étape 3 : Organiser votre temps d’écriture

L’écriture demande de la discipline.

● Fixez un objectif quotidien réaliste : par exemple, écrire 500 mots ou
consacrer 30 minutes par jour.

● Utilisez des outils comme Trello ou Google Agenda pour planifier vos
séances.

Astuce : Bloquez des créneaux dédiés à l’écriture et traitez-les comme des
rendez-vous importants.

Étape 4 : Créer un environnement propice à l’écriture

Votre espace de travail influence votre créativité.

● Aménagez un coin calme, bien éclairé et confortable.



● Débarrassez-vous des distractions : mettez votre téléphone en mode
avion et désactivez les notifications.

Astuce bonus : Utilisez de la musique instrumentale ou des bruits blancs
pour rester concentré.

Étape 5 : Écrire le premier brouillon

Ne cherchez pas à être parfait dès le départ. Le premier brouillon est un
espace pour poser vos idées sans autocritique.

● Écrivez comme vous parlez pour garder un style naturel.
● Si vous êtes bloqué, sautez à une autre section du manuscrit et

revenez plus tard.

Écrire mal est mieux que ne pas écrire du tout.

Étape 6 : Relire et réviser votre manuscrit

Une fois le brouillon terminé, laissez-le reposer quelques jours avant de le
relire avec un œil neuf.

● Première révision : Concentrez-vous sur le contenu et la clarté des
idées.

● Deuxième révision : Corrigez les fautes de grammaire et
d’orthographe.

Astuce : Lisez votre texte à voix haute pour repérer les phrases
maladroites.

Étape 7 : Demander des retours

Un avis extérieur peut révéler des points à améliorer.



● Partagez votre manuscrit avec 2 à 3 personnes de confiance ou des
bêta-lecteurs si vous vous sentez à l’aise, sinon suivez directement
l’étape 8.

● Posez des questions précises : "Cette section est-elle claire ? Y a-t-il
des incohérences ?"

Étape 8 : Engager un correcteur ou utiliser des outils

Si possible, engagez un professionnel pour peaufiner votre texte. Sinon,
utilisez des outils comme :

Je vous montre dans la formation comment déléguer la correction de
votre livre et comment bien choisir un bon correcteur à prix bas.

Étape 9 : Formater votre manuscrit pour KDP

Amazon KDP a des exigences spécifiques pour le formatage :

● Utilisez des marges adaptées et une police lisible (comme Times
New Roman 12, Merriweather, etc…).

● Exportez votre fichier en format PDF ou DOCX selon les
recommandations de KDP.

Bonus : Vous trouverez toutes les informations importantes concernant le
format idéal et le nombre de mots dans ma formation "DEVENIR
AUTO-ÉDITEUR EN UN CLIC".

Étape 10 : Préparer une stratégie de publication

Votre livre est prêt, mais une bonne stratégie de lancement est essentielle :

● Titre et sous-titre : Optez pour des mots-clés qui attirent votre
audience.



● Couverture : Investissez dans une couverture professionnelle qui
capte l’attention.

● Marketing : Préparez un plan de communication pour promouvoir
votre livre sur les réseaux sociaux et par email.

Conclusion : Votre prochain chapitre commence ici

Vous êtes maintenant armé pour transformer vos idées en un manuscrit
prêt à publier. Mais ce n’est que le début.
Pour aller plus loin et maîtriser chaque étape de l’auto-édition sur Amazon
KDP, inscrivez-vous à ma formation complète :

👉 DEVENIR AUTO-ÉDITEUR EN UN CLIC

https://ideebrillante.systeme.io/devenir

