
DOCUMENTO EXPLICATIVO 3 RegistIA

LINK PARA DOWNLOAD DA RegistIA (clica no nome)

Acesso ao Grupo de Suporte WhatsAPP
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O que o RegistIA faz

Transformação Documental
O RegistIA transforma notas clínicas soltas em documentação organizada: 

registos SOAP, relatórios de evolução e relatórios de alta.

Rigor Profissional
Mantém linguagem ocupacional, rigor e terminologia OTPF-4.



Para quem é
Para terapeutas que:

Poupança de Tempo
querem poupar tempo na escrita

Qualidade Documental
precisam de melhorar qualidade e consistência 

documental

Trabalho em Equipa
trabalham em equipas multidisciplinares

Profissionalização
desejam transformar notas informais em registos técnicos



Como usar em 3 passos
01

Envia as notas
Notas curtas, longas, tópicos ou 

descrições informais.

02

Escolhe o tipo de documento
Registo SOAP, relatório de evolução, 

relatório de alta ou reformulação para 

linguagem ocupacional.

03

Ajusta
Pede mais objetividade, mais detalhe ou 

linguagem mais simples/técnica.



Exemplos de perguntas úteis

Transforma estas notas num registo SOAP. Cria um relatório de evolução com base nesta 
informação.

Reformula este texto para linguagem ocupacional. Dá mais objetividade a este relatório de alta.



Limites

O que o RegistIA NÃO faz
O RegistIA não cria informação nova, não interpreta escalas, 
não faz diagnósticos, não guarda histórico e não prescreve 

intervenções.



Quando usar
Quando precisas de:

documentar sessões rapidamente

criar relatórios para equipa, família ou instituição

aumentar rigor e consistência

reduzir tempo administrativo



Prompts prontos a usar
Prompt principal

Preciso de transformar estas notas num documento clínico:

Tipo de documento: SOAP / evolução / alta

Notas: ______

Mantém linguagem ocupacional, rigor, clareza e objetividade.



Prompt alternativo curto

Reformula este texto para linguagem ocupacional clara e objetiva:

______



Prompt para detalhe

Quero uma versão mais técnica e outra mais simples deste registo:

______



Nota final
A documentação é essencial, mas é apenas uma parte da prática clínica. A 
formação que estará disponível em janeiro, vai ajudar-te a aprofundar 

raciocínio, avaliação e intervenção.

Como adquiriste este GPT, farás parte do grupo com acesso antecipado 
às novidades e à futura aplicação TO-IA, onde a documentação estará 
integrada de forma automática.



Contactos

@terapiaocupacional.ia gabriela@gabrielacarvalho.pt +351 911 805 995


