




4.Aksamitne smoothie czekoladowo-orzechowe
5.Delikatne smoothie malinowe z mascarpone
6.Kremowe smoothie waniliowo-kokosowe
7.Truskawkowy deser na zimno
8.Intensywne smoothie kawowe z kakao
9.Borówkowa rozkosz z awokado

10.Kokosowo-migdałowa chmurka
11.Smoothie toffi bez cukru
12.Waniliowe lody premium z mascarpone
13.Aksamitne lody czekoladowe
14.Lody kawowe w stylu deluxe
15.Tropikalne lody kokosowe
16.Truskawkowy sorbet keto
17.Malinowe lody śmietankowe
 18. Jagodowy krem lodowy
19.Orzechowa przyjemność na zimno
20.Pistacjowy deser lodowy
21.Borówkowe smoothie bowl premium
22.Waniliowy shake z chia i kremem kokosowym
23.Lodowy deser z masłem orzechowym
24.Podziękowanie

spis treści
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