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PREFACIO

Los libros son como cimas de montafias que sobresalen del mar. Aun-
que parezcan islas independientes, son en realidad estribaciones de una
geograffa subyacente que es, al mismo tiempo, local y parte de un pa-
trén universal. De esta manera, aunque es inevitable que los libros sean
reflejo de un tiempo y un lugar determinados, forman parte de una
geografia intelectual mds general. Este libro no es una excepcién.

Lo he escrito en un momento en que la psicologfa, la ciencia de la
mente, como William James la llamé en una ocasién, ha llegado a
fragmentarse como nunca antes en su historia. Ha perdido su centro
y corre el riesgo de perder la cohesién necesaria para asegurar que se
produzca ese intercambio interno que podria justificar la divisidn del
trabajo entre sus partes. Y las partes, cada una con su propia identidad
organizativa, su propio aparato tedrico y, a menudo, sus propias revis-
tas, se han convertido en especialidades cuyos productos son cada vez
menos exportables. Demasiado a menudo, las partes se encierran en su
propia retérica y se afslan en su propia parroquia de autoridades. Se
corre el riesgo de que, con este autoencierro, cada parte (y el agregado
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que constituye la totalidad de la psicologfa, cada vez mds parecido a
una especie de centén o jarapa) se encuentre cada vez mds lejos de otras
investigaciones dedicadas a la comprensién de la mente y la condicién
humana: investigaciones pertenecientes al campo de las humanidades
y otras ciencias sociales. '

Puede que existan buenas razones para lo que ha ocurrido; quizd in-
cluso sea reflejo de un «cambio de paradigma en las ciencias humanas.
El lado «biolégico» de la psicologfa ha abandonado su viejo cuartel ge-
neral para unir sus fuerzas con las neurociencias. Las «ciencias cogniti-
vas», de nuevo cufio, han absorbido a muchos de aquellos que antes
trabajaban en las vifias de la percepcién, la memoria o el pensamiento,
que ahora se conciben como variedades de «procesamiento de infor-
macién». Estos nuevos alineamientos pueden ser para bien; podrfan
aportar un vigor teérico nuevo e inesperado a la tarea de comprender
al ser humano.

Pero, a pesar de las particiones y la fragmentacidn que parecen es-
tar produciéndose, no creo ni que la psicologia esté llegando a su fin
ni que esté eternamente condenada a vivir en provincias segregadas.
Ya que la psicologfa como empresa es muy anterior a su conversion
«oficial» en un conjunto de divisiones auténomas. Sus grandes temas e
interrogantes atin estdn vivos. La fundacién, en 1879, del laboratorio
de psicologfa «experimental» de Wundt en Leipzig no eliminé estos
interrogantes. Se limité a revestirlos de ropajes nuevos: el «nuevo» es-
tilo positivista, tan caro a los corazones de nuestros precursores de fi-
nales del siglo x1x. El propio Wundt, en sus tltimos afios, reconocid
hasta qué punto el nuevo estilo de «laboratorio» podia ser restrictivo y,
al proponer su «psicologfa cultural», nos exhorté a abrazar un enfoque
mds histérico e interpretativo para entender los productos culturales
del hombre.

Los psicélogos actuales obtenemos todavia un generoso sustento
de nuestro distante pasado prepositivista: Chomsky reconoce su deuda
con Descartes, Piaget no puede concebirse sin Kant; ni Vygotsky sin
Hegel o Marx; y lo que un dfa fuera formidable bastién de la psico-
logfa, la «teorfa del aprendizaje», se construyé sobre los cimientos
que habfa puesto John Locke. Si los seguidores de Freud hubieran
conseguido liberarse del modelo de la «bioenergética», que era el as-
pecto més superficial de su teorfa, la estatura tedrica del psicoandlisis
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habrfa seguido creciendo. La revolucién cognitiva, mis reciente, ha-
bria resultado inconcebible en ausencia del clima filoséfico de su tiem-
po, sobre el que se sustentaba. Y, ciertamente, si echamos un vistazo
mds alld de las fronteras de la psicologfa «oficial» a nuestras disciplinas
hermanas de las ciencias sociales, nos sorprenderd el renovado y vivo
interés actual por cuestiones cldsicas planteadas durante el siglo que
siguié a la fundacién del laboratorio de Leipzig por hombres como
Peirce y Nietzsche, Austin y Wittgenstein, Jakobson y De Saussure,
Hussetl y Cassirer, Foucault y Searle.

No tiene nada de extrafio, por consiguiente, que se haya producido
una reaccién contra el estrechamiento y el «encerramiento» en sf mis-
ma que aflige a la psicologfa. La comunidad intelectual mds amplia
tiende cada vez mds a hacer caso omiso de nuestras revistas, que a los
legos en la materia les parece que contienen principalmente estudios
de poca monta e intelectualmente desubicados, cada uno de los cuales
no es mas que una respuesta a un pufiado de pequefios estudios simi-
lares. En el interior de la psicologfa hay inquietud y preocupacioén por
el estado en que se encuentra nuestra disciplina, y se ha producido ya el
comienzo de la bisqueda de nuevos medios para reformularla. A des-
pecho de la ética predominante, favorable a la realizacién de «estudios
pequefios y primorosos», y de lo que Gordon Allport denominé en
una ocasién la «metodolatria», las grandes cuestiones psicolégicas se
estdn volviendo a formular; cuestiones que atafien a la naturaleza de la
mente y sus procesos, cuestiones sobre cémo construimos nuestros sig-
nificados y nuestras realidades, cuestiones sobre la formacién de la
mente por la historia y la cultura.

Y estas cuestiones, que a menudo se investigan con mds vigor fuera
de la psicologfa «oficial», se estdn reformulando con la sutileza y el ri-
gor necesarios para producir respuestas ricas y fecundas. Actualmente,
sabemos mucho mejor cémo enfocar las grandes comparaciones cuya
resolucién siempre ha constituido un reto para la psicologfa. La com-
paracién del hombre y sus precursores en la evolucién, el hombre
como nifio inmaduro y el hombre en plena madurez, el hombre en es-
tado de buena salud y el hombre afectado por la enfermedad mental o
la alienacién, la «naturaleza humana» expresada en diferentes culturas,
¥, por supuesto, también la comparacién entre el hombre de carne y
hueso y las mdquinas construidas para imitarlo. Todas y cada una de
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estas cuestiones han avanzado cuando nos hemos decidido a formular
preguntas sobre temas tan tabi como la mente, los estados intenciona-
les, el significado, la construccion de la realidad, las reglas mentales, las
formas culturales, y cosas por el estilo. No cabe duda de que la navaja
de Occam, al advertirnos que no multiplicisemos las entidades con-
ceptuales mds de «lo necesario», no pretendia desterrar de las ciencias
de lo mental a la mente misma. Ni los principios inductivos de John
Stuart Mill querfan sofocar todas las formas de curiosidad intelectual
salvo aquellas que pudieran ser reducidas mediante experimentos con-
trolados.

Este libro estd escrito en contra del trasfondo en que se encuentra
situada la psicologfa actual, con sus confusiones, sus dislocaciones y
sus nuevas simplificaciones. Le he puesto el titulo de Actos de significa-
do para subrayar su tema principal: la naturaleza de la construccién del
significado, su conformacidn cultural, y el papel esencial que desempe-
fia en la accién humana. El hecho de que escriba un libro como éste
justo en este momento No €s un capricho autobiogrifico, aunque el
lector no tardard en darse cuenta de que proyecta mi propia historia
como psicélogo, ya prolongada. Pero toda voz individual, como nos ha
ensefiado Bajtin, estd abstraida de un didlogo. He tenido la inmensa
fortuna de participar prolongadamente en los didlogos que han forma-
do y reformado la psicologfa. Lo que voy a decir en los capitulos que
vienen a continuacidn refleja mi punto de vista acerca de en dénde se
encuentra situado el didlogo en la actualidad.

Este libro no pretende ser un estudio «exhaustivo» de todos y cada
uno de los aspectos del proceso de construccién del significado. Esa se-
rfa, de todos modos, una empresa imposible. Mis bien es un intento de
mostrar cémo debe ser una psicologfa que se ocupe esencialmente del
significado, cémo ésta se convierte inevitablemente en una psicologfa
cultural, y cémo debe aventurarse mds alld de los objetivos convencio-
nales de la ciencia positivista, con sus ideales de reduccionismo, explica-
cién causal'y prediccidn. No es necesario tratar estos tres ideales como si
fuesen la Santisima Trinidad, porque cuando nos ocupamos del signifi-
cado y de la cultura, inevitablemente nos movemos en direccién a otro
ideal. Reducir el significado o la cultura a una base material, decir que
«dependen», pongamos por caso, del hemisferio izquierdo, es trivializar
ambos fenémenos al servicio de un concretismo mal entendido. Aferrar-
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nos a la explicacién en funcidn de las «causas» nos impide intentar
comprender cémo interpretan sus mundos los seres humanos y cémo
interpretamos nosotros sus actos de interpretacion. Y si damos por su-
puesto que el objeto de la psicologfa (como el de cualquier empresa in-
telectual) es lograr la comprensién, ;por qué nos resulta siempre nece-
sario comprender con antelacién los fenémenos que hay que observar
(que es a lo que se reduce la prediccién)? ;No son preferibles las interpre-
taciones plausibles a las explicaciones causales, sobre todo cuando para
lograr una explicacién causal nos vemos obligados a artificializar lo que
estudiamos hasta tal punto que casi no podemos reconocerlo como re-
presentativo de la vida humana?

El estudio de la mente humana es tan dificil, se encuentra tan inmer-
so en el dilema de ser a la vez el objeto y el sujeto de su propio estudio,
que no puede limitar sus indagaciones a las formas de pensamiento que
se desarrollaron a partir de la fisica de ayer. La tarea es tan apremiante-
mente importante que merece toda la rica variedad de inteligencia y
perspicacia que seamos capaces de aportar a la comprensién de lo que
el hombre piensa de su mundo, de sus congéneres y de sf mismo. Este
es el espiritu con el que hemos de avanzar.
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