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DÉDICACE

À tous ceux dont Dieu a confié le cœur à ma voix.

À tous ceux

qui marchent dans la foi,

qui traversent des périodes difficiles,

qui cherchent la lumière dans la nuit,

qui s'accrochent aux promesses de Dieu
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même lorsque leurs yeux ne voient rien.

À ceux qui gardent espoir,

même si leur cœur est las.

À ceux qui prient encore,

même lorsque les réponses tardent à venir.

À ceux qui aiment encore,

même après avoir souffert.
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À ceux qui se relèvent encore,

même quand tout semble perdu.

Ce livre est dédié à toutes les âmes courageuses

qui choisissent Jésus chaque jour,

qui choisissent la foi plutôt que la peur,

qui choisissent la paix plutôt que le chaos,

qui choisissent la lumière au milieu des ténèbres.
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Je le dédie également

à ceux que j'aime profondément :

À ma famille,

à mes frères et sœurs en Christ,

à mes mentors et amis spirituels,

À toutes les personnes que Dieu a mises sur mon chemin.

Merci pour votre amour,
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votre soutien,

vos prières,

et votre présence.

Et surtout...

À  ou, Jésus-Christ,

mon Seigneur, mon Roi, mon Sauveur,

source de toute foi
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et l'auteur de toutes ces pages.

Que ce livre tout entier

soit un parfum pour  notre gloire.

PRÉFACE

Par l'auteur — Édition 2025

Le message de la foi n'a jamais été aussi nécessaire qu'aujourd'hui.
Dans un monde marqué par l'incertitude, l'anxiété et les changements 

constants,
la foi reste la seule force qui apporte stabilité, clarté et espoir.

Ce livre est le fruit d'années passées à marcher avec Jésus, à travers les victoires et 
les échecs,

à travers les miracles et les déceptions, à travers les 
périodes de joie profonde

et de silence douloureux.
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Je n'ai pas écrit ces pages en tant que théologien, 
mais en tant que témoin.
Non pas en tant qu'expert,

mais en tant que croyant qui a vu la 
fidélité de Dieu

à maintes reprises.

Ma prière est qu'en lisant ce livre, vous n'appreniez 
pas simplement ce qu'est la foi, mais que vous 
rencontriez Jésus-Christ lui-même.

Que ces chapitres vous ouvrent les yeux, 
enflamment votre esprit
restaurer votre confiance

et approfondir votre relation avec le Saint-Esprit.

Mais surtout,
que ce livre vous rapproche du cœur du 

Père.

La foi n'est pas compliquée.
La foi, c'est simplement croire en Jésus
pleinement, profondément, chaque jour.

Je prie pour que ce livre vous aide à faire exactement cela.

— Dallied Charlemagne Kien
Abidjan, Côte d'Ivoire

2025
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AVANT-PROPOS

Pourquoi ce livre est important

La vie chrétienne est impossible sans la foi.
Non pas difficile, mais impossible.

La foi est le fondement du salut, le moteur de la 
prière,

la source de la force, le bouclier 
de protection, la clé des 

miracles
et la porte vers la destinée.

Pourtant, de nombreux croyants ont du mal à comprendre 
comment la foi fonctionne réellement :

• Comment puis-je croire lorsque je me sens faible ?

• Comment puis-je avoir confiance lorsque j'ai peur ?

• Comment tenir bon quand tout s'écroule ?

• Comment entendre clairement Dieu ?

• Comment puis-je appliquer ma foi dans ma vie quotidienne ?

• Comment surmonter le doute, la peur et la confusion ?

Ce livre répond à ces questions
avec simplicité, profondeur et sagesse pratique.

Grâce à des révélations bibliques, des 
réflexions spirituelles
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et d'expériences réelles, ces pages 
vous guideront

vers une foi plus forte, plus profonde et plus mûre.

• Si vous lisez ce livre avec un cœur ouvert,
vous découvrirez :

• ce qu'est véritablement la foi

• comment la foi grandit

• comment la foi surmonte la peur

• comment la foi accomplit des miracles

• comment la foi vous soutient dans les épreuves

• comment la foi construit votre destin

• comment le Saint-Esprit renforce la foi

• comment la Parole nourrit et ancrer votre âme Ce livre 

n'est pas seulement une source d'informations,
il est source de transformation.

Je prie sincèrement pour que vous 
le lisiez lentement,

y réfléchirez 
profondément et le mettrez 
en pratique 
quotidiennement.

Puisse-t-il devenir un compagnon 
dans votre cheminement spirituel 
et une lumière sur votre route.



xxiv

DALLIED CHARLEMAGNE KIEN

REMERCIEMENTS

[Avec un cœur reconnaissant

Je tiens à exprimer ma profonde gratitude à 
toutes les personnes que Dieu a utilisées

pour façonner ma foi, mon cheminement et ce livre.

Au Saint-Esprit
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À ma famille

Merci pour votre amour, vos prières,
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À tous les lecteurs à travers les nations et les continents

vous êtes la raison d'être de ce livre.
Merci d'avoir ouvert votre cœur à ce message.

Que ces mots inspirent votre cheminement, renforcent 
votre foi

et vous rapprocher de Jésus.

Et surtout, à Jésus-Christ

mon Sauveur, 
mon Roi,

mon Rédempteur, mon 
ami fidèle.

Ce livre est pour notre glo  . Chaque 
chapitre est pour notr  . Chaque 

mot appartient à notr  .
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NOTE DE L'AUTEUR

De mon cœur au vôtre

Ce livre n'a pas été écrit dans un esprit de perfection, mais dans un 
esprit de quête.

Je suis un disciple en devenir,
un homme qui apprend à faire confiance à Dieu jour 

après jour, instant après instant,
saison après saison.

Les pages que vous avez lues
sont le fruit de mon cheminement personnel avec Jésus : mes 

victoires,
mes échecs, mes 
révélations, mes 

questions,
mes périodes de silence,

et mes rencontres avec le Saint-Esprit.

Je prie pour que, en lisant ce livre, vous 
ressentiez la présence de Jésus

tout comme je l'ai ressentie 
en écrivant ces mots.

Que ce livre ne vous enseigne pas seulement la foi, 
mais vous conduise à une relation intime avec le 

Christ.

Si ce livre vous a touché, partagez-le avec 
quelqu'un qui a besoin d'espoir,

d'orientation,
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de guérison 
ou de clarté.

Merci de me permettre
de vous accompagner dans ce voyage de foi.

— Dallied Charlemagne Kien 2025

À PROPOS DE L'AUTEUR

Qui je suis h Pourquoi j'ai écrit ce livre

Dallied Charlemagne Kien
est un serviteur de Jésus-Christ,

un croyant passionné par la Parole de Dieu, et une voix 
engagée à aider les gens à découvrir la puissance de la 

foi,
la beauté de marcher avec Dieu et la 

réalité du Saint-Esprit.

Il a servi pendant de nombreuses années
en tant que mentor, consultant et guide pour 

les personnes en quête à la fois
une direction spirituelle

et une transformation pratique.

Sa mission est simple :

• inspirer
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• d'enseigner

• élever

• équiper

et rapprocher les âmes du Christ à travers 

les nations et les générations.

Grâce à ses enseignements, ses livres, ses 
formations, ses contenus numériques et son 

ministère personnel, il aide les autres à grandir 
dans :

• la foi

• leur raison d'être

• leur identité en Christ

• maturité spirituelle

• guérison émotionnelle

• et intimité quotidienne avec Jésus

Ce livre est l'un des piliers de la « série 
Faith »,

une collection conçue pour apporter 
lumière, clarté et espoir

aux croyants du monde entier.
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COMMENT UTILISER CE 
LIVRE

Un guide pour la croissance personnelle et collective Ce 

livre n'est pas destiné à être lu à la hâte.
Il est conçu pour être vécu, chapitre par 

chapitre,
en réfléchissant, en priant

et en écoutant le Saint-Esprit. Voici 

quelques façons de l'utiliser :

1.Lisez lentement et dans un esprit de prière

Laissez chaque chapitre parler à votre cœur. Prenez le 
temps de méditer sur les phrases clés.
Invitez le Saint-Esprit à vous expliquer et à vous guider.

2. Tenez un journal 

Notez : révélations 

questions émotions 

promesses

impressions prophétiques

domaines dans lesquels vous avez besoin de progresser
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3. Transformez les déclarations en prières.

Chaque chapitre contient des vérités
qui peuvent être transformées en prière personnelle.

4. Utilisez-le pour votre étude biblique hebdomadaire

Vous pouvez lire un chapitre par semaine avec un 
ami, un membre de votre famille

ou un groupe religieux.

5. Relisez les chapitres pendant les périodes difficiles

Si vous êtes confronté à :

• peur → lisez les chapitres 4 et 6

• des épreuves → lisez les chapitres 5 et 18

• de la confusion → lisez les chapitres 3 et 15

• guerre spirituelle → chapitre 12

• guérison émotionnelle → chapitre 7

6. Utilisez-le comme un livre de dévotion

Lisez 1 à 2 pages par jour
et laissez le Saint-Esprit nourrir votre foi.

Ce livre n'est pas seulement un enseignement,
c'est aussi un compagnon pour votre cheminement spirituel.

GUIDE D'ÉTUDE
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CHAPITRE 1 — Ce qu'est véritablement la foi

• Quelle est la plus grande révélation que vous ayez reçue au sujet de la 
véritable nature de la foi ?

• Quelles fausses croyances sur la foi devez-vous abandonner ?

CHAPITRE 2 — Les trois dimensions de la foi

• Dans quelle dimension de la foi marchez-vous actuellement ?
• Dans laquelle Dieu vous appelle-t-il à entrer ?

CHAPITRE 3 — La voix de Jésus et la naissance de la foi

• Comment discernez-vous personnellement la voix de Jésus ?
• Qu'est-ce qui rivalise avec sa voix dans votre vie quotidienne ?

CHAPITRE 4 — La foi plutôt que la peur

• Quelle peur vous limite actuellement ?
• Comment la foi peut-elle affronter et vaincre cette peur ?

CHAPITRE 5 — La foi dans les épreuves et les retards

• Quelle période d'attente traversez-vous actuellement ?
• Que Dieu est-il en train de former en vous à travers cela ?

CHAPITRE S — La foi et la prière qui déplacent les montagnes

• Quelle montagne dans votre vie a besoin de prière, de foi et de 
pardon ?

• À quoi ressemblerait l'obéissance dans ce domaine ?
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CHAPITRE 7 — La foi pour la guérison et la restauration intérieure

• Quelle partie de votre cœur a encore besoin de guérison ?
• Écrivez une prière invitant Jésus à venir dans cet endroit.

CHAPITRE 8 — La foi qui plaît à Dieu

• Qu'est-ce que Dieu apprécie le plus dans votre foi ?
• Comment pouvez-vous cultiver cela au quotidien ?

CHAPITRE y — La foi et l'obéissance

• Qu'est-ce que Dieu vous demande d'obéir en ce moment ?
• Qu'est-ce qui vous en empêche ?

CHAPITRE 10 — Foi et destin

• Quelle vision Dieu a-t-il placée dans votre cœur ?
• Quelles mesures devez-vous prendre ensuite pour affirmer votre foi ?

CHAPITRE 11 — La foi et le Saint-Esprit

• Comment le Saint-Esprit guide-t-il votre foi en cette période ?
• Que vous demande-t-il d'abandonner ?

CHAPITRE 12 — La foi dans le combat spirituel

• Où avez-vous récemment senti une attaque spirituelle ?
• Quelle Écriture pouvez-vous proclamer à ce sujet ?
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CHAPITRE 13 — La foi et les miracles

• Quel miracle attendez-vous de Dieu ?
• Quelle démarche de foi pouvez-vous faire aujourd'hui ?

CHAPITRE 14 — La discipline de la foi

• Quelle habitude spirituelle devez-vous reconstruire ?
• Comment pouvez-vous faire preuve de plus de constance ?

CHAPITRE 15 — La foi et la Parole de Dieu

• À quoi ressemble votre routine de méditation biblique ?
• Comment pouvez-vous l'approfondir ?

CHAPITRE 15 — La foi dans la vie quotidienne

• Dans quel domaine (travail, relations, finances) avez-vous 
le plus besoin de foi en ce moment ?

• À quoi ressemblerait « marcher par la foi » aujourd'hui ?

CHAPITRE 17 — Foi et gratitude

• Pour quelles bénédictions pouvez-vous remercier Dieu aujourd'hui ?
• Comment la gratitude peut-elle changer votre atmosphère ?

CHAPITRE 18 — La foi à travers la souffrance et la perte

• Où votre cœur souffre-t-il ?
• Comment pouvez-vous inviter Jésus à entrer dans cette douleur ?
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CHAPITRE 1y — Marcher quotidiennement par la foi

• Quel est votre plus grand défi quotidien en matière de foi ?
• Quelle mesure concrète peut vous aider à rester constant ?

CHAPITRE 20 — La récompense de la foi

• Quelle récompense de la foi attendez-vous de Dieu ?
• Comment ce chapitre renforce-t-il votre espérance ?
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CHAPITRE 1 — CE 
QU'EST VRAIMENT LA 
FOI

Comprendre la foi telle que Jésus l'a définie

La foi est l'un des mots les plus utilisés dans le christianisme, mais aussi l'un des plus 
mal compris.

Les gens parlent d'avoir la foi, de perdre la foi, d'essayer de garder la foi. Mais lorsque Jésus 
parle de foi, il ne fait pas référence à un sentiment, à un rituel ou à une habitude religieuse.
Sa conception de la foi est bien plus profonde, bien plus vivante et bien plus puissante.

Comprendre la foi telle que Jésus l'a enseignée, c'est découvrir toute la vie chrétienne.

Car lorsque vous voyez la foi comme Jésus la voit, tout change :
vos prières, votre confiance, votre paix, vos décisions, votre identité, votre destin.
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1. LA FOI N'EST PAS UN 
SENTIMENT, LA FOI EST 
UNE VISION SPIRITUELLE

LE MONDE DIT QUE « LA FOI, C'EST CROIRE SANS 
PREUVE ».

MAIS JÉSUS ENSEIGNE QUELQUE CHOSE DE 
RADICALEMENT DIFFÉRENT.

LA FOI, C'EST VOIR CE QUE DIEU VOIT, MÊME 
LORSQUE VOS YEUX CONTINUENT DE VOIR CE

LE MONDE VOUS MONTRE.

C'est pourquoi Jésus posait souvent la même 
question avant d'accomplir un miracle :

« Crois-tu que je puisse faire cela ? »

(Matthieu 9:28)

Il ne demandait pas un enthousiasme émotionnel. Il 
demandait :
« Peux-tu voir au-delà de ce que tes yeux voient ? »

Car la foi n'est pas un déni de la réalité.
La foi est une réalité supérieure qui parle plus fort que ce que vos sens vous rapportent.

LA FOI EST UNE VISION SPIRITUELLE.
La foi est la capacité de percevoir l'invisible avec une certitude absolue,
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car la Parole de Dieu est devenue plus réelle pour vous que les circonstances 
qui vous entourent.

2. LA FOI EST UNE 
RELATION, PAS

UNE TECHNIQUE
BEAUCOUP DE GENS PENSENT INCONSCIEMMENT 
QUE LA FOI FONCTIONNE COMME UN BOUTON :

« Si je prie suffisamment... 
Si je jeûne suffisamment...
Si j'avoue suffisamment de versets...
Peut-être que quelque chose se passera. »

Mais Jésus n'a jamais enseigné la foi comme une technique.

La foi n'est pas quelque chose que l'on applique mécaniquement. La 
foi découle d'une relation.

La vraie foi ne naît pas lorsque vous répétez des formules, mais 
lorsque vous entendez Sa voix et faites confiance à Son cœur.

C'est pourquoi Jésus a dit : « Mes 
brebis entendent ma voix. » (Jean 

10:27)
Et Paul enseigne :
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« La foi vient de ce qu'on entend, et ce qu'on entend vient de 
la parole du Christ. »

(Romains 10:17)

Vous ne pouvez pas séparer la foi de l'intimité. Vous ne 
pouvez pas séparer la puissance de la présence.

La foi n'est pas quelque chose que l'on maîtrise. 
C'est quelqu'un que l'on suit.

3. LA FOI 
COMMENCE LÀ OÙ 
LES CAPACITÉS 
HUMAINES 
S'ARRÊTENT

JÉSUS ATTENDAIT SOUVENT QUE LES SOLUTIONS 
HUMAINES SOIENT ÉPUISÉES AVANT D'AGIR.

Non pas pour frustrer les gens, 
mais pour les réveiller.

Chaque miracle dans les Écritures se produit là où la force humaine s'effondre :

• Une femme souffrant d'une perte de sang depuis 12 ans

• Un aveugle qui pleurait au bord de la route

• Un père regardant son enfant souffrir

• Une veuve préparant son dernier repas

• Des disciples terrifiés par la tempête La 
foi commence là où vos ressources s'épuisent.
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Car lorsque Dieu devient votre seule option, la foi devient votre 
réponse naturelle.

C'est pourquoi Jésus a dit :

« Sans moi, vous ne pouvez rien faire. »

(Jean 15:5)

La foi ne consiste pas à dépendre de Dieu après que tout le reste a échoué. La 
foi consiste à dépendre de Dieu avant que quoi que ce soit d'autre ne 
commence.

4. LA FOI, C'EST AVOIR 
CONFIANCE EN LA 
NATURE

DE DIEU
BEAUCOUP DE GENS CROIENT QUE DIEU PEUT TOUT 

FAIRE,
MAIS J'AI DU MAL À CROIRE QUE DIEU LE FERA

POUR EUX.
En effet, la foi n'est pas seulement croire en la puissance de Dieu, c'est aussi 
croire en son cœur.

Il est impossible de faire confiance à quelqu'un que l'on ne connaît pas.

C'est pourquoi Jésus a passé tant de temps à révéler le Père, à guérir les brisés, à 
relever les rejetés, à défendre les faibles et à restaurer les déchus.

Il voulait que les gens fassent confiance au cœur du Père
avant qu'ils ne puissent faire confiance à ses miracles.
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Myles Munroe l'a exprimé ainsi :

« La foi, c'est la confiance en l'intégrité de Dieu. »

La foi dit :

« Si Dieu l'a dit, alors il lui est impossible de mentir. »

La foi ne repose pas sur l'émotion.
La foi repose sur le caractère de Dieu.

5. LA FOI EXPRIME 
CE QUE DIEU A DIT

DIT
JÉSUS A MONTRÉ À PLUSIEURS REPRISES QUE LA FOI A 

UNE VOIX.
Quand il a maudit le figuier et qu'il s'est desséché le lendemain, il a dit à ses 
disciples :

« Ayez foi en Dieu.

Quiconque dit à cette montagne... »

(Marc 11:22-23)

La foi n'est pas 
silencieuse.
La foi parle.
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Non pas parce que les mots ont un pouvoir magique,
mais parce que votre bouche a été conçue pour faire écho à ce que Dieu a déjà déclaré.

Un croyant silencieux est souvent un croyant vaincu.
Votre vie suit la direction de vos déclarations.

Joyce Meyer dit :

« Votre bouche est le volant de votre vie. »

Quand la peur parle, les montagnes grandissent. 
Quand la foi parle, les montagnes bougent.

6. LA FOI, C'EST 
L'OBÉISSANCE, MÊME 
LORSQUE VOUS NE 
COMPRENEZ PAS

COMPRENEZ
Lorsque Jésus a appelé Pierre à sortir du bateau,

il ne lui a pas donné de plan. Il lui 
a donné un seul mot : « Viens ».

La foi, c'est l'obéissance en l'absence d'explication.
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La foi a rarement du sens pour la logique humaine.
Elle remet souvent en question le confort, la sécurité et la prévisibilité.

Lorsque Dieu vous demande de faire quelque chose, 
il ne vous en explique pas toujours les raisons, mais 
il vous en révèle toujours les résultats.

L'obéissance est l'oxygène de la foi. Sans elle, votre vie 
spirituelle étouffe.

7. LA FOI SE 
MESURE PAR

L'ABANDON, ET NON 
PAR LA FORCE

LE MONDE MESURE LA FOI PAR SON 
INTENSITÉ —

LA FORCE DE VOS PRIÈRES, 
LA DURÉE DE VOS JEÛNES,

LA PASSION AVEC LAQUELLE VOUS CHANTEZ.

MAIS JÉSUS MESURE LA FOI PAR 
L'ABANDON.

La plus grande foi que Jésus ait jamais trouvée n'était pas celle d'un 
disciple, d'un pharisien ou d'un chef religieux,
mais chez un centurion romain qui lui a dit :
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« Seigneur, je ne suis pas digne que tu entres sous 
mon toit...

Dis seulement un mot, et mon serviteur sera

guéri. »

(Matthieu 8:8-10)

Jésus s'émerveilla.

Car il comprenait l'essence même de la foi :

Si Dieu parle, cela est fait. Si 
Dieu le veut, cela est décidé.
Si Dieu promet, c'est garanti.

La vraie foi, c'est se reposer en Dieu,
même lorsque votre monde est ébranlé.

8. LA FOI EST LE 
FONDEMENT DE TOUT CE 
QUE DIEU VEUT 
CONSTRUIRE

VOUS
Dieu ne fait rien dans votre vie sans la foi.
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NI LE SALUT, NI LA GUÉRISON, NI LA 
TRANSFORMATION, NI LA DESTINÉE.

Et c'est pourquoi l'ennemi combat votre foi avant tout autre chose.

Car s'il parvient à vous voler votre foi, il peut 
vous voler votre avenir.

Votre foi est la chose la plus précieuse que vous possédez.
C'est la monnaie du ciel.
C'est la clé de toutes les portes spirituelles.

C'est pourquoi Jésus a prié pour Pierre, non pas 
pour que sa peur disparaisse,
mais pour que sa foi ne défaille pas.

« J'ai prié pour toi, afin que ta foi ne défaille pas. »

(Luc 22:32)

Votre foi est l'investissement du ciel dans votre destin.

CONCLUSION — LA 
FOI TELLE QUE 

JÉSUS L'A 
ENSEIGNÉE

La foi n'est pas une théorie. 
La foi n'est pas une formule.
La foi n'est pas une pratique religieuse.

La foi, c'est :
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• Voir l'invisible

• Faire confiance au cœur du Père

• Entendre Sa voix

• Obéir à Sa parole

• Se reposer sur Son caractère

• Marcher au-delà des limites humaines

• Parler avec une conviction divine

• S'abandonner sans crainte La foi 
est un mode de vie.
La foi est une relation.
La foi est l'oxygène de votre vie spirituelle. La foi est le 
langage du ciel.
La foi est le fondement de votre destin.

Et lorsque vous embrassez la foi telle que Jésus l'a enseignée, plus rien dans 
votre vie ne sera jamais ordinaire.
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CHAPITRE 2 — LES TROIS
LES DIMENSIONS DE 
LA FOI

Croire. Faire confiance. Obéir.

La foi n'est pas une simple action spirituelle. Ce n'est 
pas une étape unique.
C'est un voyage,
un mouvement progressif de l'âme vers Dieu. Lorsque Jésus 
enseigne la foi, il en révèle trois dimensions,
chacune plus profonde que la précédente.

Chaque miracle dans les Écritures passe par ces trois dimensions.
Chaque croissance spirituelle, chaque percée et chaque changement de 
destin y trouvent leur origine.

Si vous comprenez ces trois niveaux,
vous comprendrez comment la foi fonctionne réellement dans votre vie. 
Allons plus loin.
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1. PREMIÈRE 
DIMENSION —

CROIRE (LA FOI 
INTELLECTUELLE)

LA FOI COMMENCE DANS L'ESPRIT.
Croire est le point de départ de toute foi.
C'est là que la Parole de Dieu pénètre dans votre esprit et suscite la conviction.

Lorsque Jésus prêchait, il ne manipulait jamais les émotions. Il disait une 
vérité si puissante que les gens croyaient tout simplement.

Croire, c'est lorsque votre esprit est en accord avec Dieu.

• « Oui, Dieu existe. »

• « Oui, Sa Parole est vraie. »

• « Oui, Jésus est Seigneur. »

• « Oui, il peut guérir, restaurer et sauver. »
Mais le danger est le suivant :
Croire seul ne suffit pas.

Jacques dit quelque chose de choquant :

« Même les démons croient, et ils tremblent. »

(Jacques 2:19)

Beaucoup de chrétiens restent bloqués à ce premier niveau :

• Ils croient aux miracles, mais ne s'attendent jamais à en voir.

• Ils croient en la prière, mais prient rarement.
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• Ils croient que Dieu les aime, mais vivent toujours dans la peur.

• Ils croient en la Parole, mais vivent comme si leur situation avait le dernier 
mot.

Croire est essentiel,
Mais croire seul ne change pas votre vie.

Croire, c'est s'informer. La foi, 
c'est se transformer.

Croire, c'est la porte. La foi, c'est 
la maison.

Et Jésus vous appelle à aller plus loin.

2. DEUXIÈME 
DIMENSION — LA 
CONFIANCE (LA

FOI ÉMOTIONNELLE)
LA FOI PASSE DE L'ESPRIT AU CŒUR.

La confiance est plus profonde que la croyance.

Vous pouvez croire que Dieu est bon
sans pour autant lui confier votre avenir.
Vous pouvez croire que Dieu pourvoit à vos besoins
et continuer à paniquer lorsque l'argent vient à manquer.
Vous pouvez croire que Dieu vous protège 
et continuer à vivre dans la peur chaque 
nuit.

La c o n f i a n c e  exige de lâcher prise.
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Myles Munroe l'a très bien exprimé :

« La foi, c'est avoir confiance en l'intégrité de Dieu. »

Quand les tempêtes se lèvent,
la croyance dit : « Dieu peut me sauver. »
Mais la confiance dit :
« Même s'il tarde, je ne craindrai rien. »

La confiance, c'est lorsque votre cœur repose en Dieu, que vous 
compreniez ou non ce qu'Il fait.

C'est pourquoi Jésus a répété à plusieurs reprises :

« Ne craignez pas ».

La peur n'est pas le contraire de la croyance, la 
peur est le contraire de la confiance.

Croire, c'est dire : « Dieu est capable ».
La confiance dit : « Dieu le veut, et Dieu est avec moi. »

Croire convainc votre esprit. La confiance 
ancre vos émotions.

Croire, c'est dire « Amen ».
La confiance, c'est dormir paisiblement après coup.

T.D. Jakes explique cette dimension ainsi :

« La foi, ce n'est pas savoir comment Dieu va agir.

La foi, c'est savoir qu'Il le fera. »

Lorsque vous atteignez cette deuxième dimension,
vous n'êtes plus ému par les circonstances, vous êtes ému par 
Sa présence.

Mais il existe une troisième dimension,
la plus élevée, celle qui permet les miracles.
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3. TROISIÈME 
DIMENSION — 
OBÉIR (LA

FOI VOLITIVE)
LA FOI DEVIENT ACTION.

C'est la dimension la plus profonde, la plus pure et la plus puissante de la 
foi.
C'est là que le ciel répond. C'est là que les 
montagnes bougent. C'est là que les 
destins changent.

L'obéissance est la foi rendue visible.

Chaque miracle dans les Écritures
n'a pas été déclenché par la croyance, ni par 
la confiance,
mais par l'obéissance.

Voyons quelques exemples :

• ▶ Pierre marchant sur l'eau
o Il croyait que Jésus était le Seigneur.
o Il faisait confiance à la voix de Jésus.
o Mais rien ne s'est passé tant qu'il n'est pas sorti du bateau.

• ▶ L'homme à la main desséchée
o Il croyait que Jésus pouvait guérir.
o Il avait confiance en la présence de Jésus.
o Mais le miracle s'est produit lorsqu'il a tendu la main.
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• ▶ Les serviteurs à Cana
o Ils croyaient que Jésus était spécial.
o Ils avaient confiance en ses instructions.
o Mais l'eau ne s'est transformée en vin qu'après qu'ils aient rempli les 

jarres.

• ▶ La veuve de Sarepta
o Elle croyait au prophète.
o Elle avait confiance en la parole de Dieu.
o Mais l'abondance est venue lorsqu'elle a donné son dernier repas.

LA FOI ET LA CONFIANCE OUVRENT VOTRE CŒUR. 
L'OBÉISSANCE OUVRE LE CIEL.

Joyce Meyer dit :

« Vous n'avez pas la foi si vous ne faites rien pour mettre 
en pratique ce que vous dites croire. »

L'obéissance a un coût. L'obéissance est 
inconfortable. L'obéissance vous pousse 
à vous dépasser.
L'obéissance révèle la peur.
L'obéissance vous rend dépendant de Dieu.

Mais l'obéissance libère également la faveur. 
L'obéissance active la destinée.
L'obéissance attire les miracles. L'obéissance 
révèle la gloire de Dieu.

L'obéissance est la preuve vivante que votre foi est vivante.
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LES TROIS DIMENSIONS 
ŒUVRENT ENSEMBLE   

LA FOI N'EST PAS COMPLÈTE TANT QUE LES TROIS DIMENSIONS NE SONT 
PAS UNIES :

1. CROIRE — CONVICTION

2. Faire confiance — Confiance

3. OBÉIR — AGIR
Croire, c'est comprendre Dieu. Faire confiance, 
c'est s'en remettre à Dieu.
Obéir, c'est s'associer à Dieu.

Croire, c'est entendre la Parole. Faire 
confiance, c'est embrasser la Parole. Obéir, 
c'est libérer la Parole.

Croire change vos pensées. Faire confiance 
change vos émotions. Obéir change votre 
vie.

C'est pourquoi l'Écriture dit : « La foi 
sans les œuvres est morte. » (Jacques 

2:26)

Une foi morte croit et fait confiance, mais 
refuse d'agir.

La foi vivante agit.



19

LA FOI SELON JÉSUS-CHRIST

Et lorsque vous commencez à obéir à Dieu dans les petites choses, vous faites 
l'expérience de Dieu dans les choses extraordinaires.

CONCLUSION — LE 
CHEMIN VERS UNE FOI 

MATURE
Dieu vous appelle à passer de la croyance à la confiance, de la 
confiance à l'obéissance,
de la connaissance intellectuelle de Dieu à 
une relation intime avec Lui.

C'est ainsi que naît la maturité spirituelle. C'est ainsi 
que se dévoile la destinée.
C'est ainsi que les montagnes bougent.

Si vous permettez à Dieu de vous guider à travers ces trois 
dimensions,
votre foi deviendra inébranlable, votre vie aura 
un sens,
et le surnaturel deviendra naturel.

C'est la foi que Jésus a enseignée. C'est la 
foi qui transforme. C'est la foi qui plaît à 
Dieu.
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CHAPITRE 3 — LA VOIX DE 
JÉSUS
ET LA NAISSANCE DE 
LA FOI

Comment la foi s'éveille lorsque le Christ parle

La foi ne commence pas par un effort humain. La foi ne 
commence pas par une pensée positive.
La foi ne commence pas par la discipline religieuse. La foi 
commence par une voix.

Pas n'importe quelle voix,
mais la voix de Jésus-Christ.

Chaque mouvement de Dieu dans votre vie commence par sa parole. Chaque 
transformation commence par une parole.
Chaque appel commence par une révélation. 
Chaque miracle commence par une instruction.

La foi ne commence pas avec vous.
La foi commence avec Lui.
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1. LA FOI NAÎT 
LORSQUE LE 
CHRIST

PARLE
PAUL RÉVÈLE UNE LOI SPIRITUELLE :

« La foi vient de ce qu'on entend,

et l'écoute vient de la parole du Christ. »

(Romains 10:17)

C'EST L'UNE DES RÉVÉLATIONS LES PLUS 
PUISSANTES DE TOUTE LA BIBLE.

On ne peut pas fabriquer la foi. On ne peut 
pas forcer la foi.
On ne peut pas imiter la foi de quelqu'un d'autre. On ne 
peut pas « essayer plus fort » de croire.

La foi vient.
Elle arrive.
Elle entre.
Elle s'éveille.

Et elle s'éveille lorsque le Christ parle.

Lorsque Jésus parle à votre esprit, quelque 
chose de surnaturel se produit :

• La peur perd son emprise.

• La confusion disparaît.

• Le doute s'affaiblit.

• L'espoir renaît.

• Le courage naît.



22

DALLIED CHARLEMAGNE KIEN

• Un nouveau monde intérieur s'ouvre.
Une seule parole de Jésus peut accomplir ce que des années d'efforts ne peuvent réaliser.

Un seul mot peut guérir. Un 
seul mot peut délivrer.
Une seule parole peut restaurer votre identité. Une 
seule parole peut mettre fin à une période de 
ténèbres.

La foi ne vient pas de soi-même. La foi 
vient de Dieu.

C'est pourquoi Jésus a répété à plusieurs 
reprises : « Que ceux qui ont des oreilles 

entendent. » (Matthieu 11:15)

Il ne parlait pas d'oreilles physiques.
Il parlait de l'ouïe spirituelle,
la capacité de reconnaître Sa voix au plus profond de votre âme.

2. LA VOIX DE JÉSUS 
EST

RECONNAISSABLE
Jésus fait une déclaration extraordinaire :

« Mes brebis entendent ma voix ;

Je les connais, et ils me suivent.

(Jean 10:27)
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Tu as été créé pour L'entendre.
Entendre Jésus n'est pas un privilège réservé aux prophètes ou aux pasteurs.
C'est le droit inné de chaque croyant.

Les brebis n'apprennent pas la voix du berger par leur intelligence,
elles l'apprennent par proximité.

Plus vous marchez avec Jésus,
plus sa voix vous devient familière :

• Une douce incitation

• Une soudaine clarté

• Une Écriture qui prend vie

• Un murmure de paix

• Un avertissement dans le cœur

• Un changement de direction

• Une conviction sans condamnation

Sa voix a une texture — paix
autorité, 
amour, 
pureté, 
clarté.

Elle ne contredit jamais Sa Parole. Elle 
ne sème jamais la confusion. Elle ne 
manipule jamais.
Elle ne condamne jamais.
Elle ne détourne jamais de la justice.

Quand Jésus parle, votre esprit le sait.
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3. LE SAINT-ESPRIT REND 
LA VOIX DE JÉSUS 
AUDIBLE

DANS VOTRE CŒUR
Jésus a dit :

« Le Saint-Esprit prendra ce qui est à moi et vous le 
déclarera. »
(Jean 16:14)

Cela signifie que

LE SAINT-ESPRIT EST L'INTERPRÈTE DE LA VOIX DE 
JÉSUS DANS VOTRE VIE.

C'est lui qui :

• Donne vie aux Écritures

• Illumine votre esprit

• Vous donne la révélation

• Vous murmure des conseils

• Vous avertit du danger

• Vous apporte la paix intérieure

• Confirme la volonté de Dieu

• Démasque les mensonges

• Renforce vos convictions Sans le Saint-
Esprit,
la voix de Jésus reste lointaine.

Avec le Saint-Esprit,
la voix de Jésus devient intime.
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Le Saint-Esprit ne parle pas de lui-même,
il révèle Jésus.

Il est la voix derrière la voix, le souffle 
derrière la Parole,
la présence derrière la révélation.

4. LA FOI COMMENCE 
PAR LA RÉVÉLATION, ET 
NON PAR L'INFORMATION

VOUS POUVEZ LIRE LA BIBLE PENDANT DES 
ANNÉES SANS JAMAIS DÉVELOPPER UNE FOI 

SOLIDE SI LA PAROLE NE DEVIENT PAS 
RÉVÉLATION.

L'information informe. La révélation 
transforme.

L'information atteint l'esprit. La révélation pénètre 
le cœur.

L'information est humaine. La révélation 
est divine.

La révélation se produit lorsque Dieu lève le voile et vous 
permet de voir la vérité spirituelle
avec des yeux spirituels.

C'est pourquoi Jésus a dit à Pierre :
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« Ce n'est pas la chair et le sang qui t'ont révélé cela, mais 
mon Père qui est dans les cieux. »

(Matthieu 16:17)

Pierre n'est pas devenu un pilier de l'Église
parce qu'il a entendu des informations, mais 
parce qu'il a reçu une révélation.

La révélation est le berceau d'une foi inébranlable.

Une fois que Dieu vous a montré qui Il est, 
personne ne peut vous faire douter à nouveau. 
Une fois que Dieu vous a révélé votre identité,
aucun démon ne peut vous la 
voler. Une fois que Dieu vous a 
ouvert les yeux,
vous ne pouvez plus retomber dans l'aveuglement.

5. LA FOI EST 
SOUTENUE PAR

UNE ÉCOUTE CONTINUE
LA FOI N'EST PAS UN MOMENT. 

LA FOI EST UN MODE DE VIE.
Vous devez écouter Jésus chaque 
jour pour marcher dans la foi chaque 
jour.
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C'est pourquoi Jésus a utilisé la métaphore du

« pain » :

« L'homme ne vivra pas de pain seulement,

mais par chaque parole qui sort de la

bouche de Dieu. »

(Matthieu 4:4)

Pas « toute parole qui est sortie » — au passé.
Mais « toute parole qui sort » — au présent. La foi se nourrit de ce 
que Dieu dit aujourd'hui.

Parole quotidienne 
Présence quotidienne 
Direction quotidienne
Renforcement quotidien Paix 
quotidienne
Sagesse quotidienne 
Correction 
quotidienne 
Remplissage 
quotidien

Si vous n'entendez Dieu qu'une fois par 
mois, votre foi sera faible.
Si vous entendez Dieu une fois 
par semaine, votre foi sera 
fragile. Si vous entendez Dieu 
quotidiennement,
votre foi sera inébranlable.
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6. LA VOIX DE JÉSUS 
PRODUIT UNE FOI 
IMMÉDIATE

DES RÉPONSES
À CHAQUE FOIS QUE JÉSUS PARLAIT À QUELQU'UN 

PERSONNELLEMENT,
LA FOI S'ÉVEILLAIT INSTANTANÉMENT.

• ➤ À l'homme paralysé :

o « Lève-toi. »
Il a cru, parce que Jésus lui avait parlé.

• ➤ À Jaïrus :

o « Ne crains pas, crois seulement. »
La peur disparut, parce que Jésus avait parlé.

• ➤ À Peter :

o « Viens. »
Le courage est né, parce que Jésus a parlé.

• ➤ À Marie-Madeleine :

o « Marie. »
L'identité a été restaurée, parce que Jésus a parlé.

Votre foi n'attend pas un miracle. Votre foi attend une 
voix.

Le miracle suivra la voix.
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7. ÉLIMINER LE BRUIT 
QUI

BLOQUE SA VOIX
Dieu parle toujours. Mais tout le monde ne 

l'entend pas.
Pourquoi ?

Parce que l'ennemi crée du bruit :

• L'inquiétude

• L'agitation

• Distractions

• Réflexion excessive

• Peur

• Culpabilité

• Honte

• Réseaux sociaux

• Activité incessante

• Épuisement émotionnel Le 
bruit rend votre esprit sourd.

Si vous voulez entendre Jésus clairement,
Vous devez apprendre la discipline du calme spirituel.

La foi ne grandit pas dans le bruit. La foi 
grandit dans le silence.

L'âme tranquille entend Dieu.

C'est pourquoi les Écritures disent :

« Soyez tranquilles, et sachez que je suis Dieu. »

(Psaume 46:10)
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Si vous apaisez votre vie,
tu entendras à nouveau ses murmures.

8. QUAND JÉSUS 
PARLE, LA FOI EST
NAÎT, L'IDENTITÉ EST 

RESTAURÉE ET LA 
DESTINÉE COMMENCE

La voix de Jésus accomplit trois choses simultanément :

• 1. Elle éveille la foi

o — Vous croyez soudainement ce que vous ne pouviez pas croire
auparavant.

• 2. Elle restaure l'identité
o —Vous vous souvenez soudainement qui vous êtes en Dieu.

• 3. Cela active votre destin
o —Vous prenez soudainement des mesures que vous n'auriez jamais osé prendre auparavant.

Une seule parole de Jésus peut lancer un ministère, sauver 
un mariage,
guérir une blessure, 
briser une dépendance, 
ouvrir une porte
ou accomplir une destinée.

Votre avenir n'est pas créé par vos capacités — votre avenir est 
créé par Sa voix.
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CONCLUSION — 
ÉCOUTER JÉSUS EST LA 
CLÉ POUR VIVRE PAR LA 

FOI
La foi est simple. La foi 
est puissante.
La foi est surnaturelle.

La foi commence, grandit et mûrit à travers un 
seul canal :

Écouter Jésus.

Si vous pouvez l'entendre, 
vous pouvez le suivre.

Si vous pouvez le suivre, vous 
pouvez lui obéir.

Si vous pouvez Lui obéir,
Vous pouvez accéder à tout ce que Dieu a préparé pour vous.

Votre foi n'est pas limitée par votre passé, votre éducation,
vos erreurs ou votre 
passé.

Votre foi n'est limitée que par votre capacité à entendre 
Sa voix.

Ouvrez votre cœur.
Restez calme.
Écoutez.

Il vous parle.
Et dès que vous L'entendrez, la foi renaîtra en 
vous.
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CHAPITRE 4 —
LA FOI AU-DESSUS DE LA PEUR

Comment Jésus brise la peur et renforce votre courage

LA PEUR EST LE PLUS GRAND ENNEMI DE LA FOI. PAS LE 
DIABLE.

PAS LE PÉCHÉ. 
PAS L'INCROYANCE.

LA PEUR.

PARCE QUE LA PEUR EST LA RACINE DE TOUTE 
PARALYSIE SPIRITUELLE.

La peur vous réduit au silence. La 
peur vous prive de votre joie.
La peur aveugle votre vision. La 
peur annule votre courage.
La peur étouffe vos rêves.
La peur vous empêche de répondre à l'appel que Dieu a placé sur votre vie.

La peur n'est pas seulement une émotion, 
c'est une stratégie spirituelle.

La peur est la seule chose à laquelle Jésus a toujours été confronté avant d'accomplir 
des miracles.

Chaque fois qu'il s'apprêtait à accomplir quelque chose de surnaturel, il 
commençait par éliminer la peur.

Car la foi ne peut agir dans un cœur rempli de peur.
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1. JÉSUS 
AFFRONTE LA PEUR 
AVANT DE BÂTIR

LA FOI
DANS LES ÉVANGILES, L'ENSEIGNEMENT LE PLUS RÉPÉTÉ DE 

JÉSUS
N'EST PAS :

« PRIEZ DAVANTAGE ». 
« FAITES MIEUX ». « 

ESSAYEZ DAVANTAGE 
». « CESSER DE 
PÉCHER ». OU
« SOIS SAINT ».

Le commandement le plus répété de Jésus est :

« N'ayez pas peur ».

(plus de 70 fois)

Pourquoi ?

Parce que la peur est le plus grand obstacle à l'action de Dieu.

Lorsque Jaïrus a appris que sa fille était morte, la peur s'est emparée de son 
cœur.

Jésus ne l'a pas réconforté en premier lieu. 
Jésus n'a pas expliqué la théologie.
Jésus n'a même pas abordé la question de la mort.
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Il a abordé la peur.

« Ne crains pas, crois seulement. »

(Marc 5:36)

Jésus sait que si la peur l'emporte, la foi meurt. C'est 
pourquoi il s'attaque toujours à la racine du problème.

2. LA PEUR EST UN ESPRIT
— PAS SEULEMENT UN 

SENTIMENT
Paul révèle quelque chose de profond :

« Dieu ne nous a pas donné un esprit de crainte... »

(2 Timothée 1:7)

La peur n'est pas seulement une émotion.
La peur n'est pas seulement une faiblesse humaine.
La peur n'est pas seulement le fait de « trop réfléchir ».

La peur est spirituelle.

La peur est un esprit qui murmure :

• « Tu es seul. »

• « Tu n'es pas à la hauteur. »

• « Dieu ne viendra pas à ton secours. »

• « Ton passé te poursuivra. »

• « Ton avenir s'effondrera. »
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• « Tu vas échouer. »

• « Tu risques de tout perdre. »

La peur prédit le désastre.
La peur peint votre avenir en noir.
La peur vous éloigne de Dieu en submergeant vos sens.

Et Jésus est venu pour briser l'esprit de peur dans ta vie.

3. LA PEUR ATTAQUE 
L'ENDROIT OÙ

VOTRE FOI 
GRANDIT

LÀ OÙ DIEU ÉDIFIE LA FOI EN VOUS,
LA PEUR ATTAQUERA EXACTEMENT LE MÊME DOMAINE.

Si Dieu vous appelle à :

• lancer un ministère,
la peur vous soufflera l'échec.

• lancer une entreprise,
la peur vous murmure le manque.

• pardonner à quelqu'un,
la peur vous murmure la trahison.

• Vous vous mariez,
la peur vous murmure le chagrin.

• Rompez avec une habitude,
la peur vous murmure la faiblesse.
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• Faites confiance à Dieu avec votre 
argent, la peur vous murmure la 
pauvreté.

• sortir de sa zone de confort, la 
peur murmure le danger.

La peur n'attaque pas au hasard.
La peur attaque de manière stratégique.

La peur cible votre vocation. La peur 
attaque votre destin.
La peur combat le domaine dans lequel Dieu a placé un grand dessein.

4. JÉSUS BRISE LA 
PEUR AVEC SON

PRÉSENCE
LES DISCIPLES ONT PANIQUE PENDANT LA TEMPÊTE.

LES VAGUES SE BRISAIENT, LE VENT SOUFFLAIT, LE 
BATEAU TREMBLIAIT.

ILS CRIERENT :

« Seigneur, cela ne te fait-il rien que nous périssions ? »

La peur interprète toujours le silence comme un abandon. La 
peur amplifie toujours le danger.
La peur obscurcit toujours la perspective.

ALORS JÉSUS SE LEVA.
PAS DE PANIQUE.
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PAS DE PEUR. UNE 
AUTORITÉ ABSOLUE.

Il réprimanda le vent et les vagues d'un seul ordre :
« Silence, tais-toi ! »

(Marc 4:39)

Puis il se tourna vers ses disciples et leur dit :

« Pourquoi avez-vous si peur ? 
Où est votre foi ? »

Jésus ne les réprimandait pas,
Il leur révélait quelque chose :

La présence de Jésus est toujours plus grande que la tempête. La peur n'est 

pas vaincue par le courage.
La peur est vaincue par la présence.

Quand Jésus est proche, la peur ne peut subsister. 
Quand sa voix parle, la peur s'effondre.
Lorsque Sa paix remplit votre âme, la peur perd son pouvoir.
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5. LA FOI REMPLACE LA 
PEUR, PAS

ÉMOTIONNELLEMENT, 
MAIS 
SPIRITUELLEMENT

LA FOI NE SUPPRIME PAS LA PEUR PAR LA SEULE 
FORCE DE LA VOLONTÉ.

LA FOI ÉLIMINE LA PEUR EN LA REMPLAÇANT PAR 
LA VÉRITÉ DIVINE.

La peur dit :

« Et si tout allait de travers ? »

La foi dit :

« Et si Dieu était déjà présent dans mon avenir ? »

La peur dit :

« Tu n'es pas assez fort. »

La foi répond :

« La force de Dieu se perfectionne dans la faiblesse. »

La peur dit :

« Tu es seul. »

La foi dit :

« Il ne t'abandonnera jamais et ne te délaissera jamais. »
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La peur dit :

« Tu risques d'échouer. »

La foi dit :

« Aucune arme forgée contre toi ne prospérera. »

LA PEUR EST FORTE, MAIS LA VÉRITÉ EST PLUS 
FORTE ENCORE. LA PEUR EST CONVAINCANTE, MAIS 

LA PAROLE EST ÉTERNELLE.
LA PEUR INTIMIDE, MAIS LA FOI DÉCLARE :

« Le Seigneur est ma lumière et mon salut, qui craindrais-je ? 
»

(Psaume 27:1)

6. LE SAINT-ESPRIT VOUS 
LIBÈRE

DE LA PEUR
Paul poursuit :
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« ... mais il nous a donné un esprit de force, d'amour et de 
sagesse. »

(2 Timothée 1:7)

Le Saint-Esprit vous donne :

• 1. La puissance
o → La force d'affronter ce qui vous effraie

• 2. L'amour
o → L'amour parfait qui chasse la crainte

• 3. Un esprit sain
o → La paix qui stabilise votre pensée

La peur déstabilise.
La peur sème la 
confusion.
La peur désoriente.

Mais le Saint-Esprit rétablit l'ordre. Il apaise 
le chaos qui règne en vous.
Il apporte la clarté là où la peur apporte la confusion.

La peur crie.
Le Saint-Esprit murmure.
Et son murmure a plus de pouvoir que les cris les plus forts de la peur
.
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7. LA FOI PLUTÔT QUE LA 
PEUR EST UN 
CHOIX QUOTIDIEN

LA FOI N'EST PAS L'ABSENCE DE PEUR. LA FOI, C'EST 
CHOISIR DIEU EN PRÉSENCE

DE LA PEUR.
La foi n'attend pas que la peur disparaisse,
la foi agit alors que la peur est toujours là.

Joyce Meyer dit :

« Faites-le malgré la peur. »

C'est cela, le courage spirituel. Ce 
n'est pas l'absence de peur,
mais la décision que la peur ne vous contrôlera pas.

Tu marches par la foi, les mains tremblantes.
Tu obéis à la voix de Dieu, les genoux tremblants.
Tu avances même lorsque l'incertitude te murmure à l'oreille.

Le courage n'est pas une force émotionnelle. Le 
courage, c'est l'obéissance malgré la peur.

Et chaque fois que vous choisissez la foi plutôt que la peur, la 
peur perd du terrain.
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8. LA PEUR NE PEUT 
SURVIVRE LÀ OÙ

LA FOI PARLE
La peur aime le silence. La 
peur aime la passivité. La 
peur aime l'isolement.

Mais la peur ne peut survivre lorsque la foi commence à s'exprimer.

Lorsque vous prononcez la Parole de Dieu, 
vous ne faites pas que réciter des versets, vous 
maniez une épée.

Jésus a vaincu Satan dans le désert non pas par 
l'émotion,
ni par le raisonnement,
pas par l'argumentation.

Il l'a vaincu en prononçant la Parole.

« Il est écrit... »

(Matthieu 4:4)

Votre voix est une arme.
Tes déclarations sont un combat spirituel. Tes confessions 
de foi remodèlent ta réalité.

Quand la peur s'exprime, répondez par les Écritures.
Quand la peur monte, proclame les promesses de Dieu.
Quand la peur intimide, proclame la vérité de Dieu.

La peur recule là où la foi règne.
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CONCLUSION — VOUS 
ÊTES APPELÉ À VIVRE 

SANS PEUR
LA PEUR VIENDRA. LA 

PEUR MURMURERA. LA PEUR 
ATTAQUERA.

MAIS LA PEUR N'A PAS LE DERNIER MOT.
Vous n'avez pas été créé pour vivre dans la 
peur. Vous avez été créé pour vivre avec 
audace,
fort, stable et 
paisible.
vivre sans faiblir.

Pourquoi ?

Parce que vous ne marchez pas seul.

Jésus marche avec vous.
Le Saint-Esprit vit en vous. Le Père veille 
sur vous.

Et le ciel soutient votre destin.

La foi est votre bouclier. La 
vérité est votre fondement. Le 
Christ est votre ancre.
La paix est votre héritage.

Et aujourd'hui, vous pouvez déclarer :
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« Je refuse d'avoir peur.

Dieu est avec moi, Dieu est pour moi,

et Dieu me précède. »

La foi plutôt que la peur n'est pas un slogan, 
c'est un triomphe spirituel.
C'est la vie que Jésus a conçue pour vous.

Marchez dans 
cette foi. Vivez 
dans cette foi. 
Proclamez cette 
foi.
Choisissez-la chaque jour.

Car lorsque la foi grandit, la peur 
diminue.
Toujours.
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CHAPITRE   5   —
LA FOI DANS LES 
ÉPREUVES ET LES 
RETARDS

Rester ferme quand Dieu semble silencieux

Tout le monde aime la foi lorsqu'elle accomplit des miracles. Tout 
le monde aime la foi lorsqu'elle déplace des montagnes. Tout le 
monde aime la foi lorsqu'elle ouvre des portes, exauce des prières et 
apporte des percées.

Mais le véritable test de la foi ne réside pas dans le miracle. Le 
véritable test de la foi réside dans l'attente.

Que faites-vous lorsque Dieu semble silencieux ? Que 
faites-vous lorsque les portes restent fermées ? Que faites-
vous lorsque rien ne change ?
Que faites-vous lorsque vos prières résonnent dans le noir ?

C'est là que naît la vraie foi :
dans les retards, dans les combats, dans les saisons que vous ne comprenez pas.

1. LES RETARDS NE SONT 
PAS DES REFUS

L'UNE DES PLUS GRANDES VÉRITÉS SPIRITUELLES QUE 
VOUS DEVEZ APPRENDRE EST LA SUIVANTE :
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UN RETARD DE LA PART DE DIEU N'EST PAS UN REFUS 
DE LA PART DE DIEU.

Le « pas encore » de Dieu n'est pas un « non » de Dieu.

Lorsque Marie et Marthe ont envoyé un message urgent à Jésus pour lui annoncer 
que leur frère Lazare était mourant,
Il a fait quelque chose de choquant.

Il n'a rien fait.

Il est resté où il était pendant deux jours supplémentaires.

Non pas parce qu'il s'en moquait. 
Non pas parce qu'il était occupé. 
Non pas parce qu'il avait oublié.

Il a tardé parce qu'il avait un miracle plus grand en tête.

Jésus a dit :

« Cette maladie ne mènera pas à la mort, mais servira à la 
gloire de Dieu. »

(Jean 11:4)

Quand Dieu retarde,
c'est parce qu'Il prépare quelque chose de plus grand, de plus profond, de plus élevé, de 
plus fort.

Le retard n'est pas un abandon. Le retard 
est une élévation.
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2. LE SILENCE DE DIEU 
EST UNE FORME DE 
COMMUNICATION
QUAND DIEU SE TAIRE, IL PARLE. LE SILENCE N'EST 

PAS L'ABSENCE DE DIEU.
LE SILENCE EST LA STRATÉGIE DE DIEU.

Pensez à un enseignant pendant un examen : présent, 
observateur, guide, mais silencieux.

Le silence de Dieu a un but :

• Il développe votre persévérance.

• Il renforce vos muscles spirituels.

• Il révèle ce qui se trouve réellement dans votre cœur.

• Il vous rend dépendant de Son caractère, et non de Ses miracles.
Une foi qui ne peut survivre au silence ne peut survivre à la destinée.

Myles Munroe dit :

« La plus grande foi est celle qui fait confiance à Dieu 
même lorsqu'Il ne dit rien. »

Le silence de Dieu n'est pas une punition.
C'est une préparation.
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3. LES ÉPREUVES 
RÉVÈLENT LA FORCE DE

VOTRE FOI
LES ÉPREUVES N'AFFAIBLISSENT PAS LA FOI,

ILS RÉVÈLENT SA QUALITÉ.

Pierre a dit :

« Votre foi, éprouvée par le feu, se révélera plus 
précieuse que l'or. »

(1 Pierre 1:7)

L'or est purifié par le feu, tout 
comme la foi.

Les épreuves révèlent :

• si votre foi est émotionnelle ou spirituelle

• si elle est fondée sur le confort ou sur la conviction

• si Dieu est votre fondement ou votre commodité

• si vous faites confiance à Son cœur ou seulement à Sa main Si 
votre foi s'effondre sous la pression,
elle n'a jamais été ancrée dans la vérité.

Mais si votre foi grandit dans les épreuves, 
vous devenez inébranlable.
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4. Dieu utilise les retards 
pour vous préparer à ce que vous

VOUS AVEZ DEMANDÉ
Parfois, la principale raison du retard est que vous 
n'êtes pas encore prêt.

Non pas parce que vous n'en êtes pas digne, 
mais parce que Dieu vous aime trop
pour vous donner quelque chose que votre caractère ne peut supporter.

Avant que Dieu ne change votre situation, il vous 
change souvent vous-même.

Avant que David ne devienne roi,
il a enduré des années d'attente et de persécution. Pourquoi ?
Parce que Dieu formait un roi dans le désert avant de le placer sur le 
trône.

Avant que Joseph ne règne sur l'Égypte,
il a traversé la trahison, l'injustice et la prison, non pas parce que le 
plan de Dieu avait échoué,
mais parce que le cœur de Joseph avait besoin d'être façonné.

Les réponses tardives sont souvent synonymes de maturité accélérée.

Joyce Meyer dit :

« La patience n'est pas la capacité d'attendre, mais la 
capacité d'attendre avec une bonne attitude. »

Dieu vous prépare à ce pour quoi vous avez prié.
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5. LA FOI, C'EST 
S'ACCROCHER, MÊME 
LORSQUE LA PROMESSE

SEMBLE MORTE
ABRAHAM A ATTENDU ISAAC PENDANT 25 ANS. JOSEPH A 
ATTENDU PLUS D'UNE DÉCENNIE POUR QUE SON RÊVE SE 

RÉALISE.
DAVID A ATTENDU DES ANNÉES POUR DEVENIR ROI. 

HANNA A ATTENDU SON ENFANT.
PAUL A ATTENDU SA GUÉRISON. L'ÉGLISE 

PRIMITIVE A ATTENDU LE
SAINT-ESPRIT.

LA FOI S'ÉCRIT SOUVENT A-U-T-E-N-T-I-T-É.
L'attente n'est pas passive. 
L'attente est un combat.
L'attente est une endurance spirituelle.
L'attente, c'est refuser de laisser mourir la promesse.

Dieu est spécialisé dans la résurrection des rêves morts.

Ce qui est mort entre vos mains 
peut encore vivre entre les 
siennes.
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6. DANS LES RETARDS, 
VOUS DEVEZ VOUS 
SOUVENIR

QUI EST DIEU
Lorsque les retards vous font souffrir, 
souvenez-vous de ceci :

• Dieu est fidèle.

• Dieu est intentionnel.

• Dieu est sage.

• Dieu n'est pas lent, il est précis.

• Dieu n'est pas en retard, il est stratégique.

• Dieu n'est pas inactif, il se prépare.

JÉSUS A ATTENDU QUE LAZARUS MEURE
AFIN DE RÉVÉLER UNE DIMENSION DE SA PUISSANCE
QUE PERSONNE N'AVAIT JAMAIS VUE AUPARAVANT :

« Je suis la résurrection et la vie. »

Certains retards ont pour but de révéler une facette de Dieu que vous 
n'avez jamais expérimentée.

Les retards ne sont pas là pour vous briser.
Ils ont pour but de vous faire découvrir la dimension supérieure de Dieu.
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7. QUAND VOUS NE 
VOYEZ PAS LA MAIN DE 
DIEU, FAITES 
CONFIANCE À SON 
CŒUR

Lorsque vous ne pouvez pas suivre Dieu, 
vous devez lui faire confiance.

Avoir foi dans les retards, c'est dire :

« Je ne comprends pas, mais 
je continue à croire. »

« Je ne vois pas le chemin, 
mais je continue à croire. »

« Je ne ressens rien, mais je 
continue à croire. »

La peur remet Dieu en question.
La foi s'ancrent dans Son caractère.

La foi dit :

« Je sais en qui j'ai cru. »

(2 Timothée 1:12)

Le cœur de Dieu est bon.
Son timing est parfait. Sa 
sagesse est irréprochable.
Son plan est plus grand que ta douleur.

Faites confiance à son cœur.
même lorsque Sa main semble cachée.
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8. LA FOI, C'EST 
LA PATIENCE AVEC

ESPOIR
LA PATIENCE N'EST PAS DE LA 

RÉSIGNATION. LA PATIENCE EST DE 
L'ATTENTE.

La patience dit :

« Je sais que quelque chose va arriver. »

La patience croit que :

• Dieu œuvre en coulisses

• Dieu arrange les détails que vous ne pouvez pas voir

• Dieu orchestre les connexions

• Dieu prépare le moment opportun

• Dieu vous positionne pour une percée La patience n'est 
pas passive.
La patience est prophétique.

Elle proclame :

« Ma saison arrive. »
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9. LES ÉPREUVES NE
DURER, MAIS ELLES 
TRANSFORMENT

David a dit :

« Les pleurs peuvent durer toute une nuit, mais 
la joie vient au matin. » (Psaume 30:5)

Les épreuves sont temporaires. 
Les retards sont saisonniers.

Mais leur impact est éternel. Les épreuves 
produisent :

• profondeur

• humilité

• la sagesse

• maturité

• de la compassion

• résilience

• autorité spirituelle

Vous ne pouvez pas diriger sans blessures. 
Vous ne pouvez pas réconforter sans cicatrices.
Vous ne pouvez pas parler avec autorité sans avoir survécu au feu.

Votre épreuve ne vous détruit pas, elle vous 
rend plus fort.
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CONCLUSION — LA FOI 
RESTE FORTE DANS 

L'ATTENTE
Les miracles retardés ne sont pas des miracles perdus. Les 
périodes de silence ne sont pas des périodes vides. 
Les épreuves ne sont pas des punitions.
L'attente n'est pas une perte de temps.

Dieu vous façonne.
Dieu vous fortifie. Dieu vous prépare.
Dieu vous fait mûrir. Dieu vous 
positionne.
Dieu aligne les choses pour votre bien.

Votre histoire n'est pas terminée. 
Votre promesse n'est pas morte.
Votre percée n'est pas annulée.

La foi dans les épreuves 
dit : « Je n'abandonnerai 
pas. Je ne douterai pas.

Je n'aurai pas peur.

Dieu est à l'œuvre, même si je ne le vois pas. »

Tenez bon. 
Restez ferme.
Restez dans l'attente.
Le Dieu de la résurrection écrit votre histoire.
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Et quand Il se manifestera — 
tardivement à vos yeux
mais juste à temps à ses yeux —
votre témoignage bouleversera des générations.
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CHAPITRE 6 — LA FOI 
ET
LA PRIÈRE QUI 
DÉPLACE LES 
MONTAGNES

Entrer dans la dimension de la prière enseignée par 
Jésus

La plupart des gens prient. Peu 
prient avec foi.
Et presque personne ne prie comme Jésus l'a enseigné.

Jésus n'a jamais présenté la prière comme un rituel, 
une habitude
ou une routine spirituelle.

Il a présenté la prière comme une force,
un canal d'autorité surnaturel,
un partenariat entre le ciel et la terre,
une arme capable de transformer les circonstances.

Selon Jésus, la prière n'est pas une supplication. Ce 
n'est pas un espoir.
Ce n'est pas un vœu.

La prière, c'est exprimer la volonté de Dieu pour qu'elle devienne réalité.

La prière, c'est la foi en action.
La prière est le souffle du Royaume. La prière est le 
langage de l'autorité.
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Jésus a enseigné une forme de prière qui effraie les démons, brise les 
forteresses,
guérit les malades, 
ouvre des portes
et ébranle les montagnes.

1. JÉSUS RÉVÈLE LE 
SECRET DE

LA PRIÈRE QUI 
DÉPLACE LES 
MONTAGNES
DANS MARC 11, JÉSUS ACCOMPLIT L'UN DE SES 

MIRACLES LES PLUS ÉTRANGES :
IL MAUDIT UN FIGUIER.

Les disciples sont perplexes. L'arbre se 
dessèche instantanément.

Jésus profite alors de ce moment pour livrer l'une des plus 
grandes révélations sur la prière : « Ayez foi en Dieu.

En vérité, je vous le dis, quiconque dira à cette 
montagne :

"Ôte-toi de là et jette-toi dans la mer",

et ne doute pas dans son cœur



59

LA FOI SELON JÉSUS-CHRIST

mais croit que ce qu'il dit arrivera,

cela lui sera accordé. »

(Marc 11:22-23)

Jésus n'a pas dit :

• priez au sujet de la montagne

• pleurer à propos de la montagne

• se plaindre de la montagne

• écrire un journal sur la montagne

Il a dit :

« PARLE à la montagne. »

La plupart des croyants parlent à Dieu de leurs montagnes, mais peu parlent 
à la montagne avec l'autorité de Dieu.

Jésus montre quatre vérités :

• 1. Les montagnes obéissent à l'autorité spirituelle.

• 2. La prière n'est pas le silence — la prière doit parler.

• 3. La foi doit être dans le cœur, pas seulement dans l'esprit.

• 4. Les paroles activent les lois spirituelles. 
C'est le domaine divin.
C'est la révélation du Royaume.
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2.  LA PRIÈRE QUI 
DÉPLACE LES 
MONTAGNES 
COMMENCE PAR LE 
CŒUR, ET NON PAR 
LES

PAROLES
BEAUCOUP DE GENS DISENT LES BONNES CHOSES, 

MAIS NE VOIENT AUCUN RÉSULTAT.
Pourquoi ?

Parce que Jésus a mis l'accent sur quelque chose de plus 
profond :

« ... ne doute pas dans son cœur... »

La foi naît dans le cœur, pas dans 
l'intellect.

Vous pouvez réciter les Écritures 
tout en étant rempli de crainte.

Vous pouvez réciter des versets 
tout en doutant de Dieu.

Vous pouvez proclamer votre autorité 
alors que votre cœur tremble.

Une prière capable de déplacer des montagnes nécessite un cœur aligné avec le ciel.

• Un cœur pur
o → Pas parfait, mais soumis.

• Un cœur confiant
o → Ne sachant pas comment, mais sachant Qui.

• Un cœur confiant
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o → Pas audacieux en soi, mais audacieux en Dieu.
Si votre cœur n'est pas droit,
vos paroles n'auront aucun pouvoir.

3. LA PRIÈRE 
EXIGE

S'ALIGNER SUR
LA VOLONTÉ DE DIEU

JÉSUS N'A JAMAIS PROMIS QUE DIEU RÉPONDRAIT À 
TOUS NOS DÉSIRS.

IL A PROMIS QUE DIEU RÉPONDRAIT AUX 
PRIERES ALIGNÉES SUR SA VOLONTÉ.

Il a dit :

« Si vous demeurez en moi, et que mes paroles demeurent en

vous,

demandez ce que vous voudrez, et cela vous sera accordé

pour vous. »

(Jean 15:7)

Cela signifie :

• ➤ Vous devez rester connecté à Jésus.

• ➤ Sa Parole doit façonner vos désirs.

• ➤ Alors vos demandes refléteront les desseins du ciel.
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La prière ne consiste pas à obtenir de Dieu qu'il bénisse vos projets.
La prière consiste à découvrir les plans de Dieu et à s'y associer.

Plus la Parole remplit votre cœur, plus vos prières 
reflètent Sa volonté.

Plus vous mûrissez spirituellement,
plus vos désirs sont sanctifiés. Alors, vos prières 
deviennent irrésistibles.

4. LA CONDITION 
CACHÉE QUE JÉSUS

A SOULIGNÉ : LE 
PARDON

IMMÉDIATEMENT APRÈS AVOIR ENSEIGNÉ 
LA PRIÈRE QUI DÉPLACE LES 

MONTAGNES,
JÉSUS AJOUTE UNE CONDITION QUE BEAUCOUP 

IGNORENT :

« Lorsque vous priez,

si vous avez quelque chose contre quelqu'un, pardonnez-lui,
afin que votre Père vous pardonne. »

(Marc 11:25)

Pourquoi Jésus associe-t-il le pardon à une prière puissante ?
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Parce que le manque de pardon bloque :

• l'autorité spirituelle

• la clarté émotionnelle

• la paix intérieure

• le flux divin

• les bénédictions

• révélation

• confiance devant Dieu Le manque de 
pardon est un poison pour l'âme et un obstacle à 
la prière.

Vous ne pouvez pas parler à votre montagne tout en 
gardant de la rancœur dans votre cœur.

Vous ne pouvez pas abandonner 
votre foi tout en gardant de 
l'amertume.

Vous ne pouvez pas vous associer à Dieu 
tout en gardant de la rancœur.

Le pardon n'est pas un sentiment. Le pardon est 
une forme d'obéissance.

Le pardon libère votre cœur afin que la 
foi puisse s'épanouir.

5. LA PURETÉ DU CŒUR 
DONNE DE LA 
PUISSANCE À VOS 
PRIERES

Jésus a dit :
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« Heureux ceux qui ont le cœur pur, car ils 
verront Dieu. » (Matthieu 5:8)

La pureté amplifie la perception spirituelle. La 
pureté aiguise l'oreille intérieure.
La pureté renforce la confiance dans la prière.

Un cœur contaminé par la culpabilité, la 
honte,
la colère, la 
jalousie, 
l'offense et le 
doute
perd son pouvoir spirituel.

LE BUT DE SATAN EST TOUJOURS DE
CONTAMINER LE CŒUR, CAR IL SAIT QUE LA 

PRIÈRE Émane DU
LE CŒUR.

• Un cœur pur prie avec autorité.

• Un cœur pur entend clairement Dieu.

• Un cœur pur parle avec audace.

• Un cœur pur déplace des montagnes. La 
pureté est une force spirituelle.
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6. LA PRIÈRE QUI 
DÉPLACE LES 
MONTAGNES

EST UNE PRIÈRE 
PERSISTANTE

JÉSUS A ENSEIGNÉ LA PERSÉVÉRANCE NON PAS 
COMME DU DÉSESPOIR,

MAIS COMME UNE INSISTANCE SPIRITUELLE.

Il a dit :

« Demandez... cherchez... frappez... »

(Matthieu 7:7)

Pas une seule fois.
Sans cesse.

Cela signifie :

• Demandez jusqu'à ce que l'atmosphère change

• Cherchez jusqu'à ce que la clarté vienne

• Frappez jusqu'à ce que la porte s'ouvre 
La persévérance ne convainc pas Dieu, la 
persévérance vous transforme.

La persévérance affine le désir. La 
persévérance forge le caractère. La 
persévérance renforce la foi.
La persévérance aligne votre cœur avec le ciel.

La prière persistante n'est pas une répétition de demandes. 
La prière persistante, c'est refuser d'abandonner.
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7. LA PRIÈRE DOIT ÊTRE
FAITE AU NOM DE JÉSUS 
— NON PAS COMME UNE 
FORMULE, MAIS COMME 

UNE POSITION
Jésus a dit :

« Tout ce que vous demanderez en mon 
nom, je le ferai. »

(Jean 14:13)

« EN MON NOM » NE SIGNIFIE PAS AJOUTER UNE 
PHRASE RELIGIEUSE À LA FIN D'UNE PRIÈRE.

Cela signifie :

• ➤ prier depuis votre position en Christ

• ➤ prier selon Son autorité

• ➤ prier en tant que Son représentant

• ➤ prier avec le soutien du ciel

• ➤ prier sous la nouvelle alliance

• ➤ prier ce que Jésus lui-même prierait
Lorsque vous priez au nom de Jésus, vous ne 
priez pas pour obtenir la victoire, vous priez 
à partir de la victoire.
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Vous ne suppliez pas. Vous 
déclarez.
Vous n'espérez pas. Vous 
imposez.

C'est cela, la prière du Royaume.

8. LES MOTS 
PRONONCÉS AVEC FOI 
ONT UN POUVOIR 
CRÉATEUR

Jésus a démontré le principe surnaturel des décrets.

Dieu a créé le monde par la parole.
Jésus parlait de guérison, de délivrance, de calme et de vie. Il ne 
suppliait jamais, il déclarait.

Lorsque vous priez avec foi, vos 
paroles ont du pouvoir.

Vos déclarations :

• lient les ténèbres

• brisent les chaînes

• ordonnent la paix

• libèrent les anges

• ouvrir les portes

• changer les atmosphères

• invoquer le destin

• déraciner les obstacles

• réprimander les tempêtes
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VOS MOTS NE SONT PAS VIDES DE SENS. VOS 
MOTS SONT DES OUTILS SPIRITUELS.

Comme le dit Myles Munroe :

« La prière, c'est l'homme qui donne à Dieu la 
permission d'intervenir sur terre. »

Lorsque vous parlez avec foi, le ciel 
bouge.

CONCLUSION — LA 
PRIÈRE EST LE 

MOTEUR DE LA FOI
La prière n'est pas un rituel. 
La prière n'est pas un devoir. 
La prière n'est pas un 
fardeau.

LA PRIÈRE EST LA FORCE LA PLUS PUISSANTE À LA 
DISPOSITION DU CROYANT.

Grâce à la prière :

• le ciel touche la terre

• Dieu révèle Sa volonté

• le Saint-Esprit fortifie votre esprit

• la foi s'élève

• les montagnes s'effondrent

• le destin s'ouvre
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Jésus vous invite à une prière qui déplace les montagnes.

Pas une prière 
silencieuse. Pas une 
prière craintive.
Pas une prière incertaine.

Mais une prière remplie de :

• autorité

• pureté

• de pardon

• alignement

• confiance

• persévérance

• foi dans le cœur

• paroles prononcées avec audace
C'est cette vie de prière qui transforme votre monde.

Et aujourd'hui, Jésus dit à nouveau :

« Parle à la montagne. »

Pas demain. Pas 
l'année prochaine. 
Maintenant.

Car lorsque la foi parle, les montagnes obéissent.
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CHAPITRE 7 — LA FOI 
POUR
GUÉRISON ET LA
RESTORATION

Comment Jésus guérit le cœur avant de guérir le corps

TOUT LE MONDE PARLE DES MIRACLES 
PHYSIQUES.

MAIS LES PLUS GRANDS MIRACLES QUE JÉSUS A 
ACCOMPLIS N'ÉTAIENT PAS CEUX QUE LA FOULE 

POUVAIT VOIR —
CE SONT CEUX QUE SEULS LES CŒURS BRISÉS 

POUVAIENT SENTIR.
Avant de guérir les corps, Jésus 
guérissait les âmes.
Avant de restaurer les membres, il a 
restauré la dignité.
Avant de relever les paralysés, il relevait 
les rejetés.
Avant d'ouvrir les yeux aveugles, il a 
ouvert les cœurs blessés.
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CAR LA DOULEUR LA PLUS PROFONDE N'EST 
PAS PHYSIQUE,

ELLE EST INTERNE.
Les blessures invisibles, les 
combats silencieux,
les peurs inexprimées, les 
cicatrices émotionnelles,
les souvenirs qui saignent encore...

JÉSUS EST VENU GUÉRIR LA PARTIE DE VOUS QUE 
PERSONNE NE VOIT.

1. JÉSUS COMMENCE 
TOUJOURS PAR

INTÉRIEUR
LE MONDE GUÉRIT DE L'EXTÉRIEUR VERS 

L'INTÉRIEUR. JÉSUS GUÉRIT DE L'INTÉRIEUR VERS 
L'EXTÉRIEUR.

Lorsque l'homme paralysé fut amené à Jésus sur une natte, tout le monde 
s'attendait à un miracle.

Un miracle visible. Un miracle 
physique.

Mais Jésus le regarda et dit :

« Prends courage, mon fils, tes péchés sont pardonnés. »

(Matthieu 9:2)
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Avant que le corps ne se relève, le 
cœur doit se relever.

Avant que les jambes ne soient fortifiées, l'âme 
doit être restaurée.

Avant que l'extérieur puisse changer, 
l'intérieur doit être guéri.

Jésus savait que cet homme avait besoin de liberté 
intérieure, et pas seulement de mobilité extérieure.

Voici l'ordre de la guérison dans le Royaume :

• 1. Guérison de la culpabilité

• 2. Guérison de la honte

• 3. Guérison de l'identité

• 4. Guérison du traumatisme

• 5. Guérison du corps

JÉSUS GUÉRIT EN PROFONDEUR AVANT DE 
GUÉRIR DE MANIÈRE VISIBLE.

2. LES BLESSURES 
LES PLUS 
PROFONDES SONT

INVISIBLES
VOUS POUVEZ CACHER UNE BLESSURE PHYSIQUE, 
MAIS LES BLESSURES ÉMOTIONNELLES SE CACHE 

À L'INTÉRIEUR DE VOUS.
Les blessures que personne ne voit sont celles qui façonnent le plus votre vie :

• le rejet
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• l'abandon

• la trahison

• traumatisme infantile

• négligence affective

• humiliation

• chagrin

• peur de l'échec

• violence verbale

• blessures familiales

• chagrin non guéri

Ces blessures façonnent votre image de vous-
même, vos relations,
vos attentes, vos 
réactions, votre 
identité, vos prières.

Et tant qu'elles ne seront pas guéries, la 
foi vous semblera toujours difficile.

Pourquoi ?

PARCE QUE LES BLESSURES NON GUÉRIES CRÉENT 
DES VOIX INTÉRIEURES

QUI CONTRADISENT LA VOIX DE DIEU :

« Tu n'es pas digne. » « Tu 
échoues toujours. » « 

Personne ne t'aime. » « Dieu 
ne t'utilisera pas. » « Tu ne 

peux pas changer. »

Ce ne sont pas seulement des pensées, ce 
sont des chaînes.
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Et Jésus est venu pour les briser.

3. LA FOI NÉCESSITE 
UNE IDENTITÉ GUÉRIE

VOUS NE POUVEZ PAS MARCHER DANS UNE FOI 
FORTE SI VOUS PORTEZ UNE IDENTITÉ BRISÉE.

L'ennemi n'attaque pas d'abord votre maison,
vos finances ou votre 
travail en premier.

Il s'en prend à votre identité.

Car s'il détruit votre identité, il détruit votre destin.

C'est pourquoi Jésus affirmait constamment les gens avant de les guérir :

• « Ma fille, ta foi t'a guérie. »

• « Prends courage, mon fils. »

• « Femme, tu es libre. »

• « Ne craignez rien, petit troupeau. »

• « Tes péchés sont pardonnés. »
Jésus guérit l'identité
avant de guérir les circonstances.

La foi ne naît pas de la honte. La foi naît de 
l'identité.

Lorsque vous savez qui vous êtes en Christ, rien ne peut 
vous ébranler.
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4. LA GUÉRISON 
NÉCESSITE DE 
L'HONNÊTETÉ

AVEC DIEU
Dieu ne peut guérir ce que vous refusez de révéler.

Non pas parce qu'Il ne sait pas,
mais parce que la guérison nécessite un accord.

La femme atteinte d'une perte de sang s'est cachée pendant 12 ans. 
Elle a caché sa douleur.
Elle a caché sa honte. Elle a 
caché ses saignements.

Mais lorsqu'elle a tendu la main vers Jésus, elle 
est sortie de sa cachette.

Elle l'a touché avec désespoir. Elle l'a touché 
avec honnêteté.
Elle l'a touché avec vulnérabilité.

Jésus s'est retourné et a demandé :

« Qui m'a touché ? »

Non pas parce qu'il ne savait pas,
mais parce qu'il voulait qu'elle parle.

Elle s'approcha en tremblant
et lui dit toute la vérité.

Et Jésus dit :

« Ma fille, ta foi t'a guérie. »
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La guérison commence par la vérité.
La guérison commence lorsque vous cessez de faire semblant.
La guérison commence lorsque vous laissez Jésus entrer dans la pièce que vous 
avez fermée à clé dans votre cœur.

5. LA GUÉRISON 
NÉCESSITE LA FOI POUR

AFFRONTER LE PASSÉ
DIEU NE GUÉRIT PAS EN EFFACANT VOTRE

passé.
IL GUÉRIT EN LE RACHETANT.

Il y a des blessures auxquelles vous devez faire 
face pour que Jésus puisse les guérir.

Non pas pour revivre le traumatisme, 
mais pour vous en libérer.

Non pas pour rouvrir la douleur, 
mais pour l'abandonner.

Non pas pour renforcer le souvenir, mais pour 
briser son pouvoir.

La foi dit :

« Je suis prêt à affronter ce qui m'a blessé afin 
que Dieu puisse me guérir. »

La foi affronte ce que la 
peur évite.
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La foi fait sortir les ténèbres de l'ombre. La foi 
dévoile les mensonges par la vérité.
La foi fait remonter les blessures à la surface 
afin que le Saint-Esprit puisse les toucher.

Votre passé n'est pas votre prison.
Votre passé est le lieu où Dieu commence à vous restaurer.

6. JÉSUS GUÉRIT 
PAR

COMPASSION, ET NON PAR LA 
CONDAMNATION
LES GENS VOUS JUGENT POUR VOS BLESSURES. 

JÉSUS SENT VOS BLESSURES.
Les gens voient votre comportement. 
Jésus voit votre détresse.

Les gens voient vos erreurs. Jésus 
voit vos cicatrices.

Lorsque Jésus a rencontré la femme adultère, la foule voulait la 
lapider.
Ils voyaient le péché. 
Jésus voyait la douleur. 
Ils voyaient l'échec.
Jésus a vu une âme blessée qui avait besoin de miséricorde.

Il a dit :
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« Moi non plus, je ne te condamne pas. »

(Jean 8:11)

La compassion guérit
ce que la condamnation détruit.

Jésus guérit avec 
douceur.
Il restaure en douceur.
Il reconstruit patiemment. Il 
guérit avec amour.

Parce que les gens brisent les gens, mais 
Jésus restaure les gens.

7. LA GUÉRISON 
INTÉRIEURE NÉCESSITE 
LA LIBÉRATION

— PAR LE 
PARDON

VOUS NE POUVEZ PAS GUÉRIR EN GARDANT DU POISON 
EN VOUS.

Le manque de pardon est un emprisonnement émotionnel. 
L'amertume est une pourriture interne.
Le ressentiment est une torture silencieuse.

Vous pensez punir la personne qui vous a fait du mal, mais vous ne faites que 
vous faire du mal à vous-même.

Pardonner, ce n'est pas dire
« Il ne s'est rien passé ».
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Le pardon, c'est dire
« Ce qui s'est passé ne contrôlera pas mon destin ».

Le pardon n'excuse pas l'offense. Le pardon brise la chaîne.

Joyce Meyer dit :

« Le pardon n'est pas pour eux, il est pour vous. »

Le pardon libère :

• la paix

• la clarté

• la liberté intérieure

• force émotionnelle

• puissance spirituelle

LE PARDON EST ESSENTIEL À LA GUÉRISON 
INTÉRIEURE.

8. LA GUÉRISON EST 
UN PROCESSUS, PAS UN 
MIRACLE INSTANTANÉ.

PARFOIS, JÉSUS GUÉRIT INSTANTANÉMENT. 
PARFOIS, JÉSUS GUÉRIT PROGRESSIVEMENT. LES 

DEUX SONT DES MIRACLES.
La guérison intérieure se fait souvent par étapes :

• couche de chagrin

• couche de colère
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• couche de souvenirs

• couche de l'identité

• couche d'estime de soi Ne 
méprisez pas ce processus.

Vous n'échouez pas parce que la guérison prend du temps. Vous 
grandissez.
Vous devenez entier. Vous 
devenez nouveau.

Certaines blessures nécessitent du temps 
parce qu'elles sont profondes.

Mais le Saint-Esprit est doux. Il guérit 
sans précipitation.
Il restaure sans forcer.

Dieu est patient avec votre processus. Soyez patient avec 
vous-même.

9. LA GUÉRISON 
CRÉE UN NOUVEAU

CŒUR — UN CŒUR 
PLUS FORT

UNE FOIS QUE JÉSUS GUÉRIT VOTRE MONDE 
INTÉRIEUR, TOUT CHANGE.

Vous commencez à :

• penser différemment

• ressentir différemment
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• parler différemment

• aimer différemment

• faire confiance différemment

• réagir différemment

• prier différemment

• vivre différemment
La guérison ne vous rend pas fragile,
elle vous rend puissant.

Vos cicatrices deviennent des témoignages. 
Votre douleur devient une autorité.
Vos larmes deviennent sagesse.
Votre histoire devient une source de guérison pour les autres.

VOUS DEVEZ DEVENIR UN INSTRUMENT DE 
RESTAURATION ENTRE LES MAINS DE DIEU.

CONCLUSION — JÉSUS 
GUÉRIT VOTRE CŒUR 

AFIN QUE VOUS PUISSIEZ 
MARCHER DANS LA FOI

LA FOI N'EST PAS L'ABSENCE DE BLESSURES. LA FOI, 
C'EST CONFIER SES BLESSURES À JÉSUS.

LA FOI, C'EST LE LAISSER TOUCHER LES ENDROITS QUE 
VOUS CACHEZ.

LA FOI, C'EST LUI PERMETTRE DE RÉPARER
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CE QUI VOUS A BRISÉ.
LA FOI, C'EST CROIRE QUE VOUS POUVEZ ÊTRE À 

NOUVEAU ENTIER.
Et vous le pouvez.

Jésus n'a pas peur de ta douleur.
Il n'est pas intimidé par votre traumatisme. Il n'est 
pas choqué par vos souvenirs. Il n'est pas dégoûté 
par vos blessures.

Il est venu pour les brisés. Il est 
venu pour ceux qui souffrent. Il est 
venu pour ceux qui ont honte. Il est 
venu pour les rejetés. Il est venu 
pour les pécheurs.
Il est venu pour les blessés.

Il est venu pour vous.

Et Il dit aujourd'hui :

« Je fais toutes choses nouvelles. »

Ta guérison a commencé.
Ta restauration est en cours. Ton cœur est 
entre Ses mains.
Et Ses mains ne faillissent pas.
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CHAPITRE 8 — LA FOI 
QUI
QUI PLAÎT À DIEU

Comprendre ce que Dieu attend de votre foi

SI VOUS VOULEZ COMPRENDRE LA FOI, VOUS DEVEZ 
COMPRENDRE CE QUI ANIME LE

CŒUR DE DIEU.
Beaucoup de croyants essaient de plaire à Dieu par leurs efforts, leurs 
performances, leurs
sacrifices, du bénévolat, 
de la perfection morale
ou leurs activités religieuses.

Mais l'Écriture est claire :

« Sans la foi, il est impossible de plaire à Dieu. »

(Hébreux 11:6)

Ce n'est pas difficile.
Ce n'est pas difficile.
Ce n'est pas 
improbable.

C'est impossible.

La foi n'est pas une option parmi d'autres. La foi est 
la seule façon de marcher avec Dieu.
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La foi est la monnaie du ciel.
La foi est le langage auquel Dieu répond.
La foi est le fondement de toute relation avec Lui.

SI VOUS VOULEZ PLAIRE À DIEU,
VOUS DEVEZ COMPRENDRE LE TYPE DE FOI QU'IL 

CÉLÈBRE.

1. Dieu n'est pas
IMPRESSIONNÉ PAR LA 
FORCE — IL EST ATTIRÉ 

PAR LA FOI
Dieu n'est pas impressionné par la force, l'intelligence ou les 

capacités humaines.
Pensez aux personnes que Jésus a louées :

• un centurion romain

• une femme syro-phénicienne

• un mendiant aveugle

• une femme malade rampant sur le sol

• un homme descendu par le toit

Aucun d'entre eux n'était un chef religieux. 
Aucun n'était un érudit.
Aucun n'était puissant.

Mais Jésus s'émerveilla de leur foi.
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Pourquoi ?

Parce que la foi révèle l'humilité. La foi 
révèle la dépendance.
La foi révèle la confiance. La 
foi révèle l'abandon.
La foi révèle davantage votre cœur que vos actions.

Dieu ne regarde pas les performances, il regarde les croyances.

2. LE 
FONDEMENT D'UNE 
FOI AGRÉABLE : 
SAVOIR QUI

EST DIEU
Hébreux 11:6 poursuit :

« ... car celui qui s'approche de Dieu doit croire

qu'Il est... »

La foi ne commence pas par une demande.
La foi commence par la connaissance. 
Connaître :

• Sa nature

• Son cœur

• Son caractère
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• Sa bonté

• Sa fidélité

• Sa sainteté

• Sa puissance

• Sa gentillesse

• Son intégrité
La foi qui plaît à Dieu est enracinée dans qui Dieu est, et non 
dans ce qu'Il fait.

Si votre foi dépend de l'exaucement de vos prières, elle 
s'effondrera dans les épreuves.

Si votre foi dépend du caractère de Dieu,
elle restera éternelle.

Myles Munroe enseignait :

« La foi, c'est faire confiance à l'intégrité de Dieu. »

LA FOI GRANDIT À MESURE QUE LA RÉVÉLATION DE 
DIEU GRANDIT.

PLUS VOUS LE CONNAISSEZ, PLUS 
VOUS LUI FAITES CONFIANCE.
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3. LA FOI QUI 
PLAÎT À DIEU

ATTEND DE LUI QU'IL 
AGISSE

Hébreux 11:6 poursuit :

« ... et qu'il récompense ceux qui

le cherchent. »

Cela choque beaucoup de croyants :

Dieu veut que vous vous attendiez à ce qu'il réponde. Pas 
avec arrogance.
Pas égoïstement. Mais 
avec confiance.

La foi qui plaît à Dieu :

• attend des réponses

• attend des conseils

• attend des provisions

• attend une percée

• attend la sagesse

• attend une orientation

• attend des miracles

• attend Sa présence
Dieu n'est pas agacé par les attentes. Il en est 
honoré.

Jésus a répété à plusieurs reprises :
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« Que ta foi te sauve. »

Vos attentes révèlent votre foi.

UNE PRIÈRE SANS ATTENTE N'EST QU'UN BRUIT 
RELIGIEUX.

LA PRIÈRE AVEC ATTENTE PLAÎT À DIEU.

4. LA FOI QUI 
PLAÎT À DIEU

OBÉIT MÊME 
LORSQU'ELLE NE 
COMPREND PAS

LES HÉROS DE LA FOI DANS HÉBREUX 11 
PARTAGENT TOUS UNE CARACTÉRISTIQUE 

COMMUNE :

ILS ONT OBÉI SANS COMPRENDRE.
• Noé

o a construit une arche avant que la pluie n'existe.

• Abraham
o a quitté sa maison sans savoir où il allait.

• Sarah
o a cru qu'elle deviendrait mère à 90 ans.
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• Moïse
o a affronté Pharaon avec pour seule arme son bâton.

• Israël
o a contourné Jéricho au lieu de l'attaquer.

L'obéissance sans explication
est ce qui attire l'admiration de Dieu.

Dieu n'a pas besoin de votre compréhension, il a besoin de 
votre obéissance.

La foi ne dit pas : « 
Explique-moi ». La foi dit 

:

« Guide-moi, et je te suivrai. »

5. LA FOI QUI 
PLAÎT À DIEU

REGARDE AU-DELÀ DU VISIBLE
LE MONDE VIT PAR LA VUE. LES 
CROYANTS VIVENT PAR LA FOI.

Les héros d'Hébreux 11 ont vu des choses invisibles :

• les promesses de Dieu

• le royaume de Dieu

• La récompense de Dieu
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• Le dessein de Dieu

• Le monde invisible de Dieu
La Bible dit :

« Ils ont vu les promesses de loin... »

(Hébreux 11:13)

Ils ne vivaient pas pour l'immédiat, mais pour l'éternel.

Ils ont enduré des épreuves parce qu'ils voyaient la gloire. Ils 
ont survécu aux tempêtes parce qu'ils voyaient leur destin. Ils 
ont surmonté la douleur parce qu'ils voyaient un but.

La foi qui plaît à Dieu voit au-
delà du visible.

Elle voit :

• au-delà de la douleur

• au-delà du retard

• au-delà de la montagne

• au-delà des circonstances

• au-delà du moment

• au-delà de cette vie

LA FOI VIT DE LA RÉVÉLATION, ET NON DES 
RÉACTIONS.



91

LA FOI SELON JÉSUS-CHRIST

6. LA FOI QUI 
PLAÎT À DIEU

PERSÉVÈRE JUSQU'À LA 
FIN

CERTAINS COMMENCENT AVEC LA FOI, MAIS 
LA PERDENT LORSQUE LES ÉPREUVES 

SURVIENNENT.

MAIS LA FOI QUI PLAÎT À DIEU EST 
PERSÉVÉRANTE.

Jésus a dit :

« Celui qui persévérera jusqu'à la fin sera sauvé. »

La foi n'est pas jugée par ses débuts, mais par son 
aboutissement.

Les croyants d'Hébreux 11 :

• ont attendu

• ont persévéré

• ont persévéré

• ont combattu

• ont tenu bon

• persévéré

• refusé d'abandonner La 
persévérance n'est pas de l'entêtement, c'est de 
l'endurance spirituelle.

VOTRE FOI PLAÎT À DIEU LORSQUE VOUS 
REFUSEZ D'ABANDONNER.
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7. LA FOI QUI 
PLAÎT À DIEU

EXIGE UN CŒUR PUR
LA FOI N'EST PAS SEULEMENT UNE FORCE, 

C'EST UNE RELATION.
L'état de votre cœur détermine le niveau de votre foi.

Jésus a dit :

« Heureux ceux qui ont le cœur pur... »

Un cœur pur :

• pardonne

• libère l'amertume

• rejette l'orgueil

• abandonne l'offense

• reste humble

• reste sincère
La foi ne grandit pas dans un cœur pollué. La foi 
grandit dans les cœurs qui s'abandonnent.

Dieu est touché par la foi, mais il est attiré 
par la pureté.
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8. LA FOI QUI 
PLAÎT À DIEU

ADORE EN TOUTES 
SAISONS

LA FOI N'EST PAS SEULEMENT POUR LES 
COMBATS, ELLE EST POUR L'ADORATION.

Job a tout perdu, mais les 
Écritures disent :

« Alors Job se prosterna et adora. »

Voici la foi qui plaît à Dieu :

La foi qui adore quand la douleur frappe. La 
foi qui loue quand les larmes coulent.
La foi qui fait confiance lorsque la compréhension fait 
défaut. La foi qui honore Dieu lorsque la vie vous blesse.

Le ciel reconnaît ce genre de foi. Le ciel répond à ce 
genre d'adoration.

ADORATION À TRAVERS LA DOULEUR
C'EST L'UNE DES PLUS HAUTES EXPRESSIONS DE LA 

FOI.
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CONCLUSION — VIVRE 
UNE VIE QUI PLAÎT À 

DIEU
PLAIRE À DIEU N'EST PAS COMPLIQUÉ. CELA NE 

NÉCESSITE PAS LA PERFECTION.
CELA NE NÉCESSITE PAS DE DONS 

EXTRAORDINAIRES.
CELA NE NÉCESSITE PAS UN 

COMPORTEMENT IRRÉPROCHABLE.

CELA EXIGE LA FOI.
La foi qui :

• fait confiance à Son cœur

• attend Sa bonté

• obéit à Sa voix

• voit l'invisible

• persévère dans les difficultés

• pardonne librement

• adore sincèrement

• s'abandonne totalement

C'est le genre de foi que Dieu célèbre. C'est le genre 
de foi que le ciel récompense.
C'est le genre de foi qui façonne les destins.

Et vous pouvez vivre cette foi.

Dieu ne recherche pas la perfection...
Il cherche quelqu'un qui croira simplement en Lui.

Il recherche un cœur qui dit :
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« Seigneur, je te fais confiance,

je crois en Toi, je 
Te suis,

et ma vie t'appartient. »

C'EST CETTE FOI QUI PLAÎT À DIEU. C'EST LA 
FOI QUE JÉSUS A ENSEIGNÉE.

C'EST LA FOI QUI BOUGE LE CIEL.
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CHAPITRE 9 — LA FOI 
ET
OBÉISSANCE : LE MAILLON 
MANQUANT

Pourquoi les miracles ne se produisent que lorsque la 
foi se transforme en action

BEAUCOUP DE GENS CROIENT EN DIEU.
BEAUCOUP FONT CONFIANCE À DIEU.

BEAUCOUP PRIENT AVEC PASSION.
MAIS PEU VOIENT LA PLÉNITUDE DE DIEU

LE POUVOIR DANS LEUR VIE — PARCE QUE 
LE MAILLON MANQUANT EST L'OBÉISSANCE.

La foi est puissante.
Mais la foi sans obéissance est impuissante.

La foi voit la promesse. 
L'obéissance la réalise.

La foi entend la parole. L'obéissance s'en 
approche.

La foi croit que Dieu peut le faire. L'obéissance 
vous met en position de le recevoir.

L'OBÉISSANCE EST L'ENDROIT OÙ LA FOI DEVIENT 
VISIBLE,

LÀ OÙ LE SURNATUREL TOUCHE LE



97

LA FOI SELON JÉSUS-CHRIST

NATUREL,
LÀ OÙ LE CIEL RENCONTRE LA TERRE.

1. LA FOI SANS 
OBÉISSANCE EST 
INCOMPLÈTE

Jacques le dit clairement :

« La foi sans les œuvres est morte. »

(Jacques 2:26)

Une foi morte croit, mais n'agit pas. Une foi morte 
désire, mais n'agit jamais.
Une foi morte entend mais ne répond pas. Une foi 
morte prie mais n'agit jamais.

LA FOI N'EST PAS COMPLÈTE TANT QU'ELLE 
NE SE TRADUIT PAS EN OBÉISSANCE.

LA FOI EST LE FONDEMENT. 
L'OBÉISSANCE EST LA 

CONSTRUCTION.
La foi est la graine. L'obéissance est 
la récolte.

La foi est intérieure. L'obéissance 
est extérieure.

LA FOI EST CE QUE VOUS CROYEZ.
L'OBÉISSANCE EST CE QUE VOUS FAITES PARCE QUE VOUS 

CROYEZ.
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2. CHAQUE MIRACLE 
DANS LES ÉCRITURES A 
ÉTÉ

PROVOQUÉ PAR 
L'OBÉISSANCE

DE LA GENÈSE À L'APOCALYPSE, DIEU AGIT AU 
MOMENT OÙ QUELQU'UN OBÉIT.

Regardons le schéma :

• Noé

o a construit une arche avant que la pluie n'existe.
Obéissance → préservation.

• Abraham

o a tout quitté sans carte.
Obéissance → alliance.

• Moïse

o a levé son bâton avant que la mer ne se sépare.
Obéissance → délivrance.

• Josué

o a marché silencieusement autour de Jéricho.
Obéissance → victoire.

• La veuve

o donna sa dernière huile.
Obéissance → débordement.

• Naaman

o s'est plongé sept fois dans le fleuve.
Obéissance → guérison.
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• Pierre

o a jeté son filet à nouveau après une nuit entière d'échecs.
Obéissance → percée.

• Les serviteurs à Cana

o remplirent des jarres d'eau.
Obéissance → transformation.

Le principe est clair :

DIEU ATTEND VOTRE OBÉISSANCE AVANT DE RÉALISER 
VOTRE MIRACLE.

3. JÉSUS A ENSEIGNÉ UNE 
FOI QUI AGIT

JÉSUS N'A JAMAIS SÉPARÉ LA FOI ET 
L'OBÉISSANCE.

POUR LUI, L'OBÉISSANCE EST LA FOI EN ACTION.

Quand il a dit :

« Suivez-moi »,

Il attendait une action immédiate.

Pas plus tard.
Pas après réflexion.
Pas lorsque les conditions sont idéales.

La foi qui plaît à Jésus est immédiate. La foi qui 
honore Jésus est courageuse.
La foi qui reçoit de Jésus est obéissante.
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Lorsque Pierre a marché sur l'eau,
ce n'était pas parce qu'il croyait seul.
C'était parce qu'il a fait un pas.

Sa croyance l'a libéré de sa peur. Son 
obéissance l'a fait sortir du bateau.
La foi + l'obéissance l'ont maintenu sur l'eau.

Les miracles se produisent après que vous ayez obéi.

Pas avant.
Pas pendant la contemplation.
Pas pendant que vous attendez confirmation après confirmation.

LA FOI AGIT EN PREMIER. LE 
MIRACLE SE MANIFESTE ENSUITE.

4. L'OBÉISSANCE 
EST SOUVENT

INCONFORTABLE
L'OBÉISSANCE EST RAREMENT CONFORTABLE.

Dieu vous demandera souvent :

• donnez ce que vous voulez garder

• pardonnez à ceux qui vous ont fait du mal

• aller là où vous avez peur

• quitter ce qui vous rassure

• de commencer ce qui vous semble impossible

• faites confiance quand vous ne comprenez pas

• attendez quand vous voulez vous précipiter

• parle quand tu te sens petit
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• sortez de votre zone de confort lorsque vous vous 
sentez incompétent L'obéissance est inconfortable
car elle met votre foi à rude épreuve.

Si l'obéissance était facile,
tout le monde marcherait dans une puissance surnaturelle. 
Mais l'obéissance a toujours un coût :

Le confort.
Le contrôle.
La fierté.
La peur. La 
sécurité. La 
réputation.

LE COÛT DE L'OBÉISSANCE EST RÉEL. MAIS LE 
COÛT DE LA DÉSOBÉISSANCE EST PLUS ÉLEVÉ.

5. L'OBÉISSANCE 
OUVRE DES PORTES 
QUE LA PRIÈRE 
SEULE NE PEUT 
OUVRIR

LA PRIÈRE EST PUISSANTE. LE 
JEÛNE EST PUISSANT. LA FOI EST 
PUISSANTE.

MAIS RIEN DE TOUT CELA NE REMPLACE L'OBÉISSANCE.
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Vous pouvez prier pour que des portes s'ouvrent,
mais Dieu vous dira souvent d'avancer vers cette porte.

Vous pouvez prier pour obtenir des bénédictions 
financières, mais Dieu vous dira peut-être de 
donner.

Vous pouvez prier pour la guérison,
mais Dieu vous dira peut-être de pardonner.

Vous pouvez prier pour une percée, mais Dieu 
vous dira peut-être de faire un pas en avant.

L'OBÉISSANCE ACTIVE LES RÉPONSES.
Il y a des bénédictions liées à des actions que vous n'avez pas encore 
entreprises. Il y a des percées liées à des instructions que vous avez 
reportées.
Il y a des miracles qui vous attendent de l'autre côté de votre obéissance.

RIEN NE SE PASSE TANT QUE RIEN
NE BOUGE.

6.L'OBÉISSANCE EST UNE 
EXPRESSION D'AMOUR, 
PAS UN DEVOIR

Jésus a dit :

« Si vous m'aimez, gardez mes commandements. »

(Jean 14:15)

Ce n'est pas du légalisme. 
C'est de l'amour.
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L'OBÉISSANCE EST LE LANGAGE DE L'AMOUR.
Vous obéissez à Dieu non pas parce que vous le 
craignez, mais parce que vous l'aimez.

Vous obéissez parce que vous avez confiance en Sa 
sagesse, en Son attention,
Son timing, Ses 
intentions.

Vous obéissez parce que Ses voies sont supérieures.

Chaque acte d'obéissance dit :

« Dieu, je te fais plus confiance qu'à moi-même. »

C'EST LA FORME LA PLUS ÉLEVÉE DE LA FOI.

7. L'OBÉISSANCE 
PARTIELLE RESTE

DÉSOBÉISSANCE
C'EST INCONFORTABLE, MAIS NÉCESSAIRE.

L'OBÉISSANCE PARTIELLE EST UNE 
DÉSOBÉISSANCE RETARDÉE.

L'OBÉISSANCE PARTIELLE EST UNE 
CAPITULATION SÉLECTIVE.

L'OBÉISSANCE PARTIELLE EST LA FOI MÉLANGÉE À LA
L'orgueil.
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Saül a obéi à Dieu « partiellement »
et a perdu le royaume. Pourquoi ?

Parce que Dieu désire une soumission totale.

Pas à 80 %.
Pas 95 %.
100 %.

Dieu ne peut pas bénir ce à quoi vous n'obéissez qu'à moitié.
La foi qui plaît à Dieu
est une foi qui suit pleinement.

8. L'OBÉISSANCE 
LIBÈRE LE ROYAUME

L'AUTORITÉ
BEAUCOUP DE CROYANTS VEULENT L'AUTORITÉ 

SANS OBÉISSANCE.
MAIS L'AUTORITÉ DÉCOULE DE 

L'ALIGNEMENT.
Lorsque vous obéissez à Dieu,
vous vous placez sous sa protection. Vous 
vous tenez dans sa volonté.
Vous vous alignez sur Sa puissance.

C'est pourquoi Jésus marchait avec une telle autorité :
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« Je ne fais rien d'autre que ce que je vois faire mon Père. »

L'OBÉISSANCE VOUS PLACE SOUS LE FLUX DIVIN.
LA DÉSOBÉISSANCE VOUS EN DÉCONNECTE.

SI VOUS VOULEZ L'AUTORITÉ SPIRITUELLE, 
MARCHEZ DANS L'OBÉISSANCE.

9. L'OBÉISSANCE 
TRANSFORME LA FOI EN

TÉMOIGNAGE
TOUT GRAND TÉMOIGNAGE COMMENCE PAR UN ACTE 

D'OBÉISSANCE.
Vous ne pouvez pas témoigner si vous n'avez pas obéi.
Vous ne pouvez pas marcher dans le but sans obéissance.
Vous ne pouvez pas faire l'expérience du surnaturel sans obéissance.

L'obéissance transforme les gens ordinaires en 
instruments du miraculeux.

Dieu ne recherche pas des personnes parfaites,
IL RECHERCHE DES PERSONNES OBÉISSANTES.
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Il peut transformer quiconque a le 
courage de dire :

« Oui, Seigneur ».

CONCLUSION — 
L'OBÉISSANCE EST 

UNE MANIFESTATION 
DE LA FOI

L'obéissance n'est pas l'ennemie de la foi, elle en est 
la preuve.

VOUS PROUVEZ VOTRE FOI
PAR CE QUE VOUS FAITES APRÈS AVOIR CRU.

La foi est la racine. L'obéissance 
est le fruit.

La foi est interne. L'obéissance 
est externe.

La foi croit que Dieu peut. L'obéissance 
agit comme si Dieu allait le faire.

C'est la foi à laquelle le ciel répond. C'est la foi qui touche 
le cœur de Dieu. C'est la foi qui accomplit des miracles.

Et Jésus vous appelle aujourd'hui à une 
foi qui bouge.

Une foi qui s'affirme. Une 
foi qui lâche prise.
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Une foi qui obéit. Une 
foi qui fait confiance.

Une foi qui dit :

« Seigneur, je ferai tout ce que tu me demandes. »

LORSQUE VOUS UNISSEZ LA FOI ET L'OBÉISSANCE, VOUS 
ENTREZ DANS LA DIMENSION

OÙ LES MIRACLES DEVIENNENT NORMAUX ET 
OÙ LE DESTIN SE DÉPLOIE.

C'est le chaînon manquant. 
C'est le secret.
C'est le chemin vers le pouvoir.
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CHAPITRE 10 — LA FOI 
ET
DESTINÉE

Comment la foi vous ouvre la voie vers la vie que Dieu a 
conçue pour vous

VOUS N'ÊTES PAS NÉ PAR HASARD. VOUS ÊTES 
NÉ D'UN BUT, AVEC UN BUT,

DANS UN BUT PRÉCIS.
Dieu vous a créé intentionnellement, stratégiquement,
spécifiquement.

Il y a une destinée pour votre vie, une mission 
divine,
un plan spirituel,
un appel que le ciel a placé en vous avant même 
que vous ne preniez votre première respiration.

Mais voici la vérité :
le destin ne peut s'accomplir sans la foi.

La foi est la clé qui ouvre la porte à votre raison d'être. 
La foi est la porte qui mène à votre mission. La foi est 
le pont entre qui vous êtes et qui Dieu vous a appelé à 
être.

LE DESTIN NE SE DÉCOUVRE PAS PAR L'EFFORT —
LE DESTIN SE DÉCOUVRE PAR LA FOI.
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1. VOUS AVEZ ÉTÉ 
CRÉÉ AVEC UN BUT 
DIVIN
AVANT QUE DIEU NE CRÉE VOTRE CORPS, IL A 

DÉFINI VOTRE DESTINÉE.

Jérémie 1:5 révèle cette puissante vérité : « Avant même 
de te former dans le ventre de ta mère, je te connaissais...

et je t'ai établi. »

Cela signifie que

• Dieu vous connaissait

• Dieu t'a choisi

• Dieu t'a conçu

• Dieu t'a assigné

• Dieu t'a préparé
avant même que tes parents ne t'imaginent.

Tu n'es pas un accident. Tu es 
une réponse.

TU ES NÉ POUR RÉSOUDRE UN PROBLÈME SUR TERRE.
Vous êtes né pour révéler une dimension de la gloire de Dieu.
Tu es né pour remplir un rôle unique dans le royaume.

LE DESTIN N'EST PAS QUELQUE CHOSE QUE VOUS CRÉEZ, 
C'EST QUELQUE CHOSE QUE VOUS DÉCOUVREZ.
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ET LA DÉCOUVERTE NÉCESSITE DE LA FOI.

2. LA FOI VOUS AIDE À 
VOIR CE QUE VOS 
YEUX

NE PEUVENT VOIR
Votre destin est invisible. Votre 
vocation est cachée.
Votre but est spirituel.

VOUS NE POUVEZ PAS VOIR VOTRE DESTINÉE 
AVEC VOS YEUX PHYSIQUES —

VOUS DEVEZ LE VOIR PAR LA FOI.

Hébreux 11:1 dit :

« La foi est la preuve des choses que l'on ne voit pas. »

La destinée fait partie de ces « choses invisibles ».

La foi donne :

• une vision

• clarté

• la créativité divine

• conviction intérieure

• une vision spirituelle
La foi vous montre les possibilités que la 
peur vous cache.

La foi vous permet de voir :
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• des portes qui ne sont pas encore ouvertes

• opportunités qui n'existent pas encore

• une influence que vous n'avez pas encore

• la grâce que vous ne ressentez pas encore

• une version de vous-même que vous n'avez pas encore rencontrée

LA FOI EST LA LENTILLE À TRAVERS LAQUELLE 
LE DESTIN DEVIENT VISIBLE.

3. LE DESTIN 
COMMENCE PAR UN MOT 
DE

Dieu
CHAQUE DESTINÉE COMMENCE PAR UNE RÉVÉLATION.

Abraham est devenu une nation parce que 
Dieu a parlé.

Moïse est devenu un libérateur
parce que Dieu l'a appelé depuis le buisson ardent.

David est devenu roi
parce que Dieu a envoyé Samuel pour l'oindre.

Marie est devenue la mère de Jésus
parce qu'elle a entendu une annonce divine.

Pierre est devenu un leader 
parce que Jésus lui a dit : « 

Suis-moi ».
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LE DESTIN EST TOUJOURS INTRODUIT PAR UN 
MOT.

Une parole éveille l'identité. Une 
parole révèle la mission.
Un mot clarifie la direction à 
suivre. Un mot libère le potentiel.

LA FOI RÉPOND À LA PAROLE.
LE DESTIN SE DÉVOILE À PARTIR DU MOT.

4. LA FOI VOUS 
POUSSE AU-DELÀ DE 
VOTRE

ZONE DE CONFORT
PERSONNE N'A JAMAIS ACCOMPLI SON DESTIN

EN RESTAANT DANS SA ZONE DE CONFORT.
Toute personne que Dieu utilise
est appelée à sortir de ce qui lui est familier :

• Abraham a quitté son pays

• Moïse a quitté Madian

• Ruth a quitté Moab

• Esther a quitté l'anonymat

• David a quitté les champs

• Pierre a quitté le bateau

• Paul a quitté son statut et ses traditions
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LA FOI EST INCONFORTABLE PARCE QUE 
LE DESTIN EXIGE DU COURAGE.

Vous ne pouvez pas accomplir votre mission divine en vous 
accrochant à la peur, au confort, à la routine ou à la sécurité.

LA FOI VOUS POUSSE VERS L'EXTÉRIEUR
AFIN QUE LE DESTIN PUISSE VOUS ATTIRER.

5. LE DESTIN 
EXIGE

L'OBÉISSANCE, MÊME 
LORSQUE VOUS NE 
COMPRENEZ PAS

DIEU N'EXPLIQUE PAS LE DESTIN — IL LE 
COMMANDERAIT.

Quand Dieu a appelé Abraham, Il lui a dit :

« Va... vers le pays que je te montrerai. »

Et non :

« Je te montrerai, puis tu 
iras. »

Le destin se dévoile au fur et à mesure que vous 
avancez. L'obéissance révèle la prochaine étape.
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Tu n'as pas besoin de comprendre tout le chemin. Tu dois 
seulement obéir à la prochaine instruction.

Joyce Meyer dit :

« Vous ne comprenez peut-être pas tout ce que Dieu

fait,

mais vous pouvez lui obéir pas à pas. »

LE DESTIN SE RÉVÈLE PROGRESSIVEMENT À 
MESURE QUE LA FOI OBÉIT DE MANIÈRE 

CONSTANTE.

6. LA FOI BRISE LES 
LIMITES IMPOSÉES À 
VOTRE

VIE
Votre destin est plus grand que :

• votre milieu

• votre éducation

• vos erreurs

• vos peurs

• votre environnement

• ton passé

• ton histoire familiale

• tes circonstances
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LES GENS ONT PEUT-ÊTRE EU UNE 
INFLUENCE LIMITÉE SUR VOUS, MAIS DIEU 

N'EN A PAS EU.
La foi vous permet de briser :

• vos limites mentales

• les limites émotionnelles

• les limites spirituelles

• les limites générationnelles

• les limites sociétales

La foi dit :

« Je suis tout ce que Dieu dit que je suis, 
même si mon passé dit le contraire. »

LA FOI VOUS LIBÈRE POUR DEVENIR CELUI 
QUE LE CIEL A DESTINÉ QUE VOUS SOYEZ.

7. LE DESTIN 
EXIGE

DE LA PERSÉVÉRANCE
LA PLUPART DES GENS ABANDONNENT LEUR 

DESTINÉE PARCE QU'ILS NE PEUVENT PAS 
SUPPORTER LE PROCESSUS.

Le destin n'est pas une ligne droite. 
C'est un voyage rempli de :

• des retards
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• épreuves

• d'attaques

• des contradictions

• des périodes de désert

• taille

• attente

• silence

• étirement
Ce ne sont pas des signes que vous avez manqué votre vocation, mais la 
preuve que le destin est en train de vous façonner.

Le destin de Joseph comprenait :

• un rêve

• une fosse

• l'esclavage

• la trahison

• la prison

• l'obscurité

• promotion
Le destin ne se révèle pas instantanément. Le destin se 
façonne progressivement.

LA FOI EST CE QUI VOUS PERMET DE 
CONTINUER LORSQUE LE PROCESSUS DEVIENT 
DOULEUREUX.
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8. LA FOI VOUS MET 
EN CONTACT AVEC 
LES BONNES 
PERSONNES.

VOTRE DESTINÉE EST TROP GRANDE POUR ÊTRE 
ACCOMPLIE SEUL.

Dieu vous apporte toujours :

• des mentors

• des intercesseurs

• des aides divines

• des connexions au royaume

• des relations stratégiques

• partenaires de destin 
Mais il faut de la foi pour :

• les reconnaître

• les honorer

• les apprécier

• marcher avec eux

• apprendre d'eux Le 
destin est relationnel.
Votre vocation est liée aux personnes que le ciel vous a assignées.

LA FOI DISCERNE QUI APPARTIENT À VOTRE 
DESTINÉE

ET QUI APPARTIENT À VOTRE PASSÉ.
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9. LA DESTINÉE 
S'ACCOMPLIT 
LORSQUE

LA FOI ET LE 
BUT 

CONVERGENT
Lorsque vous comprenez votre but et que vous 
marchez par la foi :

• la peur perd son pouvoir

• la confusion disparaît

• l'audace grandit

• la créativité s'éveille

• les portes s'ouvrent

• l'influence augmente

• les opportunités se manifestent

• le ciel vous soutient La foi 
vous donne du pouvoir. Le but vous 
donne une direction.

Ensemble, ils libèrent votre destin.

VOUS NE POUVEZ PAS MARCHER DANS VOTRE 
DESTINÉE SANS FOI,

ET VOUS NE POUVEZ PAS MARCHER DANS LA 
FOI SANS OBJECTIF.

Le destin est la foi appliquée dans la direction de la vision de Dieu.
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CONCLUSION — LA FOI 
EST LA CLÉ DE VOTRE 

MISSION DIVINE
VOTRE DESTIN N'ATTEND PAS QUE LES CHOSES 

DEVIENNENT PLUS FACILES.
VOTRE DESTIN ATTEND QUE VOUS CROYIEZ.

La foi dit :

« Je suis celui que Dieu dit que je suis. »

« Je peux accomplir ce que Dieu m'appelle à faire. » 
« Mon passé ne peut annuler ma raison d'être. »

« Mes faiblesses ne peuvent pas arrêter la force de Dieu. » « 
Ma peur ne peut pas bloquer mon destin. »

« Mon obéissance ouvrira des portes. » « Mon 
Dieu achèvera ce qu'Il a commencé. »

Votre vie a une mission.
Votre âme porte en elle un plan. Votre 
esprit porte en lui une vocation.
Tes pas sont guidés par Dieu.

Et la foi est la clé qui ouvre toutes les portes.
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Au moment où vous choisissez de croire, de 
croire vraiment,
le destin commence à se mettre en mouvement.

Dieu a déjà préparé le chemin. La foi vous donnera le courage 
de le suivre.

C'est la vie pour laquelle vous êtes né.

C'est le voyage auquel la foi vous invite. C'est votre 
destin.
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CHAPITRE 11 — LA FOI 
ET LE SAINT-   E

Comment le Saint-Esprit édifie, fortifie et guide votre 
foi

La foi n'est pas une réalisation humaine. La foi 
n'est pas simplement un état d'esprit.
La foi n'est pas une astuce psychologique. La 
foi est une œuvre surnaturelle, et celui 
qui l'édifie en vous est le Saint-Esprit.

Sans le Saint-Esprit, la foi 
devient un effort.
Avec le Saint-Esprit, la foi 
devient puissance.

Sans le Saint-Esprit, la foi est 
intellectuelle.
Avec le Saint-Esprit, la foi est 
vivante.

Sans le Saint-Esprit, la foi est 
fragile.
Avec le Saint-Esprit, la foi est 
inébranlable.

SI VOUS VOULEZ UNE FOI QUI PERDURE, GRANDIT, 
ÉCOUTE, OBÉIT ET MARCHE DANS LA VICTOIRE,
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VOUS DEVEZ COMPRENDRE LE RÔLE DU SAINT-ESPRIT.

1. LE SAINT-ESPRIT EST 
LA SOURCE DE

RÉVÉLATION
LA FOI NE VIENT PAS DE 

L'INFORMATION.
LA FOI VIENT DE LA RÉVÉLATION.

Paul a dit :

« Les yeux de votre cœur étant éclairés... »

(Éphésiens 1:18)

L'INFORMATION ATTEINT L'ESPRIT.
LA RÉVÉLATION TRANSFORME L'ESPRIT.

ET SEUL LE SAINT-ESPRIT OUVRE LES YEUX 
SPIRITUELS.

Vous pouvez lire les Écritures pendant des 
années sans jamais grandir dans la foi
si le Saint-Esprit ne les illumine pas.

Jésus a dit :
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« Il prendra ce qui est à moi et vous le 
fera connaître. » (Jean 16:14)

Le Saint-Esprit donne vie à la Parole. Il transforme les 
versets en visions.
Il transforme les histoires en 
enseignements. Il transforme les promesses 
en convictions.

Quand il parle, la foi 
grandit.

2. LE SAINT-ESPRIT EST 
LA VOIX DE

JÉSUS EN VOUS
Jésus a dit quelque chose de profond : « 
Mes brebis entendent ma voix. » (Jean 

10:27)

Mais Jésus est au ciel, alors 
comment pouvons-nous l'entendre ?

Par le Saint-Esprit.

Jésus a dit :
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« L'Esprit dira ce qu'il 
entendra. » (Jean 16:13)

LE SAINT-ESPRIT N'EST PAS UN OUTIL SPIRITUEL 
FACULTATIF.

IL EST LA VOIX DE JÉSUS EN VOUS.
Quand il parle :

• la confusion se dissipe

• la clarté s'installe

• la paix s'installe

• la direction apparaît

• la conviction se renforce

• la peur disparaît

• l'identité s'éveille

LE SAINT-ESPRIT RÉVÈLE JÉSUS, VOUS 
GUIDE VERS LA VÉRITÉ ET DIRIGE VOS 
PAS.

La foi grandit lorsque vous l'écoutez.

3. LE SAINT-ESPRIT 
RENFORCE

VOTRE ÊTRE INTÉRIEUR
Paul a prié :
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« Que vous soyez fortifiés par sa puissance dans votre 
être intérieur. » (Éphésiens 3:16)

LA FOI N'EST PAS SEULEMENT UNE QUESTION DE 
CROYANCE, C'EST AUSSI UNE QUESTION DE FORCE.

Il faut une force intérieure pour :

• résister à la tentation

• obéir à Dieu

• persévérer dans les épreuves

• rester ferme dans les tempêtes

• marcher avec détermination

• Pardonner profondément

• aimer sans relâche

• attendre patiemment

• combattre spirituellement
Cette force ne vient pas de la volonté. Elle vient du Saint-
Esprit.

Il vous remplit d'une endurance surnaturelle. Il fortifie 
votre esprit.
Il renouvelle votre courage.
Il renforce votre détermination.

LA FOI EST FORTE
LORSQUE L'ESPRIT EST FORT EN VOUS.
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4. LE SAINT-ESPRIT 
PRODUIT LE

FRUIT QUI SOUTIENT LA 
FOI

LA FOI S'ÉPANOUIT DANS LE SOL DE L'ESPRIT.
Galates 5 révèle le fruit que produit l'Esprit :

• l'amour

• la joie

• la paix

• la patience

• bonté

• bonté

• fidélité

• douceur

• maîtrise de soi
Ce ne sont pas seulement des vertus,
ce sont des forces qui soutiennent la foi.

• L'amour
o → vous libère de la peur et du doute.

• La joie
o → renforce votre esprit dans les épreuves.

• La paix
o → ancrer votre cœur pendant les tempêtes.

• La patience
o → vous aide à rester stable pendant les retards.

• Maîtrise de soi
o → vous aide à obéir à Dieu.
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• La fidélité
o → stabilise votre confiance.

LE SAINT-ESPRIT CULTIVE EN VOUS 
L'ENVIRONNEMENT INTÉRIEUR OÙ LA FOI 
PEUT S'ÉPANOUIR.

5. LE SAINT-ESPRIT VOUS 
DONNE LA FORCE

OBÉIR
LA FOI SANS OBÉISSANCE EST MORTE. MAIS 

L'OBÉISSANCE SANS POUVOIR EST IMPOSSIBLE.
Vous ne pouvez pas :

• résister au péché

• marcher dans la sainteté

• aimer vos ennemis

• pardonner profondément

• vous soumettre à Dieu

• renoncez à la chair

• obéissez à la voix de Dieu
... sans le Saint-Esprit.

C'est pourquoi Jésus a dit à ses disciples :
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« Ne quittez pas Jérusalem

avant d'avoir reçu la puissance d'en haut. »

(Luc 24:49)

Jésus disait en substance :

« Vous ne pouvez accomplir votre destin 
sans la puissance de l'Esprit. »

Le Saint-Esprit ne vous aide pas seulement à croire,
Il vous aide à obéir.

IL ALIMENTE VOTRE OBÉISSANCE AVEC 
UNE FORCE SURNATURELLE.

6. LE SAINT-ESPRIT BRISE 
LES CHAÎNES

QUI LIMITENT VOTRE 
FOI

IL EXISTE DES COMBATS SPIRITUELS QUE VOUS 
NE POUVEZ PAS GAGNER

PAR LA SEULE FORCE DE VOTRE VOLONTÉ.
La peur, la dépendance, l'anxiété, les traumatismes, la culpabilité, 
la honte... Ce ne sont pas seulement des problèmes émotionnels.
Ce sont des chaînes spirituelles.
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Et Paul dit :

« Là où est l'Esprit du Seigneur, là est la 
liberté. »

(2 Corinthiens 3:17)

Le Saint-Esprit :

• brise les forteresses

• dérive les mensonges

• détruit la peur

• démasque la tromperie

• guérit les traumatismes

• allège les fardeaux

• restaure la paix

• libère l'identité

LA FOI GRANDIT LORSQUE LES CHAÎNES SE 

BRISENT. LE SAINT-ESPRIT EST VOTRE 

LIBÉRATEUR.

7. LE SAINT-ESPRIT 
GUIDE VOS PAS

VERS VOTRE DESTINÉE
LA FOI A BESOIN D'UNE DIRECTION.

LA FOI SANS GUIDANCE DEVIENT DE LA PRÉSOMPTION.
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LE SAINT-ESPRIT EST VOTRE GPS DIVIN.

Paul a écrit :

« Ceux qui sont conduits par l'Esprit de Dieu sont les 
enfants de Dieu. »

(Romains 8:14)

L'Esprit vous guide dans :

• vos décisions

• vos relations

• opportunités

• le timing

• vocation

• ministère

• travail

• finances

• combats spirituels

Il ferme les mauvaises portes. Il 
ouvre les bonnes.
Il vous protège des pièges. Il vous 
met en phase avec votre destin.

LA FOI GRANDIT LORSQUE VOUS SUIVEZ SON 
EXEMPLE.
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8. LE SAINT-ESPRIT
RÉVÈLE LA VOLONTÉ DE DIEU

VOLONTÉ
L'UN DES PLUS GRANDS RÔLES DU SAINT-ESPRIT

EST DE VOUS MONTRER LA VOLONTÉ DE DIEU.

Paul a prié :

« Nous n'avons cessé de prier pour que vous puissiez

soyez remplis

de la connaissance de sa volonté, en toute 
sagesse et intelligence spirituelle. »

(Colossiens 1:9)

La volonté de Dieu ne se découvre pas par la logique.
Elle est révélée par l'Esprit. Il donne 
:

• la sagesse

• le discernement

• l'intuition spirituelle

• une vision prophétique

• clarté

• conviction



132

DALLIED CHARLEMAGNE KIEN

LA FOI DEVIENT PUISSANTE LORSQUE VOUS 
SAVEZ EXACTEMENT CE QUE DIEU

ATTEND DE VOUS.

L'ESPRIT REND LA VOLONTÉ DE DIEU CLAIRE 
COMME DU CRISTAL.

9. LE SAINT-ESPRIT FAIT 
DE LA FOI UN

UN MODE DE VIE, ET NON UN 
ÉVÉNEMENT

LA FOI N'EST PAS QUELQUE CHOSE QUE VOUS 
UTILISEZ DE MANIÈRE OCCASIONNELLE.

LA FOI EST UNE FAÇON DE VIVRE.
Vous vivez selon :

• l'inspiration

• révélation

• l'orientation

• conviction

• alignement

• abandon

• dépendance

• attente

• adoration
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LE SAINT-ESPRIT TRANSFORME LA FOI D'UN 
MOMENT ÉMOTIONNEL

EN UN MODE DE VIE SPIRITUEL.
Il rend la foi :

• constante

• stable

• mature

• discernante

• courageuse

• inébranlable

PLUS VOUS MARCHEZ AVEC LUI, PLUS LA FOI 
DEVIENT NATURELLE.

CONCLUSION — LE SAINT-
ESPRIT EST LE MOTEUR 

DE VOTRE FOI
LA FOI N'EST PAS UN FARDEAU —

ELLE EST LE RÉSULTAT D'UN PARTENARIAT AVEC LE 
SAINT-ESPRIT.

Tout ce dont vous avez besoin pour avoir une foi 
solide vient de Lui.

Il est :

• votre enseignant
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• votre guide

• votre force

• votre conseiller

• ton réconfort

• ton révélateur

• ton libérateur

• celui qui te donne du pouvoir

LA FOI QUI N'EST PAS ALIMENTÉE PAR L'ESPRIT
EST UNE FOI HUMAINE.

MAIS LA FOI ALIMENTÉE PAR L'ESPRIT EST 
UNE FOI SURNATURELLE.

Laissez le Saint-Esprit vous remplir. 
Laissez-Le vous guider.
Laissez-le vous enseigner.
Laissez-le vous donner la force.
Laissez-le briser toutes les chaînes. 
Laissez-le ouvrir vos yeux.
Laissez-le guider vos pas.

Vous ne pouvez pas vivre une vie chrétienne sans Lui. Vous ne 
pouvez pas grandir dans la foi sans Lui.
Vous ne pouvez pas accomplir votre destin sans Lui.

Il est le souffle de votre foi. Il est le feu 
de votre foi.
Il est la puissance derrière votre foi.

MARCHEZ AVEC LUI —
ET VOUS MARCHEREZ DANS LA VICTOIRE.
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CHAPITRE 12 — LA FOI 
DANS
LA GUERRE 
SPIRITUELLE

Comment la foi protège, désarme et détruit les œuvres des 
ténèbres

Que vous en soyez conscient ou non, vous êtes engagé dans une bataille 
spirituelle. Il ne s'agit pas d'une bataille contre des personnes, des 
circonstances ou des êtres de chair et de sang,
mais une bataille contre des forces invisibles qui s'efforcent d'affaiblir votre foi,
briser votre confiance, vous 
voler votre raison d'être
et vous détourner de votre vocation.

Éphésiens 6:12 révèle la vérité :

« Nous ne luttons pas contre la chair et le sang... »

LA VRAIE GUERRE EST SPIRITUELLE.

ET L'ARME QUE DIEU VOUS DONNE POUR GAGNER 
CETTE GUERRE

EST LA FOI.
La foi n'est pas seulement un 
bouclier, c'est aussi une arme.
Elle désarme l'ennemi,



136

DALLIED CHARLEMAGNE KIEN

brise son influence,
et protège le croyant en toute saison.

SI VOUS APPRENEZ À UTILISER LA FOI DANS LE 
COMBAT,

AUCUNE ATTAQUE DE L'ENNEMI NE POURRA VOUS 
ARRÊTER.

1. LE CHAMP DE BATAILLE 
EST L'ESPRIT — ET

LA FOI LE PROTÈGE
TOUTE ATTAQUE SPIRITUELLE COMMENCE DANS L'

esprit.
La peur. Le 
doute. 
L'anxiété.
Condamnation. Confusion.
Découragement. Tentation.
Désespoir.

Ce ne sont pas seulement des émotions,
ce sont des flèches spirituelles qui visent votre esprit.

C'est pourquoi Paul dit :

« Prenez le bouclier de la foi,

avec lequel vous pouvez éteindre
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tous les traits enflammés du malin. »

(Éphésiens 6:16)

L'ENNEMI NE PEUT PAS VOUS CONTRÔLER, MAIS 
IL PEUT VOUS INFLUENCER —

PAR DES PENSÉES, DES MENSONGES, DES SUGGESTIONS.

LA FOI EST LE BOUCLIER
QUI EMPÊCHE CES MENSONGES DE PRENDRE RACINE.

La foi dit :

• « Dieu est avec moi. »

• « Dieu est pour moi. »

• « Dieu me délivrera. »

• « Dieu me guidera. »

• « Dieu me pardonne. »

• « Dieu me fortifie. »

• « Dieu a un dessein pour moi. »
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LA FOI MET FIN AUX MENSONGES DE L'ENNEMI ET LES 
REMPLACE PAR LA VÉRITÉ DE DIEU.

2. L'ENNEMI 
ATTAQUE CE QUE VOUS

NE POUVEZ PAS VOIR
L'ENNEMI N'ATTAQUE PAS CE QUI EST VISIBLE.

IL ATTAQUE CE QUI EST INVISIBLE.
Votre :

• paix

• identité

• confiance

• votre but

• relations

• foi

• espoir

• force intérieure

• clarté spirituelle
La plus grande stratégie de l'ennemi est subtile :

**→ Non pas de vous détruire,

mais d'affaiblir votre foi.**

CAR SI LA FOI CHUTE, TOUT LE RESTE 
S'EFFONDRE.
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C'est pourquoi Jésus a dit à Pierre :

« Satan a demandé de vous passer au crible comme le 
blé, mais j'ai prié pour que votre foi ne défaille pas. »

(Luc 22:31-32)

JÉSUS NE PRIAIT PAS POUR LA PROTECTION DE PIERRE
PROTECTION

IL PRIAIT POUR LA FOI DE PIERRE.

CAR LA FOI EST VOTRE MEILLEURE DÉFENSE.

3. LE DISCERNEMENT 
EST LA PREMIÈRE ARME

DANS LA GUERRE
VOUS NE POUVEZ PAS COMBATTRE CE QUE VOUS NE 

POUVEZ PAS VOIR.
ET VOUS NE POUVEZ PAS RÉSISTER À CE QUE 

VOUS NE POUVEZ PAS DISCERNER.

C'EST POURQUOI LE SAINT-ESPRIT DONNE LE 
DISCERNEMENT :

• pour détecter les attaques spirituelles
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• pour exposer les motivations cachées

• pour démasquer la tromperie

• pour distinguer la voix de Dieu de celle de l'ennemi

• pour comprendre la cause profonde des circonstances

LE DISCERNEMENT VOUS MAINTIENT EN ÉTAT 
D'ALERTE SPIRITUELLE.

Sans discernement :

• vous combattez les gens au lieu des esprits

• vous interprétez mal les épreuves

• vous croyez aux mensonges

• vous réagissez émotionnellement au lieu de réagir spirituellement

• vous tombez dans des pièges

LA FOI AFFINÉE PAR L'ESPRIT VOIT AU-DELÀ DU 
NATUREL.

La foi dit :

« Il se passe ici plus de choses que ce que mes yeux 
peuvent voir. »

Le discernement transforme les combats en victoires.
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4. LA PAROLE DE 
DIEU EST VOTRE

ARME OFFENSIVE
Paul appelle la Parole :

« l'épée de l'Esprit ».

(Éphésiens 6:17)

Le Psaume 149 dit :

« Que les saints manient l'épée à double tranchant. »

Cette épée n'est pas symbolique, elle est 
spirituelle.

Lorsque Jésus a combattu Satan dans le désert, il n'a pas 
discuté.
Il n'a pas négocié. Il n'a pas 
paniqué.
Il ne s'est pas retiré.

Il a proclamé la Parole :

« Il est écrit... »

La Parole :

• brise les mensonges

• coupe la tromperie

• perce les ténèbres

• détruit les forteresses

• commande l'autorité
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• change les atmosphères La 
foi qui combat doit s'exprimer.

Un croyant silencieux est un croyant vaincu.

Votre voix est une arme. Votre 
confession est une guerre.

PROCLAMEZ LA PAROLE DE DIEU ET L'ENNEMI
NE PEUT RESTER.

5. LA FOI VOUS REND 
INTANGIBLE

SPIRITUELLEMENT
Le psaume 91 n'est pas de la 

poésie, c'est une réalité 
spirituelle.

« Mille peuvent tomber à tes côtés

... mais cela ne t'atteindra pas. »

CE N'EST PAS DE L'ARROGANCE, 
C'EST DE LA FOI.

LA FOI NE NIE PAS LA LUTTE. LA FOI NIE À LA LUTTE 
LE DROIT DE VOUS VAINCRE.

Aucune attaque ne peut détruire :

• un croyant qui s'est abandonné au Christ.
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• un croyant couvert par le sang

• un croyant rempli de l'Esprit

• un croyant qui marche dans l'obéissance

• un croyant qui tient bon par la foi

L'ENNEMI CRAINT LES CROYANTS QUI 
CONNAISSENT LEUR AUTORITÉ.

6. LA FOI ÉLIMINE LA 
PEUR — LA STRATÉGIE 
PRINCIPALE DU DIABLE

SATAN RÈGNE PAR LA PEUR. 
DIEU RÈGNE PAR LA FOI.

L'ennemi utilise la peur pour :

• vous paralyser

• vous réduire au silence

• vous désorienter

• vous intimider

• vous isoler

• vous affaiblir Mais 
la foi détruit la peur.

La foi dit :

« Dieu est plus grand que cette attaque. » « 
Dieu m'entoure. »
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« Dieu se bat pour moi. » « 
Dieu est fidèle. »

Vous ne pouvez pas lutter spirituellement si vous vivez émotionnellement.

LA FOI BRISE L'INFLUENCE DE LA PEUR ET VOUS 
PLACE DANS UNE POSITION D'AUTORITÉ 

SPIRITUELLE.

7. LA FOI DÉCLARE LA 
VICTOIRE AVANT MÊME 
QU'ELLE

QU'ELLE N'APPARAISSE
LE MONDE DIT :

« VOIR POUR CROIRE ».

LE ROYAUME DIT :
« CROIS POUR VOIR ».

La victoire commence par une déclaration de foi, et 
non par une réalité visible.

Chaque bataille remportée dans les 
Écritures l'a été d'abord par la foi.

Israël a crié avant que les murs ne tombent. Élie a 
prié avant que la pluie ne tombe.
David a déclaré la victoire avant d'affronter Goliath. Jésus a 
remercié le Père avant que Lazare ne ressuscite.
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LA FOI N'ATTEND PAS LA PREUVE. LA FOI PROCLAME 
LA DESTINÉE POUR QU'ELLE SE RÉALISE.

C'EST ÇA, LA GUERRE SPIRITUELLE.

8. L'ADORATION 
EST UNE 
GUERRE

L'ADORATION N'EST PAS DE LA 
MUSIQUE, C'EST UNE ARME.

Lorsque vous adorez pendant une attaque :

• votre atmosphère change

• les ténèbres s'enfuient

• les anges se déplacent

• la peur disparaît

• la foi grandit

• le ciel envahit

• l'ennemi bat en retraite
Paul et Silas ont adoré Dieu en prison et leurs 
chaînes sont tombées.

L'adoration n'est pas une expression émotionnelle, c'est 
une domination spirituelle.

L'adoration dit :

« Dieu est plus grand que cette bataille. » « Dieu 
règne sur ma situation. » « Dieu est victorieux. »
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L'ADORATION REMPLIE DE FOI DÉSARME 
L'ENNEMI.

9.LE SANG DE JÉSUS 
EST VOTRE

DÉFENSE ULTIME
Apocalypse 12:11 dit :

« Ils l'ont vaincu par le sang de l'

Agneau

et par la parole de leur témoignage. »

Le sang proclame :

• le pardon

• protection

• purification

• la délivrance

• justification

• autorité

• victoire

L'ENNEMI DÉTESTE LE SANG PARCE QU'IL 
SUPPRIME TOUT DROIT LÉGAL

QU'IL PRÉTEND AVOIR CONTRE VOUS.
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La foi dans le sang détruit l'accusation, brise la 
condamnation
et fait taire les attaques spirituelles.

C'est votre héritage en Christ.

CONCLUSION — LA FOI 
EST VOTRE VICTOIRE AU 

COMBAT
Vous n'avez jamais été destiné à craindre l'ennemi. Vous 
n'avez jamais été destiné à vivre sous les attaques. Vous 
n'avez jamais été destiné à être intimidé.
Vous n'avez jamais été destiné à être faible.

VOUS AVEZ ÉTÉ CONÇU POUR LA VICTOIRE.
Parce que Jésus vit en vous.
Parce que le Saint-Esprit vous donne la force. Parce 
que Dieu se bat pour vous.
Parce que la foi t'entoure.

La foi :

• protège

• protège

• discernement

• déclare

• résiste

• surmonte

• détruit

• triomphe
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L'ennemi n'a pas peur de la religion, il est terrifié 
par la foi.

AU MOMENT OÙ VOUS CROYEZ, 
CROYEZ VRAIMENT,

VOTRE VIE DEVIENT INTANGIBLE.

Marchez dans votre autorité. 
Combattez par la foi.
Restez ferme dans la vérité. 
Proclamez la Parole avec audace. 
Restez rempli de l'Esprit.

CAR LA FOI EST VOTRE VICTOIRE, ET EN 
CHRIST,

VOUS NE POUVEZ PAS PERDRE.



149

LA FOI SELON JÉSUS-CHRIST

CHAPITRE 13 — LA FOI 
ET
MIRACLES

Pourquoi les miracles répondent à la foi, et comment 
Jésus dévoile le surnaturel

LES MIRACLES NE SONT PAS DES ÉVÉNEMENTS RARES 
DANS LE ROYAUME DE DIEU.

ILS SONT L'EXPRESSION NATURELLE
PUISSANCE DE DIEU DANS UN MONDE BRISÉ PAR LE PÉCHÉ.
Mais les miracles ne sont pas aléatoires. Ils 
ne se produisent pas par accident.
Ils ne dépendent pas des émotions, des efforts ou des pratiques 
religieuses.

LES MIRACLES RÉPONDENT À UNE SEULE 
CHOSE : LA FOI.

C'est pourquoi Jésus a répété à plusieurs 
reprises : « Ta foi t'a guéri. » « Ta foi t'a 

sauvé. »
« Selon ta foi, qu'il te soit fait. »

LA FOI EST LE PONT QUI RELIE LE SURNATUREL AU 
NATUREL.
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Là où il y a la foi, le ciel bouge. Là où la foi 
s'élève, les miracles se manifestent.
Là où la foi agit, la puissance de Dieu se révèle.

MAIS POUR COMPRENDRE LES MIRACLES, IL 
FAUT COMPRENDRE LES LOIS SPIRITUELLES

SELON LESQUELLES JÉSUS A VÉCU.

1. LES MIRACLES SONT 
ACTIVÉS PAR LA 
FOI, ET NON PAR

BESOINS
LES BESOINS NE MOUVENT PAS DIEU.

C'EST LA FOI QUI ÉMEUT DIEU.
Si les besoins seuls produisaient des miracles,
toute personne malade, souffrante ou brisée dans les Écritures aurait 
été instantanément guérie.

Mais Jésus guérissait de manière sélective, 
spécifique
de manière stratégique.

Non pas en fonction des besoins, 
mais en fonction de la foi.

La femme atteinte d'une perte de sang a dit :
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« Si je touche seulement son vêtement, je serai guérie. »

Et Jésus a dit :

« Ma fille, ta foi t'a sauvée. »

Son besoin n'était pas unique. Sa foi 
l'était.

Beaucoup ont touché Jésus physiquement. Elle 
seule l'a touché spirituellement.

VOTRE BESOIN VOUS ATTIRE VERS DIEU. 
VOTRE FOI ATTIRE DIEU VERS VOUS.

2. LES 
MIRACLES 
NÉCESSITENT

DE L'ATTENTE
LA FOI N'EST PAS PASSIVE. 

LA FOI ATTEND.
Lorsque l'attente disparaît, les miracles 
disparaissent.

C'est pourquoi Jésus était incapable (oui, incapable) 
d'accomplir de nombreux miracles à Nazareth.

Les Écritures disent :
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« Il n'y fit pas beaucoup de miracles à cause de leur 
incrédulité. »

(Matthieu 13:58)

CE N'ÉTAIT PAS UN MANQUE DE PUISSANCE DE LA PART 
DE DIEU.

C'ÉTAIT LEUR MANQUE D'ATTENTE.
L'attente crée une atmosphère. L'attente ouvre des 
portes spirituelles. L'attente invite la présence de 
Dieu.

C'est pourquoi Jésus demandait souvent :

« Croyez-vous que je puisse faire cela ? »

IL MESURAIT LEUR ESPOIR.

LA FOI QUI ATTEND EST LA FOI QUI REÇOIT.

3. LES 
MIRACLES 
SUIVENT

L'OBÉISSANCE
CHAQUE MIRACLE DANS LA BIBLE A 

NÉCESSITÉ UNE ACTION.
• La mer Rouge s'est ouverte
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o après que Moïse eut levé son bâton.

• Naaman a été guéri
o après s'être plongé sept fois dans l'eau.

• L'aveugle a recouvré la vue
o après s'être lavé à Siloé.

• Les lépreux furent purifiés
o alors qu'ils marchaient.

• L'eau s'est transformée en vin
o après avoir rempli les jarres.

Les miracles se 
produisent après 
l'obéissance, pas 
avant.

La foi sans action ne peut pas 
déclencher de miracles.

La foi qui obéit
attire le surnaturel.

4. LES MIRACLES SONT 
LIBÉRÉS

PAR LES MOTS PRONONCÉS
JÉSUS A ACCOMPLI LA PLUPART DE SES MIRACLES EN PARLANT :
• « Sois guéri. »

• « Lève-toi. »

• « Sois en paix, sois tranquille. »

• « Lazare, sors. »
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• « Esprit, quitte-le. »
Il parlait avec autorité
car il comprenait la loi spirituelle :

LES MOTS FONT LA RÉALITÉ.
Le Royaume de Dieu fonctionne à travers :

• décrets

• des déclarations

• des commandements

• des paroles prophétiques

• des déclarations autoritaires 
Lorsque vous parlez avec foi,
vous libérez une puissance spirituelle.

C'est pourquoi Jésus a dit :

« Tout ce que vous direz, vous l'obtiendrez. »

(Marc 11:23)

Pas « tout ce que vous pensez ». 
Pas « tout ce que vous souhaitez ». 
Mais tout ce que vous DITES.

LA FOI PARLE. LES 
MIRACLES RÉPONDENT.
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5. LES MIRACLES 
S'OPÈRENT PAR ACCORD 
AVEC

CIEUX
LES MIRACLES SE PRODUISENT LORSQUE LA 

TERRE EST EN ACCORD AVEC LE CIEL.

Jésus a dit :

« Que ton règne vienne,

Que ta volonté soit faite,

sur la terre comme au ciel. »

La foi vous aligne sur la volonté de Dieu. La prière 
proclame la volonté de Dieu.
L'action exprime la volonté de Dieu.

Lorsque le ciel et la terre s'accordent, le 
surnaturel se manifeste.

C'est pourquoi Jésus guérissait avec confiance : il connaissait 
déjà la volonté du Père.

Il ne devinait pas. Il 
n'espérait pas. Il n'était 
pas incertain.

IL VIVAIENT EN PARFAITE HARMONIE AVEC LE CIEL.
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LA FOI VOUS AMÈNE À CET MÊME 
ALIGNEMENT.

6. LES MIRACLES 
RÉVÈLENT

LE CŒUR DE DIEU, ET NON
SIMPLEMENT SA 

PUISSANCE
LES MIRACLES NE SONT PAS DES FEUX D'ARTIFICE 

DIVINS. ILS SONT L'EXPRESSION DE LA COMPASSION 
DE DIEU.

Les Écritures disent :

« Il fut ému de compassion et les guérit. »

Les miracles découlent de :

• l'amour de Dieu

• La miséricorde de Dieu

• La tendresse de Dieu

• du désir de Dieu de restaurer

LA FOI NE MANIPULE PAS DIEU. LA FOI RECOIT 
SIMPLEMENT CE QUE DIEU DÉJÀ DÉSIRE 

DONNER.
Les miracles révèlent qui est Dieu : un 
Père qui guérit,
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restaure, 
délivre et 
sauve.

7. LES MIRACLES 
EXPOSENT LES LIMITES 
DES CAPACITÉS 
HUMAINES

UN MIRACLE COMMENCE LÀ OÙ LES CAPACITÉS 
HUMAINES S'ARRÊTENT.

Dieu accomplit rarement des miracles dans des endroits confortables. Il 
accomplit des miracles dans des endroits impossibles.

Lorsque toutes les options 
échouent, lorsque les ressources 
s'épuisent, lorsque les médecins 
abandonnent, lorsque la logique 
s'effondre,
lorsque la situation devient désespérée, c'est là que les 

miracles commencent.

Pourquoi ?

Pour que personne ne puisse s'attribuer la 
gloire. Pour que vous sachiez que c'est Dieu 
qui l'a fait.
Pour que votre témoignage devienne inébranlable.

LA FOI VOIT AU-DELÀ DE L'IMPOSSIBLE ET FAIT 
PLACE AU MIRACULEUX.
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8. LES MIRACLES 
NAISSENT DE L'INTIMITÉ

AVEC JÉSUS
LA FOI EN LES MIRACLES NE VIENT PAS DE 

FORMULES OU DE TECHNIQUES.

ELLE VIENT DE LA RELATION.
Plus vous marchez avec Jésus, plus votre foi 
grandit.

Plus vous entendez sa voix, plus vous 
croyez.

Plus vous ressentez sa présence, plus vous lui faites 
confiance.

La foi grandit dans :

• l'adoration

• la prière

• l'abandon

• l'obéissance

• le calme

LES MIRACLES NE SONT PAS DE LA MAGIE —
ILS SONT LE DÉBORDEMENT DE L'INTIMITÉ.
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9. LES MIRACLES 
APPORTENT LA GLOIRE À 
DIEU ET LA FORCE À 
VOTRE

FOI
LES MIRACLES NE SONT PAS SEULEMENT DES 

RÉPONSES — CE SONT DES MESSAGES.
Chaque miracle révèle :

• la puissance de Dieu

• La fidélité de Dieu

• L'amour de Dieu

• La souveraineté de Dieu

• La proximité de Dieu

Les miracles renforcent votre foi. Les 
miracles ravivent votre âme.
Les miracles enflamment votre vocation.
Les miracles vous préparent à un destin plus grand.

VOUS AVEZ ÉTÉ CRÉÉ
POUR VOIR LA PUISSANCE DE DIEU 

DANS VOTRE VIE.
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CONCLUSION — LES 
MIRACLES SUIVENT CEUX 

QUI CROIENT
LES MIRACLES NE SONT PAS RÉSERVÉS À 

L'ÉLITE. LES MIRACLES NE SONT PAS RÉSERVÉS 
AUX PERSONNES TRÈS SPIRITUELLES.

LES MIRACLES NE SONT PAS RÉSERVÉS AUX PASTORS. 

LES MIRACLES SONT POUR LES CROYANTS.

Jésus a dit :

« Ces signes accompagneront 
ceux qui croient. » (Marc 16:17)

Pas « pourraient suivre ».
Pas « suivront parfois ».
Ils suivront.

Les miracles suivent la foi,
tout comme une ombre suit le corps.

SI VOUS CROYEZ — 
CROYEZ VRAIMENT —

VOUS VERREZ DIEU RÉALISER L'IMPOSSIBLE.
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C'est votre héritage. C'est votre 
réalité.
C'est votre vocation.

Marchez dans la foi.
Parle avec autorité. Agis dans 
l'obéissance.
Attendez-vous au surnaturel.

CAR AVEC DIEU, LES 
MIRACLES SONT NORMAUX.
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CHAPITRE   14   —
LA DISCIPLINE DE LA 
FOI

Comment la routine spirituelle renforce la force, la 
stabilité et la maturité

LA FOI N'EST PAS SEULEMENT UNE 
ÉMOTION. LA FOI N'EST PAS SEULEMENT UN 
MOMENT. LA FOI N'EST PAS SEULEMENT UN 

MIRACLE.

LA FOI EST UNE DISCIPLINE.
Si la foi n'est pas cultivée, elle s'affaiblit. Si la 
foi n'est pas nourrie, elle s'estompe.
Si la foi n'est pas pratiquée, elle devient fragile.

La maturité spirituelle ne se mesure pas à la hauteur de vos sauts pendant le culte,
mais par la constance avec laquelle vous marchez avec Dieu chaque jour.

Une foi disciplinée est une foi dangereuse. Stable.
Concentrée. 
Résiliente. 
Inébranlable.

CE CHAPITRE VOUS MONTRE COMMENT 
DÉVELOPPER LES HABITUDES QUOTIDIENNES
QUI TRANSFORMENT UNE FOI FAIBLE EN FORCE 

SPIRITUELLE.
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1. LA FOI SE 
DÉVELOPPE GRÂCE À 
DES HABITUDES 
SPIRITUELLES 
QUOTIDIENNES

LA FOI EST COMME UN MUSCLE.
ELLE NE SE DÉVELOPPE PAS PARCE QUE VOUS LE 

SOUHAITEZ.
ELLE GRANDIT PARCE QUE VOUS LA TRAVAILLEZ.

Un muscle négligé s'affaiblit.
Une foi négligée devient vulnérable.

Dieu a conçu la foi pour qu'elle grandisse à travers des pratiques régulières :

• la prière

• la méditation sur la Parole

• l'adoration

• l'obéissance

• la gratitude

• jeûne

• silence et calme

• communion

• service aux autres

• don

• repentir
Ces habitudes ne sont pas des rituels. Ce 
sont des nutriments spirituels.

NÉGLIGEZ-LES, ET VOTRE FOI S'ÉTOUFFERA. PRATIQUEZ-
LES, ET VOTRE FOI S'ÉVEILLERA.
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2. LA DISCIPLINE 
TRANSFORM
E

L'INSPIRATION EN 
TRANSFORMATION

TOUT LE MONDE PEUT SE SENTIR INSPIRÉ 
PENDANT UN INSTANT.

MAIS L'INSPIRATION S'ESTOMPE.

LA DISCIPLINE VOUS PERMET DE CONTINUER À 
AVANCER LORSQUE L'INSPIRATION DISPARAÎT.

La différence entre les croyants immatures et les croyants mûrs est simple :

Les croyants immatures agissent quand ils en ont envie. Les croyants mûrs 
agissent, qu'ils en aient envie ou non.

Joyce Meyer dit :

« Vous aurez rarement envie de faire ce qui est juste. »

Une discipline fidèle signifie :

• prier quand on est fatigué

• lire les Écritures quand on est distrait

• adorer Dieu lorsque vous êtes en proie à des tempêtes émotionnelles

• obéir à Dieu lorsque vos sentiments vous poussent à dire « non ».

• résister à la tentation même lorsqu'elle est attrayante

• rester concentré quand tout vous détourne de votre objectif
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LA DISCIPLINE TRANSFORME L'INSPIRATION EN 
CONSTANCE,

ET LA CONSTANCE TRANSFORME LA FOI EN FORCE.

3. LA FOI NÉCESSITE 
UNE PAROLE 
QUOTIDIENNE

DE DIEU
Jésus a dit :

« L'homme ne vivra pas de pain seulement

mais de toute parole qui sort de la

bouche de Dieu. »

(Matthieu 4:4)

PAS « est sortie » — PASSÉ COMPOSÉ.
MAIS « SORT » — EN CE MOMENT MÊME.

LA FOI EST NOURRIE PAR DE NOUVELLES RÉVÉLATIONS.
Vous ne pouvez pas renforcer la foi avec :

• la Parole d'hier

• le miracle d'hier

• les encouragements d'hier

• l'expérience d'hier
La foi a besoin d'être nourrie quotidiennement.
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Tout comme votre corps a besoin de 
nourriture, votre esprit a besoin :

• des Écritures

• de méditation

• des rappels divins

• des murmures du Saint-Esprit

PLUS VOUS NOURRISSEZ VOTRE FOI, MOINS IL 
RESTE DE PLACE POUR LA PEUR.

4. LA DISCIPLINE 
VOUS PROTÈGE DE LA

DRIFT
PERSONNE NE DÉRIVE VERS DIEU.

NOUS NOUS ÉLOIGNONS NATURELLEMENT DE DIEU.
La vie vous éloigne. Les distractions vous 
éloignent. Les responsabilités vous 
éloignent. Les tentations vous éloignent.
La chair vous éloigne. Le monde 
vous éloigne.

LA DISCIPLINE ANCRAGE TON ÂME.
Elle vous permet de rester :

• concentré

• ancré
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• ancré

• stable

• aligné

• obéissant

VOUS NE POUVEZ PAS VOUS FIER À VOS 
ÉMOTIONS. MAIS VOUS POUVEZ VOUS FIER À VOS 

HABITUDES.

LES BONNES HABITUDES PROTÈGENT LA FOI.

5. LA FOI MÛRIT GRÂCE 
À

UNE COHÉRENCE À LONG 
TERME

LA MATURITÉ NE SE MESURE PAS À VOTRE DÉPART,
MAIS PAR LA FAÇON DONT VOUS CONTINUEZ.

Vous avez grandi spirituellement lorsque :

• vous pouvez rester calme dans la tempête

• vous pouvez choisir l'obéissance plutôt que vos sentiments

• vous n'avez plus besoin de motivation extérieure

• vous pouvez attendre sans vous plaindre

• vous pouvez prier sans musique

• vous pouvez être seul sans vous sentir perdu

• vous pouvez endurer les épreuves sans perdre la foi Ces 
traits de caractère ne sont pas spontanés.
Ils se cultivent.
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La maturité vient d'années de fidélité constante, et non de quelques jours 
d'excitation émotionnelle.

UN CROYANT CONSTANT DEVIENT UN CROYANT 
PUISSANT.

6. UNE FOI 
DISCIPLINÉE GARDERA 
VOTRE CŒUR DOUX ET 
VOTRE ESPRIT VIF

LA ROUTINE VOUS MAINTIENT 
SPIRITUELLEMENT SENSIBLE.

Sans discipline, votre cœur devient :

• insensible

• distrait

• submergé

• engourdi

• facilement tenté

• émotionnellement instable 
Mais avec une discipline spirituelle :

• ton cœur reste ouvert à l'apprentissage

• tes oreilles restent ouvertes

• votre esprit devient vif

• votre conscience devient sensible

• votre esprit devient paisible

• ton discernement s'accroît
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LA DISCIPLINE ENTRETIENT LA FLAMME DE LA 
FOI.

PAS PAR L'ÉMOTION, MAIS 
PAR LA DÉVOTION.

7. LA FOI EXIGE LA 
DISCIPLINE DE

PRONONCER LA PAROLE DE 
DIEU

QUOTIDIENNEMENT
LA FOI NE GRANDIT PAS EN SILENCE. LA FOI 

GRANDIT À VOIX HAUTE.

Dieu a dit à Josué :

« Médite ma parole jour et nuit,

et proclame-la continuellement. »

(Josué 1:8)

Le mot « médite » en hébreu signifie :

• marmonner

• murmurer

• parler doucement

• répéter

• répéter
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Déclarations quotidiennes :

• renouvelez votre esprit

• renforcez vos convictions

• Faites taire les mensonges

• changez d'atmosphère

• construisez votre identité

• activez votre autorité

UN CROYANT DISCIPLINÉ PARLE LA PAROLE DE DIEU
PAROLE DE DIEU,

PAS SES ÉMOTIONS.

8. LA DISCIPLINE DE LA 
SOLITUDE 
RENFORCE

LA FOI
Jésus se retirait souvent dans des endroits calmes :

• tôt le matin

• tard dans la nuit

• les montagnes

• dans le désert

• la solitude
Non pas parce qu'Il était faible, mais 
parce qu'Il était sage.

LE SILENCE EST UNE FORCE SPIRITUELLE. LE 
CALME EST UN ENTRAÎNEMENT SACRÉ.
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Dans la solitude :

• Dieu parle clairement

• votre cœur se réinitialise

• l'anxiété se dissout

• la direction devient claire

• les fardeaux s'allègent

• ton esprit se renouvelle

LA FOI S'APPROFONDIT DANS LE 
SILENCE, ET NON DANS LE BRUIT.

9. LA FOI EXIGE LA 
DISCIPLINE DE

COMMUNAUTÉ
LA FOI EST PERSONNELLE, 

MAIS ELLE N'EST PAS PRIVÉE.

Les Écritures disent :

« N'abandonnez pas votre assemblée... »

(Hébreux 10:25)

Pourquoi ?

Parce que la communauté :

• affine

• encourage

• corrige
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• renforce

• protège

• enflamme

• rend responsable Vous 
avez besoin des bonnes personnes 
pour protéger votre foi.

LES CROYANTS ISOLÉS SONT DES CIBLES FACILES. 
LES CROYANTS CONNECTÉS SONT FORTIFIÉS.

La discipline, c'est être présent, pas seulement 
quand on en a envie.

10. LA DISCIPLINE 
TRANSFORME LA FOI EN

UN MODE DE VIE
LA FOI N'EST PAS QUELQUE CHOSE QUE L'ON 

UTILISE LE DIMANCHE.
LA FOI EST UN MODE DE VIE.

Un mode de vie discipliné fondé sur la foi comprend :

• la Parole quotidienne

• une prière constante

• une obéissance rapide

• une adoration continue

• des rassemblements réguliers

• dons sacrificiels

• service compatissant

• pureté du cœur
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• l'intégrité dans la conduite

• gratitude en toute saison Lorsque la 
discipline devient un mode de vie, la foi 
devient une seconde nature.

ET LORSQUE LA FOI DEVIENT UNE SECONDE 
NATURE,

LA VICTOIRE DEVIENT VOTRE NORME.

CONCLUSION — LA 
DISCIPLINE EST LE 
SECRET D'UNE FOI 

INÉBRANLABLE
LA DISCIPLINE NE VOUS LIMITE PAS, ELLE VOUS 

DONNE DU POUVOIR.

ELLE NE VOUS EMPRISONNE PAS, ELLE 
VOUS LIBÈRE.

ELLE NE VOUS AFFAIBLIT PAS, ELLE 
VOUS RENFORCE.

La discipline :

• renforce les convictions

• affine le discernement

• renforce le caractère

• protège les objectifs

• stabilise les émotions
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• accroît l'autorité spirituelle

• produit la maturité

LA FOI SANS DISCIPLINE EST INSTABLE. LA FOI AVEC 
DISCIPLINE EST INARRÊTABLE.

Faites de la foi votre pratique quotidienne. 
Faites de la dévotion votre mode de vie. 
Faites de l'obéissance votre habitude.
Faites de l'intimité votre rythme.

Alors vous marcherez dans une foi qui 
résiste aux tempêtes, qui endure les 
saisons, qui produit des fruits,
glorifie Dieu,
et façonne le destin.

UNE FOI DISCIPLINÉE EST UNE 
FOI VICTORIEUSE.
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CHAPITRE 15 — LA 
FOI ET LA PAROLE DE 
DIEU

Comment la Parole devient le fondement, la nourriture 
et l'arme de la foi

LA FOI NE PEUT EXISTER SANS LA PAROLE DE DIEU.
VOUS NE POUVEZ PAS GRANDIR DANS LA FOI

SI VOUS NE GRANDISSEZ PAS DANS LES 
ÉCRITURES. LA FOI LA PLUS FORTE DANS LES 

ÉCRITURES VENAIENT DE PERSONNES QUI 
ENTENDAIENT CLAIREMENT DIEU

ET QUI S'ACCROCHAIENT 
INTRANSIGAMMENT À SA PAROLE.

La Parole de Dieu n'est pas seulement un texte religieux. 
Elle est :

• la voix de Dieu sous forme écrite

• Le cœur de Dieu révélé

• La volonté de Dieu déclarée

• Les promesses de Dieu consignées

• La puissance de Dieu communiquée

• La pensée de Dieu rendue accessible

SANS LA PAROLE, LA FOI N'A PAS DE 
FONDEMENT.
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AVEC LA PAROLE, LA FOI DEVIENT 
INÉBRANLABLE.

1. LA FOI VIENT DE 
L'ÉCOUTE DE LA

PAROLE
Paul nous donne la loi spirituelle de la foi :

« La foi vient de ce qu'on entend,

et l'écoute vient de la Parole du Christ. »

(Romains 10:17)

La foi ne vient pas :

• l'émotion

• la motivation

• des sermons seuls

• des circonstances

• des miracles

• sentiments

• expériences

LA FOI VIENT DE LA PAROLE.
Chaque fois que vous lisez les Écritures, 
chaque fois que vous méditez,
chaque fois que vous prononcez la Parole,
chaque fois que le Saint-Esprit illumine un verset...

→ La foi naît, se renforce, s'approfondit, se renouvelle.
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VOUS NE POUVEZ PAS ÊTRE FORT DANS LA 
FOI SI VOUS ÊTES FAIBLE DANS LA PAROLE.

2. LA PAROLE EST LE 
FONDEMENT DE

LA VRAIE FOI
Jésus a dit :

« Quiconque entend mes paroles et

les met en pratique

est comme un homme prudent qui a bâti sa maison sur le

rocher. »

(Matthieu 7:24)

LE ROCHER N'EST PAS L'ÉMOTION. LE 
ROCHER N'EST PAS L'EXPÉRIENCE. LE 

ROCHER EST LA PAROLE.
La foi fondée sur les émotions s'effondre. La foi 
fondée sur les circonstances vacille.
La foi fondée uniquement sur les miracles devient instable.

Mais la foi fondée sur la Parole résiste aux tempêtes. La 
Parole vous stabilise lorsque :

• vos sentiments fluctuent

• les gens vous déçoivent
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• les prières prennent du temps

• les circonstances s'aggravent

• les épreuves s'intensifient

LA PAROLE ANCRAGE VOTRE FOI DANS LA 
VÉRITÉ,

PAS DANS LA PERCEPTION.

3. LA PAROLE EST LA 
VOIX DE DIEU POUR

VOTRE ESPRIT
LA SCRIPTURE N'EST PAS UN LIVRE MORT. 

C'EST UNE CONVERSATION VIVANTE.

La Bible dit :

« La parole de Dieu est vivante et efficace... »

(Hébreux 4:12)

Lorsque vous ouvrez la Bible :

• Dieu parle

• Dieu révèle

• Dieu convainc

• Dieu guide

• Dieu réconforte

• Dieu fortifie

• Dieu corrige
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La Parole devient :

• lumière sur votre chemin

• sagesse pour tes décisions

• clarté dans la confusion

• direction dans le chaos

• paix dans les tempêtes

• la conviction dans la tentation

• encouragement dans la faiblesse

LA FOI GRANDIT LORSQUE VOUS LAISSEZ DIEU 
S'EXPRIMER À TRAVERS SA PAROLE.

4. LA PAROLE 
RENOUVELE L'ESPRIT ET 
RENFORCE

LA FOI
VOTRE ESPRIT EST UN CHAMP DE BATAILLE.

LES PENSÉES FORGENT LES 
CROYANCES. LES CROYANCES 
FORGENT LES DÉCISIONS. LES 
DÉCISIONS FORGENT LE DESTIN.

C'est pourquoi Paul a dit :
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« Soyez transformés par le renouvellement de votre 
intelligence. »
(Romains 12:2)

LA FOI NE PEUT PAS GRANDIR DANS UN ESPRIT NON 
RENOUVELÉ

.
La Parole de Dieu :

• remplace les mensonges par la vérité

• élimine la peur

• détruit le doute

• brise les schémas négatifs

• guérit les blessures émotionnelles

• réorganise la pensée

• remplit votre esprit de la perspective de Dieu
Lorsque l'esprit est renouvelé, la foi 
devient naturelle.

VOTRE FOI N'EST AUSSI FORTE QUE VOS 
PENSÉES SONT RENOUVELÉES.

5. LA PAROLE EST 
LA NOURRITURE 
SPIRITUELLE DE 
VOTRE FOI

Jésus a déclaré :
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« L'homme ne vivra pas de pain seulement,

mais de toute parole qui sort de la

bouche de Dieu. »

VOTRE CORPS PHYSIQUE A BESOIN DE NOURRITURE 
QUOTIDIENNE. VOTRE ESPRIT A BESOIN DE LA PAROLE 

QUOTIDIENNE.
Une foi affamée devient une foi faible. Une foi 
nourrie devient une foi puissante.

La Parole est :

• pain

• du lait

• viande

• miel

• eau vive
Il satisfait votre esprit. Il 
nourrit votre âme. Il dynamise 
votre foi.

PLUS VOUS CONSOMMEZ LA PAROLE, PLUS 
VOTRE FOI GRANDIT.

6. LA MÉDITATION SUR 
LA PAROLE APPROFONDIT

LA FOI
Dieu a révélé à Josué le secret d'un succès inébranlable :
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« Médite ce livre jour et nuit, et ne le laisse pas 
s'éloigner de ta bouche... »

(Josué 1:8)

Méditer signifie :

• réfléchir

• répéter

• imaginer

• absorber

• intérioriser

• personnaliser

• prier les Écritures

• l'écouter encore et encore La 
méditation fait passer la Parole :

• de l'information → à la révélation

• de la mémoire → à la conviction

• de la tête → au cœur

• de la théorie → au mode de vie

LA MÉDITATION RENFORCE LA FOI.

7. LA PAROLE EST 
UNE ARME DANS

GUERRE SPIRITUELLE
Paul appelle la Parole :
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« l'épée de l'Esprit ».

(Éphésiens 6:17)

UNE ÉPÉE N'EST PAS PASSIVE. 
ELLE EST OFFENSIVE.

Lorsque Jésus a combattu Satan dans le désert, il a utilisé 
les Écritures comme seule arme :

« Il est écrit... »

Ce n'est pas une tactique. C'est 
une loi spirituelle.

La Parole :

• transperce les mensonges

• transperce les ténèbres

• brise la confusion

• démantèle les forteresses

• démasque l'ennemi

• libère l'autorité

LA FOI EST RENFORCÉE
LORSQUE VOUS APPRENEZ À PROCLAMER LA PAROLE.

VOTRE VOIX DEVIENT UNE ARME LORSQUE LA 
PAROLE EST DANS VOTRE BOUCHE.
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8. LA PAROLE 
APPORTE LA 
LUMIÈRE LÀ OÙ LA 
FOI A BESOIN DE 
CLARTÉ

Le Psaume 119 dit :

« Ta parole est une lampe à mes pieds et 
une lumière sur mon sentier. »

UNE LAMPE VOUS MONTRE OÙ VOUS EN ÊTES.
UNE LUMIÈRE VOUS MONTRE OÙ ALLER.

La Parole révèle :

• l'identité

• votre vocation

• direction

• le moment opportun

• sagesse

• danger

• opportunités

• stratégie divine
La foi grandit lorsque la révélation grandit.

La foi devient audacieuse
lorsque le chemin devient clair.

LA FOI DEVIENT CONFIANTE
LORSQUE LA VOLONTÉ DE DIEU DEVIENT VISIBLE.

LA PAROLE ÉCLAIRE LA DESTINÉE.
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9. LA PAROLE 
GARANTIT 
L'ACCOMPLISSEMENT 
DES PROMESSES DE 
DIEU

Dieu ne réalise pas vos souhaits.

Dieu accomplit Sa Parole.

Jérémie 1:12 est l'un des versets les plus puissants de la Bible 
:

« Je veille sur ma Parole pour l'accomplir. »

Dieu ne réalise pas les sentiments. Dieu ne réalise pas les 
rêves.

Dieu ne réalise pas l'imagination.

IL ACCOMPLIT SA PAROLE.
Lorsque vous priez la Parole,
vous priez ce que le ciel a déjà accepté.

Lorsque vous proclamez la Parole,
vous proclamez ce que Dieu a déjà promis.

LA FOI REPOSE EN TOUTE SÉCURITÉ
SUR LES PROMESSES QUE DIEU GARANTIT.
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CONCLUSION — LA 
PAROLE EST LA LIGNE DE 

VIE DE LA FOI
SI VOUS VOULEZ UNE FOI FORTE, VOUS 

DEVEZ BÂTIR VOTRE VIE SUR LA
PAROLE.

Pas de temps en temps. 
Pas émotionnellement. 
Pas religieusement.

Mais 
quotidiennement. De 
manière délibérée. De 
manière cohérente.

La Parole :

• nourrit la foi

• renforce la foi

• protège la foi

• guide la foi

• ancrer la foi

• arme la foi

• purifie la foi

• fait mûrir la foi

• active la foi

• soutient la foi

LA PAROLE N'EST PAS FACULTATIVE, 
ELLE EST ESSENTIELLE.

Accrochez-vous 
à elle. 
Prononcez-la.
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Obéissez-
lui.
Vivez-la.
Méditez-la.
Proclamez-la.
Faites-lui confiance.
Bâtissez votre vie dessus.

CAR LORSQUE VOTRE FOI EST ENRACINÉE DANS LA 
PAROLE,

RIEN NE PEUT VOUS ÉBRANLER.
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CHAPITRE 16 — LA FOI 
AU QUOTIDIEN
LA VIE QUOTIDIENNE D'   

Comment vivre votre vie quotidienne avec confiance, 
sagesse et paix surnaturelle

LA FOI N'EST PAS RÉSERVÉE AUX MIRACLES. LA FOI 
N'EST PAS RÉSERVÉE AUX URGENCES. LA FOI N'EST 
PAS RÉSERVÉE AUX MOMENTS SPIRITUELS, AUX 

RÉUNIONS DE PRIÈRE ET AUX OFFICES DU 
DIMANCHE.

LA FOI EST POUR LA VIE QUOTIDIENNE.

Pour l'ordinaire. Pour 
la routine. Pour le 
pratique.
Pour les moments cachés.
Pour les décisions que vous prenez en silence. 
Pour les défis que personne ne voit.

JÉSUS N'A JAMAIS VOULU QUE LA FOI SOIT 
MYSTIQUE —

IL VOULAIT QU'ELLE SOIT NORMALE.
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LA FOI EST LA FORCE LA PLUS PRATIQUE DANS LE 
ROYAUME DE DIEU.

1. LA FOI VOUS AIDE À 
PRENDRE DES 
DÉCISIONS 
QUOTIDIENNES

AVEC CLARTÉ
CHAQUE JOUR, VOUS PRENEZ DES DÉCISIONS QUI 

FONDENT VOTRE DESTINÉE.
Certaines décisions sont mineures, d'autres 
changent le cours de votre vie.

La foi vous donne la capacité de :

• entendre les murmures de Dieu

• discerner la direction à suivre

• éviter les pièges

• faire des choix judicieux

• résister aux impulsions émotionnelles

• choisir le sens plutôt que la commodité

Proverbes 3:5-6 révèle le secret : « Confie-toi en 
l'Éternel de tout ton cœur... et il aplanira tes sentiers. 
»

La foi réoriente vos pas
vers ce qu'il y a de mieux pour vous.
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LA FOI VOUS APPORTE DE LA 
CLARTÉ LORSQUE LA CONFUSION 
RÈGNE.

LA FOI VOUS APPORTE LA PAIX 
LORSQUE LES CHOIX SONT DIFFICILES.

2. LA FOI APPORTE DE 
LA STABILITÉ À VOS

ÉMOTIONS
LA VIE EST REMPLIE DE TEMPÊTES 

ÉMOTIONNELLES : ANXIÉTÉ, FRUSTRATION, 
INSÉCURITÉ, COLÈRE, DOUTE, PEUR.

MAIS LA FOI VOUS ANCRAGE.
La foi n'élimine pas les émotions,
mais elle les stabilise.

Ésaïe 26:3 dit :

« Tu garderas dans une paix parfaite ceux 
dont l'esprit est fixé sur toi. »

La foi :

• apaise l'anxiété

• apaise les pensées excessives

• renforce la paix

• rétablit la perspective
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• élimine la peur

• produit une maturité émotionnelle

VOUS NE VIVEZ PAS SELON VOS SENTIMENTS —
VOUS VIVEZ SELON CE QUE VOUS CROYEZ.

3. LA FOI 
TRANSFORME LA FAÇON

VOUS ABORDEZ 
VOTRE TRAVAIL

LE TRAVAIL N'EST PAS SEULEMENT UN LIEU DE REVENU 
— C'EST UN LIEU DE MINISTÈRE, D'OBJECTIF ET 

D'INFLUENCE.
La foi au travail signifie :

• l'excellence

• l'intégrité

• la diligence

• humilité

• la créativité

• patience

• respect des autres

• responsabilité

• représenter le Christ

Colossiens 3:23 dit :
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« Quoi que vous fassiez, faites-le de tout votre cœur, comme 
pour le Seigneur. »

La foi transforme votre :

• attitude

• éthique de travail

• leadership

• productivité

• résilience

• relations avec les collègues

LES GENS REMARQUENT DAVANTAGE VOTRE 
DISCIPLINE

QUI DANS VOS DÉCLARATIONS.

4. LA FOI AFFECTE VOS
RELATIONS

DES RELATIONS SAINES NÉCESSITENT UNE 
FORCE SPIRITUELLE.

Pourquoi ?

Parce que les relations impliquent :

• le pardon

• l'écoute

• la patience

• l'empathie
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• des limites

• humilité

• sacrifice

• vulnérabilité

• amour La 
foi vous aide à :

• d'aimer quand c'est difficile

• pardonner quand cela fait mal

• communiquer avec grâce

• fixer des limites avec sagesse

• discerner les personnes dignes de confiance

• éviter les schémas toxiques

• construire des relations qui honorent Dieu

LA FOI FAÇONNE VOTRE CŒUR
AFIN QUE VOS RELATIONS REFLÈTENT JÉSUS.

5. LA FOI 
INFLUENCE VOS

FINANCES
Dieu n'est pas indifférent à vos finances.

LA FOI N'IGNORE PAS L'ARGENT, ELLE VOUS 
GUIDE DANS LA MANIÈRE DE LE GÉRER.

La foi financière biblique comprend :

• la générosité

• l'intendance
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• l'intégrité

• la planification

• la discipline

• éviter les pièges de l'endettement

• dîme

• semis

• faire confiance à Dieu comme source

La foi dit :

« Dieu est mon pourvoyeur.

Je suis un intendant, pas un propriétaire. »

La foi brise :

• l'inquiétude

• l'avidité

• mentalité de pénurie

• dépenses impulsives La foi 
produit :

• sagesse

• stabilité

• contentement

• une provision surnaturelle

VOS FINANCES RÉVÈLENT VOTRE FOI PLUS QUE 
VOS PAROLES.
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6. LA FOI VOUS AIDE À 
GÉRER LES RETARDS

ET LES DÉCEPTIONS
LA VIE NE SE DÉROULE PAS TOUJOURS AU RYTHME QUE VOUS 

SOUHAITEZ
.

LES PORTES NE S'OUVRENT PAS TOUJOURS 
INSTANTANÉMENT. LES GENS NE RÉAGISSENT PAS 

TOUJOURS COMME VOUS LE SOUHAITEZ.
La foi vous enseigne à :

• attendre sans amertume

• faire confiance sans frustration

• rester debout sans douter

• espérer sans abandonner

LA FOI TRANSFORME LES RETARDS EN 
OPPORTUNITÉS DE CROISSANCE.

La foi transforme le rejet en 
réorientation.

La foi transforme les obstacles en 
témoignages.
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7. LA FOI VOUS 
PERMET DE RESTER 
POSITIF DANS UN

MONDE NÉGATIF
Notre monde est rempli de :

• mauvaises nouvelles

• de négativité

• distractions

• pessimisme

• découragement

• lutte spirituelle

LA FOI PROTÈGE VOTRE ATMOSPHÈRE.
La foi vous rappelle que

• Dieu est aux commandes

• Son plan est immuable

• Sa grâce est suffisante

• Son timing est parfait

• Ses promesses sont vraies

• Sa présence est constante La foi vous 
donne la capacité de rester :

• optimiste

• stable

• joyeux

• courageux

• reconnaissant
même lorsque tout semble s'écrouler autour de vous.
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8. LA FOI VOUS DONNE 
LA FORCE POUR LES 
COMBATS SPIRITUELS 
QUOTIDIENS

QUOTIDIEN
Chaque jour apporte son lot de pressions spirituelles :

• tentations

• des distractions

• attaques émotionnelles

• confusion

• doutes

• découragement

• comparaison

• fatigue
La foi vous aide à lutter avec force :

• résister à l'ennemi

• rester ferme

• compter sur la grâce

• proclamer les Écritures

• rester concentré

• garde ton esprit

• surmonter la tentation

• marchez dans la victoire

LA FOI VOUS ÉQUIPE POUR LES BATAILLES 
INVISIBLES

QUI SE DÉROULENT DANS VOS PENSÉES ET VOS 
ÉMOTIONS.
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9. LA FOI CRÉE UN ÉTAT 
D'ESPRIT OUVERT 
AUX POSSIBILITÉS
LA FOI NE NIE PAS LA RÉALITÉ —

LA FOI AJOUTE DIEU À L'ÉQUATION.

La foi dit : « Il y a un 
moyen. » « Dieu pourvoira. 
» « Cela peut changer. » « 
Je peux endurer cela. »

« Quelque chose de bon en ressortira. » « Dieu est avec 
moi. »

La foi crée :

• des solutions

• de la créativité

• une vision

• de nouvelles idées

• résilience

• persévérance

• opportunités
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LES PERSONNES QUI VIVENT PAR LA FOI
VOIENT DES POSSIBILITÉS LÀ OÙ LES AUTRES 

VOIENT DES LIMITES.

10. LA FOI FAIT DE 
VOUS UNE BÉNÉDICTION 
POUR

LES AUTRES
LA FOI N'EST JAMAIS ÉGOÏSTE. 

LA FOI SE RÉPAND VERS 
L'EXTÉRIEUR.

Une personne fidèle devient :

• un encourageur

• une source de réconfort

• un conseiller

• un donateur

• une présence aimante

• une lumière dans l'obscurité

• un vaisseau d'espoir

• une voix de sagesse

• un pilier de stabilité Votre 
foi quotidienne influence :

• votre foyer

• vos enfants

• vos amitiés

• votre lieu de travail

• votre église

• votre communauté
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LA FOI VOUS REND UTILE À DIEU.

CONCLUSION — LA 
FOI EST UN MODE DE 

VIE QUOTIDIEN, PAS UN 
MOMENT

LA FOI N'EST PAS QUELQUE CHOSE QUE VOUS 
UTILISEZ DE MANIÈRE OCCASIONNELLE —

LA FOI EST VOTRE FAÇON DE VIVRE.
La foi a un impact sur :

• sur vos décisions

• vos émotions

• vos relations

• vos finances

• votre travail

• vos choix

• vos paroles

• vos actions

• votre état d'esprit

• tes habitudes

LA FOI TRANSFORME L'ORDINAIRE EN 
EXTRAORDINAIRE.

LA FOI TRANSFORME LA VIE 
QUOTIDIENNE EN UN VOYAGE 

SPIRITUEL.
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LA FOI INTÈGRE DIEU DANS LA ROUTINE
ET LA ROUTINE DANS LE PLAN DE DIEU.

Lorsque la foi devient votre mode de vie :

• vous vivez avec un but

• vous marchez dans la paix

• vous avancez avec confiance

• vous pensez avec clarté

• vous agissez avec sagesse

• vous aimez avec force

• tu te tiens debout avec courage

• tu rayonnes d'espoir

C'EST LA FOI AU QUOTIDIEN. C'EST LA VIE 
CHRÉTIENNE NORMALE.

C'EST LA VIE QUE JÉSUS A PRÉVUE POUR VOUS.
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CHAPITRE 17 — FOI ET 
GRATITUDE

Comment la gratitude active la foi, libère la joie et 
transforme le cœur

La gratitude n'est pas seulement une 
question de politesse. Ce n'est pas 
seulement une question de bonnes 
manières.
Ce n'est pas un état d'esprit positif.

LA GRATITUDE EST UNE ARME SPIRITUELLE, 
UNE FORCE QUI CHANGE L'ATMOSPHÈRE, OUVRE 

DES PORTES SPIRITUELLES,
BRISE LA DÉPRESSION, 

ENFLAMME LA JOIE
ET RENFORCE LA FOI.

La foi et la gratitude sont indissociables.
Vous ne pouvez pas être fort dans la foi et 
faible dans la gratitude.
On ne peut pas marcher dans la victoire 
tout en se plaignant constamment. On ne 
peut pas avoir un cœur joyeux avec un 
esprit ingrat.
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LA GRATITUDE EST LA FOI EXPRIMÉE. LA 
FOI EST LA GRATITUDE ACTIVÉE.

Ce chapitre révèle à quel point elles sont profondément liées.

1. LA GRATITUDE EST LA 
VOIX DE LA FOI

LA FOI CROIT QUE DIEU RÉPONDRA. LA 
GRATITUDE LE REMERCIE AVANT QU'IL NE 

RÉPOND.
Jésus se tenait devant le tombeau de Lazare
avant la résurrection, avant le 
miracle,
avant tout changement visible

et il pria :

« Père, je te remercie de m'avoir exaucé. »
(Jean 11:41)

LA GRATITUDE A PRÉCÉDÉ LE MIRACLE. LA 
GRATITUDE A ACTIVÉ LE MIRACLE.

La foi dit :

« Je crois que Dieu le fera. »
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La gratitude dit :

« Je remercie Dieu parce que c'est déjà fait. »

LA GRATITUDE PARLE LE LANGAGE DE LA FOI.

2. LA GRATITUDE 
DÉPLACE VOTRE 
ATTENTION DES 
PROBLÈMES VERS

Dieu
Vous ne pouvez pas être reconnaissant et désespéré à la fois. Vous ne 
pouvez pas vous plaindre et rester dans la foi.
Vous ne pouvez pas méditer sur la négativité et 
espérer acquérir une force spirituelle.

La gratitude redirige votre attention :

• de la tempête → vers le Sauveur

• de ce qui manque → vers ce qui est présent

• de la peur → à la fidélité de Dieu

• du stress → à la souveraineté de Dieu

• du naturel → au surnaturel

LA GRATITUDE ÉLEVE VOTRE REGARD. LA 
GRATITUDE REDONNE DU RECUL. LA GRATITUDE 

RÉÉQUILIBRE VOTRE CŒUR.
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C'est pourquoi David a dit : « 
Magnifiez le Seigneur avec moi. » 

(Psaume 34:3)

Vous ne rendez pas Dieu plus grand,
vous élargissez votre conscience de Lui.

LA GRATITUDE AGRANDIT DIEU DANS VOTRE 
CŒUR

ET RÉDUIT LE POUVOIR DE VOS
PROBLÈMES.

3. LA GRATITUDE 
BRISE L'ESPRIT DE LA 
PLAINTE

SE PLAINDRE EST L'ENNEMI DE LA FOI. SE PLAINDRE 
:

• vous aveugle

• vous affaiblit

• vous décourage

• vous déprime

• vous prive de joie

• alimente la peur

• renforce la négativité

• ouvre la porte aux attaques spirituelles
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Israël a passé 40 ans dans le désert à cause d'une 
seule chose :

se plaindre.

Pas la désobéissance. Pas 
l'idolâtrie.
À cause de ses plaintes.

Dieu les a délivrés d'Égypte en une nuit, mais leur manque 
de gratitude
les a empêchés d'entrer dans la Terre promise.

LA GRATITUDE EST LE REMÈDE
À L'ESPRIT DE PLAINTE.

Un cœur reconnaissant vainc :

• la négativité

• l'incrédulité

• l'instabilité émotionnelle

• la peur

• le découragement

• aveuglement spirituel

LA GRATITUDE EST UNE PROTECTION SPIRITUELLE.
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4. LA GRATITUDE 
APPORTE LA JOIE ET

GUÉRISON 
ÉMOTIONNEL
LE

LA GRATITUDE EST L'UN DES MOYENS LES PLUS RAPIDES 
DE RETROUVER LE BIEN-ÊTRE ÉMOTIONNEL.

Joyce Meyer dit souvent :

« On ne peut pas être reconnaissant et malheureux à la fois. »

La gratitude :

• provoque la joie

• allège le poids

• vainc la tristesse

• guérit l'anxiété

• brise la dépression

• renouvelle la force

• redonne espoir

• remplit le cœur de paix

Les Écritures disent :

« La joie du Seigneur est votre force. »

(Néhémie 8:10)
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Tu retrouves la joie
lorsque vous revenez à la gratitude.

LA JOIE N'EST PAS UN SENTIMENT.
LA JOIE EST LE FRUIT DE LA GRATITUDE.

5. LA GRATITUDE 
RENFORCE

UNE FOI PLUS FORTE ET 
PLUS RÉSILIENTE
LA GRATITUDE RENFORCE VOTRE FOI CAR ELLE 

VOUS RAPPELLE
DE LA FIDÉLITÉ PASSÉE DE DIEU.

Lorsque David a affronté Goliath, il 
s'est remémoré ses victoires :

• « Dieu m'a sauvé du lion. »

• « Dieu m'a sauvé de l'ours. »

La gratitude se souvient. La 
gratitude réfléchit.
La gratitude renforce la conviction.

CHAQUE VICTOIRE MÉMORISÉE DEVIENT LE 
CARBURANT DE LA PROCHAINE BATAILLE.

Lorsque vous remerciez Dieu régulièrement, vous dites :

« Je me souviens de ce que Tu as fait.
J'ai confiance en ce que Tu fais.
Je sais que Tu le feras à nouveau. »
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LA GRATITUDE RENFORCE LA CONFIANCE
ENVERS LE CARACTÈRE DE DIEU.

6. LA GRATITUDE 
OUVRE DES PORTES 
SPIRITUELLES

PORTE
Paul donne un principe extraordinaire :

« En toute chose, rendez grâce. »

(1 Thessaloniciens 5:18)

PAS POUR TOUT, MAIS DANS 
TOUT.

C'est cela, l'alignement spirituel.

La gratitude dans les épreuves ne nie pas la douleur, elle 
nie le pouvoir de la douleur de vous vaincre.

Lorsque Paul et Silas étaient en prison, ils ont 
adoré Dieu.
Ils ont rendu grâce. Ils 
ont chanté des hymnes.

Et le ciel leur a répondu. La gratitude :

• brise les chaînes

• ouvre les portes

• invite les miracles

• libère les anges
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• change l'atmosphère spirituelle

• réprimande les ténèbres

LA GRATITUDE N'EST PAS PASSIVE, 
C'EST UN COMBAT SPIRITUEL.

7. LA GRATITUDE 
ATTIRE LA 
PRÉSENCE ET

LES BÉNÉDICTIONS DE DIEU
Dieu aime les cœurs reconnaissants.

Le Psaume 100 dit :

« Entrez dans ses portes avec des actions de grâce... »

VOUS NE POUVEZ PAS ACCÉDER À LA PRÉSENCE DE 
DIEU

AVEC UN ESPRIT PLAIGNANT.
La gratitude attire :

• faveur

• la grâce

• révélation

• la joie

• la paix

• idées divines

• provision surnaturelle



211

LA FOI SELON JÉSUS-CHRIST

Cela vous ouvre
à recevoir ce que Dieu veut déverser.

LA GRATITUDE EST L'ALIGNEMENT DU ROYAUME.

8. LA GRATITUDE 
TRANSFORME VOS

RELATIONS
La gratitude dans les relations :

• réduit les conflits

• augmente la tendresse

• renforce la communication

• instaure la confiance

• adoucit le cœur

• restaure l'unité

• guérit les blessures

Les gens réagissent à la gratitude. La 
gratitude apporte l'humilité.
La gratitude révèle la maturité.

LA FOI EXPRIMÉE PAR LA GRATITUDE AJOUTE DE 
LA GRÂCE À CHAQUE INTERACTION.
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9. LA GRATITUDE 
FAIT DE VOUS UN

UN INSTRUMENT QUE 
DIEU PEUT 
UTILISER

UNE PERSONNE RECONNAISSANTE EST UNE PERSONNE 
UTILE.

La gratitude produit :

• humilité

• l'aptitude à apprendre

• la générosité

• fidélité

• compassion

Dieu ne peut pas utiliser un cœur amer. Mais il peut 
utiliser un cœur reconnaissant.

La gratitude rend votre esprit :

• léger

• disponible

• sensible

• joyeux

• stable

• spirituellement sain

LA FOI S'ÉPANOUIT
DANS UN CŒUR RECONNAISSANT.
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CONCLUSION — LA 
GRATITUDE EST LE 

MODE DE VIE DES 
FIDÈLES

LA GRATITUDE N'EST PAS FACULTATIVE. 
ELLE EST ESSENTIELLE.

Un croyant reconnaissant est fort.
Un cœur reconnaissant est inébranlable.
Une personne qui se souvient de la bonté de Dieu
devient spirituellement inébranlable.

La gratitude :

• renforce la foi

• guérit l'âme

• stabilise les émotions

• renforce l'espoir

• ouvre des portes

• approfondit l'intimité avec Dieu

• attire la faveur

• transforme les relations

• active la joie

La foi dit :

« Je crois que Dieu le fera. »

La gratitude dit :

« Je remercie Dieu parce que c'est déjà fait. »



214

DALLIED CHARLEMAGNE KIEN

Ensemble, elles forment
une puissante force spirituelle.

Faites de la gratitude votre habitude. 
Faites de la gratitude votre langage. 
Faites de la gratitude votre état d'esprit. 
Faites de la gratitude votre mode de vie.

QUAND VOUS VIVEZ AVEC GRATITUDE, VOUS 
VIVEZ AVEC LA VICTOIRE.
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CHAPITRE   18   —
LA FOI À TRAVERS LA 
SOUFFRANCE ET LA 
PERTE

Comment faire confiance à Dieu lorsque la vie vous 
brise le cœur

La foi est facile quand la vie est facile.
La foi est simple lorsque les prières sont exaucées rapidement. La foi 
coule naturellement lorsque les circonstances ont un sens.

MAIS LA VRAIE FOI SE RÉVÈLE 
DANS LE FEU,

DANS LES TÉNÈBRES, 
DANS LA PERTE,

DANS LE SILENCE DE DIEU,
DANS LES SAISONS OÙ LA VIE FAIT SI MAL

PROFONDÉMENT
QUE VOUS NE TROUVEZ MÊME PAS LES MOTS POUR 

PRIER.
La souffrance est universelle. La 
douleur touche chaque âme.
La perte fait partie du parcours humain.

Mais pour le croyant, la souffrance n'est pas une fin, c'est un 
passage.
Une vallée.
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Une transition.
Un chapitre, pas le livre.

ET DIEU VOUS ACCOMPAGNE À TRAVERS CETTE 
ÉPREUVE.

1. LA FOI NE NIE PAS LA 
DOULEUR, ELLE

LA TRAVERSE AVEC DIEU
BEAUCOUP DE CHRÉTIENS SE SENTENT 

COUPABLES DE SOUFFRIR,
COMME SI LA FOI SIGNIFIAIT SOURIRE LORSQUE LA 

VIE VOUS BRISE.
Mais Jésus ne vous a jamais demandé de faire semblant.

Il a dit :

« Dans ce monde, vous aurez des tribulations... »

(Jean 16:33)

La foi ne nie pas la douleur. La foi ne 
minimise pas la perte. La foi ne fait pas 
taire les larmes.

La foi dit :
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« Dieu est avec moi

au milieu de ma douleur la plus profonde. »

David a dit :

« Même si je traverse la vallée

de l'ombre de la mort, je ne 
crains aucun mal,

car Tu es avec moi. »

(Psaume 23:4)

LA FOI NE PERMET PAS D'ÉVITER LA VALLÉE. 
LA FOI PERMET DE LA TRAVERSER
PARCE QUE DIEU Y EST PRÉSENT.

2. JÉSUS 
COMPREND

VOTRE DOULEUR PLUS QUE 
QUICONQUE

Dieu n'est pas loin de votre souffrance.
IL N'EST PAS INDIFFÉRENT. IL 

N'EST PAS FROID.
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Jésus lui-même a fait l'expérience :

• la trahison

• le rejet

• l'injustice

• de fausses accusations

• la solitude

• douleur physique

• profonde tristesse

• abandon

• mort

Isaïe l'appelle :

« Homme de douleur et habitué à la souffrance ».

Cela signifie :

Il n'y a aucune douleur que vous 
ressentez que Jésus n'ait 
ressentie.

Il n'y a aucune larme que 
vous versez qu'Il n'ait vue.

Il n'y a aucune peine que vous 
portez qu'il ne puisse guérir.

VOUS NE SOUFFREZ PAS SEUL. VOUS 
SOUFFREZ AVEC UN SAUVEUR QUI VOUS 

COMPREND.



219

LA FOI SELON JÉSUS-CHRIST

3. LA SOUFFRANCE NE 
SIGNIFIE PAS QUE DIEU 
VOUS A ABANDONNÉ

QUAND LA VIE S'EFFONDRE, L'ENNEMI VOUS 
MURMURE :

• « Dieu t'a abandonné. » « Dieu te 
punit. »
« Dieu s'en fiche. »
« Dieu t'a oublié. »
« Dieu reste silencieux parce que vous avez échoué. »

Mais les Écritures disent le contraire :

« Je ne te délaisserai jamais, je ne t'abandonnerai jamais. »

(Hébreux 13:5)

LE SILENCE DE DIEU N'EST PAS SON ABSENCE. 
LE RETARD DE DIEU N'EST PAS SON REJET. LE 
MYSTÈRE DE DIEU N'EST PAS SON ABANDON.

Le professeur reste toujours silencieux pendant l'examen. Mais 
il est toujours dans la salle.

Dieu est le plus proche
QUAND VOUS LE SENTEZ LE MOINS.
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4. LA FOI DANS LA 
SOUFFRANCE 
COMMENCE PAR 
L'ACCEPTATION,

PAS PAR DES RÉPONSES
LORSQUE VOUS ÊTES CONFRONTÉ 

À UNE PERTE, VOTRE CŒUR 
CRIÉ :

« Pourquoi ?
« Pourquoi maintenant ? »
« Pourquoi moi ? »
« Pourquoi cette douleur ? »
« Pourquoi n'as-tu pas empêché cela ? »

La vérité est dure :
nous obtenons rarement la réponse à « pourquoi ».

Mais la foi transforme la question :

« Pourquoi cela est-il arrivé ? »
à
« Comment Dieu va-t-il utiliser cela ? »

« Pourquoi ai-je perdu cela ? »
à
« Que Dieu est-il en train de former en moi à travers cela ? »

« Pourquoi cette douleur ? »
à
« Comment Dieu va-t-il racheter cette douleur ? »

LA FOI COMMENCE PAR L'ACCEPTATION :

« JE NE COMPRENDS PAS... MAIS JE 
FAIS CONFIANCE À DIEU QUAND 

MÊME. »
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5. LA 
SOUFFRANCE 
PRODUIT LA

LA CROISSANCE 
SPIRITUELLE LA 
PLUS PROFONDE

LA DOULEUR EST LE TERRAIN OÙ GRANDIT LA 
MATURITÉ SPIRITUELLE.

Paul dit :

« La souffrance produit la persévérance ;

la persévérance, le caractère ; et 
le caractère, l'espérance. » 

(Romains 5:3-4)

La souffrance produit :

• la compassion

• l'humilité

• profondeur

• la sagesse

• sensibilité aux autres

• autorité spirituelle

• endurance

• force intérieure

• maturité
C'est souvent dans vos plus grandes souffrances 
que vous grandissez le plus.
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Dieu utilise la douleur 
comme un feu purificateur.

NON POUR VOUS DÉTRUIRE, MAIS 
POUR VOUS RENFORCER.

6. Dieu œuvre dans les 
coulisses

DANS LES PÉRIODES 
DE PERTE

QUAND LA VIE SEMBLE ALÉATOIRE, 
CHAOTIQUE, BRISÉE —

DIEU EST À L'ŒUVRE.
Lorsque Joseph a été trahi, vendu,
faussement accusé, jeté en 
prison,
il ne pouvait pas en voir le but.

Ce n'est que plus tard qu'il a dit :

« Ce que vous aviez prévu pour le 
mal, Dieu l'a prévu pour le bien. » 

(Genèse 50:20)
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Dieu transforme :

• la perte → un but

• chagrin → sagesse

• les larmes → la compassion

• la détresse → l'autorité

• chagrin → destin

RIEN DANS VOTRE VIE N'EST GASPILLÉ.
PAS UNE SEULE 

LARME. PAS UNE 
SEULE CICATRICE.

PAS UN SEUL CHAGRIN.

7. LA FOI DEMEURE 
LORSQUE L'ESPOIR 
SEMBLE

IMPOSSIBLE
LA FOI DANS LA SOUFFRANCE N'EST PAS BRUYANTE.

ELLE EST 
SILENCIEUSE. 
CONSTANTE. 

DOUCE. 
PERSISTANTE.

Parfois, la foi est simplement :

• sortir du lit

• faire le pas suivant

• murmurer une petite prière

• s'accrocher à une promesse

• choisir de ne pas abandonner
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La foi dans la souffrance ressemble à ceci 
: « Seigneur, je crois, aide mon incrédulité. » (Marc 

9:24)

Dieu honore profondément ce genre de foi. Le ciel répond à une foi 
fragile soutenue par la sincérité.

8. Dieu guérit ceux qui ont 
le cœur brisé

Le Psaume 147:3 dit :

« Il guérit ceux qui ont le cœur brisé et 
panse leurs blessures. »

Dieu ne précipite pas votre guérison. Il s'assoit avec vous dans 
votre douleur.

IL VOUS RESTAURE COUCHE APRÈS COUCHE.
La guérison après une perte n'est pas linéaire :

• certains jours, vous êtes fort

• certains jours, fragile

• certains jours paisible

• certains jours sont 
difficiles Mais la guérison vient.
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Et quand Dieu vous guérit,
Il ne vous rend pas tel que vous étiez auparavant, il vous rend meilleur, 
plus profond, plus sage, plus fort.

VOS CICATRICES DEVIENNENT DES 
TÉMOIGNAGES. VOS LARMES DEVIENNENT DES 

GRAINES.
VOTRE HISTOIRE DEVIENT UNE SOURCE DE 

GUÉRISON POUR LES AUTRES.

9. LA SOUFFRANCE NE 
MET PAS FIN À VOTRE

DESTIN — ELLE 
LE REMODÈLE

BEAUCOUP CROIENT QUE LA SOUFFRANCE LES 
DISQUALIFIE.

MAIS DANS LE ROYAUME DE DIEU, LA SOUFFRANCE
VOUS PRÉPARE.

Moïse est devenu un libérateur après 
l'exil et l'échec.

David est devenu roi
après des années de persécution.

Joseph est devenu un leader après 
des années d'injustice.

Paul est devenu apôtre après des 
périodes de difficultés.
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Jésus a été glorifié après la 
croix.

La perte n'annule pas la destinée. La perte 
transforme la destinée.

Dieu façonne ceux qui changent le monde à 
travers des périodes difficiles.

CONCLUSION — LA FOI 
BRILLE LE PLUS DANS 

LES ENDROITS LES PLUS 
SOMBRES

LA FOI À TRAVERS LA SOUFFRANCE EST LA 
FORME LA PLUS ÉLEVÉE DE FOI.

Elle dit :

« Je te fais confiance même quand je ne comprends pas. » 
« Je t'aime même quand je me sens brisé. »
« Je te suis même lorsque le chemin n'est pas clair. »
« Je m'accroche à Toi même lorsque l'obscurité m'entoure. »

La foi dans la souffrance est sacrée. Le 
ciel la voit.
Dieu l'honore. Les anges la 
renforcent.
L'éternité s'en souvient.

Et voici la promesse que Jésus vous fait :
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« Ceux qui sèment dans les larmes 
moissonneront dans la joie. » 

(Psaume 126:5)

Votre nuit ne durera pas éternellement. Votre 
vallée n'est pas permanente. Votre chagrin ne 
l'emportera pas.

La guérison viendra. La 
joie reviendra.
La force renaîtra. Un but 
apparaîtra. Dieu restaurera.

PARCE QUE LE DIEU QUI MARCHE AVEC VOUS DANS LA 
SOUFFRANCE

C'EST LE DIEU QUI VOUS CONDUIT À LA 
VICTOIRE.
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CHAPITRE 19 — 
MARCHER 
QUOTIDIENNEMENT 
PAR LA FOI

Comment vivre dans une confiance constante, une 
vigilance spirituelle et en harmonie avec le Saint-Esprit

MARCHER PAR LA FOI N'EST PAS QUELQUE CHOSE 
QUE VOUS FAITES DE TEMPS EN TEMPS.

CE N'EST PAS QUELQUE CHOSE QUE VOUS FAITES 
LORSQUE VOUS AVEZ BESOIN D'UN MIRACLE.

CE N'EST PAS QUELQUE CHOSE QUE VOUS ACTIVEZ 
UNIQUEMENT EN CAS DE CRISE.

MARCHER PAR LA FOI EST UN MODE DE VIE QUOTIDIEN.
Un rythme.
Une posture.
Une façon de penser.
Une manière de réagir.
Une façon de voir la vie à travers le regard de Dieu.

La foi n'est pas un événement, la 
foi est un cheminement.

ET CE CHEMIN DOIT ÊTRE QUOTIDIEN, REGULIER, 
COHERENT ET INTENTIONNEL.
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1. MARCHER PAR 
LA FOI SIGNIFIE

VIVRE AU-DELÀ DE 
CE QUE VOUS VOYEZ

Paul révèle le principe fondamental : « 
Nous marchons par la foi, et non par la vue. 

» (2 Corinthiens 5:7)

Marcher selon la vue signifie :

• réagir émotionnellement aux circonstances

• dépendre de la logique sans Dieu

• faire davantage confiance à ce que l'on voit qu'à ce que Dieu a dit

• vivre dans la peur plutôt que dans la foi

• être contrôlé par les apparences Marcher par 
la foi signifie :

• faire davantage confiance aux promesses de Dieu qu'à ses sentiments

• croire en ce que vous ne pouvez pas encore voir

• rester calme lorsque les circonstances sont instables

• s'accrocher à la Parole plutôt que de paniquer

• vivre avec une perspective divine

LA VUE VOIT LES OBSTACLES. LA FOI 
VOIT LES OPPORTUNITÉS. LA VUE 

VOIT DES GÉANTS.
LA FOI VOIT LA VICTOIRE.
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MARCHER PAR LA FOI REMPLACE LA RÉACTION PAR LA 
RÉVÉLATION.

2. MARCHER PAR 
LA FOI EXIGE

ABANDON QUOTIDIEN
LA FOI N'EST PAS SEULEMENT UNE 
CROYANCE, C'EST UN ABANDON.

Jésus a dit :

« Quiconque veut me suivre doit 
renoncer à lui-même... »

Marcher par la foi signifie :

• abandonner sa volonté

• abandonner son calendrier

• renoncer à sa compréhension

• renoncer à ce que vous ne pouvez pas contrôler

• abandonner ses peurs

• abandonner vos projets à Dieu

Chaque matin, la foi prie :

« Seigneur, je te fais confiance aujourd'hui.

Guide-moi.
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Guide-moi.

Je remets cette journée entre Tes mains. »

L'ABANDON EST LA PORTE D'ACCÈS À LA 
PAIX SURNATURELLE.

3. MARCHER PAR 
LA FOI EXIGE

UNE VIGILANCE 
SPIRITUELLE

La vie quotidienne est remplie de :

• distractions

• tentations

• déclencheurs émotionnels

• peurs

• mensonges de l'ennemi

• les combats spirituels

• circonstances imprévues

LA FOI EXIGE DE LA VIGILANCE, DE LA 
VIGILANCE, DE LA CONSCIENCE, DE LA 

SENSIBILITÉ SPIRITUELLE.

Pierre met en garde :
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« Soyez sobres, soyez vigilants ;

votre adversaire, le diable, rôde autour de vous... »

(1 Pierre 5:8)

Marcher par la foi signifie :

• garder son esprit

• surveiller ses pensées

• protéger votre environnement

• rester conscient des attaques spirituelles

• résister rapidement aux mensonges

• rejeter immédiatement la peur

• rester enraciné dans la Parole

LA VIGILANCE NE SIGNIFIE PAS LA PEUR, MAIS 
LA CONSCIENCE SPIRITUELLE.

4. MARCHER PAR 
LA FOI SIGNIFIE
RESTER EN PHASE 

AVEC LE SAINT-
ESPRIT

Paul dit :
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« Marchez selon l'Esprit... »

(Galates 5:16)

MARCHER DANS LA FOI
C'EST MARCHER AVEC LE SAINT-ESPRIT.

Marcher quotidiennement avec l'Esprit implique :

• écouter Sa voix

• suivre ses inspirations

• céder à ses avertissements

• embrasser Sa paix

• obéir à ses convictions

• rester doux et disposé à apprendre 
L'Esprit devient :

• votre boussole

• votre conseiller

• votre réconfort

• votre guide intérieur

• votre force

• ton rappel de la vérité de Dieu

• votre protection

LA FOI GRANDIT LORSQUE VOUS RESTEZ PROCHE DE 
L'ESPRIT.
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5. MARCHER PAR 
LA FOI EXIGE

UNE STABILITÉ 
ÉMOTIONNELL
E

LA FOI NE SUPPRIME PAS LES ÉMOTIONS, ELLE LES 
STABILISE.

La foi émotionnelle au quotidien se traduit par :

• refuser de se laisser guider par son humeur

• maîtriser ses réactions

• choisir la paix plutôt que la panique

• apaiser ses pensées avec les Écritures

• résister aux impulsions émotionnelles

• rester patient sous pression

• faire confiance à Dieu plutôt qu'à ses sentiments

Joyce Meyer dit souvent :

« Vous ne pouvez pas être guidé par vos émotions et être 
guidé par Dieu en même temps. »

LA FOI VOUS APPORTE LA DISCIPLINE ÉMOTIONNELLE. 

LA STABILITÉ EST UNE MATURITÉ SPIRITUELLE.
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6. MARCHER PAR LA 
FOI IMPLIQUE UNE 
OBÉISSANCE 
QUOTIDIENNE

L'OBÉISSANCE EST LA FOI EN ACTION.

VOUS N'AVEZ PAS BESOIN DE TOUT 
COMPRENDRE

POUR OBÉIR À DIEU.
L'obéissance quotidienne se traduit par :

• pardonner rapidement

• être généreux

• aimer constamment

• prier régulièrement

• résister à la tentation

• être excellent au travail

• surveiller ses paroles

• agir avec intégrité

• servir avec humilité

• fixer des limites

• prendre des décisions saintes

• honorer Dieu en secret

• choisir la pureté

L'OBÉISSANCE N'EST PAS UN FARDEAU —
C'EST LE RYTHME D'UNE VIE REMPLIE DE FOI.
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7. MARCHER PAR 
LA FOI EXIGE DE 
GARDIER VOS

VOS PAROLES
LES MOTS RÉVÈLENT VOTRE 

CROYANCE. LES MOTS FONDENT VOTRE 
ATMOSPHÈRE. LES MOTS REFLÈTENT VOTRE FOI 
INTÉRIEURE.

Jésus a dit :

« Par tes paroles tu seras justifié et par tes paroles tu 
seras condamné. »

La foi au quotidien signifie :

• parler de la vie

• parler de paix

• parler des Écritures

• parler de gratitude

• refuser la négativité

• refuser les commérages

• Refuser le langage empreint de peur

VOUS NE POUVEZ PAS MARCHER PAR LA 
FOI ET PARLER D'INCROYANCE.

VOTRE BOUCHE DOIT ÊTRE EN ACCORD AVEC 
VOTRE ESPRIT.
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8. MARCHER PAR 
LA FOI EXIGE

DE L'ÉQUILIBRE
La foi n'est pas extrême. La foi 
n'est pas imprudente. La foi n'est 
pas irresponsable.
La foi n'est pas une impulsivité émotionnelle.

LA VRAIE FOI CRÉE L'ÉQUILIBRE.
Un équilibre entre :

• la croyance et la sagesse

• l'audace et l'humilité

• l'action et le repos

• l'ambition et la patience

• travail et culte

• rêves et discipline

• prière et planification

• attente et contentement La foi est 
audacieuse,
mais pas chaotique.

La foi rêve grand, mais agit 
avec sagesse.

La foi agit,
mais elle attend aussi Dieu.

L'ÉQUILIBRE EST LE SECRET D'UNE FOI DURABLE.
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9. MARCHER PAR 
LA FOI, C'EST

LA COHÉRENCE, PAS LA 
PERFECTION

VOUS NE RÉUSSIREZ PAS TOUS LES JOURS. PERSONNE 
N'Y PARVIENT.

MARCHER PAR LA FOI, CE N'EST PAS LA PERFECTION, 
C'EST LA PERSÉVÉRANCE.

Chaque fois que vous trébuchez, relevez-vous. 
Chaque fois que vous doutez, réalignez-vous.
Chaque fois que vous vous sentez faible, cherchez Dieu.
Chaque fois que vous perdez votre concentration, revenez à la 
Parole. Chaque fois que la peur surgit, exprimez votre foi.

LA CONSTANCE EST PLUS FORTE QUE 
L'INTENSITÉ.

De petits pas quotidiens dans la foi
produisent une transformation considérable au fil du temps.

LA FOI EST UNE MARCHE, 
PAS UN SPRINT.
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CONCLUSION — LA FOI 
EST UN VOYAGE 

QUOTIDIEN AVEC DIEU
Marcher par la foi signifie :

• faire confiance à Dieu aujourd'hui

• écouter l'Esprit aujourd'hui

• Obéir à Dieu aujourd'hui

• prononcer la Parole de Dieu aujourd'hui

• choisir la paix aujourd'hui

• garder son cœur aujourd'hui

• croire en Dieu aujourd'hui

C'est un rythme quotidien 
d'abandon
confiance 
obéissance 
vigilance paix
et de sensibilité spirituelle.

Lorsque la foi devient un cheminement quotidien :

• vous devenez résilient

• vous devenez paisible

• vous devenez fort

• vous devenez sage

• vous devenez perspicace

• vous devenez stable

• tu deviens fructueux

• tu deviens une personne dotée d'une profonde autorité spirituelle

MARCHER PAR LA FOI AU 
QUOTIDIEN, C'EST MARCHER AVEC 
DIEU AU QUOTIDIEN.
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ET LORSQUE VOUS MARCHEZ AVEC DIEU, VOUS 
N'ÊTES JAMAIS SEUL.

Vos pas sont guidés. Votre 
chemin est sûr.
Votre avenir est protégé. Votre 
voyage est béni. Votre destin est 
certain.

C'est le quotidien de la foi.



241

LA FOI SELON JÉSUS-CHRIST

CHAPITRE   20   —
LA RÉCOMPENSE DE 
LA FOI

Comment Dieu honore, bénit et récompense ceux qui 
persévèrent

LA FOI N'EST PAS VAINE. LA 
FOI N'EST PAS IGNORÉE.

LA FOI N'EST PAS OUBLIÉE. LA FOI 
N'EST JAMAIS VAINE.

Chaque acte de foi,
chaque prière murmurée, chaque 
sacrifice consenti, chaque larme 
versée,
chaque moment de confiance, 
chaque pas dans l'obéissance,
chaque décision de continuer à croire

Le ciel le voit. Le ciel 
l'enregistre. Le ciel le 
récompense.

Dieu est celui qui récompense.

Hébreux 11:6 déclare :

« Celui qui s'approche de Dieu doit croire qu'Il

existe
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et qu'Il récompense ceux qui

le cherchent avec diligence. »

La foi a une récompense. La 
foi a un avenir. La foi porte 
ses fruits.

CE CHAPITRE RÉVÈLE CE QUE DIEU PROMET
À CEUX QUI PERSÉVÈRENT JUSQU'À LA FIN.

1. LA FOI APPORTE 
DES RÉPONSES À

PRIÈRE
Jésus a fait une promesse extraordinaire :

« Tout ce que vous demandez dans la prière, 
croyez que vous l'avez reçu, et cela vous sera 

accordé. »
(Marc 11:24)

Dieu répond à

• une foi persistante

• une foi pleine d'espoir

• une foi humble

• une foi obéissante



243

LA FOI SELON JÉSUS-CHRIST

• une foi patiente

Certaines prières sont exaucées immédiatement. 
D'autres prennent du temps.
Certaines exigent d'abord une maturation.

Mais chaque prière remplie de foi émeut le 
ciel.

LA FOI DÉCLENCHE DES RÉPONSES DIVINES 
AU MOMENT PRÉCISÉ.

2. LA FOI OUVRE LA
PORTE AUX PROMESSES DE 

DIEU
PROMESSES

LES PROMESSES DE DIEU SONT RÉELLES. 
MAIS ELLES SONT ACCESSIBLES PAR LA FOI.

Chaque promesse majeure dans les 
Écritures était assortie d'une condition :

« Si tu crois... »

LA FOI REÇOIT CE QUE DIEU DONNE GRATUITEMENT.
La foi débloque les promesses de Dieu :

• protection

• guérison

• pourvoir

• restauration
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• direction

• faveur

• paix

• joie

• autorité spirituelle

• destin

LES PROMESSES DE DIEU DEVIENNENT RÉALITÉ
QUAND LA FOI EST FERME.

3. LA FOI VOUS MET EN 
POSITION DE RECEVOIR 
LA FAVEUR DIVINE

FAVEUR
LA FAVEUR, C'EST DIEU QUI FAIT POUR VOUS 

CE QUE VOUS NE POUVEZ PAS FAIRE VOUS-MÊME.
La foi attire la faveur.

Exemples :

• Joseph a reçu une promotion surnaturelle.

• Esther a obtenu l'accès à la cour royale.

• Daniel a reçu la sagesse et l'influence.

• David a reçu reconnaissance et opportunité.

• Ruth a reçu des provisions et une protection.

LA FAVEUR NE SE GAGNE PAS, 
ELLE SE REÇOIT PAR LA FOI.

Lorsque vous marchez dans la foi :

• des portes s'ouvrent
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• des opportunités apparaissent

• les gens vous aident

• les miracles s'alignent

• le destin devient visible

LA FAVEUR EST L'EMPREINTE DE DIEU SUR VOTRE 
VIE.

4. LA FOI APPORTE LA 
PAIX INTÉRIEURE ET

DE LA FORCE
CERTAINES DES PLUS GRANDES RÉCOMPENSES DE 

LA FOI
SONT INVISIBLES.

La foi vous apporte :

• une paix qui dépasse l'entendement

• une stabilité intérieure

• une résilience émotionnelle

• un calme surnaturel

• le repos de l'âme

• clarté d'esprit

• confiance dans le timing de Dieu

• libération de la peur

Ésaïe 26:3 dit :
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« Tu garderas dans une paix parfaite ceux 
dont l'esprit est fixé sur toi. »

LA FOI PROTÈGE VOTRE MONDE INTÉRIEUR.

5. LA FOI LIBÈRE LA 
PROVISION DIVINE

Dieu n'est pas limité par :

• l'économie

• son salaire

• les relations

• opportunités

• origines

• environnement

Dieu pourvoit selon ses richesses,
PAS SELON LES VÔTRES.

Jésus a dit :

« Cherchez d'abord le royaume...

et toutes ces choses vous seront données par surcroît. »

(Matthieu 6:33)

La foi attire :



247

LA FOI SELON JÉSUS-CHRIST

• les idées

• opportunités

• des ressources

• des portes ouvertes

• des avancées financières

• approvisionnement surnaturel

LA PROVISION EST LE FRUIT DE LA FOI DU ROYAUME.

6. LA FOI MÈNE À LA 
TRANSFORMATION

DU CARACTÈRE
LA PLUS GRANDE RÉCOMPENSE DE DIEU

EST CE QUE VOUS DEVEZ DEVENIR GRÂCE À LA FOI.
La foi transforme votre :

• identité

• votre état d'esprit

• votre cœur

• attitudes

• maturité

• humilité

• discernement

• sagesse

• patience

• obéissance

• autorité spirituelle
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DIEU UTILISE LA FOI
POUR FORGER EN VOUS UNE ATTITUDE 

CHRÉTIENNE. CETTE TRANSFORMATION EST 

ÉTERNELLE.

7. LA FOI DANS LES 
ÉPREUVES PRODUIT LA 
GLOIRE APRÈS LA 
SOUFFRANCE

LA SOUFFRANCE N'EST JAMAIS LA FIN POUR LE 
CROYANT.

Paul dit :

« Nos souffrances actuelles

ne sont pas comparables

à la gloire qui sera révélée. »

(Romains 8:18)

LA GLOIRE SUIT LA SOUFFRANCE. LA 
VICTOIRE SUIT LES ÉPREUVES. LA 

LUMIÈRE SUIT LES TÉNÈBRES.
La foi transforme :

• la douleur → un but

• les larmes → le témoignage

• la perte → la promotion
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• la souffrance → l'autorité spirituelle

IL N'Y A PAS DE SOUFFRANCE
QUE DIEU NE TRANSFORME EN GLOIRE POUR CEUX 

QUI CROIENT.

8. LA FOI LIBÈRE
LA PUISSANCE DE DIEU DANS

VOTRE VIE
LA FOI EST LA MONNAIE DU ROYAUME.

QUAND JÉSUS VOYAIT LA FOI, LA 
PUISSANCE SE MANIFESTAIT.

La femme atteinte d'une perte de sang — la 
puissance s'écoulait.

Le centurion —
Jésus a dit qu'il avait « une grande foi ».

L'aveugle Bartimée a 
recouvré la vue.

La foi active :

• la guérison

• la délivrance

• restauration

• des miracles

• percée

• interventions divines
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LÀ OÙ IL Y A LA FOI, LA PUISSANCE 
DE DIEU EST PRÉSENTE.

9. LA FOI ASSURE DES 
RÉCOMPENSES 
ÉTERNELLES

LA FOI N'EST PAS SEULEMENT POUR CETTE VIE, 
ELLE FAÇONNE L'ÉTERNITÉ.

Jésus a promis :

« Soyez fidèles jusqu'à la mort,

et je te donnerai la couronne de vie. »

La foi produit :

• des récompenses célestes

• l'honneur éternel

• la reconnaissance divine

• des couronnes de justice

• une joie éternelle

• héritage éternel Ce que vous 
construisez par la foi sur terre résonne dans 
l'éternité.

LE CIEL CÉLÈBRE CEUX QUI ONT 
MARCHÉ PAR LA FOI.
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CONCLUSION — DIEU 
RÉCOMPENSE 

GRANDEMENT CEUX 
QUI CROIENT

LA FOI N'EST PAS UN RISQUE, LA 
FOI EST UN INVESTISSEMENT.

RIEN DE CE QUI EST OFFERT À DIEU AVEC FOI NE 
REVIENT JAMAIS VIDE.

Dieu récompense :

• les fidèles

• les patients

• les confiants

• les obéissants

• les constants

• les résignés

• le pur de cœur La 
récompense de la foi comprend :

• les prières exaucées

• les promesses tenues

• la faveur divine

• la paix surnaturelle

• la provision du royaume

• caractère transformé

• restauration du but

• bénédictions visibles

• autorité spirituelle

• héritage éternel
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LA FOI PEUT VOUS COÛTER QUELQUE CHOSE, 
MAIS L'INCROYANCE VOUS COÛTERA TOUT.

Vivez par la foi
et vous verrez la bonté du Seigneur sur la terre des 
vivants.

PARCE QUE DIEU RÉCOMPENSE TOUJOURS 
CEUX QUI CROIENT EN LUI PROFONDÉMENT 

ET LE SUIVENT SANS RÉSERVE.
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CONCLUSION — LE 
PARCOURS DE LA
FOI AVEC JÉSUS-CHRIST

LA FOI N'EST PAS UN CONCEPT. LA FOI 
N'EST PAS UNE FORMULE. LA FOI 

N'EST PAS UNE PHILOSOPHIE. LA FOI 
EST UNE RELATION.

Une relation avec Jésus vivant. Une marche 
avec le Saint-Esprit.
Une vie enracinée dans la Parole du Père.

Tout au long de ce livre, vous avez découvert que la foi est :

• la confiance

• un abandon

• l'obéissance

• révélation

• intimité

• persévérance

• puissance spirituelle

• transformation

• guérison

• destin

La foi est le fondement de toute victoire. La foi est le 
moteur de toute avancée.
La foi est le pont entre votre vie
et les promesses de Dieu.
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Lorsque vous marchez par la foi :

• les tempêtes perdent leur puissance

• les ténèbres perdent leur voix

• la peur perd son emprise

• les mensonges perdent leur influence

• l'ennemi perd son autorité

LA FOI OUVRE DES PORTES QUE VOUS NE POUVEZ PAS 
OUVRIR. LA FOI DÉPLACE DES MONTAGNES QUE VOUS 

NE POUVEZ PAS
DÉPLACER.

LA FOI APPORTE UNE PAIX QUE VOUS NE 
POUVEZ EXPLIQUER.

LA FOI LIBÈRE UNE FORCE QUE VOUS NE POUVEZ PAS 
FABRIQUER.

ET SURTOUT,
LA FOI VOUS RAPPROCHE DE JÉSUS-CHRIST.

Celui qui vous appelle. Celui 
qui vous aime. Celui qui vous 
sauve.
Celui qui marche avec vous. Celui qui ne 
vous abandonne jamais.
Celui qui récompense ceux qui le cherchent avec diligence.

Votre cheminement dans la foi ne s'arrête pas ici. Il 
recommence,
plus fort qu'auparavant, plus 
clair qu'auparavant, plus 
profond qu'auparavant.

Que ces chapitres deviennent des graines qui 
continuent à grandir en vous, des graines de 
révélation,
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graines de pouvoir, 
graines de conviction,
graines de transformation.

Car la vie de foi
est la plus grande vie qu'un être humain puisse vivre.

PRIERE FINALE — A
Prière finale pour la foi, la 
force et la transformation

Père, au nom de Jésus,

je prie pour la personne qui lit ces mots.

Je prie pour que la graine de foi que Tu 

as semée dans son cœur grandisse et 

s'épanouisse.

Que Ton Saint-Esprit la comble

de sagesse, de révélation et de force.
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Guéris ce qui est brisé. Restaure ce 
qui a été perdu. Renforce ce qui est 
faible. Réveille ce qui est endormi. 
Renouvelle ce qui est fatigué.
Ravive ce qui s'éteint.

Que la foi s'élève en eux comme un feu,
un feu qui ne peut être éteint,
un feu qui ne peut être éteint, un feu qui vainc 
la peur,

un feu qui triomphe des ténèbres.

Seigneur Jésus,
parle à leur cœur chaque jour. Marche à 
leurs côtés.
Conduis-les vers la vérité. 
Guide leurs décisions.
Entoure-les de Ta paix.

Révèle-leur Ton amour de manière plus profonde. 
Montre-leur leur raison d'être.

Transforme leurs pensées.

Brise toutes les chaînes qui les limitent.
Protège-les de toutes les attaques de l'ennemi. Remplis-les de 
joie, d'espoir et d'une confiance sacrée.

Qu'ils marchent par la foi tous 
les jours de leur vie.
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Au nom puissant de Jésus,
Amen.

APPEL À LA FOI —
Invitation à recevoir Jésus-

Christ

Si vous n'avez jamais entièrement remis votre vie entre 
les mains de Jésus-Christ,
aujourd'hui peut être le début d'une 
nouvelle vie pour vous.

Jésus ne demande pas la perfection. Il 
demande votre cœur.

Il vous invite à :

• le pardon

• la liberté

• la paix

• un but

• au salut

• destin

• vie éternelle
Si vous désirez Le recevoir, priez cette 
simple prière :
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**« Seigneur Jésus,
je viens à Toi aujourd'hui.
Je crois que Tu es le Fils de Dieu.
Je crois que Tu es mort pour mes péchés
et que tu es ressuscité pour me donner une nouvelle vie.

Pardonne-moi. 
Transforme-
moi. Guéris-
moi.
Sauve-moi.

Je vous donne mon cœur, 
mon esprit
mon âme,
et mon avenir.

À pa r t i r  d'aujourd'hui,
je suis à toi
et Tu es mien.

Remplis-moi du Saint-Esprit et 
apprends-moi à marcher par la foi.

Au nom de Jésus, Amen. 
»**

Si vous avez prié avec sincérité, votre 
nouveau cheminement dans la foi
vient de commencer

.BÉNÉDICTION
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Que le Seigneur vous bénisse et 
vous garde.

Que Sa lumière éclaire votre chemin. Que Sa 
sagesse guide vos décisions. Que Sa paix garde 

votre cœur.
Que Sa force vous aide à traverser les épreuves.

Que Sa joie déborde dans votre âme. Que Sa 
Parole habite en vous en abondance.

Que Sa grâce t'entoure comme un bouclier.
Que Sa présence vous suive partout où vous allez.

Puissiez-vous marcher dans :

• la faveur divine

• la protection surnaturelle

• une révélation plus profonde

• une foi inébranlable
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• un but inébranlable

Que chaque montagne soit déplacée.
Que chaque bataille soit gagnée.

Que toutes les promesses soient tenues.

Tu es béni. Tu es élu. 
Tu es appelé. Tu es 
aimé.

Tu es fortifié. Tu es habilité.
Tu es guidé. Tu es 

protégé.
Tu es destiné à la grandeur en Christ.

Et maintenant,
avancez avec foi, car le meilleur 

reste à venir.

Au nom puissant de Jésus,
Amen.
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ÉPILOGUE — Le
voyage continu de la foi

La foi n'est pas une destination. La 
foi n'est pas un moment.

La foi n'est pas un chapitre que l'on 
referme une fois le livre terminé.

La foi est un voyage —
une marche de toute une vie avec Jésus-Christ.

Vous aurez des jours de force et des jours 
de faiblesse.

Des jours de clarté et des 
jours de confusion.

Des jours remplis de joie
et des jours marqués par la tristesse.
Des jours où la foi semble facile et des 

jours où la foi semble coûteuse.
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Mais en toute saison, Dieu 
est fidèle.

Il vous guidera. Il vous 
portera. Il vous 
enseignera. Il vous 
corrigera.
Il vous fortifiera. Il vous 

réconfortera. Il vous façonnera.
Il vous utilisera.

Il achèvera ce qu'Il a commencé en vous.

Que ce livre soit le début d'une soif plus 
profonde de Dieu, d'un désir de marcher 

avec Lui
non seulement dans les moments 

spectaculaires, mais aussi dans les 
moments simples,

non seulement dans les miracles, 
mais aussi dans les moments 

quotidiens.
qui forment une vie de foi véritable.

Continuez à Le rechercher.
Continuez à l'écouter. 
Continuez à lui faire 

confiance. Continuez à lui 
obéir. Continuez à mûrir. 

Continuez à briller.
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Le monde a besoin de la lumière que 
Dieu a placée en vous.

Votre histoire de foi n'est pas terminée.
Elle s'écrit chaque jour,

chaque décision, 
chaque prière, chaque 

acte d'amour.

Avancez avec assurance vers votre 
destin, en sachant cette vérité :

le même Jésus qui t'a accompagné à chaque 
chapitre de ce livre t'accompagnera
à travers chaque chapitre de votre vie.

Et ses promesses sont certaines.

Vous n'êtes jamais seul. 
Vous êtes profondément aimé.

Vous êtes choisi. Vous 
êtes vu. Vous êtes 
guidé. Vous êtes 

protégé.
Vous êtes destiné à la grandeur.

C'est votre parcours. C'est 
votre vocation. C'est votre 
foi.
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Et le meilleur reste à venir.


