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Un voyage dans la douceur de I'enfance par Claire — Blog

des lecteurs nostalgiques
v| Bonjour a toi, lectrice du coeur

{ Ce petit guide n'a rien d'un
catalogue. C'est une
promenade, une parenthese
entre souvenirs et tendresse. Je
I'ai imaginé comme une vieille
boite d jouets qu'on ouvre un
dimanche de pluie... et d'ou
s'échappent ces visages
familiers, ces parfums d’enfance
et ces instants qui ne s’effacent
pas. Les poupées d'alors avaient

une dme, tu ne trouves pas ?
Leur regard n’était jamais tout a ~— :
fait le méme, leurs cheveux Claire Nostalgie
s'emmeélaient vite, mais elles

savaient écouter nos histoires

sans rien dire. Alors si tu veux, on replonge ensemble. Voici
dix poupées qui, d'une maniére ou d’'une autre, ont marqué

les années 70... et Nos souvenirs.

v Si tu veux recevoir mes prochains guides ou partager tes

souvenirs, inscris-toi sur le site.



A 1. Cathie de Bella — U'dlégance des seventies (1971)

Grande, fine, et toujours préte pour un défilé, Cathie fut la
premiére vraie poupée mannequin frangaise. Ses longs
cheveuy, ses cils recourbés et ses tenues incroyablement
soignées en ont fait une icéne. C'était une poupée de mode,
mais aussi une amie fidele : celle qu’on habillait avec un
soin presque maternel. . Situ possédes encore une
Cathie, partage sa photo avec Claire — elle pourrait
illuminer la prochaine édition de ce guide.

Cathic 1971
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¥’ 2. Tressy — la poupée aux cheveux magiques (1964-1979)

Ah, Tressy ! Ce petit bouton dans le dos, ce miracle
capillaire... Elle nous faisait rire, réver, et surtout, elle
symbolisait la liberté de changer, d'oser, de jouer avec son
image. Avec Tressy, on apprenait sans le savoir qu’on
pouvait étre plusieurs a la fois — sage le matin, aventuriere
le soir. » Tu as gardé ta Tressy ? Envoie une photo, méme
un peu décoiffée : elle n'a rien perdu de son charme.

7;‘&?&'7 —la /oovyoée
anx cheveux magiques (1964-1979)
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¢ 3. Emillie de Modes & Travaux — la douce studieuse (dopuis 1951)
Sage, appliquée, toujours tirée a quatre épingles. Emilie,
c'était la poupée de la vie quotidienne, celle qu’on habillait
selon les saisons avec les patrons du magazine Modes &
Travaux. Elle représentait la constance, la douceur, la
maison. Et puis, son regard tranquille... un peu celui d'une
soeur silencieuse.

g Si ton Emilie est encore bien rangée dans une boite &

chaussures, Claire aimerait la revoir.

E il
& ﬁa,vowuc —la douce studieuse
(depuis 1951)
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¢ 4. Tinnie de Bella - la complice des jeux. d'enfance (1975)

Petite, vive, toujours préte a se salir. Tinnie, c'était la poupée
“copine” : celle qu’'on emmenait au jardin, a la plage, ou
méme a I'école en cachette. Elle riait avec nous, tombait
parfois, mais on la reprenait toujours dans nos bras. Une
vraie amie, a hauteur d’'enfant.

© Si tu possedes une Tinnie, montre-la ! Ces visages rieurs

méritent d’'étre revus.

— la complice des jeur denfance (1975)
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& 5. Marie-Frangoise — la poupée aux mille tenues (1958-anndes 80)
Avec elle, chagque mois apportait une surprise : un nouveau
modeéle a découper dans Modes & Travaux. On lui cousait
des manteaux, des tabliers, des robes d'été...
Marie-Frangoise, c’'était la fierté d'une génération de petites
couturieres.

Une photo de ta Marie-Frangoise habillée maison ? Ce
serait un vrai trésor pour le blog !

Claire — Poupées Années 70

Marie-Frangoise
— la poupée aux mille tenues
(1958-années 80)



% 6. Do&y&@égé—@amn&au?mmf)w (anndes 60-80.)

Ronde, joyeuse et pleine de vie, Dolly n"avait pas la
prétention d'étre une star. Mais son sourire, sa solidité et son
air heureux en faisaient une poupée a cdliner sans retenue.
Elle sentait la simplicité, le bonheur brut, les golters d la
confiture. § Situ as gardé une Dolly, fais-lui prendre la

lumiére : elle mérite de briller & nouveau.

Dolly de Gége
la rende an grand cewr (annés 60-80)

© Claire - Poupées Années 70



8 7. Sindy - la poupée pop venue ' Uingleferve (1963-1986)

Sindy, c’était la mode anglaise dans toute sa fraicheur. Un
peu moins parfaite que Barbie, mais tellement plus
attachante ! Elle avait le charme d'une fille de la vraie vie —
celle gu’on aurait voulu comme amie.

ZiZ Si tu as une Sindy des années 70, montre-la : ses robes
colorées n'attendent qu’'un regard neuf.

.

Sindy - la poupée pop venue d’Angleterre
(1963-1986)



% 8. Barbic Superstar — la reine du 8ol (1977)

Avec sa robe pailletée et son sourire immuable, Barbie
Superstar brillait comme un réve américain a la maison. Elle
représentait I'élégance, la liberté, parfois un peu trop
parfaite — mais quelle fascination ! Sous ses boucles
blondes, on y projetait souvent ce qu’on voulait devenir.

Et toi, quelle Barbie t'a fait réver ? Claire aimerait le lire
dans ton message.

Barbie Su{wrsémf — Ml veine du
bal (197 £)  © Clire - Poupées Années 70



2 9. Les BeB¢s Corolle — los premiers ciling (des 1979)

lIs étaient petits, doux, et sentaient bon la vanille. Les bébés
Corolle ont marqué le passage de la poupée a la tendresse.
s étaient nos premiers “enfants”, nos premiers gestes de
soin, d‘amour, de responsabilité. $ Situen as encore un,
garde-le précieusement. Ou mieux : envoie une photo pour

le faire revivre ici.

Les bébés Corolle

— les premiers cilins (deés 1979)

Bébes Supertoar

—la poupée aux mille tenues
(des 1979)
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“10.MWB%&W—%M%W
(1950-1980)

Elles n'avaient pas besoin d’artifice. Leur charme venait de
leurs visages, peints a la main, souvent imparfaits, toujours
sinceres. Ces poupées-la ne sortaient pas d'usine, elles
sortaient du coeur. Et quand on les retrouve aujourd’hui,
c'est un peu de nous qu’on retrouve Aussi.

5 Sil'une d'elles dort encore chez toi, partage-la. Chaque
photo est un souvenir qui respire.

Bello, & Clochey

les oubliées magnifiques (1950-1980)
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v wa@umn-ﬂawzérmwecﬂuf.ouféuwnfm
W-dfavoinvomé&ﬁwemmvﬁagucp'wfam.

Si ce guide t'a fait sourire, c’est qu’il a rempli son réle:
rallumer un petit feu de nostalgie. Mais ce voyage ne
s'arréte pas ici. Chaque poupée que tu possedes, chaque
photo que tu retrouveras dans un vieux carton, peut venir
enrichir cette collection vivante. Ensemble, redonnons une

VOIiX 4 ces jouets qui ont grandi avec nous.

@ Envoie tes photos ou tes souvenirs d Claire :
contact@poupees-annees?0.fr ou via le formulaire sur le

site Poupées Années 70.
Parce que la nostalgie, c’est plus beau quand elle se

partage.

v| Pour recevoir le prochain guide ou partager tes

souvenirs, inscris-toi sur www.poupees-annees?0.fr
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