
Ynara es una formación profesional
diseñada para personas que sienten el
llamado de acompañar a otras en procesos
de duelo animal.
Un recorrido profundo donde desarrollarás
las herramientas, la sensibilidad y la
claridad necesarias para sostener este
proceso desde un lugar profesional.

¿QUÉ ES YNARA?

✔ Comunicación con animales trascendidos
✔ Acompañamiento emocional en procesos
de duelo
✔ Desarrollo de tu percepción y
sensibilidad
✔ Crecimiento personal profundo
✔ Sostén profesional de procesos delicados

¿Qué vas a trabajar?

FORMACIÓN YNARA

Para personas que quieren dedicarse profesionalmente al
acompañamiento en duelo animal.
Para quienes sienten que este camino no es casualidad
 y están dispuestas a implicarse de verdad.

Si has vivido la pérdida de un animal, sabes que no es
“solo un duelo”. Es un proceso profundo y a veces
silencioso y en demasiadas ocasiones incomprendido.
Si has sentido que podrías acompañar a otros, que
entiendes ese dolor desde otro lugar, que hay algo en ti
que quiere sostener... Esta formación es para ti.

¿PARA QUIÉN ES?

Ynara no es solo una formación, Es el proceso donde
dejas de cuestionarte y empiezas a convertirte en la
persona capaz de acompañar a otros en uno de los
momentos más delicados de su vida.
No todo el mundo está preparado para acompañar el
duelo.
Pero si sientes que este es tu camino, te
acompañaremos para que adquieras todas las
herramientas y confianza para cumplir con este
propósito.

¿QUÉ VAS A VIVIR DENTRO DE YNARA?

Formación profesional en comunicación con
animales trascendidos
 y acompañamiento al duelo animal

✔ Duración: 1 año (octubre a julio)
 ✔ + 3 meses de prácticas supervisadas
 ✔ Formato fines de semana
 ✔ 100% online
 ✔ Plazas limitadas

→ Acceso a eventos privados presenciales
de la escuela

Formato del programa

¿QUÉ INCLUYE?

✔ Comunicación con animales trascendidos
✔ Acompañamiento profesional al duelo animal
✔ Desarrollo profundo de tu percepción
✔ Trabajo interno real y continuo
✔ Formación estructurada + prácticas supervisadas



¿Cómo acceder?
El acceso al programa se realiza
mediante una videollamada previa para
valorar cada caso de forma individual.

Agenda tu sesión de 
valoración aquí

Hay que sostener la comunicación con animales trascendidos desde la ética:
Para acceder a Ynara, es imprescindible haber pasado por Conexÿón o por alguno de nuestros
procesos de acompañamiento.

No puedes enseñar a sostener el duelo, sin haber aprendido a sostenerte tú.
Aquí no solo vas a aprender. Vas a atravesar tu propio proceso y vas a desarrollar tu
sensibilidad, tu claridad y tu capacidad de sostener sin romperte.
Porque acompañar el duelo… no es saber más, es ser capaz de estar.

ESTA FORMACIÓN NO ES PARA TODO EL MUNDO.

YNARA
Formación profesional en comunicación con
animales trascendidos
 y acompañamiento al duelo animal
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