
Alquimÿa es un programa de
acompañamiento diseñado para ayudarte a
entender lo que tu animal ya ha activado en
ti.
Integra el trabajo interno, la comprensión
del vínculo y la toma de decisiones
conscientes, para que puedas dejar de vivir
desde la angustia y empezar a dirigir tu
vida.

¿Qué es Alquimÿa?

✔ Entender qué te muestra tu animal de ti

 ✔ Dejar de vivir desde la angustia y el ruido
mental

 ✔ Tomar decisiones desde claridad

 ✔ Sentirte dueña de tu vida

 ✔ Vivir con más calma y coherencia

¿Qué vas a conseguir?

PROGRAMA
ALQUIMYA

Convivir con un animal despierta cosas que no sabes
explicar.
Aparecen:

 dudas internas
 bloqueos emocionales
 sensación de estar perdida
 ruido mental constante

Y nadie nos enseña a entenderlo.

ESTO ES MÁS IMPORTANTE DE LO QUE PARECE

Este no es un programa donde simplemente recibes
información.
Es un proceso donde entiendes qué te está mostrando
tu animal y qué hacer con ello.
Desde el primer día, no estarás sola.
Alquimÿa es un programa para personas que sienten
que su animal ha abierto un proceso interno y quieren
comprenderlo de verdad.

¿QUÉ VAS A VIVIR DENTRO DE ALQUIMYA

Acompañamiento para personas que sienten
 que su animal ha abierto algo dentro de ellas
Vuelve a ti, con claridad, calma y dirección

Duración: 6 meses
Acompañamiento individual
Sesiones de comunicación animal
Soporte didáctico continuo
Recursos teoricos y prácticos
Grupo de apoyo
100% online, a tu ritmo y desde la
comodidad de tu casa
1 evento presencial al finalizar el programa

Formato del programa

Y lo más importante:
TU ANIMAL SERÁ ESCUCHADO

Tu animal no es el problema será el guía
espiritual en tu camino de crecimiento
personal.



Antes / Después
Antes

Dudas constantes
 Ruido mental
 Sensación de bloqueo
 Angustia sin explicación

Después
Claridad interna
 Dirección en tu vida
 Calma emocional
 Confianza en ti

Claridad emocional para
sostener el proceso

Aprenderás a gestionar:
la angustia
el miedo
la confusión
la sensación de pérdida de control

Sin bloquearte ni paralizarte.

¿Cómo acceder?
El acceso al programa se realiza
mediante una videollamada previa para
valorar cada caso de forma individual.

Agenda tu sesión de 
valoración aquí

Comprensión del vínculo con tu animal:
Entenderás por qué tu animal ha llegado a tu vida y
qué te está mostrando.

Gestión emocional profunda:
Aprenderás a sostener lo que sientes sin huir ni
bloquearte.

Claridad interna:
Sabrás identificar qué hacer en cada momento sin
depender de fuera.

Dirección personal:
Empezarás a tomar decisiones desde ti, no desde el
miedo.

¿ QUÉ APRENDERÁS DENTRO DEL PROGRAMA?

Módulo 0 – Tu animal cómo guía
Aprende y práctica la base del vínculo como espejo
del mundo interno

Módulo 1 – Propósito, Identidad y Enfoque
Aterriza tu camino y empieza a dirigir tu vida con
claridad.

Módulo 2 – Gestión de Mentalidad y
Reprogramación Interna
Identifica creencias, heridas y patrones que hoy te
están bloqueando.

Módulo 3 – Transgeneracional y Lealtades
Invisibles
Comprende lo que estás repitiendo sin darte cuenta
y empieza a liberarlo.

Módulo 4 – Hábitos Naturales y Bienestar Integral
Integra cambios reales en tu día a día para sostener
tu transformación.

ESTRUCTURA DEL PROGRAMA:

ALQUIMYA
No es cambiar lo que pasa fuera.
Es entender lo que se está moviendo dentro.

https://calendar.app.google/Ss99bazDBvt9TC6Q8
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PROGRAMA INTY
¿Qué incluye el programa?

✔ Duración: 6 meses de acompañamiento completo

✔ Plataforma didáctica (+30h de formación teórico-práctica)
Acceso a todos los módulos del programa: propósito, mentalidad, transgeneracional, hábitos y
transformación.

✔ 1 sesión individual quincenal (comunicación animal, canalización o gestión de mentalidad)

✔ Acompañamiento personalizado para sostener tu proceso.
 
✔ 1 sesión grupal quincenal

 Espacio para compartir, resolver dudas y sentirte acompañada (con talleres extra de contenido).

✔ Soporte continuo individualizado con Sergio y Mar
 Acompañamiento real en tu día a día, cuando lo necesites.

 
✔ Comunidad “Alquimÿstas”

 Un espacio donde no te sientes sola, con personas que viven lo mismo que tú.
 
✔ Acceso a eventos privados presenciales (Encuentros exclusivos solo para miembros de la escuela.)
 
✔ Recursos exclusivos y material de apoyo

 Guías y manuales creados tras más de 5 años de experiencia y +10 formaciones.
 
REGALOS INCLUIDOS

🎁  Formación Conexÿón: Aprende a comunicar con tu animal y descubre cómo el vínculo puede
transformar tu vida.
 
🎁 Sesión de liberación emocional: Para desbloquear cargas profundas y avanzar con claridad.
 
🎁 Formación en Flores de Bach (humanos y animales) Para acompañar tu proceso emocional y el suyo.

🎁 Taller de Iniciación a la Canalización: aprende a abrir tu percepción y conexión interna.

🎁 Respiración Consciente: Regula tu sistema nervioso y volver a ti.

🎁 Manifestación Consciente + recursos adicionales: Para alinear tu vida con lo que realmente quieres.

¿Cómo te verás al finalizar?
✔ Con claridad interna
✔ Sin angustia constante
✔ Tomando decisiones desde ti
✔ Entendiendo lo que te pasa
✔ Sintiendo que vuelves a tener el control de tu vida

Ahora la pregunta importante…
¿Cuánto tiempo más vas a seguir sintiendo que algo no encaja sin entender por qué?

Porque el verdadero coste no es económico. Es cargar con el bloqueo. Es tomar decisiones sin claridad. 
Invertir ahora no solo es por ti. Es en honor al vínculo con tu animal.

 Y por la paz con la que vivirás el resto de tu vida.



Agenda tu sesión de 
valoración aquí

ALQUIMYA
¿Por qué este proceso importa?
Porque esto que estás sintiendo no es
casualidad.
 Y cómo lo vivas ahora va a marcar el rumbo de
tu vida.

¿Cómo acceder?

El acceso al programa se realiza mediante una videollamada previa
para valorar cada caso de forma individual.

ESTE PROGRAMA ES PARA TI SI SIENTES QUE TU ANIMAL HA ABIERTO ALGO DENTRO DE TI
 Y YA NO QUIERES SEGUIR IGNORÁNDOLO.

ES PARA QUIENES QUIEREN ENTENDERSE, RECUPERAR EL CONTROL DE SU VIDA
 Y DEJAR DE VIVIR DESDE LA CONFUSIÓN.

Dentro de Alquimÿa no vas a seguir sintiéndote perdida sin entender por qué.
Vas a comprender qué se ha activado en ti desde que tu animal llegó a tu vida.
No necesitas experiencia previa, solo estar dispuesta a mirarte de verdad.
A lo largo del programa vas a identificar patrones, creencias y emociones que hoy están dirigiendo tu vida
sin que te des cuenta.
Y cuando entiendes lo que te pasa… dejas de reaccionar en automático, empiezas a tomar decisiones
desde la calma, no desde el miedo.
Dejas de sentir angustia constante, dejas de depender de fuera y empiezas a sostenerte tú.

Aquí no sólo vas a aprender teoría.
Vas a vivir un proceso donde lo que tu animal ha abierto en ti cobra sentido.
Y desde ahí, todo empieza a ordenarse.

Lo que hace diferente a Alquimÿa es que no trabajamos solo lo que piensas.
Trabajamos lo que estás viviendo.
Y el papel que tu animal tiene en ese proceso.

Sabemos que hay dudas. Es normal.
Pero el verdadero coste no es entrar.
Es seguir viviendo con angustia sin entender qué te está pasando.
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