
INTY es un programa de acompañamiento
diseñado para ayudarte a cuidar a tu animal
en esta etapa desde el conocimiento, la
conciencia y la calma.

Integra el cuidado físico, la comprensión
emocional y la toma de decisiones
conscientes, para que puedas sostener este
proceso sin sentir dudas ni presión.

¿Qué es Intÿ?

✔ Saber qué necesita tu animal senior
 
✔ Entender cada etapa del proceso 

✔ Tomar decisiones sin duda ni culpa 

✔ Reducir la angustia y la incertidumbre 

✔ Acompañar con seguridad y calma

¿Qué vas a conseguir?

PROGRAMA INTY

La etapa senior de un animal no es solo una fase más.
Es un momento donde aparecen:

dudas constantes
miedo a equivocarte
decisiones difíciles
sensación de no estar haciendo suficiente

Y nadie nos enseña a transitarlo.

ESTO ES MÁS IMPORTANTE DE LO QUE PARECE

Este no es un programa donde simplemente recibes
información.
Es un proceso donde te acompañamos de verdad en
uno de los momentos más importantes de tu vida
junto a tu animal.
Desde el primer día, no estaréis solos.
Intÿ es un programa de acompañamiento diseñado
para personas que conviven con animales en etapa
senior y quieren ofrecerles el mejor cuidado posible en
este momento de su vida.
Integra el cuidado físico, la comprensión emocional y
la toma de decisiones conscientes, para que puedas
acompañar esta etapa con seguridad y sin sentirte
perdido.

¿QUÉ VAS A VIVIR DENTRO DE INTY?

Acompañamiento para animales senior 
(y sus familias)
Acompaña esta etapa con claridad, calma y
cuidado consciente

Duración: 6 meses
Acompañamiento individual
Sesiones de comunicación animal
Soporte didáctico continuo
Recursos teoricos y prácticos
Grupo de apoyo
100% online, a tu ritmo y desde la
comodidad de tu casa
1 evento presencial al finalizar el programa

Formato del programa

Y lo más importante:
TU ANIMAL SERÁ ESCUCHADO

A través de las sesiones de comunicación
animal, sabrás: qué necesita, cómo se siente y
qué es importante para él/ella

Dejas de decidir desde la duda y empiezas a decidir
desde la certeza



Antes / Después
Antes

Dudas constantes
Miedo a equivocarte
Desinformación
Sensación de estar improvisando

Después
Claridad en cada decisión
Seguridad en el cuidado
Tranquilidad emocional
Mejora real en la calidad de vida de
tu animal

Claridad emocional para
sostener el proceso

Aprenderás a gestionar:
la incertidumbre
el miedo
la culpa
la responsabilidad

Sin bloquearte ni paralizarte.

¿Cómo acceder?
El acceso al programa se realiza
mediante una videollamada previa para
valorar cada caso de forma individual.

Agenda tu sesión de 
valoración aquí

Cuidado integral e integrativo del animal senior:
Aprenderás cómo adaptar su alimentación, entorno
y rutinas para mejorar su calidad de vida.

Prevención del sufrimiento innecesario:
Sabrás detectar señales clave para actuar a tiempo
y acompañar con criterio.

Comprensión de la etapa senior:
Entenderás los cambios físicos y emocionales que
está viviendo tu animal.

Toma de decisiones con claridad:
Tendrás nuestro soporte durante todo el proceso y
sabrás qué hacer en cada momento, evitando dudas
y sensación de estar improvisando.

¿ QUÉ APRENDERÁS DENTRO DEL PROGRAMA?

Módulo 0 – Conócete a ti mismo
Preparación emocional y mental para afrontar esta
etapa.

Módulo 1 – Vínculo con tu animal
Comprender y fortalecer la relación desde un lugar
consciente.

Módulo 2 – Cuidados en animales senior
Entenderás los cambios físicos y emocionales que
está viviendo tu animal.

Módulo 3 – Gestión mental y emocional
Cómo sostener la incertidumbre, el miedo y la
responsabilidad.

Módulo 4 – Integración y transformación
Acompañar el proceso con calma y dar sentido a lo
vivido.

ESTRUCTURA DEL PROGRAMA:

PROGRAMA INTY
No es solo cuidar mejor. 
Es saber que estás haciendo lo correcto en uno
de los momentos más importantes de su vida.

https://calendar.app.google/Ss99bazDBvt9TC6Q8
https://calendar.app.google/Ss99bazDBvt9TC6Q8
https://calendar.app.google/Ss99bazDBvt9TC6Q8


PROGRAMA INTY
¿Qué incluye el programa?

✔ Duración: 6 meses de acompañamiento completo

✔ Plataforma didáctica (+40h de formación teórico-práctica)
 Acceso a todos los módulos de la escuela: vínculo animal, cuidados senior, gestión emocional y
transformación.

✔ 1 sesión individual quincenal (comunicación animal o gestión emocional)

✔ Acompañamiento personalizado para sostener tu proceso.
 
✔ 1 taller grupal quincenal

 Espacio para compartir, resolver dudas y sentirte acompañada (con talleres extra de contenido).

✔ Soporte continuo individualizado con Sergio y Mar
 Acompañamiento real en tu día a día, cuando lo necesites.

 
✔ Comunidad “Manada”

 Un espacio donde no te sientes sola, con personas que viven lo mismo que tú.
 
✔ Seguimiento en el momento más delicado (aunque el programa termine)

 Acompañamiento en el proceso de transición de tu animal.
 
✔ Acceso a eventos privados presenciales (Encuentros exclusivos solo para miembros de la escuela.)
 
✔ Recursos exclusivos y material de apoyo

 Guías y manuales creados tras más de 5 años de experiencia y +10 formaciones.
 
REGALOS INCLUIDOS

🎁 Taller de iniciación “Comunÿca con tu animal”: Aprende a conectar con tu animal desde el inicio.
 
🎁 Sesión de liberación emocional: Para desbloquear cargas profundas y avanzar con claridad.
 
🎁 Comunicación con otros animales o animales trascendidos
 Para acompañar también a otros miembros de tu familia y cerrar procesos pendientes. 

¿Cómo te verás al finalizar?
✔ Acompañando a tu compañero con paz
✔ Con certeza en cada decisión
✔ Conectando desde el corazón, más allá del cuerpo
✔ Liberada del miedo y la culpa
✔ Convertida en sostén y guía amorosa

Ahora la pregunta importante…
¿Cuánto tiempo más puedes sostener la duda, la angustia o el miedo a no estar haciéndolo bien?

Porque el verdadero coste no es económico. Es cargar con la incertidumbre. Es tomar decisiones sin
claridad. Es quedarte con la sensación de “ojalá hubiera sabido hacerlo mejor”.

Invertir ahora no solo es por ti. Es por tu animal.
 Y por la paz con la que recordarás este proceso el resto de tu vida.



Agenda tu sesión de 
valoración aquí

PROGRAMA INTY
¿Por qué este proceso importa?
Porque este momento no se repite.
Y cómo lo vivas ahora, va a marcar cómo lo
recuerdes después.

¿Cómo acceder?

El acceso al programa se realiza mediante una videollamada previa
para valorar cada caso de forma individual.

ESTE PROGRAMA ES PARA TI SI ERES DE ESAS PERSONAS QUE SIENTEN QUE SU ANIMAL
ES FAMILIA Y MERECE ALGO MÁS QUE “HACER LO QUE SE PUEDE”.

ES PARA QUIENES QUIEREN HACERLO BIEN. CON CONCIENCIA. CON AMOR.
Y CON ACOMPAÑAMIENTO REAL. Y EL PROCESO SENIOR, NO ESPERA. ES AHORA.

Dentro de INTY no vas a improvisar ni a ir a ciegas. Y tampoco necesitas ningún tipo de conocimiento
previo para empezar. En este programa vas a entender cómo acompañar a tu animal senior de forma
integral: desde su alimentación, su cuerpo y su entorno, hasta su estado emocional y cognitivo. Tendrás
herramientas claras y aplicables para mejorar su calidad de vida y sostener este proceso con criterio,
evitando errores que muchas veces nacen simplemente de no saber.

Aprenderás a detectar señales clave y a anticiparte a los cambios, para no llegar tarde ni actuar desde la
urgencia. Esto no solo reduce el sufrimiento de tu animal, también te libera de esa sensación constante de
duda e incertidumbre. Cuando sabes qué mirar y cómo actuar, todo cambia.

Aquí no vais a estar solos en ningún momento. Formarás parte de una comunidad real de personas que
están pasando por lo mismo que tú, tendrás tu sesiones individualizadas y también espacios grupales
donde podrás sostenerte emocionalmente. INTY no es solo formación, es acompañamiento continuo en
uno de los momentos más delicados de la vida de tu animal y la tuya.

A través de la comunicación animal y el acompañamiento profesional, no tendrás que decidir desde el
miedo o la culpa. Podrás entender qué necesita tu animal en cada momento y actuar desde la calma y la
certeza. Eso evita uno de los mayores dolores: sentir que no supiste hacerlo mejor cuando ya no hay
marcha atrás.

Lo que hace diferente a INTY es que no solo aprendes, estás acompañada en tiempo real. Tienes soporte
cuando lo necesitas, no semanas después. Y nuestro compromiso va más allá del programa: estaremos
presentes en los momentos en los que más lo necesites, incluso cuando este proceso ya haya terminado.

Sabemos que hay miedo, dudas o resistencias y es normal. Pero el verdadero coste de no
actuar no es económico. Es quedarte en la incertidumbre, tomar decisiones con dudas y cargar

con esa sensación durante años. Es mirar atrás y preguntarte, con culpa, si podrías haber
evitado su sufrimiento.

https://calendar.app.google/Ss99bazDBvt9TC6Q8
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