
 

După ce am scris Biblia Împăcării, foarte mulți oameni mi-au zis că 

vor și mai multe mesaje care ajută la împăcare și îi inundă creierul și 

inima acelei femei cu hormonul iubirii. ​

 ​

Așa că am creat acest pdf scurt cu mesaje extra ca să mulțumesc pe 

toată lumea.  

 

Cu cât răspunde pozitiv la mai multe mesaje de acest gen, cu atât vei 

fi cu un pas mai aproape de împăcare.​

 

Să începem. 



RĂSPUNSURI LA "CE MAI FACI?" 

Scop: Să pari ocupat și interesant, nu deprimat. 

Mesaj 1: "Sunt prins cu un proiect nou, e intens dar îmi place. Tu?"  

Mesaj 2: "Tocmai am ieșit de la sală. Sunt mort, dar mă simt bine. Tu 

ce faci?"  

Mesaj 3: "Gătesc ceva nou și sper să nu dau foc la bucătărie. Tu?"  

Mesaj 4: "Mă pregătesc de o plecare din oraș. Tu cum ești?" 

Mesaj 5: "Bine, alerg prin oraș cu treburi. Tu?"  

Mesaj 6: "Citesc o carte genială. Chiar aveam nevoie de relaxare. Tu?"  

Mesaj 7: "Sunt cu băieții, ne uităm la meci. Tu?"  

Mesaj 8: "Repar chestii prin casă. Mă simt ca un meșter adevărat. 

Tu?"  

Mesaj 9: "Învăț să fac cocktailuri. Deocamdată îmi ies doar alea tari. 

Tu?"  

Mesaj 10: "Super bine. Tocmai am primit o veste bună. Tu?" 

Notă: La toate acestea, dacă ea întreabă detalii, răspunde scurt și 

schimbă subiectul. 



 

MESAJE DE FLIRT 

Scop: Să creezi tensiune sexuală. 

 

Mesaj 1: "Dacă ai fi aici, nu cred că am vorbi despre vreme." 

●​ Dacă ea: "Dar despre ce?" -> Tu: "Despre cât de bine miroși." 

 

Mesaj 2: "Mi-am amintit de weekendul ăla la munte. Nu de peisaj, ci 

de ce am făcut în cabană." 



●​ Dacă ea: "Ești obraznic." -> Tu: "Doar sincer." 

 

Mesaj 3: "Ai noroc că nu sunt lângă tine, că te-aș tachina rău." 

●​ Dacă ea: "Cum?" -> Tu: "Ți-aș ciufuli părul ăla perfect." 

 

Mesaj 4: "Rochia aia din poză e periculoasă. Ar trebui să fie ilegală." 

●​ Dacă ea: "Haha, mersi." -> Tu: "Vorbesc serios. Ai grijă pe unde 

mergi cu ea." 

 

Mesaj 5: "Încetează să te mai gândești la mine, te simt." 

●​ Dacă ea: "Nu mă gândeam!" -> Tu: "Mincinoaso. ;)" 

 

Mesaj 6: "Azi arăt foarte bine. Păcat că nu mă vezi." 

●​ Dacă ea: "Trimite o poză." -> Tu: "Trebuie să meriți poza. Ce îmi 

dai la schimb?" 

Mesaj 7: "Visez la o cafea bună. Și la tine. Dar mai mult la cafea." 

●​ Dacă ea: "Hei!" -> Tu: "Glumeam. Cafeaua e pe locul 2." 

 



Mesaj 8: "Ești singura persoană care mă poate enerva și atrage în 

același timp." 

●​ Dacă ea: "E un talent." -> Tu: "E un blestem." 

 

Mesaj 9: "Am un loc liber lângă mine pe canapea. Doar zic." 

●​ Dacă ea: "Vin acum." -> Tu: "Ai 20 de minute." 

 

 

 



 

MESAJE AMUZANTE 

Scop: Să o faci să râdă și să relaxezi atmosfera. 

Mesaj 1: (Video cu pisică) + "Asta ești fix tu când ți-e foame." 

Mesaj 2: "Azi am văzut un porumbel care mergea exact ca tine. M-a 

bufnit râsul pe stradă."  

Mesaj 3: "Am o dezbatere cu un prieten: ananas pe pizza, da sau nu? 

Am nevoie de un arbitru."  



Mesaj 4: "Tocmai am văzut pe cineva care purta șosete cu sandale. 

Mi-am pierdut speranța în umanitate."  

Mesaj 5: "Care a fost cel mai penibil lucru care ți s-a întâmplat azi? 

Încep eu."  

Mesaj 6: "Cred că am devenit dependent de cafea. Dacă nu îți scriu în 

2 ore, cheamă ambulanța."  

Mesaj 7: "Am încercat să fac sport și am făcut febră musculară la 

gene. Îmbătrânesc." 

Mesaj 7: "Horoscopul a zis să evit femeile frumoase azi. Ce fac, mai 

vorbim?"  

 

 



 

MESAJE DE CONFIRMARE A ÎNTÂLNIRII 

Mesaj 1: "Ne vedem la 7. Să nu întârzii, că plec fără tine. ;)"  

Mesaj 2: "Sper că ești pregătită să pierzi la biliard diseară."  

Mesaj 3: "Am ajuns. Sunt tipul sexy de la masa din colț. Nu mă poți 

rata :)"  

Mesaj 4: "Nu uita să aduci zâmbetul cu tine. Ne vedem la 6."  

 

 



MESAJE DUPĂ ÎNTÂLNIRE 

Scop: Să închei seara bine. 

Mesaj 1: "Nu o să mint, mi-a făcut plăcere să te văd."  

Mesaj 2: "Ajuns acasă. Sper că ai ajuns și tu ok."  

Mesaj 3: "Data viitoare eu câștig la bowling. Ține minte."  

Mesaj 4: "Mi-a plăcut astăzi. Somn ușor."  

Mesaj 5: "Ești o companie plăcută când nu ești nervoasă. :))"  

 

 



 

MESAJE INTELIGENTE LA POZE 

Mesaj 1: (La o poză cu mâncare) "Arată bine, dar pariez că nu e mai 

bun ca pastele mele." 

●​ Dacă ea: "Visezi!" -> Tu: "Vorbim după ce guști." 

 

Mesaj 2: (La o poză din vacanță) "Locul ăla arată genial. Să nu te mai 

întorci 😉" 

●​ Îi oferă ei șansa să flirteze: “Nu scapi așa ușor de mine :))” 



Mesaj 3: (La o poză cu ea aranjată) "Nu e rău. Cine te-a îmbrăcat azi?" 

●​ Dacă ea: "Eu singură!" -> Tu: "Bravo. Ai început să ai gusturi." 

 

Mesaj 4: (Îți trimite o poză cu animalul ei) Îi zici: "Salută-l pe Rex din 

partea mea. Doar pe el." 

●​ Dacă ea zice: "Și pe mine?" -> Tu: "Tu nu ai fost cuminte 😉" 

 

Mesaj 5: (La o poză cu cafea) "Sper că aia nu e cafea decofeinizată. Nu 

te recunosc." 

●​ Dacă ea: "E normală!" -> Tu: "M-am liniștit." 

 

Mesaj 6: (La un meme amuzant) "Râd singur la telefon. Asta ești tu 

100%." 

●​ Dacă ea: "Știu :))" -> Tu: (Like). 

 

Mesaj 7: (La o poză de la sală) "Vezi să nu te rupi. Ia-o ușor. 😉" 

●​ Dacă ea: "Sunt puternică!" -> Tu: "Știu. Hulk." 

 



 

 

 

 

 

 

MESAJE DE RESETARE 

Scop: Să repari o greșeală. 

 



Mesaj 1: "Îmi pare rău că am ridicat tonul. Nu e genul de bărbat care 

vreau să fiu." 

●​ Dacă ea: "Ok." -> Tu: (Like). 

 

Mesaj 2: "Am fost imatur. Ai avut dreptate. Scuze." 

●​ Dacă ea: "Mă bucur că recunoști." -> Tu: "Mereu recunosc când 

greșesc. Rar, dar se întâmplă." 

 

Mesaj 3: "Am avut o zi proastă și m-am vărsat pe tine. Nu meriți asta. 

Scuze." 

●​ Dacă ea: "E ok." -> Tu: "Mersi de înțelegere." 

 

Mesaj 4: "Sterge ultimele 3 mesaje din minte. Nu eram eu." 

●​ Dacă ea: "Cine era?" -> Tu: "Geamănul meu malefic." 

 

Mesaj 5: "Am întrecut limita. Îmi asum." 

●​ Dacă ea: "Bine." -> Tu: (Tăcere). 

 



MESAJE DE REAMINTIRE A VALORII TALE 

Scop: Să te lauzi subtil. 

Mesaj 1: "Tocmai am reparat chiuveta. Mă simt ca un instalator 

profesionist."  

Mesaj 2: "Am terminat proiectul ăla mare. E o senzație genială."  

Mesaj 3: "Azi am alergat 10 km. Nu îmi simt picioarele, dar sunt 

mândru."  

Mesaj 4: "Am gătit ceva comestibil. E un miracol."  

Mesaj 5: "Șeful m-a lăudat azi. Se pare că fac ceva bine." 

Mesaj 6: "Am reușit să montez mobila aia singur. Sunt inginer."  

Mesaj 7: "Am ajutat o bătrânică să treacă strada. Puncte pentru 

karma."  

Mesaj 8: "Am citit o carte într-o săptămână. Record personal."  

Mesaj 9: "Am făcut curat lună în casă. Arată ca la hotel." ​  

 

 

 

 



 

 



 

MESAJE PENTRU CÂND VORBIȚI DAR NU SUNTEȚI 

ÎMPREUNĂ 

Scop: Când ieșiți împreună, dar nu se știe ce sunteți (amici sau 

iubiți?). Trebuie să sexualizezi situația. 

 

Mesaj 1: "Îmi place unde suntem, dar nu vreau să fim doar prieteni. 

Hai să facem ceva ce nu fac prietenii. Diseară." 

●​ Dacă ea: "Ce anume?" -> Tu: "Vino și afli." 



 

Mesaj 2: "Mă gândeam la tine. Și nu erau gânduri inocente. Sper că 

nu te deranjează." 

●​ Dacă ea: "Ce fel de gânduri?" -> Tu: "Interzise minorilor." 

 

Mesaj 3: "Nu te mai uita așa la mine când vorbim, că uit ce voiam să 

zic." 

●​ Dacă ea: "Cum mă uit?" -> Tu: "Ca și cum ai vrea să mă 

mănânci." 

 

Mesaj 4: "Ești periculoasă pentru liniștea mea." 

●​ Dacă ea: "Eu? Sunt cuminte." -> Tu: "Da, da. Cuminte ca un 

vulcan." 

 

Mesaj 5: "Dacă mai stai așa aproape de mine, nu răspund de faptele 

mele 😉" 

●​ Dacă ea: "Asumă-ți riscul." -> Tu: "Fie." (Și acționezi). 

 

Mesaj 6: "Arăți prea bine azi pentru o simplă 'amică'." 



●​ Dacă ea: "Mersi." -> Tu: "Cu plăcere. Acum hai să stricăm 

prietenia asta." 

 

Mesaj 7: "Nu știu ce suntem, dar știu că îmi place să te ating." 

 

Mesaj 8: "Am o regulă: nu ies cu fete care nu știu să sărute. Tu treci 

testul?" 

●​ Dacă ea: "Evident." -> Tu: "Trebuie să verific personal." 

 

Mesaj 9: "Nu vreau să-ți fiu ca un frate. Am deja familie. Vreau 

altceva." 

●​ Dacă ea: "Ce vrei?" -> Tu: "Să te sărut." 

 

 

 



 

MESAJE DUPĂ O CEARTĂ 

Scop: Să oprești conflictul fără să te umilești. 

 

Mesaj 1: "Nu-mi place să ne certăm. Amândoi avem dreptate și 

amândoi greșim. Hai să luăm o pauză și să mâncăm o pizza." 

●​ Dacă ea: "Nu mi-e foame." -> Tu: "Ok, atunci bem un vin. Eu 

aduc sticla." 

 



Mesaj 2: "Îmi pare rău că am ridicat tonul. Nu e genul de bărbat care 

vreau să fiu. Iartă-mă." 

●​ Dacă ea: "M-ai speriat." -> Tu: "Știu. Nu se mai repetă." 

 

Mesaj 3: "Suntem prea inteligenți ca să ne certăm pentru prostia 

asta. Pace?" 

●​ Dacă ea: "Doar dacă recunoști că am dreptate." -> Tu: "Recunosc 

că ești drăguță când te enervezi. Atât." 

 

Mesaj 4: "Hai să ștergem ultima oră din istorie. O luăm de la capăt. 

Bună, eu sunt [Nume], încântat de cunoștință." 

●​ Dacă ea: "Nu e așa simplu." -> Tu: "Ba e. Dacă vrem noi." 

 

Mesaj 5: "Te iubesc mai mult decât îmi place să am dreptate. Hai să 

ne calmăm." 

●​ Dacă ea: (Tăcere) -> Tu: (Aștepți). 

 

Mesaj 6: "Ești un monstru când ești nervoasă. Dar ești monstrul 

meu." 



●​ Dacă ea: "Idiotule." -> Tu: "Și eu te pup." 

 

Mesaj 7: "Nu vreau să adormim supărați. Îmi pare rău." 

●​ Dacă ea: "Și mie." -> Tu: "Noapte bună." 

 

Mesaj 8: "Discuția asta nu duce nicăieri. Hai să o reluăm mâine cu 

mintea limpede." 

●​ Dacă ea: "Nu, vreau acum!" -> Tu: "Eu nu vreau acum. Vorbim 

mâine. Te pup." 

 

Mesaj 9: "Am fost un măgar. Îmi asum." 

●​ Dacă ea: "Da, ai fost." -> Tu: "Lucrez la asta." 

 

Mesaj 10: "Îți trimit o îmbrățișare virtuală. Accept-o." 

●​ Dacă ea: "Nu vreau." -> Tu: "E pe drum deja, nu ai ce face." 

 

 

 



CÂND EA ÎNTREABĂ "MAI MĂ IUBEȘTI? 

Scop: Să fii sincer, dar să nu îi dai puterea totală. 

 

Mesaj 1: "Știi răspunsul la asta. Dar iubirea nu e suficientă, avem 

nevoie și de înțelegere." 

●​ Dacă ea: "Deci mă iubești." -> Tu: "Te iubesc, dar nu cu orice 

preț." 

 

Mesaj 2: "Țin la tine. Asta nu dispare peste noapte." 

●​ Dacă ea: "Doar ții la mine?" -> Tu: "E mult și asta acum." 

 

Mesaj 3: "Ești o persoană importantă pentru mine. Mereu vei fi." 

●​ Dacă ea: "Dar mă iubești?" -> Tu: "Nu vreau să vorbim despre 

asta prin mesaje." 

 

Mesaj 4: "Tu ce crezi?" 

●​ Dacă ea: "Cred că da." -> Tu: "Atunci de ce mai întrebi?" 



Mesaj 5: "Încerc să nu te mai iubesc, dar ești încăpățânată și nu pleci 

din capul meu." 

●​ Dacă ea: "Nu vreau să plec." -> Tu: "Atunci rămâi, dar plătește 

chirie." 

 

Mesaj 6: "Iubirea e un cuvânt mare. Să zicem că îmi ești foarte dragă." 

●​ Dacă ea: "Doar dragă?" -> Tu: "Nu forța nota." 

 

Mesaj 7: "Sentimentele mele nu s-au schimbat. Situația s-a 

schimbat." 

●​ Dacă ea: "Putem schimba situația." -> Tu: "Demonstrează." 

 

Mesaj 8: "Asta e o întrebare capcană. Dacă zic da, profiți. Dacă zic nu, 

te superi." 

●​ Dacă ea: "Zi adevărul." -> Tu: "Răspunsul e în ochii mei când ne 

vedem." 

 

Mesaj 9: "Te ador. Dar mă enervezi." 



●​ Dacă ea: "Și eu pe tine." -> Tu: "Măcar suntem pe aceeași 

lungime de undă." 

 

 



 

MESAJE NOSTALGICE 

Scop: Să îi amintești de momentele bune ca să o atragi înapoi. 

Mesaj 1: "Am găsit biletul de la concertul ăla. Ce noapte a fost..."  

Mesaj 2: "Trec pe lângă parcul nostru. Parcă te văd pe bancă mâncând 

înghețată."  

Mesaj 3: "Mi-a apărut la amintiri poza din Grecia. Eram bronzați și 

fericiți."  



Mesaj 4: "Mai ții minte cum ne-am cunoscut? M-am gândit la asta azi 

și am zâmbit."  

Mesaj 5: "Ascult piesa noastră. Încă sună bine."  

Mesaj 6: "Mâncarea asta are gustul primei noastre cine. Dezastruos, 

dar amuzant."  

Mesaj 7: "Am găsit tricoul pe care mi l-ai luat. Încă îmi vine bine."  

Mesaj 8: "Azi se face un an de la excursia aia nebună. Sper că ai 

amintiri plăcute."  

Mesaj 9: "Mi-e dor de glumele noastre. Nimeni nu le înțelege." 

Mesaj 10: "Ești singura care știe să facă cafeaua aia specială. Îmi 

lipsește." 



 

MESAJE DE SARCASM ȘI TACHINARE 

Scop: Să creezi atracție prin conflict jucăuș. 

Mesaj 1: "Te-am văzut în oraș. Erai cam grăbită. Fugeai de poliție?" 

●​ Dacă ea: "Mă grăbeam la muncă." -> Tu: "Sigur, sigur. Asta zic 

toți infractorii." 

●​ Dacă ea: "Conduc foarte bine!" -> Tu: "Anunță-mă când ieși, să 

stau în casă." 

 



Mesaj 2: "Mă întreb dacă ai învățat să gătești sau tot comanzi pizza." 

●​ Dacă ea: "Gătesc!" -> Tu: "Săracii vecini. Au asigurare de 

incendiu? :))" 

 

Mesaj 3: "Ai noroc că ești simpatică, altfel nu te-aș suporta 😉" 

 

MESAJE DE PROVOCARE 

Scop: Să transformi interacțiunea într-un joc. 

 

Mesaj 1: "Pun pariu că nu poți să ghicești unde sunt." 

●​ Dacă ea: "Unde?" -> Tu: (Dai un indiciu greu). 

 

Mesaj 2: "Dacă îmi zici cum se numea localul ăla, îți odau o ciocolată." 

●​ Dacă ea: "Se numea X." -> Tu: "Corect. Ți-am notat datoria." 

 

Mesaj 3: "Nu cred că ai curaj să vii cu mine la karaoke. Te faci de râs." 

●​ Dacă ea: "Am curaj!" -> Tu: "Dovedește. Joi la 8." 



 

Mesaj 4: "Facem un concurs? Cine găsește cel mai urât cadou de 

Crăciun câștigă." 

●​ Dacă ea: "Mă bag." -> Tu: "Pregătește-te să pierzi." 

 

Mesaj 5: "Pariez că nu reziști o săptămână fără cafea." 

●​ Dacă ea: "Ba da!" -> Tu: "Vedem. Dacă pierzi, faci cinste." 

 

Mesaj 6: "Dacă ghicești ce mănânc, te scot în oraș." 

●​ Dacă ea: "Pizza?" -> Tu: "Nu. Mai încearcă." 

 

Mesaj 7: "Cred că te bat la bowling oricând." 

●​ Dacă ea: "Visezi." -> Tu: "Hai să testăm." 

 

Mesaj 8: "Te provoc să nu îmi scrii timp de 24 de ore. Pun pariu că nu 

poți." 

●​ Dacă ea: "Pot!" -> Tu: "Succes. Timpul începe acum." (Și taci). 

 



Mesaj 9. Dacă se scuză pentru ceva (ex. ți-a răspuns greu ) 

●​ Tu: "Te iert doar dacă îmi zici care e cel mai bun lucru care ți s-a 

întâmplat săptămâna asta. Și fără 'nimic'." -> îți oferă subiecte de 

conversații 

●​ Dupa ce răspunde: "Interesant. Hai să-mi povestești restul la o 

cafea, că scriu greu. Joi pe la 18:00 sunt liber 40 de minute." 

 



 

MESAJE DE "JOC DE ROL" 

Scop: Să ieșiți din realitatea plictisitoare. 

Mesaj 1: "Suntem doi străini care se întâlnesc la cafea. Ce îmi zici ca 

să mă agăți?" 

 Mesaj 2: "Dacă am fi pe o insulă pustie, care ar fi primul lucru pe 

care l-ai face?"  

Mesaj 3: "Unde ne-am ascunde dacă am jefui o bancă?"  

Mesaj 4: "Dacă ai fi șefa mea rea ce sarcină mi-ai da?"  



Mesaj 5: "Suntem la prima întâlnire. Ce minciună îmi spui ca să mă 

impresionezi?"  

Mesaj 6: "Dacă am fi în filmul Titanic, m-ai lăsa pe ușă sau m-ai lăsa 

să mă înec?"  

Mesaj 8: "Dacă am câștiga la loto azi, unde plecăm mâine?" 

 



 

MESAJE DE NOAPTE TÂRZIU 

Scop: Când vrei sex și vrei să vezi dacă și ea vrea. 

Mesaj 1: "Ești trează?"  

Mesaj 2: "Nu pot să dorm. Mă gândeam la tine."  

Mesaj 3: "Am un film bun și un vin roșu. Îți lipsești doar tu."  

Mesaj 4: "Ce faci? Stai cuminte în pat?"  

Mesaj 5: "Mi-e frig. Vrei să fii pătura mea?"  

Mesaj 6: "Vino la mine. Nu pune întrebări."  



Mesaj 7: "Am o poftă nebună de tine acum." 

Mesaj 8: "Ești singură acasă?"  

Mesaj 9: "Vreau să te simt. Atât."  

Mesaj 10: "Uber-ul e comandat. Te așteaptă jos în 10 minute. Vino." 

 

 


	 
	După ce am scris Biblia Împăcării, foarte mulți oameni mi-au zis că vor și mai multe mesaje care ajută la împăcare și îi inundă creierul și inima acelei femei cu hormonul iubirii. ​ ​Așa că am creat acest pdf scurt cu mesaje extra ca să mulțumesc pe toată lumea.  
	Cu cât răspunde pozitiv la mai multe mesaje de acest gen, cu atât vei fi cu un pas mai aproape de împăcare.​ 
	Să începem. 
	RĂSPUNSURI LA "CE MAI FACI?" 
	 
	MESAJE DE FLIRT 
	MESAJE AMUZANTE 
	MESAJE DE CONFIRMARE A ÎNTÂLNIRII 
	 
	MESAJE DUPĂ ÎNTÂLNIRE 
	MESAJE INTELIGENTE LA POZE 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	MESAJE DE RESETARE 
	MESAJE DE REAMINTIRE A VALORII TALE 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	MESAJE PENTRU CÂND VORBIȚI DAR NU SUNTEȚI ÎMPREUNĂ 
	 
	 
	CÂND EA ÎNTREABĂ "MAI MĂ IUBEȘTI? 
	MESAJE NOSTALGICE 
	MESAJE DE SARCASM ȘI TACHINARE 
	MESAJE DE PROVOCARE 
	MESAJE DE "JOC DE ROL" 

