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Peseurt kelou eta ma Doue am-eus hizio resevet
Ma mestrezig, ma harantez a glevan lavared a zo dimezet

Ma mestrezig, ma harantez an hini a garan ar muian
Pa’z an da zonjal e kement-se e fell d’am halon rannan

Oll blijadureziou an natur a zo echu evidon
Echu eo ar gontantamant a danvee ma halon

Me a garfe kaoud eur matier a gement a vez kapabl
Da rentan ma halon zeder da zehin ma daoulagad

Da rentan ma halon zeder, da gontantin ma spered
Da lemel an afliksion, da rein din-me ar yehed

Quelle nouvelle donc mon Dieu j’ai reçue aujourd’hui
Ma petite bien-aimée, mon amour j’entends dire qu’elle est 
mariée
Ma petite bien-aimée, mon amour la personne que j’aime 
le plus.Quand je me mets à y penser mon coeur manque de 
se briser.
Tous les plaisirs de la nature sont terminés pour moi
C’en est fini du contentement que goutait mon coeur

J’aimerais trouver le moyen
De rendre à mon coeur sa sérénité sécher mes larmes

De rendre à mon coeur sa sérénité, de contenter mon esprit
De chasser l’affliction, de me donner le goût de vivre.
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