LEGALLY MOM
e Tot

Las 5 areas que toda mamad
debe tener en orden para
proleger a su familia

(v como saber exactamente
cudl te esta faltando)

UNA GUIA DE DIAGNOSTICO
HONESTA PARA MAMAS QUE
QUIEREN PROTEGER A SU
FAMILIA SIN PERDERSE EN
TERMINOS COMPLEJOS NI
PROCRASTINAR MAS.



https://www.legallymom.com/linkinbio

Antes de empezar...

Si eres mama3, ya sabes lo que es cargarlo todo.

Los horarios, las citas, la comida, la escuela, el trabajo, la casa.
Y en medio de todo eso... hay algo que llevas posponiendo.
No porgue no te importe. Sino porque no sabes por déonde
empezar.

Y porque pensar en eso se siente confuso.

Esta guia no esta hecha para asustarte.

Estd hecha para darte claridad.

Porque proteger a tus hijos no es un tramite.

Es el acto de amor mas concreto que existe.

Usala como lo que es: un diagnéstico honesto.

No para sentirte mal por lo que falta.

Sino para saber exactamente donde estas hoy y cual es tu

pProximo paso.

— Monica Tirado, abogada y mama
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Instrucciones
(e uso:

+ Marca cada item con honestidad.

+ Al final de cada seccién encontraras lo que tu
respuesta revela sobre tu situacion actual.

No se trata de tenerlo todo perfecto.
Se trata de saber donde estas para poder avanzar.
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Proteccion legal
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Proteccion legal
de tus hijos

Esta es la mas importante y la que mas
mamas tienen incompleta.

Si algo te pasara hoy, ¢quién cuidaria de tus hijos?

¢Esta eso escrito legalmente? ¢(Firmado? ;(Valido en tu estado?
Marca todo lo que tengas completo:

Tengo un testamento y/o trust

Tengo designado un tutor para mis hijos

Tengo documentado coémo quiero que crien a mis hijos (valores,
educacion, salud)

Mis hijos tienen un Kit con autorizaciones basicas

Tu diagnéstico:

0-1 marcados: Tu familia no esta protegida legalmente en este
momento. Si algo pasara hoy, serian los tribunales quienes
decidirian quién cuida a tus hijos.

2-3 marcados: Tienes una base, pero hay brechas importantes que
podrian complicar todo en una emergencia.

4 marcados: Bien encaminada. El siguiente paso es asegurarte de
gue todo esté actualizado y correctamente firmado.

"Muchas mamads creen que tienen esto resuelto porque 'le dijeron'’
a alguien que seria el tutor. Eso no tiene validez legal. Una
conversacion no protege a tus hijos. Un documento firmado, si."
Moénica Tirado
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Tus decisiones en
caso de incapacidad
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Tus decisiones en
caso de incapacidad

¢Qué pasa si no mueres, pero tampoco
puedes hablar por ti misma?

Un accidente, una hospitalizacion inesperada.
¢Quién tomaria decisiones médicas por ti?

¢Quién manejaria tus finanzas mientras te recuperas?
Marca todo lo que tengas completo:

Tengo un Power of Attorney designado (para decisiones
financieras)

Tengo un Healthcare Power of Attorney (para decisiones
médicas)

Mis instrucciones médicas estan documentadas

La persona designada sabe que lo es y tiene acceso a los
documentos

Tu diagnéstico:

0-1 marcados: En caso de emergencia, tu familia podria
enfrentar procesos legales costosos y lentos solo para poder
actuar por ti.

2-3 marcados: Empezaste, pero hay vacios que pueden crear
conflictos reales entre familiares.

4 marcados: Solido. Verifica que los documentos estén
firmados correctamente ante notario.

"He visto familias bloqueadas durante semanas porque no
habia un documento que autorizara a nadie a actuar. Es uno
de los errores mas costosos — y mds evitables."

— Monica Tirado



Tu informacion
financiera
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Tu informacion
financiera

Tu familia no deberia tener que adivinar qué
tienes ni donde esta.

Marca todo lo que tengas completo:
Tengo una lista actualizada de mis cuentas bancarias
Mis seguros de vida estan activos y los beneficiarios estan al dia

Mis planes de retiro tienen beneficiarios designados
correctamente

Existe un lugar donde mi familia puede encontrar toda esta
informacion

Tu diagnéstico:

0-1 marcados: En caso de emergencia, tu familia podria perder
acceso a recursos que les pertenecen — o tardar meses en
localizarlos.

2-3 marcados: Tienes piezas sueltas. Falta el sistema que las
conecta.

4 marcados: Muy bien. AseguUrate de que alguien de confianza
sepa donde encontrar todo.

"No basta con tener seguro de vida. Si los beneficiarios no estdn
actualizados, ese dinero podria ir a una persona incorrecta o
quedar atrapado legalmente."

Moénica Tirado
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Tus activos v
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Tus activos y
propiedades

Lo que construiste también necesita
proteccion.

Marca lo que tengas completo:

Tengo identificados mis bienes principales (propiedades,
vehiculos, inversiones)

Los titulos y escrituras estan en un lugar conocido y accesible
Sé como quiero que se distribuyan mis bienes si llegara a faltar

Tengo o estoy considerando un Trust para evitar el proceso de
sucesion

Tu diagnéstico:

0-1 marcados: Sin documentacion clara, distribuir tus bienes puede
convertirse en un proceso legal largo y costoso para tu familia.

2-3 marcados: Tienes conciencia del tema, pero falta estructura para
gue realmente funcione.

4 marcados: Excelente base. Si tienes propiedades, considera si un
Trust es la mejor opcién para tu caso.

"El proceso de sucesion (probate) en Florida puede durar anos y
costar miles de dolares. Un plan bien estructurado lo evita
completamente.”

Monica Tirado
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Tus accesos v
contactos clave

La logistica que nadie piensa hasta que
es urgente.

Marca todo lo que tengas completo:

Tengo documentados mis accesos digitales (email, bancos,
nube) en lugar seguro

Tengo identificado un abogado de confianza
Tengo identificado un asesor financiero o contador

Hay una persona de confianza que sabe dénde encontrar toda
mi informacion

Tu diagnéstico:

0-1 marcados: Tu familia podria quedar sin acceso a recursos
criticos justo cuando mas los necesita.

2-3 marcados: Bien encaminada. Solo falta centralizar y comunicar.
4 marcados: Organizada. Revisa que todo esté actualizado cada 6
meses.
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Cuenta tus
marcas totales:

16-20 marcados Base sélida:

Tienes una estructura real. El siguiente paso es hacer una revision
profesional para cerrar los vacios que quizas no veas sola.

9-15 marcados En proceso:

Tienes intencion, pero hay vacios importantes que podrian costar
caro en una emergencia. No lo dejes para después.

0-8 marcados Momento de actuar:
Tu familia no esta protegida hoy. Eso no es un juicio — es

informacion. Y la buena noticia es que se puede resolver de forma
ordenada, paso a paso, con la guia correcta.




Logefy 1

Cada casilla que dejaste vacia
no representa un fracaso.

Representa algo que todavia puedes hacer.

La mayoria de las mamas que trabajan conmigo
llegaron exactamente donde estas tu:

sabiendo que necesitaban hacer algo, sin saber
por donde empezar.

Lo que cambia todo no es tener la informacion.

Es tener a alguien que te guie
a través de ella.
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Conocer el problema es el primer paso.
El segundo es hacer algo al respecto — con guig, sin estrés.

Por eso creé La Esencia Legal de tu Familia: una sesion estratégica 11
de 30 minutos donde analizamos tu situacion real, identificamos tus

vacios legales y defines tu plan de accién personalizado.

Estd disefiada para mamas exactamente como ta: ocupadas, con
poco tiempo, que quieren hacer esto bien y de una sola vez.

RESERVA TU SESION AQUI

Moénica Tirado — Abogada y mamda. Mds de 20 afos de experiencia legal.
Estoy aqui para guiarte con claridad, calidez y propésito.


https://legallymom.netlify.app/

	LEGALLY MOM
	by Monica Tirado
	Las 5 áreas que toda mamá debe tener en orden para proteger a su familia (y cómo saber exactamente cuál te está faltando)
	legallymom.com/linkinbio

	Legally Mom
	Legally Mom

	Protección legal de tus hijos
	Protección legal de tus hijos
	Legally Mom

	Tus decisiones en caso de incapacidad
	Tu información financiera
	Tu información financiera
	Legally Mom

	Tus activos y propiedades
	Tus activos y propiedades
	Legally Mom

	Tus accesos y  contactos clave
	Tus accesos y contactos clave
	Legally Mom
	Legally Mom
	Legally Mom


