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Este programahasido
disenado comounrecorrido
de transformacién personal
que te permitirdreconocer
tuscreencias,liberar
emociones, fortalecertu
relacioncontigomismay
activar tu poder creador
paraconstruirunavidamds
conscienteyalineadacon
quienrealmente eres.

Alolargode cuatro mdédulos,
trabajards diferentes
dimensionesdetu
crecimientointerior
mediante clases, ejercicios
prdcticos,guiasy recursos
disenNados paraacompanar
tuproceso pasoapaso.



ESTRUCTURA

DEL PROGRAMA

Bienvenida

e Bienvenida al programa

e [ntroducciéon al médulo |

e | Clase: Conecta con tu Closet
Mental

e || Parte: Closet Mental

e || Clase: Rompiendo el ciclo de
creencias limitantes

e ||l Clase: Transformando tu Closet

e |ntroduccién al médulo

e Clase |: Reconoce los resultados

e Clase Il: Aceptacion incondicional
e Clase lll: Honra tu proceso

e |V Clase: Asume tu responsabilidad
e Reflexidon y Proyeccion

e Guia de Autoevaluacion

Mental ¢ i3 Py
e Guia Aceptacion Incondicional
e |V Clase: Reprograma tu Closet ; i
e Guia Unificada
Mental

e PDF: Manifiesto Personal

e Cuadernillo de Trabgjo

e Guia de Meditaciéon: Encuentra tu
Calma

e Video: Reflexién y Proyeccion

e Introducciéon al médulo |

e | Clase: Conecta con tu Closet
Mental

e || Parte: Closet Mental

e || Clase: Rompiendo el ciclo de
creencias limitantes

e ||l Clase: Transformando tu Closet

e Introduccién

e Clase |: Conecta con tu poder
creador

e Clase ll: Fortalece tu independencia

e Clase lll: Responsabilidad cudntica

e Clase |IV: Descrearlo que te limita

e Guia Emocional: La Carta Intuitiva

Mental e Ebook: Detecta patrones y
e |V Clase: Reprograma tu Closet o I b T
Mental

e Guia: Desbloquea tu potencial
creativo

e Ebook: Crea tu realidad cudntica

e Video: Reflexién y Proyeccion

el Médulo IV
e Video: Reflexidon y Proyeccion 7 o

e PDF: Manifiesto Personal
e Cuadernillo de Trabgjo
e Guia de Meditacion: Encuentra tu



ESTE PROGRAMA NO ES SOLO
CONTENIDO PARA APRENDER,
SINO UN PROCESO PARA
EXPERIMENTAR Y APLICAR.

CADA CLASE, REFLEXION Y
EJERCICIO ESTA DISENADO
PARA ACOMPANARTE A
DESCUBRIR TU PROPIO
PODER DE
TRANSFORMACION.
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