CATHERINE
LEROY

Assistante virtuelle freelance

CONTACT

info@lacaravanecreative.be
+32 486 23 62 23
Genappe, Belgique
lacaravanecreative.be

OUTILS DIGITAUX

Systeme.io
Canva Pro
Réseaux sociaux

Outils IA (Claude, ChatGPT) 85%
. )

Création de sites web 80%
D

Gmail & Outlook

LANGUES

Francais (maternelle) 100%
Anglais (trés bonne maitrise) 80%

Néerlandais (notions) 35%

UNIVERS BIEN-ETRE

Posturologie &
dysproprioception

Réflexes archaiques (bébés)
Energéticienne certifiée

Pédagogie alternative & dys

DISPONIBILITE
Télétravail 100%
Horaires flexibles

Autonome & fiable

Assistante virtuelle freelance

Organisation - Digital - Bien-étre
Télétravail - Horaires flexibles - Autonome & fiable

(Opérationnelle)

Indépendante depuis 2020, je gére plusieurs écosystemes digitaux en
parallele. Systeme.io, réseaux sociaux, e-mails, création de contenu :
c’est mon quotidien. Formée en posturologie et en réflexes
archaiques, je comprends votre univers de I'intérieur. Mon parcours
méle rigueur académique (licence et agrégation UCL, avec distinction)
et créativité opérationnelle au service de la transmission.

Fondatrice — La Caravane Créative

2020 - aujourd’hui - lacaravanecreative.be

Gestion complete : site, boutique en ligne, tunnels Systeme.io, séquences
e-mail, réseaux sociaux (Facebook, Instagram, TikTok, Pinterest), création de
contenus pédagogiques et formations sketchnote.

Coordinatrice de formation — MAP/EPI

2016 - 2019 - Ecole Indépendante et Paysanne

Gestion pédagogique et administrative, suivi des formateurs et des
apprenants, examens et appels d’offres publics.

Professeure — multiples établissements

2009 - 2019 - Athénées & Instituts, Belgique

Francais, sciences humaines, informatique et méthode de travail.
Adaptabilité aux publics dys, adultes et adolescents.

® Licence Archéologie — UCL - Avec distinction - 2007
® Agrégation (AESS) — UCL - Avec distinction - 2011
® Posturologie & réflexes archaiques - 2020

® Sketchnote & facilitation graphique - 2018 - 2021

Systeme.io - E-mails Outlook & Gmail - Facebook & Instagram -
Calendriers éditoriaux - Canva Pro - Claude & ChatGPT - Création web -
Stripe & PayPal - Télétravail autonome
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