
Политика за поверителност 
 

Последна актуализация: 18.10.2025 

 

Настоящата Политика за поверителност има за цел да Ви информира как аз, 

Йорданка Костадинова, администратор на Instagram акаунт Crumbs of Gans 

(„Администраторът“), събирам, използвам и съхранявам лични данни, предоставени 

доброволно от потребителите във връзка с получаването на безплатни материали, 

бюлетини и маркетингово съдържание. 

 

1. Администратор на лични данни 

Администратор на личните данни е: 

Йорданка Костадинова 

Имейл за контакт: yordanka@aura127.com 

Instagram акаунт: @Crumbs.of.gans 

Администраторът не е регистрирано юридическо лице, а физическо лице, което 

осъществява дейност по споделяне на съдържание и афилиейт посредничество чрез 

онлайн платформи. 

 

2. Какви лични данни се събират 

Събират се единствено следните категории данни, предоставени доброволно от 

потребителя чрез онлайн форма (например за получаване на наръчник или 

бюлетин): 

- собствено име; 

- имейл адрес. 

Не се събират чувствителни лични данни или други идентификационни категории. 

 

3. Цел на обработването на данни 

Личните данни се обработват с цел: 

- предоставяне на безплатни материали (напр. наръчник за квас); 

- изпращане на маркетингови имейли, полезно съдържание и информация за 

продукти, включително афилиейт предложения; 

- поддържане на комуникация с лицата, които са се абонирали доброволно. 

 

4. Правно основание за обработването 

Основанието за обработването на личните данни е съгласие по смисъла на чл. 6, §1, 

буква (а) от Регламент (ЕС) 2016/679 (GDPR). 

С предоставянето на своето име и имейл адрес, потребителят изрично се съгласява 

да получава електронни съобщения от Администратора. 

Потребителят може по всяко време да оттегли своето съгласие чрез натискане на 

бутона „Отписване“ в получените имейли или като изпрати съобщение на имейл 



адреса на Администратора. 

 

5. Срок на съхранение на личните данни 

Данните се съхраняват до момента, в който лицето се отпише от списъка с абонати 

или изиска изтриване на данните си. 

След отписване, личните данни се изтриват в срок до 30 дни. 

 

6. Споделяне на данни с трети страни 

Личните данни могат да бъдат съхранявани и обработвани чрез трети страни – 

доставчици на имейл услуги (напр. MailerLite, ConvertKit, Substack и др.), които 

осигуряват съответствие с GDPR и предприемат адекватни технически и 

организационни мерки за защита. 

Данните не се предоставят на други лица, освен ако това не се изисква по закон. 

 

7. Права на субектите на данни 

В съответствие с Регламент (ЕС) 2016/679, всеки потребител има право да: 

- получи достъп до своите лични данни; 

- поиска тяхното коригиране или изтриване; 

- ограничи обработването им; 

- оттегли съгласието си; 

- подаде жалба до Комисията за защита на личните данни (КЗЛД), ако счита, че 

правата му са нарушени. 

Контакти на КЗЛД: 

София 1592, ул. „Проф. Цветан Лазаров“ №2 

Имейл: kzld@cpdp.bg | Уебсайт: www.cpdp.bg 

 

8. Сигурност на данните 

Администраторът прилага разумни технически и организационни мерки за защита 

на личните данни срещу неразрешен достъп, промяна или неправомерно 

разпространение. 

Достъп до данните имат единствено лицата, които са получили съгласие от 

Администратора и са обвързани с поверителност. 

 

9. Промени в Политиката за поверителност 

Администраторът може да актуализира настоящата политика по всяко време. 

Всички промени ще бъдат публикувани в squeeze страницата или комуникирани чрез 

имейл бюлетина. 

 

10. Контакти 

За всички въпроси, свързани с личните данни, можете да се свържете с 

Администратора: 

Имейл: yordanka@aura127.com 

Instagram: @Crumbs.of.gans 



 

11. Отказ от отговорност относно афилиейт връзки 

Част от съдържанието, публикувано чрез Instagram акаунта Crumbs of Gans и 

изпращано чрез имейл бюлетините, може да съдържа афилиейт връзки към 

продукти и услуги на партньори, с които Администраторът има сключени или 

предстоящи договори за афилиейт посредничество. 

Това означава, че при извършване на покупка чрез такава връзка Администраторът 

може да получи комисионно възнаграждение, без това да води до промяна в цената 

за потребителя. 

Всички препоръки, мнения и продуктови предложения се споделят добросъвестно, 

въз основа на личен опит и убеждение в качеството и ползата на съответните 

продукти. 

Администраторът не носи отговорност за действия, пропуски или условия, свързани 

с дейността на партньорите, чийто продукти се препоръчват чрез афилиейт връзки. 

 

С предоставянето на своето име и имейл адрес Вие потвърждавате, че сте запознати 

и приемате условията на настоящата Политика за поверителност. 

 


