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MODULO 1: INTRODUCCION A LOS NUDOS Y SUTURAS
e HISTORIA DE LOS NUDOS Y SUTURAS EN LA MEDICINA
« IMPORTANCIA DE LOS NUDOS Y SUTURAS EN LA PRACTICA MEDICA
e TIPOS DE SUTURAS: ABSORBIBLES VS. NO ABSORBIBLES
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MODULO 2: INSTRUMENTAL Y MATERIALES
e TIPOS DE HILOS DE SUTURA: MATERIALES Y TAMANOS
« AGUIJAS DE SUTURA: FORMAS Y TAMANOS
e INSTRUMENTOS DE SUTURA: PINZAS, TIJERAS, PORTA AGUJAS, ETC.

o« MANTENIMIENTO Y ESTERILIZACION DEL INSTRUMENTAL
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MODULO 3: TECNICAS BASICAS DE NUDOS
« NUDO SIMPLE
« NUDO CUADRADO
« NUDO DE CIRUJANO
« PRACTICA DE NUDOS EN DIFERENTES MATERIALES
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MODULO 4: TECNICAS BASICAS DE SUTURAS
e SUTURA SIMPLE CONTINUA

SUTURA SIMPLE INTERRUMPIDA

SUTURA EN COLCHON VERTICAL

SUTURA EN COLCHON HORIZONTAL

SUTURA INTRADERMICA
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MODULO 5: CUIDADO Y MANEJO DE LAS HERIDAS
« EVALUACION DE LA HERIDA

PREPARACION DE LA PIEL ANTES DE LA SUTURA

TECNICA DE ASEPSIA Y ANTISEPSIA

CUIDADO POST-SUTURA Y MANEJO DE COMPLICACIONES

REMOCION DE SUTURAS
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MODULO 6: APLICACIONES PRACTICAS
e SUTURAS EN DIFERENTES TIPOS DE TEJIDO
« PRACTICAS EN SIMULADORES Y MODELOS ANATOMICOS
« PRACTICAS EN SITUACIONES DE EMERGENCIA
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MODULO 7: EVALUACION Y CERTIFICACION
« EXAMEN TEORICO
« EXAMEN PRACTICO
« EVALUACION DE COMPETENCIAS
« CERTIFICACION DE APROBACION EN NUDOS Y SUTURAS
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