Hirlevél feliratkozas - Altalanos Szerz&dési Feltételei és Adatkezelési Tajékoztato

1. A Szolgaltaté adatai

o Név: Természetes NOgyodgyaszat
e Székhely: Budapest, Mariaremetei ut 129, 1028

o E-mail: termeszetesnogyogyaszat@gmail.com

e Honlap: www.termeszetesnogyogyaszat.hu

o Adatkezel6: Dr. Kovacs Zoltan

2. A szolgaltatas tartalma

A hirlevélre valé feliratkozassal a felhaszndlé hozzajarul ahhoz, hogy a Szolgaltaté
id6szakosan e-mail formajaban:

e szakmai és edukacids tartalmakat (pl. cikluskovetésrol, nGi egészségrdl, életmaodrdl),
e hireket, eseményeket, Ujdonsagokat,

® ajanlasokat, programokat vagy szolgdltatasi informacidkat
kiildjon szamara.

A hirlevél célja, hogy a feliratkozd hasznos, szakmai informacidkat kapjon a n&i egészség
megOrzésével, természetes nbgydgyaszattal és életmadddal kapcsolatban.

3. A feliratkozas maddja és visszavonasa

o A feliratkozas 6nkéntes, barmikor leiratkozhatsz az e-mailek aljan talalhato

»Leiratkozas” linkre kattintva, vagy e-mailben termeszetesnogyogyaszat@gmail.com

cimen.

e A leiratkozas utdn az e-mail cimedet toroljik a hirlevél adatbazisbdl, és nem kildink
tobb lizenetet.


https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x4741dd62e0a728bb:0x19eb0de45dc85c45?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
mailto:termeszetesnogyogyaszat@gmail.com
mailto:termeszetesnogyogyaszat@gmail.com

4. A kezelt adatok koére

A hirlevél-feliratkozas soran az alabbi adatokat kezeljik:
e Név (ha megadod)
e E-mail cim

e Feliratkozas ideje
Ezeket az adatokat kizardlag hirlevélkiildés céljabdl taroljuk és hasznaljuk fel.

5. Az adatkezelés jogalapja

Az adatkezelés jogalapja az érintett dnkéntes hozzajarulasa az Eurdpai Parlament és a
Tandcs (EU) 2016/679 rendelete (GDPR) 6. cikk (1) bekezdés a) pontja alapjan.

6. Az adatok megOrzése

Az adatokat a feliratkozas id6pontjatdl a leiratkozasig kezeljik. Leiratkozas esetén az
adatokat 30 napon beliil véglegesen toroljik.

7. Az adatok tovabbitasa

A Szolgaltaté az adatokat nem adja at harmadik félnek, kivéve ha a hirlevél kildése
technikailag kils6 szolgaltatd rendszerén keresztil torténik.

Ebben az esetben az adatkezelés biztonsagos, az adott szolgaltaté sajat adatvédelmi
szabalyzata szerint torténik.

8. Az érintett jogai
A feliratkozé jogosult:

e tdjékoztatast kérni az adatkezelésrdl,



e® kérni adatai helyesbitését, torlését,
e tiltakozni az adatkezelés ellen,
® visszavonni a hozzajaruldsat,

® panaszt tenni a Nemzeti Adatvédelmi és Informdacidszabadsag Hatdsagnal (NAIH).
NAIH elérhetOsége:

1125 Budapest, Szilagyi Erzsébet fasor 22/C.
Honlap: https://www.naih.hu

9. Zaro rendelkezések

A Szolgéltaté fenntartja a jogot, hogy a jelen ASZF-et és adatkezelési tajékoztatét médositsa.
A mindenkor hatalyos verzié elérhet6 a weboldalon.
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