REUSSIR SON PERMIS

QUAND ON EST ETUDIANT.E

Méthodes, astuces et conseils pour décrocher ton
permis sans sacrifier tes études




Tu es étudiant(e) et tu aimerais passer ton permis de conduire,
mais tu te demandes comment I'intégrer dans ton emploi du
temps déjd bien charge ?

Cours, partiels, stage, petit boulot... c’est vrai que ¢ca
peut vite devenir un casse-téte.

Et pourtant, c’est peut-étre le meilleur moment pour t'y
mettre.

Ce guide est |a pour t'aider & :

comprendre pourquoi il est stratégique de passer le permis
pendant tes études,

organiser ton temps intelligemment,

trouver la formule adaptée a ton rythme,

et découvrir les aides possibles pour financer ton permis.

Tu verras : avec un peu d'organisation, tu peux tout & fait réussir
tes études et ton permis sans stress. On t'explique comment
faire, eétape par étape.



POURQUOI C’EST LE BON MOMENT POUR PASSER TON
PERMIS PENDANT LES ETUDES

Beaucoup pensent qu’il vaut mieux attendre "d'avoir du
temps", ou "d’avoir un vrai job", mais en réalité, les années
étudiantes sont souvent idéales pour passer ton permis.
Pourquoi ?

. (D Tu disposes de créneaux de liberté dans ton emploi du
temps (souvent plus flexibles que ceux d’un salarié).

. EJ Tu peux bénéficier d’aides réegionales, locales ou
nationales réservées aux jeunes.

. ~ C’est un vrai plus pour tes stages, alternances ou
premiers emplois : certains employeurs exigent le permis.

Et surtout... c’est un pas vers ton autonomie (plus de parents-
taxis, plus de galeres dans les transports !).



https://validetonpermis.fr/financer-son-permis-de-conduire-avec-valide-ton-permis/

Passer son permis demande de I'implication, mais pas
forcément des journées entiéres. Il suffit d’adopter une
bonne méthode et de structurer ton emploi du temps :

"7 Analyse ton planning : combien de créneaux peux-tu
libérer chaque semaine ? 2h, 4h ?

Fixe des rendez-vous fixes avec toi-méme, comme pour
UN COUrs ou une seance de sport.

= Apprends par petites doses : 15 & 20 minutes par jour
suffisent pour réviser ton code de la route efficacement.

¥ Sois réaliste : inutile de vouloir tout faire en 10 jours. Un
rythme régulier vaut mieux qu’un sprint désorganisé.




CHOISIR LA BONNE FORMULE

SELON TON PROFIL ETUDIANT

Il n’existe pas une bonne maniére de passer son permis, mais
la bonne formule pour toi :

~
<»_FORMULE CLASSIQUE
. 1a 2 cours de conduite par semaine (2H/session)
. ldéale si ton emploi du temps est bien rempli
. Permet d’avancer a ton rythme, en paralléle de tes études
_J

FORMULE EXPRESS (13H, 20H OU 30H)

. Formation intensive sur 3 semaines

. Idéal pendant les vacances, les périodes sans examens ou entre
deux semestres

. Accompagnement personnalisé, progression rapide

\.

- Chez Valide ton permis, tu choisis ta
formule, et tu peux payer en 4 fois sans frais.


https://validetonpermis.fr/permis-de-conduire-automobile/
https://validetonpermis.fr/formule-permis-express/
https://validetonpermis.fr/formule-permis-express/

COMMENT FINANCER TON PERMIS

QUAND TU ES ETUDIANT.E

Tu penses que le permis est hors budget ? Il existe pourtant
plusieurs aides et solutions, parfois méconnues :

9@ Ton Compte Personnel de Formation (CPF) :
Dés 16 ans si tu es apprenti, ou dés que tu as
cotisé. Le solde moyen est de 800-1500¢€.

? Ccheque permis de la Région ile-de-France
Jusqu’a 1000€ d’aide, si tu es étudiant(e), en
recherche d’emploi ou jeune en insertion.

Il Aides locales
Certaines mairies, départements ou missions
locales aident les jeunes a financer leur permis.

. Aide apprentis / alternants
Une aide de SO0€ est disponible pour les
apprentis qui passent leur permis.

Permis & 1€/jour
Un crédit a taux zéro pour les jeunes de 15 a 25
ans.

= Paiement 4x sans frais chez Valide ton permis
Accessible a tous, sans dossier bancaire.



ASTUCES POUR PROGRESSER

EFFICACEMENT

Quelques conseils simples mais précieux pour réussir
sans t'épuiser :

~ Fixe-toi une date d’objectif réaliste [(=)¢ = slels=l =
code d’ici 1 mois", "je fais 10h de conduite d’ici fin
novembre")

S\ [ RN o] dole [T EREFfeUrsS apres chague seance

| Utilise des applis ou supports visuels it 0l el U=

meémoire visuelle

 Fais des examens blancs| (=s f1l=1
o Ne vise pas la perfection! /is=h (e galeiiagisi=risie [6F f=ie 0o fhe=

Si tu souhaites des conseils plus approfondis
sur la méthodologie d'apprentissage,
télécharge notre guide pour valider son
Rermis a coup sur.



https://form.typeform.com/to/LBhYPeqe
https://form.typeform.com/to/LBhYPeqe



https://validetonpermis.fr/

