
LEIDERSCHAP

Op volgorde van…
Tijd
20-30 min

Deze activiteit bevordert:

Persoonlijk leiderschap  •  Samenwerking  •  Communicatie

Uitvoering:

1.  Zet de deelnemers ruim verspreid neer.
2.  Iedereen doet een blinddoek om (of: alleen non-verbaal).
3.  Opdracht: 'Ga op volgorde van schoenmaat in een rij staan.'
4.  Observeer: wie neemt initiatief, wie wacht af, wie stuurt?
5.  Laat de groep zelf bepalen wanneer ze klaar zijn en check.

Bouw op: eerst met kijken en praten, daarna steeds minder zintuigen.

Varianten:

-  Op volgorde van leeftijd, naam of dienstjaren
-  Van introvert naar extravert
-  Op hiërarchie (spannend, maar leerzaam)

Materiaal:

Blinddoek per deelnemer

Opstelling:

Deelnemers ruim uit elkaar

Nabespreking:

- Welke rol pakte jij, en herken
je die? 
- Wat deed je toen het
onmogelijk leek? 
- Wie nam de leiding, en hoe
merkte je dat?

Veiligheid:

Bumpers voor; let op
obstakels.

Deelnemers
8 tot 12

Binnen &
buiten

Actief

Tip:
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