Project

Adventure

Symbolisch afronden

Tijd ®# 9 ® Deelnemers Binnen &
15-30 min fa» 4 20p. Biiten

Deze activiteit bevordert:

3‘; Rustig

Reflectie - Delen - Afsluiting

Uitvoering:

1. Geef iedereen 1 minuut om een voorwerp te zoeken dat
symbool staat voor de ervaringen van vandaag.

2. Roep iedereen bij elkaar in een kring.

3. Wie er klaar voor is, pakt zelf de beurt en vertelt
over zijn voorwerp.

4. Geef ruimte; doorvragen is vaak niet nodig.
Een dankjewel wel.

Tip:

Buiten komen er vaak mooie natuurvoorwerpen. Binnen: laat mensen in de
ruimte en tassen zoeken.

Varianten:

- Werk met fotokaarten of beeldkaarten
- Leg alle voorwerpen samen in het midden
- Kies een voorwerp voor een ander

@ Materiaal:

Niets, of beeldkaarten

@ Opstelling:

Kring

e Nabespreking:

- Luisteren en bedanken.
- Wat valt op als je alles samen
ziet?

@ Veiligheid:

Niemand hoeft te delen.
Blijf binnen zicht.
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