Project

Adventure

Wat ik zo mooi vind aan...

Tijd ®# 9 ® Deelnemers Binnen &
15-20 min FEA® centeam buiten

Deze activiteit bevordert:

‘3‘4 Actief

Gezamenlijkheid - Respect - Communicatie - Teambuilding

Uitvoering:

1. Hoepels liggen in een kring, één in het midden. ledereen staat in
een hoepel.

2. Wie in het midden staat zegt: "Wat ik zo mooi vind aan ons werk
is..."

3. Herken jij je erin? Stap uit je hoepel en zoek een andere.

4. De spreker zoekt ook een nieuwe hoepel; wie overblijft, gaat naar
het midden.

5. Stapt niemand uit? Dan is de spreker nog een keer aan de beurt.

Tip:

Sterk als het gemeenschappelijke gevoel of de motivatie weg is. Het team
herontdekt samen waarom ze dit werk doen.

Varianten:

- "Wat ik zo mooi vind aan dit team is..."
- "Wat ik wil leren in deze training is..."
- Gebruik pionnen of stoelen in plaats van hoepels

@ Materiaal:

Hoepels: evenveel als
deelnemers

Opstelling:

Hoepels in een grote kring,
1in het midden

e Nabespreking:

- Welke redenen kwamen vaak
terug?

- Wat raakte je?

- Waarom doen wij dit werk
ook alweer?

@ Veiligheid:

Niet rennen; pas op voor
struikelen over hoepels
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