Project
Adventure

Namen pantomime

Tijd ®# 9 @ Deelnemers Binnen > Actief Materiaa|°
5-15 min T 20 en buiten

geen.

o Deze activiteit bevordert:

kennismaken, namen onthouden, creativiteit, energie

Uitvoering:

1. Zet iedereenin een kring. i
2. De eerste deelnemer zegt zijn naam en maakt er een beweging bij Opstelling:

die bij hem past, bijvoorbeeld 'Hartelijke Hanna' met een omhelzing alle deelnemers staan in
in de lucht. een kring.

3. De hele groep herhaalt de naam en doet de beweging na.

4. Dan is de volgende aan de beurt, tot iedereen geweest is.

5. Sluit af met een snelle ronde waarin de groep alleen de

bewegingen doet.
e Nabespreking:

- Niet nodig. Eventueel: welke

Tip: beweging past echt bij
no: ; ; iemand?

dit is een fysieke stap verder dan Alibaba en werkt goed als vervolg

daarop, ook later op de dag. Door de beweging onthoud je namen nog

beter.

Varianten:

- Laat de groep alle vorige namen en bewegingen herhalen. @ Veiligheid:

- Doe alleen de beweging en laat de groep de naam raden.

- Versnel het tempo in een tweede ronde. iedereen kiest zelf een
beweging die hij prettig
vindt.
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