CHECK-LIST CARNASSIERS 2025

Ton guide malin pour une saison de folie !

LES CHECK-LISTS INDISPENSABLES

REGLEMENTATION 2025

C] Verifier les dates d'ouverture de mon département sur federationpeche.fr
Meémoriser les tailles minimales (Brochet 60cm, Sandre 50cm...)
Checker les zones protégées et parcours no-kill de mes spots

Télécharger I'app de ma fédération locale
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Veérifier la validité de mon permis de péche

. MATERIEL DE BASE

C] Réviser mes cannes : casting/spinning 20-80g (brochet), sensible 10-40g (sandre), light 2-15¢g
(perche)

Graisser et tester tous mes moulinets

Remplacer les tresses usées (12-18/100 minimum)
Faire le stock de bas de ligne fluoro et titane
Verifier 'affitage de tous mes hamecons

Organiser ma bagagerie (boites étanches, pinces, ciseaux)
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Tester ma lampe frontale + batteries de rechange

SECURITE

C] Gilet de sauvetage obligatoire en bateau

Prévenir quelqu'un de mon spot et heure de retour

Kit de secours + désinfectant (hamecons...)

Vetements étanches et chauds
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Batterie externe pour smartphone

. ARSENAL LEURRES PAR ESPECE

BROCHET - LE MONSTRE PERCHE - LA CHIPIE
() Grosshads 12-20em () Micro-jigs 2-10g
() Swimbaits articulés () Crankbaits 3-7em
D Spinnerbaits + buzzbaits D Leurres souples 2-3 pouces
D Couleurs : fire tiger, perche, D Couleurs : chartreuse, orange,
blanc nature]
SANDRE - LE DISCRET

D Shads fins pour verticale
D Tétes plombées fines
D Finesse baits

D Couleurs : blanc, gardon, kaki

® ASTUCES & RAPPELS DE PRO

STRATEGIE METEO - LIRE LES SIGNES

0 Fry

Temps couvert Grand soleil Apreés la pluie
Animations rapides Leurres discrets Arrivées d'eau
Carnassiers actifs Péche en profondeur Eau oxygénée
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Vent modéré

Cassures sous le vent

Fourrage regroupé

LES SPOTS QUI CARTONNENT

Cassures 4-8m, arrivées d'eau, zones Fosses aprés radiers, piles de pont, zones
rocheuses, bordures d’herbiers calmes, contre-courants

Bordures herbiers, tombants, zones

ombragées, arrivées d'eau
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TIMING PARFAIT

Golden Hours : Lever/coucher du soleil = moments magiques
Période royale : Octobre-novembre pour tous les carnassiers
Apreés les fronts froids : Réchauffements = activité

Sessions nocturnes : Sandre et gros brochets adorent

Astuce de malin : Note tout | Météo, résultats, leurres efficaces

LA REGLE D'OR DU PRO

Le changement permanent : 5i ca ne mord pas au bout de 20 minutes, change QUELQUE CHOSE !
Spot, profondeur, leurre, animation, vitesse... Les carnassiers détestent la routine. C'est 1a que tu fais la

différence avec les autres pécheurs !

EVITE CES BOULETTES

Matos négligé : Un moulinet grippé = session ratée
Trop de choix : Paralysie du leurre, emporte |'essentiel
Bruit sur I'eau : Claquements, moteur... tu les fais fuir
Obstination : 20min max sur un spot mort

Ignorer la météo : Pression atmosphérique = indicateur clé

Avec cette check-list, tu as toutes les cartes en main pour exploser les scores cet automne !

[mprime-la, coche au fur et 4 mesure, et profite de chaque sortie comme un chef !




