
Le chiavi essenziali per un’adesione
impeccabile

I PILASTRI 
DELL’ADESIONE



Introduzione

Cara Onicotecnica,

Ogni lavoro che realizzi in salone è un'espressione della tua arte e professionalità.
Desideri che ogni copertura sia un lavoro duraturo, impeccabile dall'inizio alla fine. 
Eppure, sappiamo quanto sia comune e deludente confrontarsi con i sollevamenti, che
possono mettere in discussione la qualità del tuo impegno.
La buona notizia è che la soluzione esiste.
Non è magia, ma conoscenza approfondita. 
Molti problemi di adesione nascono da dettagli che spesso vengono sottovalutati, ma
che sono fondamentali per la chimica che avviene tra l'unghia e il prodotto.
Questo contenuto è il tuo primo passo per svelare questi segreti. 
Ti offrirò le prime chiavi essenziali che puoi applicare da subito per trasformare la
durata e la qualità dei tuoi lavori. 

Sei pronta a risolvere i sollevamenti e a guadagnare la fiducia incondizionata delle tue
clienti? 
Iniziamo!



Il primo, imprescindibile segreto per un'adesione impeccabile non risiede solo
nell'applicazione del prodotto, ma nella lamina ungueale, la tela su cui lavori.

I sollevamenti dipendono dalla preparazione errata, dalla manualità errata
nell’applicazione del prodotto, dalla scelta errata prodotto, dalla polimerizzazione
scoretta del prodotto ecc... ma anche dalle condizioni intrinseche dell'unghia stessa ed è
èroprio questo aspetto che voglio approfondire adesso.

Per garantire un'adesione solida e prevenire i sollevamenti, è fondamentale lavorare su
una lamina ungueale che sia superficialmente integra. 

Questo significa:
 Non assottigliata: Una lamina assottigliata non offre un substrato adeguato per
l'adesione.
 Non sfaldata: Se gli strati dell'unghia si separano, il prodotto non potrà mai aderire
in modo coeso, si solleverà proprio dalle sfaldature portando però via altri strati
peggiorando lo stato della lamina.
 Non solcata: I solchi possono creare punti deboli e impedire un'adesione uniforme
del prodotto.

Consiglio Pratico

Valuta sempre attentamente l'integrità della lamina prima di ogni applicazione.
Se l'unghia è visibilmente molto compromessa fermati e valuta un approccio che miri al
ripristino della sua salute che è la base per qualsiasi lavoro duraturo.

Lamina Integra
  La prima chiave per un’ adesione duratura



RISPETTA IL SISTEMA (NON MISCHIARE I MARCHI)
Primer, base e prodotto da struttura sono formulati per lavorare in sinergia all'interno
dello stesso marchio. 
Mescolare brand diversi,  può compromettere la compatibilità chimica tra i vari strati,
indebolendo i legami cruciali per l'adesione. 
Ogni sistema è studiato per creare una sequenza di adesione ottimale.

CONTROLLA SCADENZE E CONTAMINAZIONI
Un prodotto che ha superato il suo PAO o che è stato contaminato da impurità  perde le
sue proprietà chimiche originali e la sua capacità adesiva. 
Utilizza sempre prodotti conservati correttamente.

VERIFICA LA FUNZIONALITÀ DELLA TUA LAMPADA
Sembra un dettaglio minore, ma è un pilastro. 
Una lampada con BULBI O LED esausti o non conformi non polimerizza correttamente
il prodotto. 
Il risultato? Un'adesione debole e inevitabilmente.
Assicurati in più che abbia la lampada abbia sempre i led puliti.

IL WATT DELLA LAMPADA NON INDICANO LA POTENZA MA IL CONSUO DI
ENERGIA CHE GENERA LA LAMPADA IN FUNZIONE
Le caratteristiche che fanno di una lampada di alta  o scadente qualità e il modo
corretto in cui polimerizza il prodotto sono altre.
La posizione dei led, la quantità dei led, la distanza dai led alla mano, il modo in cui i led
emanano l’energia, la lunghezza d’onda fanno una lampada adatta ad una determinata
tipologia di gel in grado di polimerizzarlo correttamente.
La qualità degli elementi elettronici interni alla lampada fanno si che sia di alta bassa
qualità.

Il tuo sistema
La tua Garanzia



Comprendere la lamina ungueale è il primo passo per un'adesione senza
compromessi. 
Ogni unghia ha le sue caratteristiche, e riconoscerle ti permetterà di adattare il tuo
approccio ed avere risultati eccellenti.

Ecco le tipologie di lamina più comuni e le loro caratteristiche essenziali:

Lamina Normale
Possiede il giusto apporto di acqua e lipidi, mantenendo un equilibrio ideale. 
È bilanciata, la base perfetta per ogni lavoro.

Lamina Eccessivamente Secca
Manca di una determinata quantità di lipidi e di conseguenza, non riesce a trattenere
l'acqua al suo interno. 
Appare opaca, e si può frastagliare o rompere facilmente.

Lamina Eccessivamente Lipidica
Caratterizzata da una produzione eccessiva di lipidi che crea una barriera naturale
molto più presente della norma rendendo difficile l'adesione dei prodotti.

Comprendere l’unghia
Conoscere per agire

Indipendentemente dalla tipologia (normale, eccessivamente secca o eccessivamente
lipidica), ogni lamina può presentarsi con spessori diversi, (quindi può essere più o
meno spessa), ma può essere anche più o meno resistente.
Resistenza dovuta al giusto equilibrio tra la sua forza e la sua flessibilità.
Forza e flessibilità dovute a loro volta dal giusto equilibrio di oli naturali e di
conseguenza di umidità naturale interna alla lamina e legami incrociati ( Legami chimici
chiamati crosslink che si formano internamente alla cellula di cheratina stessa).

È l’assenza di questo equilibrio a determinare varie tipologie di lamina che sono:

LA LAMINA FRAGILE
LA LAMINA DEBOLE
LA LAMINA SFALDATA



Lamina Fragile
Presenta numerosi legami incrociati al suo interno che la rendono poco flessibile.
Proprio per questa sua rigidità intrinseca, tende a spezzarsi in modo netto. 
Ha un bisogno primario di flessibilità per acquisire resistenza.

Lamina Debole
Caratterizzata da pochi legami incrociati , è poco resistente e si spezza in modo
frastagliato. 
Necessita di un giusto apporto per equilibrare flessibilità e forza.

Lamina Sfaldata
Questa condizione si manifesta sulla superficie della lamina e può essere causata
estrema secchezza quindi mancato apporto di oli naturali, dovuta all'età avanzata,
problemi ormonali,  a volte in caso di psoriasi, a seguito di un danno superficiale,
contatto con agenti chimici, lavaggio mani frequenti ecc.
Prima del trattamento, richiede un'attenta valutazione e  un intervento di ripristino per
assicurare l'adesione.

LAMINA SFALDATA RIPRISTINATA PRIMA E DOPO



Conoscere a fondo la lamina ungueale è il primo passo, ma è necessario conoscere
anche la chimica del prodotto per poterla poi abbinare a ciascuna tipologia di lamina.
La scelta del primer e della tipologia di prodotto non è casuale, ma una strategia precisa
per garantire adesione, durata e integrità.

Esistono diverse tipologie di primer, basi e prodotti da struttura. 
Primer Acidi e Non Acidi 
 Basi  Acide e Non Acide, che fungono solo da adesione ma che possono essere
progettate anche per dare rinforzo.
Prodotti da struttura piu o meno Flessibili.

 
La loro scelta va combinata in base a tutte le  tipologie di lamina che ho elencato e come
hai potuto comprendere una buona adesione sulla scelta del prodotto non dipende solo
dalla sua acidità ma anche dalla sua flessibilità.

Solo comprendendo tutto questo si possono evitare la maggior parte dei sollevamenti.

A SEGUIRE TI LASCIO CONSIGLI SU POSSIBILI COMBINAZIONI RISOLUTIVE.

La scelta vincente
Primer e prodotti per ogni lamina

Una volta preparata la lamina, la durata del tuo lavoro dipenderà anche dalla chimica
nascosta tra i prodotti che usi. 
Immagina un'orchestra, ogni strumento suona in armonia per creare una sinfonia
perfetta. 
Lo stesso vale per la chimica dei prodotti!



L' ABBINAMENTO CONSAPEVOLE

Questi consigli pratici che ti darò iniziando da questa pagina proseguendo con
le successive, sono risultato di un lavoro tecnico di anni e di studio, ma non
sono legge assoluta perchè la buona adesione dipende anche dalla manualità
della cliente e della cura che ha del trattamento, come anche dallo stato di
salute della cliente stessa o tante altre variabili.
Ma ritemgo che una guida sotto forma di schema può essere molto utile ad
indirizzarti sulla scelta di abbinamento.

Lamina Eccessivamente Secca
Ha bisogno di un Primer Non Acido. 
L'uso di un acido la disidraterebbe ulteriormente, compromettendone la salute e
l'adesione.

Lamina Eccessivamente Lipidica
In generale, ha bisogno di un Primer Acido che la disidrata, elimindo una parte
dei lipidi, creando una superficie ideale per l'adesione.
   * Se il sistema che usi non prevede il Primer Acido, puoi utilizzare un Primer
Non Acido e abbinarlo ad una base acida, sempre rispettando il sistema.

Lamina Normale 
Può accettare sia un Primer Acido che Non Acido, a seconda del protocollo del
sistema utilizzato, poiché il suo equilibrio naturale offre una buona base per
entrambi.

La scelta vincente
Primer e Base per ogni lamina



La scelta vincente
Prodotti da struttura per ogni lamina

Lamina fragile quindi rigida
In generale avrebbe bisogno di un prodotto che le apporti flessibilità, ma non
eccessivamente flessibile poichè potrebbe sollevarsi come pellicola avendo una
flessibiltà troppo differente da quella della lamina.
*In alcuni casi anche un prodotto poco flessibile potrebbe causare sollevamenti
soprattutto se la lamina ha danni strutturali, in questo caso optare per un prpdotto
strutturale rigido e puntare al ripristino.

Lamina molto Flessibile
Per riequilibrare la flessibilità la lamina ha bisogno di un prodotto che le dia un pò di
rigidità che fornirà all’unghia resistenza.
Se si opta per un easy off (semipermanente rinforzato valutarne uno più rigido oppure
combinare un gel hard solo in punta ed un easi off per l’intera copertura.

Lamina Sfaldata
Questa lamina richiede un'attenta valutazione prima di qualsiasi trattamento di
copertura per capire se la sua condizione è dovuta a fattori di secchezza genetica, all'età,
oppure se è stata danneggiata superficialmente in modo temporaneo.

È necessario ripristinare prima la sua salute e solo dopo si potrà scegliere il prodotto in
base alla flessibilità e rigidità richieste dalla lamina.



Scegli il Costruttore con
consapevolezza

Non confondere la Flessibilità con la Viscosità
Abbiamo percorso un bel cammino analizzando aspettti determinanti per la buona
riuscita dei nostri trattamenti. 
Ma c’e un dettaglio che voglio condividere con te ed è la differenza tra viscosità e
flessibilità/rigidità del prodotto.

La Viscosità
È la caratteristica del prodotto nello stato gelatinoso, prima che venga polimerizzato. 
In termini semplici, è la caratteristica di movimento del prodotto quando lo si applica
che può essere a Viscosità Bassa o a Viscosità Alta.
Viscosità Bassa
Il prodotto è più fluido, scorre rapidamente e si autolivella velocemente.
Viscosità Alta
Il prodotto si muove più lentamente o resta proprio fermo.

La scelta della viscosità è una questione di manualità e velocità di lavoro.
Un prodotto a Bassa Viscosità richiede rapidità, mentre uno ad Alta Viscosità permette
di lavorare con più calma, ideale per i ripristini dei laterali.

La  flessibilità o la rigidità
Dipende da come si struttura la rete interna del prodotto dopo la sua polimerizzazione.

La Rigidità 
Riguarda quanto rimane rigido, fermo il prodotto dopo aver polimerizzato.
Un prodotto più rigido tende a mantenere alta la memoria di forma, non tende a
riallargarsi.
La Flessibilità
Riguarda quanto è elastico il prodotto dopo aver polimerizzato. 

Entrambi devono essere combinati in base alla loro capacità di seguire i movimenti
dell'unghia naturale assorbendo gli urti.

È cruciale ricordare che viscosità, la rigidità/flessibilità, non sempre coincidono. Un
prodotto può essere più viscoso ma risultare comunque più flessibile dopo la
polimerizzazione e viceversa.
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“La competenza non è visibile… ma si sente.”

Il tuo viaggio inizia qui...

Hai appena scoperto segreti fondamentali che ti aiuteranno a guardare unghie e
prodotti con occhi diversi.
Questo contenuto gratuito ti ha dato gli strumenti essenziali per capire la loro vera
natura.

Questo, però, è solo un assaggio della conoscenza che puoi acquisire. 
I programmi formativi dell’accademia scendono nel profondo, sviscerando ogni singola
causa e soluzione ed hanno in dotazione oltre a tuttta la formazione teorica,
pratica,sessioni di lavoro pratico con me, manuali, strmenti digitali di analisi,anche il
mio libro di chimica Legami Invisibili pensato per chi, come te, vuole andare oltre le
apparenze.

Se sei pronta a far evolvere la tua professione, a fidelizzare le tue clienti dando loro
bellezza e stabilità del trattamento

Contatta il numero 393 2851562 parlerai direttamente con me, perchè sono una di voi.
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