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La liberté financière n’est pas un rêve réservé aux
autres.

 C’est une destination que tu peux atteindre, même
si tu pars de zéro.

Ce guide n’est pas un énième livre de motivation
ou de théorie floue.

C’est une méthode concrète, en 7 étapes, que tu
peux mettre en pratique immédiatement pour :

comprendre ta situation financière actuelle
corriger les erreurs invisibles
construire un budget qui fonctionne vraiment
développer de nouvelles sources de revenus
faire travailler ton argent pour toi
et avancer chaque mois vers ta propre liberté

Tu trouveras ici :

 ✅ des explications claires
 ✅ des mini-exercices
 ✅ des outils concrets (calculateurs, tableaux,
plans d’action)
Ce guide n’a qu’un objectif : t’aider à reprendre le
contrôle total de tes finances.

📌 Peu importe ton point de départ.
 Ce qui compte, c’est le prochain pas.



CHAPITRE 1 – 
FAIRE TON DIAGNOSTIC

FINANCIER

AVANT DE CHERCHER À ÉCONOMISER, INVESTIR
OU GAGNER PLUS, TU DOIS SAVOIR EXACTEMENT
OÙ TU EN ES AUJOURD’HUI.

C’EST COMME UN GPS : SI TU IGNORES TON POINT
DE DÉPART, TU NE POURRAS JAMAIS TRACER LE
BON ITINÉRAIRE VERS LA LIBERTÉ FINANCIÈRE.

LE PROBLÈME ?
90 % DES GENS SOUS-ESTIMENT LEURS DÉPENSES
ET SURESTIMENT LEUR CAPACITÉ D’ÉPARGNE.
RÉSULTAT : ILS VIVENT DANS UNE ILLUSION
FINANCIÈRE.



ÉTAPE 1 – CALCULER TON “SCORE
FINANCIER”
POUR MESURER TA SANTÉ FINANCIÈRE, ON VA ANALYSER 4
INDICATEURS CLÉS :

💡 INTERPRÉTATION RAPIDE :

 ✔️ 3 OU 4 INDICATEURS “VERTS” = TU ES SUR LA BONNE VOIE
 ⚠️ 2 OU MOINS = TU DOIS AGIR RAPIDEMENT



💡 ASTUCE : RENÉGOCIE AU MOINS 1 CONTRAT PAR MOIS (ASSURANCE,
INTERNET, ÉLECTRICITÉ).

PENDANT 30 JOURS, NOTE
ABSOLUMENT TOUTES TES DÉPENSES.
PAS SEULEMENT LES GROSSES : MÊME
LE CAFÉ À 2 €, LES SNACKS, LES
ACHATS IMPULSIFS.
TU VAS ÊTRE SURPRIS DE VOIR OÙ
PART TON ARGENT SANS QUE TU T’EN
RENDES COMPTE.

ÉTAPE 2 : LA VRAIE PHOTO DE TES
FINANCES

💡 EXEMPLE : SOPHIE, 27 ANS,
PENSAIT DÉPENSER ENVIRON 50 €
PAR MOIS EN “PETITS EXTRAS”.
APRÈS SUIVI, ELLE A DÉCOUVERT
QUE C’ÉTAIT… 210 € !
EN SUPPRIMANT LA MOITIÉ, ELLE A
ÉCONOMISÉ 960 € PAR AN.

ÉTAPE 3 – IDENTIFIER TES FUITES
FINANCIÈRES
CHERCHE LES DÉPENSES :



MINI EXERCICE

CE DIAGNOSTIC CONSTITUE LA FONDATION DE VOTRE
TRANSFORMATION FINANCIÈRE. SANS CETTE VISION CLAIRE DE
VOTRE SITUATION ACTUELLE, VOUS NAVIGUERIEZ À L'AVEUGLE.
PRENEZ LE TEMPS DE COMPLÉTER CET EXERCICE AVEC
HONNÊTETÉ - C'EST L'ÉTAPE LA PLUS IMPORTANTE POUR
COMMENCER VOTRE VOYAGE VERS LA LIBERTÉ FINANCIÈRE.

N'OUBLIEZ PAS QUE CE DIAGNOSTIC N'EST PAS UN JUGEMENT,
MAIS UN POINT DE DÉPART. QUELLE QUE SOIT VOTRE SITUATION
ACTUELLE, VOUS POUVEZ L'AMÉLIORER EN APPLIQUANT
MÉTHODIQUEMENT LES PRINCIPES QUE NOUS ALLONS VOIR.



ON PENSE SOUVENT QUE LES “PETITES DÉPENSES” SONT
INSIGNIFIANTES.
EN RÉALITÉ, CE SONT ELLES QUI PEUVENT TE COÛTER DES
MILLIERS D’EUROS SUR PLUSIEURS ANNÉES.
LES RICHES ONT UN POINT COMMUN : ILS SONT EXTRÊMEMENT
ATTENTIFS À ÉVITER LES FUITES INVISIBLES.

CHAPITRE 2 – 
LES ERREURS QUI TE

COÛTENT CHER SANS
QUE TU T’EN RENDES

COMPTE



NETFLIX, SPOTIFY,
SERVICES DE STOCKAGE,
APPLICATIONS
PAYANTES…
BEAUCOUP
CONTINUENT DE PAYER
POUR DES SERVICES
QU’ILS N’UTILISENT
PLUS, SIMPLEMENT
PARCE QU’ILS ONT
OUBLIÉ DE LES
ANNULER.

💡 SOLUTION :

PASSE EN REVUE TES RELEVÉS BANCAIRES DES 3 DERNIERS
MOIS 
ANNULE OU METS EN PAUSE TOUT CE QUE TU N’UTILISES
PAS
UTILISE UNE APPLICATION DE GESTION COMME BANKIN’ OU
LINXO POUR DÉTECTER LES PRÉLÈVEMENTS
AUTOMATIQUES

LES ABONNEMENTS FANTÔMES



💡 SOLUTION :

REMPLACE CES HABITUDES PAR
DES ALTERNATIVES MAISON ET
GARDE LA DIFFÉRENCE DANS UN
COMPTE ÉPARGNE “LIBERTÉ”.

LES PETITES DÉPENSES QUOTIDIENNES

UN CAFÉ À 2,50 € TOUS LES MATINS, UN SNACK À 3 €, UN ACHAT IMPULSIF
EN LIGNE…
ÇA NE PARAÎT RIEN SUR LE MOMENT, MAIS SUR 1 AN :



ACHETER POUR IMPRESSIONNER

NOUVELLE VOITURE, VÊTEMENTS DE MARQUE, GADGETS DERNIER CRI…
CES ACHATS SONT SOUVENT MOTIVÉS PAR L’ENVIE DE PARAÎTRE PLUTÔT
QUE D’INVESTIR.

💡 SOLUTION :

POSE-TOI TOUJOURS LA QUESTION : “CET ACHAT VA-T-IL ME
RAPPORTER PLUS D’ARGENT OU AMÉLIORER MA VIE SUR LE
LONG TERME ?”

LES ERREURS D'INVESTISSEMENT ET DE
COMPARAISON

NE PAS INVESTIR SON ÉPARGNE

LAISSER SON ARGENT DORMIR SUR UN COMPTE COURANT OU
LIVRET À 0,5% DE RENDEMENT, C'EST PERDRE DU POUVOIR D'ACHAT
À CAUSE DE L'INFLATION.

SOLUTION :

OUVREZ UN COMPTE D'INVESTISSEMENT SIMPLE (ETF,
ASSURANCE-VIE, PEA)
METTEZ EN PLACE UN VIREMENT AUTOMATIQUE CHAQUE
MOIS



NE PAS COMPARER LES PRIX

ACHETER SANS CHERCHER D'ALTERNATIVES COÛTE SOUVENT 10 À
30% PLUS CHER. LES RICHES NÉGOCIENT TOUT : ASSURANCE, PRÊT
IMMOBILIER, CONTRAT D'ÉNERGIE...

SOLUTION :

UTILISEZ DES COMPARATEURS EN LIGNE
NÉGOCIEZ AU MOINS 1 CONTRAT CHAQUE TRIMESTRE

EXEMPLE CONCRET : PAUL, 32 ANS, A APPLIQUÉ CES 5
CORRECTIONS :

ÉCONOMIE SUR ABONNEMENTS : 25 €/MOIS
RÉDUCTION PETITES DÉPENSES : 80 €/MOIS
RENÉGOCIATION ASSURANCE : 15 €/MOIS
MISE EN PLACE D’INVESTISSEMENT : 100 €/MOIS

RÉSULTAT → 2 640 € ÉCONOMISÉS/INVESTIS LA PREMIÈRE
ANNÉE, SANS AUGMENTER SES REVENUS.



AVOIR PLUS D'ARGENT NE SERT À RIEN SI ON NE SAIT PAS LE
GÉRER. LA CLÉ DES PLUS RICHES, CE N'EST PAS FORCÉMENT LEURS
REVENUS... C'EST LA FAÇON DONT ILS ORGANISENT LEUR ARGENT.

LA PLUPART DES GENS DÉPENSENT PUIS ÉPARGNENT CE QU'IL
RESTE. LES RICHES ÉPARGNENT D'ABORD, PUIS DÉPENSENT CE
QU'IL RESTE.

💡 ASTUCE : OUVREZ DE VRAIS COMPTES SÉPARÉS (OU SOUS-
COMPTES) POUR ÉVITER DE MÉLANGER ET DÉPENSER VOTRE
ÉPARGNE SANS VOUS EN RENDRE COMPTE.

CHAPITRE 3 –
CONSTRUIRE TON

BUDGET INTELLIGENT



MINI EXERCICE

NOTE TES REVENUS MENSUELS
CALCULE 50 %, 30 %, ET 20 % DE TON REVENU
METS EN PLACE AU MOINS 1 VIREMENT AUTOMATIQUE CE
MOIS-CI VERS UN COMPTE SÉPARÉ

AUTOMATISER POUR NE PLUS Y
PENSER
DÈS QUE VOTRE SALAIRE EST VERSÉ :

AVANTAGE : VOUS ÉPARGNEZ SANS AVOIR À Y PENSER ET VOUS
NE DÉPENSEZ JAMAIS "PAR ACCIDENT" L'ARGENT PRÉVU POUR
VOTRE FUTUR.

ADAPTER LA RÈGLE SELON VOTRE
SITUATION
SI VOUS GAGNEZ PEU, COMMENCEZ PAR 10% D'ÉPARGNE AU LIEU
DE 20%. SI VOUS GAGNEZ BEAUCOUP, PASSEZ À 30-40%
D'ÉPARGNE. L'IMPORTANT N'EST PAS LE POURCENTAGE EXACT,
MAIS LA CONSTANCE.

EXEMPLE CONCRET : LUC, 28 ANS, GAGNAIT 1 600€/MOIS ET
N'ARRIVAIT PAS À ÉCONOMISER. IL A APPLIQUÉ LA MÉTHODE DES 3
COMPTES ET APRÈS 12 MOIS → 3 840€ ÉPARGNÉS, PLUS DE
SÉCURITÉ ET AUCUN SENTIMENT DE PRIVATION.



CONTRAIREMENT À CE QUE BEAUCOUP CROIENT, LA RICHESSE NE
VIENT PAS UNIQUEMENT D'UN HÉRITAGE, D'UNE IDÉE GÉNIALE OU
D'UN GROS SALAIRE. ELLE VIENT SURTOUT DE PETITES HABITUDES
RÉPÉTÉES CHAQUE JOUR QUI, SUR LE LONG TERME, FONT TOUTE
LA DIFFÉRENCE. 

LES RICHES PROTÈGENT LEUR ARGENT... MAIS SURTOUT, ILS LE
FONT TRAVAILLER POUR EUX.

CHAPITRE 4 - LES
HABITUDES DES PLUS

RICHES QUE VOUS
POUVEZ COPIER



LES HABITUDES QUI CONSTRUISENT LA
RICHESSE

ACHETER DES ACTIFS, PAS DES
PASSIFS

UN ACTIF MET DE L'ARGENT
DANS VOTRE POCHE
(INVESTISSEMENT, IMMOBILIER,
ENTREPRISE). UN PASSIF EN
SORT (VOITURE DE LUXE,
GADGETS, VÊTEMENTS HORS
DE PRIX).

PROTÉGER SON TEMPS

LES RICHES SAVENT QUE LE
TEMPS EST PLUS PRÉCIEUX QUE
L'ARGENT. ILS DÉLÈGUENT,
AUTOMATISENT ET REFUSENT CE
QUI N'APPORTE PAS DE VALEUR
À LONG TERME.

"LE TEMPS EST LA SEULE
RESSOURCE VÉRITABLEMENT
LIMITÉE QUE NOUS POSSÉDIONS
TOUS EN QUANTITÉ ÉGALE."

💡 ACTION : AVANT CHAQUE
ACHAT, DEMANDEZ-VOUS SI
C'EST UN ACTIF OU UN PASSIF..

💡 ACTION : NOTEZ CHAQUE
JOUR LES 3 TÂCHES LES PLUS
RENTABLES POUR VOTRE FUTUR
ET CONCENTREZ-VOUS DESSUS.



EXEMPLE CONCRET : MARIE, 35 ANS, GAGNAIT 2 000€/MOIS. EN
APPLIQUANT CES 5 HABITUDES PENDANT 3 ANS, ELLE A
ÉPARGNÉ 10 800€, INVESTI AVEC 15% DE RENDEMENT EN 2 ANS,
ET LANCÉ UN PETIT BUSINESS EN LIGNE. AUJOURD'HUI, SES
REVENUS PASSIFS COUVRENT 50% DE SES DÉPENSES.

LES CONNAISSANCES, C'EST BIEN, MAIS LA MISE EN PRATIQUE,
C'EST CE QUI VOUS RAPPROCHE DE VOS OBJECTIFS FINANCIERS.
CE MINI-EXERCICE EST CONÇU POUR VOUS AIDER À INTÉGRER
CONCRÈTEMENT LES HABITUDES BÉNÉFIQUES ET À OBSERVER
LEUR IMPACT DIRECT SUR VOS FINANCES.



ON PEUT ÉCONOMISER ET OPTIMISER AUTANT QU’ON VEUT, MAIS
IL Y A UNE LIMITE : ON NE PEUT PAS RÉDUIRE SES DÉPENSES À
ZÉRO.

EN REVANCHE, IL N’Y A AUCUNE LIMITE À COMBIEN ON PEUT
AUGMENTER SES REVENUS.

LES PLUS RICHES ONT PRESQUE TOUJOURS PLUSIEURS SOURCES
DE REVENUS POUR ÊTRE PROTÉGÉS SI L’UNE D’ELLES DISPARAÎT.

CHAPITRE 5 –
AUGMENTER SES

REVENUS
INTELLIGEMMENT





L'OBJECTIF N'EST PAS DE VOUS ÉPUISER AVEC DES ACTIVITÉS
MULTIPLES, MAIS DE CRÉER PROGRESSIVEMENT DES SOURCES DE
REVENUS QUI DEMANDENT DE MOINS EN MOINS DE VOTRE TEMPS.
COMMENCEZ PETIT, TESTEZ, PUIS DÉVELOPPEZ CE QUI
FONCTIONNE.

EXEMPLE CONCRET : THOMAS, 26 ANS, TRAVAILLAIT DANS LA
RESTAURATION (1 400€/MOIS). EN PARALLÈLE, IL A LANCÉ UN
SERVICE DE RETOUCHE PHOTO (150€/MOIS), VENDU UN MINI
EBOOK SUR ETSY (60€/MOIS) ET INVESTI 50€/MOIS EN ETF
(+8% SUR 1 AN). EN 12 MOIS, IL A AUGMENTÉ SES REVENUS DE
21%, SANS QUITTER SON EMPLOI PRINCIPAL.

MINI EXERCICE

1.LISTE TES COMPÉTENCES ET PASSIONS
2.CHOISIS 1 IDÉE DE REVENU SUPPLÉMENTAIRE
3.FIXE-TOI UN OBJECTIF CLAIR POUR GÉNÉRER TES 100

PREMIERS EUROS



L’ÉPARGNE SEULE NE REND PAS RICHE. SI TON ARGENT RESTE SUR
UN COMPTE COURANT OU UN LIVRET À 0,5 %, L’INFLATION LE
GRIGNOTE UN PEU PLUS CHAQUE ANNÉE.

LA CLÉ POUR ATTEINDRE LA LIBERTÉ FINANCIÈRE, C’EST DE
METTRE TON ARGENT AU TRAVAIL.

LES RICHES NE LAISSENT JAMAIS LEUR ARGENT DORMIR. ILS LE
PLACENT LÀ OÙ IL PRODUIT DES INTÉRÊTS, DES LOYERS OU DES
DIVIDENDES.

CHAPITRE 6 - FAIRE
TRAVAILLER VOTRE

ARGENT



LES 5 PRINCIPES FONDAMENTAUX
POUR FAIRE FRUCTIFIER VOTRE
ARGENT



CES PRINCIPES SONT LES PILIERS SUR LESQUELS LES
MILLIONNAIRES BÂTISSENT LEUR FORTUNE. ADOPTEZ-LES POUR
TRANSFORMER VOTRE PROPRE SITUATION FINANCIÈRE.



CE GRAPHIQUE MONTRE LA DIFFÉRENCE ENTRE ÉPARGNER
SIMPLEMENT 200€/MOIS (LIGNE BLEUE) ET INVESTIR LE MÊME
MONTANT AVEC UN RENDEMENT DE 8% ANNUEL (LIGNE BLEU
CLAIR). APRÈS 25 ANS, LA DIFFÉRENCE EST SPECTACULAIRE !

MINI EXERCICE

1.OUVRE UN COMPTE D’INVESTISSEMENT SIMPLE (ETF,
ASSURANCE-VIE, PEA)

2.DÉCIDE D’UN MONTANT FIXE À INVESTIR CHAQUE MOIS
3.METS EN PLACE UN VIREMENT AUTOMATIQUE DÈS CE

MOIS-CI



ATTEINDRE LA LIBERTÉ FINANCIÈRE N’EST PAS UN RÊVE RÉSERVÉ
AUX AUTRES. C’EST UNE MÉTHODE STRUCTURÉE QUE VOUS
POUVEZ APPLIQUER, ÉTAPE PAR ÉTAPE, MÊME SI VOUS PARTEZ DE
ZÉRO. L’IMPORTANT EST LA RÉGULARITÉ, LA DISCIPLINE ET LA
CAPACITÉ À AJUSTER VOTRE APPROCHE.

VOICI VOTRE PLAN DE ROUTE DÉTAILLÉ POUR AVANCER CHAQUE
MOIS VERS VOTRE OBJECTIF, EN CONSOLIDANT LES PRINCIPES
ABORDÉS PRÉCÉDEMMENT DANS CE GUIDE.

CHAPITRE 7 - PLAN
D'ACTION POUR

ATTEINDRE LA LIBERTÉ
FINANCIÈRE



2. ORGANISER VOTRE ARGENT

METTEZ EN PLACE UN SYSTÈME QUI FACILITE UNE GESTION FLUIDE
ET AUTOMATIQUE DE VOS FINANCES.

IMPLÉMENTEZ LA MÉTHODE DES 3 COMPTES (DÉPENSES
COURANTES, LOISIRS/PLAISIR, ÉPARGNE/INVESTISSEMENT).
AUTOMATISEZ LES VIREMENTS RÉGULIERS VERS VOS COMPTES
D'ÉPARGNE ET D'INVESTISSEMENT DÈS QUE VOTRE SALAIRE
ARRIVE.

ASTUCE : UTILISEZ UN TABLEUR SIMPLE OU UNE APPLICATION
DE GESTION BUDGÉTAIRE POUR UNE VUE D’ENSEMBLE CLAIRE.

1. FAIRE VOTRE DIAGNOSTIC FINANCIER

PRENEZ UNE PHOTO FIDÈLE DE VOTRE SITUATION ACTUELLE.
C'EST LA BASE POUR TOUTE STRATÉGIE EFFICACE.

LISTEZ TOUTES VOS SOURCES DE REVENUS (SALAIRES,
COMPLÉMENTS, ETC.).
NOTEZ TOUTES VOS DÉPENSES (FIXES ET VARIABLES), MÊME
LES PLUS PETITES.
CALCULEZ VOTRE ÉPARGNE ACTUELLE ET L'ENSEMBLE DE VOS
DETTES (CRÉDITS, DÉCOUVERTS).



5. INVESTIR POUR LE LONG TERME

FAITES TRAVAILLER VOTRE ARGENT POUR QU'IL GÉNÈRE PLUS
D'ARGENT, GRÂCE À LA PUISSANCE DES INTÉRÊTS COMPOSÉS.

COMMENCEZ PAR DES PLACEMENTS SIMPLES ET DIVERSIFIÉS
(ETF, ASSURANCE-VIE, CROWDFUNDING IMMOBILIER).
RÉINVESTISSEZ SYSTÉMATIQUEMENT TOUS VOS GAINS
(INTÉRÊTS, DIVIDENDES) POUR ACCÉLÉRER LA CROISSANCE DE
VOTRE PATRIMOINE.
DIVERSIFIEZ PROGRESSIVEMENT VOS PLACEMENTS À MESURE
QUE VOS CONNAISSANCES ET VOTRE CAPITAL AUGMENTENT.

3. ÉLIMINER LES FUITES
D’ARGENT

CHASSEZ LES DÉPENSES
INUTILES QUI MINENT
SILENCIEUSEMENT VOTRE
BUDGET.

PASSEZ EN REVUE ET
RÉSILIEZ LES
ABONNEMENTS INUTILES
OU DOUBLONS.
NÉGOCIEZ VOS CONTRATS
D'ASSURANCE, FORFAITS
TÉLÉPHONIQUES ET AUTRES
SERVICES POUR OBTENIR
DE MEILLEURS TARIFS.
IDENTIFIEZ ET SUPPRIMEZ
LES PETITES DÉPENSES
IMPULSIVES QUOTIDIENNES
QUI S’ACCUMULENT (CAFÉS
À EMPORTER, SNACKS,
ETC.).

4. AUGMENTER VOS REVENUS

NE VOUS CONTENTEZ PAS DE
COUPER LES DÉPENSES,
CHERCHEZ ACTIVEMENT À
ACCROÎTRE VOS SOURCES DE
REVENUS.

MONÉTISEZ UNE
COMPÉTENCE OU UNE
PASSION VIA DU
FREELANCE, DES COURS,
OU DES SERVICES.
LANCEZ UN REVENU PASSIF
NUMÉRIQUE (VENTE DE
PRODUITS NUMÉRIQUES,
AFFILIATION, BLOGGING).
EXPLOREZ DES
OPPORTUNITÉS DE
BUSINESS EN LIGNE
ADAPTÉES À VOS INTÉRÊTS
(DROPSHIPPING, E-
COMMERCE, SERVICES À
DISTANCE).



FEUILLE DE ROUTE SIMPLIFIÉE SUR 12
MOIS

CE CALENDRIER VOUS DONNE UNE IDÉE DE LA PROGRESSION QUE
VOUS POUVEZ SUIVRE POUR INTÉGRER CES HABITUDES
FINANCIÈRES PROGRESSIVEMENT DANS VOTRE VIE.



MINI-EXERCICE : VOTRE PREMIER PAS
VERS L'ACTION !

PASSEZ DE LA THÉORIE À LA PRATIQUE EN RÉALISANT CES TROIS
ACTIONS CONCRÈTES DÈS AUJOURD'HUI :

RAPPELEZ-VOUS : LA LIBERTÉ FINANCIÈRE EST LE FRUIT
D'ACTIONS COHÉRENTES ET PERSISTANTES. CHAQUE PETIT PAS
COMPTE !



MENTIONS LÉGALES &
CONDITIONS D’UTILISATION

© 2025 – DE ZÉRO À LIBRE 
 TOUS DROITS RÉSERVÉS.

CE GUIDE EST PROTÉGÉ PAR LES LOIS EN VIGUEUR SUR
LES DROITS D’AUTEUR.
 TOUTE REPRODUCTION, DISTRIBUTION OU DIFFUSION,
MÊME PARTIELLE, SANS L’AUTORISATION ÉCRITE DE
L’AUTEUR EST STRICTEMENT INTERDITE.

CE DOCUMENT EST DESTINÉ À UN USAGE
STRICTEMENT PERSONNEL.

 IL NE PEUT ÊTRE REVENDU, PARTAGÉ OU INTÉGRÉ
DANS UN PRODUIT OU SERVICE SANS AUTORISATION
PRÉALABLE.

AVERTISSEMENT LÉGAL

CONTENU À INCLURE :

CE GUIDE NE CONSTITUE EN AUCUN CAS UN CONSEIL
FINANCIER PERSONNALISÉ.
 L’AUTEUR PARTAGE ICI SON EXPÉRIENCE ET SES
RECHERCHES À TITRE ÉDUCATIF.
 IL EST RECOMMANDÉ DE CONSULTER UN CONSEILLER
AGRÉÉ AVANT TOUTE DÉCISION D’INVESTISSEMENT
OU D’ÉPARGNE.-


