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COMUNIDAD - RECURSO DE JULIO

*

Diario de
Permanencia

JULIO 2026 | LA SEGUNDA MITAD COMIENZA

Llegaste a la mitad del ano. El mes siete te invita a
detenerte, mirar atras sin culpa y elegir como caminar

lo que falta. Quedarte no es resignarte: es decidir.

4 Devocionales 4 Semanas 5 Dias RENACER

HIE PROPOSITO TRANSFORMACION - COMUNIDAD

Fabiola Villagra B.

MUJERES QUE DESPIERTAN SU PROPOSITO



MES 7 Bienvenida a la segunda mitad

Julio. El septimo mes. Un punto de pausa y de eleccion.
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EL SIGNIFICADO DEL SIETE

En la Escritura, el siete habla de plenitud y de reposo. Desde el septimo dia en que Dios

descanso de su obra (Genesis 2:2-3), el numero quedo marcado como senal de que hay un tiempo
para detenerse. No llegaste tarde a nada: llegaste al punto donde puedes recalibrar. La

segunda mitad no empieza en enero. Empieza hoy, donde estas.

EXAMEN DE LA PRIMERA MITAD
*

‘ QUE CARGUE ESTOS SEIS MESES QUE YA PUEDO SOLTAR?

QUE ORACION SIGUE ESPERANDO RESPUESTA Y AUN SOSTENGO?

QUE QUIERO QUE SEA DISTINTO DE AQUI A DICIEMBRE?

L 4

Mirar atras sin culpa no es retroceder: es tomar impulso con verdad.
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SEMANA 1 | 1 -7 DE JULIO

Nuevas misericordias (sl

El amor que no se agota
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DEVOCIONAL DE LA SEMANA

Lamentaciones 3:22-23 "..nuevas son cada manana...”

LO QUE DICE EL TEXTO

En medio del dolor mas profundo, el profeta declara una certeza: el amor de Dios no se ha
consumido. Cada amanecer trae misericordia fresca, no recalentada del dia anterior.

PARA TU VIDA

No arrastras el saldo de la primera mitad del ano como una deuda. La misericordia de hoy no es
la sobra de ayer. Volver a empezar no es senal de que fallaste: es la forma en que la gracia

funciona.

TU REFLEXION

Donde necesito recibir misericordia nueva
hoy, en vez de cargar la de ayer?

Fabiola Villagra B.

M

ACCION DE LA SEMANA

Cada manana de esta semana, antes de tomar
el telefono, nombra en voz alta una
misericordia nueva del dia.
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ESPACIO DE ESCRITURA LIBRE
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SEMANA 2 | 8 - 14 DE JULIO
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Descanso verdadero (G
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DEVOCIONAL DE LA SEMANA

Mateo 11:28-30 "...hallareis descanso..."

LO QUE DICE EL TEXTO
Jesus invita a los cansados a venir a El. No les pide esforzarse mas, sino entregar la carga.
Llama a su yugo facil y a su carga ligera.

PARA TU VIDA

El cansancio que cargas muchas veces no viene de Dios, sino de la carga que tu te pusiste.
Descansar no es la recompensa de la mujer productiva: es el atrevimiento de creer que Dios
sostiene lo que tu sueltas.

TU REFLEXION ACCION DE LA SEMANA
Que carga estoy llevando que El nunca me Aparta un blogque de tiempo esta semana sin
pidio cargar? productividad ni pantallas. Solo estar.

Permitete no rendir.
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MI ESPACIO DE ESCRITURA LIBRE
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SEMANA 3 | 15 - 21 DE JULIO

Yy

La vision que espera (s
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DEVOCIONAL DE LA SEMANA

Habacuc 2:2-3 "...aun la vision tardara..."

LO QUE DICE EL TEXTO
Dios manda al profeta escribir la vision y grabarla con claridad. Le asegura que tiene un tiempo
senalado y que, aunque parezca tardar, llegara sin falta.

PARA TU VIDA
Que algo tarde no significa que Dios dijo que no. La primera mitad pudo no dar fruto visible, y
aun asi la semilla sigue viva. Escribe la vision con fecha; esperar sin escribir es solo olvidar

despacio.
TU REFLEXION ACCION DE LA SEMANA
Que vision he dejado de escribir por miedo Escribe una vision concreta para diciembre y
a que tarde demasiado? ponla donde la veas cada dia.
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MI ESPACIO DE ESCRITURA LIBRE
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SEMANA 4 | 22 - 31 DE JULIO

No te canses (G
W Mujeres
La que permanece, cosecha N et
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DEVOCIONAL DE LA SEMANA

Galatas 6:9 "...asu tiempo segaremos..."

LO QUE DICE EL TEXTO
Pablo conecta la perseverancia con la cosecha. Advierte que el cansancio amenaza la siega mas
que la falta de semilla: si no desmayamos, a su tiempo segaremos.

PARA TU VIDA

Casi todo lo que se abandona se abandona cerca del final, no al principio. No te falta semilla
ni te falta llamado: te falta sostener un poco mas. La que permanece no es la mas fuerte, es la
gue no se fue.

TU REFLEXION

Que cosa buena estoy a punto de abandonar
justo antes de la cosecha?

M

ACCION DE LA SEMANA

Identifica algo que estas por soltar y
comprometete a sostenerlo 30 dias mas, hasta
agosto.
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ESPACIO DE ESCRITURA LIBRE
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SERIE RENACER . JULIO 2026

Rut

La mujer que permanecio

Durante 5 dias caminaras la historia de Rut: una mujer extranjera, viuda y sin
garantias, que eligio quedarse cuando lo facil era volver atras. Esa fidelidad
sostenida la llevo a un lugar que ella jamas calculo: el linaje del que vendria a
redimir al mundo (Mateo 1:5).

No vienes solo a leer. Cada dia es una estacion donde te detienes, te dejas
confrontar y escribes. La historia de Rut tambien se escribe en ti.

Dia 1 Dia 2 Dia 3 Dia 4 Dia 5

Decidir Trabajar Ser vista El paso El fruto

Fabiola Villagra B.
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RENACER - RUT - DIA 1
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La decision de permanecer @Mu“eres
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PASAJE DE HOY

Rut 1:16-17 "...adonde tu vayas, ire yo..."

LO QUE DICE EL TEXTO

Cuando Noemi le insiste que regrese a su tierra 'y a sus dioses, Rut se niega a dejarla. Declara
que el pueblo de Noemi sera su pueblo, y su Dios, su Dios. Renuncia a lo conocido sin ninguna
garantia de retorno.

PARA TU VIDA

Permanecer fue una decision, no un sentimiento. Hay cosas que solo se construyen cuando eliges
quedarte en el momento en que seria mas facil irte.

TU ESTACION DE JOURNALING

Donde me esta pidiendo Dios que permanezca, aunque todavia no vea el
resultado?
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RENACER - RUT - DIA 2
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Trabajar en tierra incierta @%

Mujeres
Dia 2 de 5 - La mujer que permanecio }?_ 7 o0 'W‘f

PASAJE DE HOY

Rut 2:2-3 "...ire al campo, y recogere espigas..."

LO QUE DICE EL TEXTO

Rut no espera pasivamente. Pide ir a recoger espigas detras de los segadores, en campos ajenos,
sin saber de quien. Se levanta a trabajar en lo incierto para sostener a Noemi y a si misma.

PARA TU VIDA

La fe que permanece tambien madruga. Permanecer no es resignacion: tiene manos, tiene esfuerzo,
tiene dignidad en lo cotidiano.

TU ESTACION DE JOURNALING

Que trabajo concreto me toca sostener esta semana, aunque aun no vea
el fruto?
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RENACER - RUT - DIA 3
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Ser vista (st

Mujeres
Dia 3 de 5 - La mujer que permanecio }?_ 7 o0 'W‘f

PASAJE DE HOY

Rut 2:10-12 "...Jehova recompense tu obra..."

LO QUE DICE EL TEXTO

Booz nota a Rut y bendice lo que ha hecho. Reconoce que dejo a su familia y vino a un pueblo que
no conocia. Le desea que Dios recompense su obra, bajo cuyas alas vino a refugiarse.

PARA TU VIDA

Rut fue vista por su caracter y su lealtad, no por su estatus. Lo que haces en lo oculto esta
siendo visto, aunque nadie aplauda todavia.

TU ESTACION DE JOURNALING

Que parte de mi anhela ser vista? Escribela aqui, sabiendo que ya eres
vista por Dios.
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RENACER - RUT - DIA 4
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El paso de fe @*W
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PASAJE DE HOY

Rut 3:10-11 "...mujer virtuosa...

LO QUE DICE EL TEXTO

Siguiendo el consejo de Noemi, Rut da un paso audaz y digno: acude a Booz como redentor de la
familia. El responde llamandola mujer virtuosa, reconocida por todo el pueblo.

PARA TU VIDA

La permanencia de Rut incluyo un paso valiente, no pasividad. A veces permanecer no es quedarse
quieta: es dar el paso que da miedo, en el momento correcto.

TU ESTACION DE JOURNALING

Que paso valiente he estado posponiendo por temor?
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RENACER - RUT - DIA S
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Laredencion y el fruto (Gl
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PASAJE DE HOY

Rut 4:13-17 "...le dio a luz un hijo..."

LO QUE DICE EL TEXTO

Booz redime a Rut y se casa con ella. Rut concibe a Obed, que sera abuelo del rey David. La
mujer extranjera que permanecio entra en la historia de la redencion (Mateo 1:5).

PARA TU VIDA

El fruto de Rut supero su propia historia. Su permanencia tuvo consecuencias que ella no alcanzo
a ver. Lo que siembras al permanecer puede florecer mas alla de ti.

TU ESTACION DE JOURNALING

Si supiera que mi permanencia hoy bendecira a quienes vienen despues,
gue sostendria con mas fe?
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La segunda mitad es tuya iferes
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Permaneciste un mes. Ahora sigue, hasta ver la

cosecha.

QUE APRENDI SOBRE PERMANECER ESTE MES?

QUE MISERICORDIA NUEVA QUIERO RECORDAR MANANA?

INTENCION PARA AGOSTO

M I

.
Como Rut, no buscaste lo facil: elegiste lo fiel.
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