) Hospital de Pediatria

Aspectos practicos en el manejo del paciente pediatrico en
su recorrido por la radioterapia

Lic. Galli Juan Pablo



Pasos del tratamiento radiante
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Hospital de Pediatria

Garrahan

Servicio de Radioterapia

Guia para padres

PACIENTE FECHA ..o

La Radioterapia (también llamada Terapia Radiante) es un tratamiento médico

que usa altas dosis de radiacion para destruir células malignas y reducir tumores.

Cuando comience el tratamiento de Radioterapia, debera concurrir de lunes a
viernes en el horario que le sera asignado.

Es muy importante que se organice para cumplirio
diariamente y sin interrupciones.

Esto ayudara a que su hijo/a reciba
un tratamiento efectivo.

Cada vez que concurra al Servicio
de Radioterapia, debera anunciarse
en Secretaria.

Ayuno

Si su hijo/a requiere anestesia, debera concurrir al servicio con un ayuno de 8
horas de sélidos, 2 horas de liquidos claros (agua o jugos sin pulpa, no gasifica-
das) y 6 horas de leche materna y/o maternizadas. Podra continuar con su medi-
cacion habitual.

www.garrahan.gov.ar

1. Debera asistir el dia Hora i oinaniisiea

No olvide traer la Orden de derivacion y los estudios de imagenes
que tenga en su poder.

Este dia conocera al médico/a responsable de su hijo/a, quien le explicara el
tratamiento que recibira, sus efectos secundarios y los dias de duracion.
Firmara un Consentimiento Informado: es un documento que indica que
usted conoce todos los aspectos del tratamiento y acepta su realizacion.

2. Simulacion.

Debera asistirel dia ............cccc.c.....

Este dia elegiremos la posicion adecuada para su hijo/a en el equipo de radiacion. Se
seleccionaran los accesorios para lograr que su hijo/a no se mueva durante el
tratamiento. Para esto usamos madscaras de inmovilizacion y almohadas.

Antes de esta visita, es importante contarle a su hijo/a que la radioterapia no es doloro-

sa, y que no moverse ayuda a recibir su tratamiento y a retirarse mas rapido cada dia.

En algunos casos, se le realizaran marcas en la piel (tatuajes con anestesia local
o con marcador indeleble) para sefalar el lugar donde recibira la Radioterapia.
Debera cuidar que no se borren cuando se higienice.

3. Servicio de Tomografia.
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Gula de Radioterapia

Este dia le haremos una Tomografia en la misma posicion y con los mismos acce-
sorios usados en la simulacion. El personal de nuestro servicio estara presente

Este estudio es necesario para realizar la
planificacion del Tratamiento Radiante.
A veces, se administra contraste para
realizarlo con ayuno de 6 horas

| st | No |

4. Debera asistir el dia Hora

Este dia tendra 2 etapas.

La primera etapa

Ingresara al equipo Simulador donde se le tomaran varias imagenes. Esto
llevara un tiempo algo mas prolongado, para lograr la precision requerida y
se le realizars as marcas.

La segunda etapa
ici en el Acelerador Lineal. El equipo girara automaticamente
a su alrededor y emitira un sonido, senal de que la radiacion estara siendo admi-
nistrada. Es fundamental que permanezca inmavil y que confie en que nada le
causara dolor en ningtin momento. A partir de este dia, debera concurrir diaria-

mente al servicio para la aplicacion del tratamiento, hasta recibir el alta médica.

Cada vez que comience un
tratamiento en una nueva region,
repetira los pasos del 2° al 4°.

Si desea hacer una consulta por sintomas, dudas, cambios de horario, certifi-
cados de traslado, recetas, etc., puede dirigirse al personal técnico que lo
atendera diariamente.

En varias oportunidades, se le solicitara que firme las planillas que permitiran
facturar el tratamiento radiante.

Ante cualquier duda, puede consultarnos. Somos un equipo de trabajo y
estamos para ayudarlo/a. Es nuestra mision brindarle a su hijo/a un tratamiento
de calidad en un ambiente de contencion.
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Cuando por alguna razén no pueda asistir, por favor comunicarse al
4122-6261/7132 para informar el motivo de la ausencia y reprogramar
su visita.

Esta publicacion es un aporte para
la comunidad e instituciones de
salud editada por:

il A2

undacion Garrahan

Hospltal de Pediatria

Servicio de Radioterapia

Combate de los Pozos 1881
(C1245AAM) C.ABA.
Republica Argentina

Q Combate de los Pozos 1881, 2° piso
C.AB.A. Republica Argentina

L (+54 11) 2152-5255

S (+5411)4122-6000 info@fundaciongarrahan.org

& www.fundaciongarrahan.org

@ www.garrahan.gov.ar © O ® /FundGarrahan
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Simulacion / Marcacion
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Tomosimulacion
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Un dia en el Bunker...

“‘EL Garrahan



Un dia en el Bunker...
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Sala de jueqos
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wmm Les gusta a pintonatiO/7071 y 498
= personas mas

juan.pa”75 Queremos cumplir el sueno de
Jere, paciente Oncologico del Hospital
Garrahan. El quiere recibir un saludo de
su idolo Enzo Fernandez, jugador de la
seleccidon Argentina. Ayudanos
compartiendo la publicacion y arrobando
a @enzojfernandez
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Un dia llego la maquina,
para que el hombre haga,
lo que la maquina no puede hacer...
Pensar en el paciente

Mas recursos. Mas humanos.

MUCHAS GRACIAS
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