Romanos 12:2, RVR: «No os adaptéis a las formas de este mundo sino transformaos por medio
de la renovacion de vuestra mente, para que comprobéis cual es la voluntad de Dios: lo bueno,
lo que le agrada, y lo perfecto.»

La transformacion alinea tu alma con el Espiritu Santo al cambiar tu mente, tu voluntad y tus
emociones de una perspectiva mundana a una perspectiva del Reino, guiada por el Espiritu
Santo. Esto fomenta relaciones saludables con Dios y con los demas.

Juan 16:13, RVR: «Pero cuando venga el Espiritu de verdad, él os guiard a toda la verdad; porque
no hablard por su propia cuenta, sino que hablara todo cuanto oiga, y os hara saber las cosas
gue habran de venir.»

La Palabra de Dios te libera para caminar en arrepentimiento, que es la meta de la
transformacién. Con la ayuda del Espiritu Santo, tus pensamientos se alinean con los de Dios,
trayéndote paz al tomar las decisiones correctas. Seras mas saludable, mas pacifico y alegre en
tus relaciones.

Mateo 6:14-15, RVR: «Porque si perdonais a los hombres sus ofensas, os perdonara también a
vosotros vuestro Padre celestial; pero si no perdonais a los hombres sus ofensas, tampoco
vuestro Padre os perdonara vuestras ofensas.»

Verdad 1 Perddn: Cuando perdones a quienes te han hecho dafio, pide a Dios que sane tus
heridas y ofensas. Como has sido perdonado y has perdonado a otros, puedes recibir Su
sanacion y construir relaciones de confianza.

Eclesiastés 4:9-10, RVR: «Mejor es dos juntos que uno solo; porgue tienen mejor paga de su
trabajo. Si cae uno, el otro levantard a su companero; pero jay del solo! que si se cae, no habra
otro que lo levante.»

Verdad 2: Los lazos del alma: Tu alma, distinta de tu espiritu, abarca tu mente, tu voluntad y tus
emociones. Los lazos del alma se forman cuando las personas conectan, entrelazando sus mentes,
voluntades y emociones, y pueden ser beneficiosos o perjudiciales. Los lazos del alma negativos deben
romperse.

Isaifas 53:5, RVR: «Mas él fue herido por nuestras transgresiones, molido por nuestros pecados; el
castigo de nuestra paz fue sobre él, y por sus llagas fuimos nosotros curados.»

Verdad 3 Iniquidad: La libertad llega cuando te das cuenta de que los comportamientos que te cuesta
cambiar son herencia de tus antepasados. Romper con las iniquidades es como el arrepentimiento; te
estas alejando del viejo yo y convirtiéndote en una persona nueva.

' 2 Corintios 10:5, RVR: «derribando argumentos y toda altivez que se levanta contra el conocimiento de
Dios, y llevando cautivo todo pensamiento a la obediencia a Cristo»

Verdad 4 Comportamientos aprendidos: Nos centraremos en eliminar los comportamientos aprendidos
perjudiciales durante el proceso de transformacién. Estos comportamientos le impudente experimentar la
relacién que Dios desea que tenga con El y con los demas.
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Mateo 12:36-37, RVR: «Y yo os digo que de toda palabra ociosa que hablen los hombres, dardn
cuenta en el dia del juicio. Porque por tus palabras seras justificado, y por tus palabras serds
condenado.»

Verdad 5 Maldiciones: Las palabras pueden traer bendiciones o maldiciones, ya sean
pronunciadas, escritas o internas. Las bendiciones de Dios o de los seres humanos producen
efectos positivos, mientras que las maldiciones de Satanas o de los seres humanos causan daio.

Lucas 6:37 RVR: «No juzguéis, y no seréis juzgados; no condenéis, y no seréis condenados;
perdonad, y seréis perdonados.»

Verdad 6 Juicios injustos: Obstaculos para tu crecimiento en Cristo sean los juicios como la
busqueda de defectos, las comparaciones criticas y las percepciones erréneas de los demas.
Juzgar a los demas no es algo que Dios apruebe ni haya nunca lo ha sido.

Galatas 5:16, RVR: «Digo, pues: Andad en el Espiritu, y no satisfagais los deseos de la carne.»

Verdad 7 Liberacion: La liberacion, o «expulsion», para un creyente significa

romper fortalezas, habitos, ataduras, vinculos religiosos, tradiciones y doctrinas que le impiden
entrar en lo que Dios tiene para usted.

Juan 16:13, RVR: «Pero cuando venga el Espiritu de verdad, él os guiara a toda la verdad; porque no
hablara por su propia cuenta, sino que hablara todo cuanto oiga, y os hara saber las cosas que habran
de venir.»

Reconstruir la confianza: Confiar en que el Espiritu Santo te guie requiere que estés dispuesto no solo a |
escucharlo, sino también, una vez que las cosas se hayan puesto en su lugar, a actuar en consecuencia.
Recordar, buscar el perdén, romper lazos espirituales, maldiciones o iniquidades, y evitar juicios
injustos y comportamientos aprendidos.

Proverbios 3:5-6, RVR: «Fiate de Jehova con todo tu corazén, Y no te apoyes en tu propia prudencia.
Recondcele en todos tus caminos, Y él enderezard tus veredas.»

El viaje: Durante este viaje, aprendes a alinear tus pensamientos, tu mente, tu voluntad y tus
emociones con el Espiritu Santo. Esto transforma una mente basada en el conocimiento en una sabia,
una voluntad centrada en uno mismo en una de arrepentimiento, y las emociones de miedo y amargura
en amor.
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