
Deviens la version de toi dont tu
seras fière dans quelques temps

TON ANTI GUIDE AVANT
DE TE LANCER DANS LA

DSA : CE QUE TU DOIS
SAVOIR

P A R  A N D R É A
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Introduction

01.

Si tu t’intéresses à la DSA, il y a

de grandes chances que tu

ressentes deux choses en même

temps :

L'envie de te lancer et

l'incertitude d'y arriver

L'envie de te lancer parce que tu

vois une opportunité différente,

plus libre, plus alignée avec ce que

tu cherches aujourd’hui.

Et de l'incertitude parce que tu ne

veux pas te lancer à l’aveugle, ni

suivre une promesse Tiktok sans

comprendre où tu mets les pieds.

❌ te vendre du rêve
✅ t’apporter de la clarté avant
de te lancer
❌ te convaincre
✅ t’aider à décider

ENVIE ET INCERTITUDE

LE BUT DE CE
DOCUMENT

Ne laisse pas passer une journée de plus
à t'éloigner de ce que tu mérites. Crois

moi la vie est plus belle quand tu es libre
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Ce que la
DSA...

Elle ne garantit ni résultats
instantanés, ni revenus sans

effort, ni succès automatique.
Elle ne fonctionne pas parce que

“tout le monde y arrive”.

La DSA c'est un levier.
Et comme tout levier, son efficacité
dépend surtout de la façon dont tu
l’utilises.
Comprendre ça dès le départ
t’évitera beaucoup de frustration
par la suite.

02.

La DSA n’est pas une solution miracle !

Avant de te lancer dans la
DSA : ce que tu dois savoir

...n'est PAS



Aies
conscience de
ça avant de te

lancer

03.

Même avec la bonne méthode, tu douteras.
Même avec des explications claires, tu te

poseras des questions.

Et oui, tu te compareras parfois à ceux qui

semblent aller plus vite et plus loin pendant que tu

galères à mettre en place les premières pierres de

ton succès.

Mais ça veut pas dire que tu n’es pas faite pour ça.

C’est une expérience humaine normale quand on

sort de sa zone de confort.

Ce qui fait la différence, c’est pas l’absence de

doute.

C’est la capacité à avancer malgré ça, sans se

disperser ni se juger.

Avant de te lancer dans la
DSA : ce que tu dois savoir



1. – Es-tu prête à apprendre en appliquant,

pas seulement en regardant les vidéos ?

2. – Es-tu prêt/e à ne pas tout savoir faire

dès le début ?

3. – Es-tu prêt/e à t’engager quelques jours

sans tout remettre en question ?

4. – Es-tu prêt/e à avancer sans validation

constante ?

Il n’y a pas de bonne ou de mauvaise réponse.

Mais il y a une chose essentielle : la lucidité de

ce que tu es entrain de faire

Sois honnête avec
toi-même avant de te

lancer

04.

Avant de te lancer
en DSA, pose-toi

ces 4 questions ➡️
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La micro action
d'aujourd'hui

Trouver ton pourquoi sera ce qui

continuera de te faire avancer malgré

les moments de doutes et ça, personne ne

pourra le faire à ta place.

Pas une réponse par défaut ou

parce que on t'a dit ça

Juste ta réponse, la tienne.

Prends quelques minutes, maintenant ou

plus tard, et réponds à cette question :

05.

Avant de te lancer dans la
DSA : ce que tu dois savoir

👉 Pourquoi la DSA t’intéresse

aujourd’hui, à ce moment précis de ta vie ?



La DSA peut être une vraie opportunité pour certaines personnes.
Celles qui cherchent un cadre clair et une façon d’appliquer

concrètement ce qui est enseigné.

Si tu te reconnais dans cette vision des choses alors tu es
probablement au bon endroit pour la suite.

Prends ton temps, ouvrir cet anti guide c'est déjà un premier pas
envers toi-même que d'autres n'ont pas fait

Pour aller plus loin

Le moment idéal pour commencer, c’est
maintenant. Prépare ton mental, fais le premier

pas, et transforme ta vie.

06.
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RETROUVE-MOI ICI :

Félicitations d’avoir parcouru ce guide ! Le
plus important, c’est de passer à l’action.

Chaque petit pas te rapproche de ta liberté.
Alors surtout n’attends plus et ose créer la vie

qui te fait rêver !

Merci pour ton
temps

@D IG I T _W I TH_ANDREA


