Formation Débutante

V2.0 15/04/2025

Public Tout public & partir de 18 ans
Prérequis Aucun niveau exigé
DISPOSITIONS Effectif maximum : 4 participants
PRATIQUES Avoir les ongles des mains au naturel

Demande d’inscription par téléphone : 06 73 12 45 07
Délais d’acces : 15 jours

Modalités et o
délai d' - Versement d’un acompte de 30 % obligatoire
(Sl el === Paiements acceptés : virement, carte bancaire, espéce, cheque, 4x sans frais

Financement possible par, Fafcea, Opco, Région ....

Apprendre le métier de prothésiste ongulaire.
e Maitriser la préparation de I'ongle

Objectifs e Maitriser les différentes techniques de rallongements
e Maitriser les techniques de Nail Art de base.
Partie théorique
Présentation :
e Desrégles d’hygiene et de sécurité
e De l'anatomie de I'ongle
e Des anomalies et maladies de I'ongle
e Du matériel et des produits
e De l'utilisation de la ponceuse et des embouts
e Des différentes formes modernes de salon
Partie pratique : (sur soi-méme, en binGme)
Contenu de la e Analyser et préparer 'ongle / Nettoyage des cuticules
formation e Appliquer le semi permanent renforcé

e Appliquer la couleur

e Réaliser les techniques de rallongements avec chablons / capsules/ popits

o Effectuer le remplissage et la dépose

e Réaliser les décorations : French, baby-boomers, baby-colors, babyGlitter /
cutiGlitter, incrustation, déco 3D .....

Partie business : Construire une image professionnelle en mettant en valeur son travail,
gestion de la clientéle, réseaux sociaux

Les présentations des techniques comportes : I'explication de la technique, une
démonstration, une explication de I'utilisation du matériel
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Modalités
pédagogiques

Moyens pédagogiques :

e Livret de formation

e Matériel et produits mis a disposition

e Salle de formation
Méthodes :

e Démarche : inductive et déductive

e Méthode : affirmative expositive et active
Modalités :
Présentiel
Point en amont de la formation avec restitution du besoin client.
Point en fin de journée de formation, recueil des impressions
Evaluation a chaud en fin de formation, débriefing sur I’écart éventuel

Moyens
d’encadrement
de la formation

Les ongles by Coline s’engage a adapter chaque formation aux besoins réels du stagiaire.
L’animation est basée sur une pédagogie active, avec des exercices pratiques et
personnalisés qui permet |'ancrage en temps réel.

Cette animation s’appuie sur une alternance d’exposés théoriques et pratiques.

Support de cours délivré a chaque participant. Travaux pratiques.

Durée Durée totale : 5 jours (35h)

Dates Merci de nous contacter pour la session de formation que vous souhaitez.

Lieu(x) 3 impasse Denis Papin - 44310 SAINT-PHILBERT-DE-GRAND-LIEU
pg:)ffglgg;i 1200 € HT Repas et logement non inclus

Accessibilité

Pour toute demande d’aménagement ou de compensation, merci de contacter notre
référente handicap Mme. Coline BOUCHET

Responsable de
I'action,
Contact

Mme. Coline BOUCHET : 06 73 12 45 07 / lesonglesbycoline@gmail.com

Suivi de I'action

Emargement des stagiaires et de la formatrice, certificat de réalisation

Evaluation de
I'action

Evaluation formative sous la forme d’'un QCM et d’'une mise en situation pratique
Evaluation de la prestation de formation « a chaud »
Evaluation des acquis au regard des objectifs attendus « a froid » aprés 3 mois.
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