
Baume à lèvres DIY

=> Notre allié de l’automne/hiver, hydratant et
protecteur, le baume à lèvres protège nos lèvres du
froid. 

Et si vous faisiez un baume à lèvre vous-même avec
des ingrédients 100% naturels ?

Ingrédients pour un pot de 20 ml :

·10 g de beurre de karité
·10 ml d’huile d’amande douce, argan ou de coco
·4 g de cire d’abeille en pépites
·4 gouttes de vitamine E
·4 gouttes d’huile essentielle au choix et en option



Baume à lèvres DIY

Préparation

1. Faites fondre doucement au bain-marie de
beurre de karité et l’huile d’amande douce avec
les pépites de cire d’abeille en mélangeant
délicatement avec une spatule.
2. Retirez du feu et ajoutez la vitamine E (un
conservateur naturel).
3. En option : ajoutez ensuite votre fragrance
au choix, de l’huile essentielle de d’orange ou
citron pour parfumer votre baume. 
4. Transvasez enfin votre mélange dans votre
contenant. 


