Baume a levres DIY

=> Notre allie de 'automne/hiver, hydratant et

protecteur, le baume a levres protege nos levres du

froid.
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Et si vous faisiez un baume a levre vous-meéme avec

des ingrédients 100% naturels ?
Ingredients pour un pot de 20 ml :

10 g de beurre de karite

10 ml d’huile d’amande douce, argan ou de coco
4 g de cire d'abeille en pepites

4 gouttes de vitamine E

4 gouttes d’huile essentielle au choix et en option
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Preparatlon

» 1. Faites fondre doucement au bain-marie de
beurre de karite et Phuile d’amande douce avec
les pepites de cire dabeille en melangeant
delicatement avec une spatule.

2. Retirez du feu et ajoutez la vitcamine E (un

conservateur naturel).

3. En option : ajoutez ensuite votre fragrance
au choix, de I'huile essentielle de d’orange ou
citron pour parfumer votre baume.

4. Transvasez enfin votre melange dans votre

- contenant.



