
 
 
 
 

謝老師中文教室 

中文寫作班 

題目：請以「一件讓我反省的事」為題，寫作一篇，

記述事情的經過，並抒發你的感受。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

圖畫僅供參考  

 

百無聊賴 心血來潮 咯咯笑 手舞足蹈 得意忘形 

皺眉 滿不在乎 慌亂 狼狽不堪 嚴厲 

randa
螢光標示



 
 
 
 

文筆潤色 

1. 你認識哪些與得意忘形相關的詞語呢？ 

請把適當的詞語填在下面的方格內。 

迫不及待 嬉戲打鬧 互相推擠 刺激無比  

2. 當你的行為影響他人時，他們可能會有甚麼反應？ 

請把適當的詞語／短語填在下面的方格內。 

側目而視 搖頭嘆息 目瞪口呆 哇哇大哭  

3. 導致他人受傷／影響到他人，你的內心有何感受？ 

請把適當的詞語／短語填在下面的方格內。 

愧疚萬分 懊悔不已 心情沉重 心如刀絞  

      謝老師高分錦囊：豐富說話「兩情一動」 

「兩情一動」： 表情(他人) 或 心情(自己) ＋ 動作 ＋ 說話  

例(1)：媽媽生氣地說：「你們也太頑皮了！」 

改(1)：媽媽面色鐵青，氣得渾身哆嗦，怒斥道：「你們也太頑皮了！」                            

例(2)：我對店員說：「不好意思，給你們添麻煩了。」      

改(2)：@CHISTARSS ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 



 
 
 
 

寫作大綱 

一 

 

 

A. 簡述事情起因 

⚫ 運用四素句（時間、地點、人物、事情） 

⚫ 你和家人在那裡做甚麼？（人動句） 

⚫ 你當時的心情如何？（人感句）@CHISTARSS 

＿＿例：明天就是學校旅行的大日子。放學回家後，媽

媽便帶我和弟弟到超級市場，選購我們喜歡的零食和飲

品……＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿     

二 

 

 

B. 記述事情經過 

⚫ 甚麼事情導致你的「衝動」？**詳細描述** 

→例：環境、心情、人 

⚫ 記述你們嬉戲（犯錯）的過程**詳細描述** 

→運用動作及說話描寫 

⚫ 其他人有甚麼反應？ (表、動、說) 

＿＿＿例：趁著媽媽不注意，我靈機一動，對弟弟說：

「快，坐到購物車裡！」弟弟的眼睛立刻亮了起來，嘴

角上揚，滿臉興奮…… ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿  

@CHISTARSS 



 
 
 
 

三 

 

 

C. 「驚險」時刻**詳細記述** 

⚫ 發生了甚麼意料之外的事情？ 

（人動句／人聽句／人看句） 

⚫ 誰受傷了？誰受影響了？ 

**詳細記述** 

⚫ 你當時的第一反應是甚麼？ （人動句） 

＿＿例：就在我們興奮地奔跑時，購物車突然撞上了貨

架，發出「砰」的一聲巨響，周圍的商品紛紛散落一

地，場面頓時變得混亂不堪。@CHISTARSS ＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿                                     

四 

 

 

D. 交代事情結局？ 

⚫ 最後，事情如何結束？ 

⚫ 你的心情如何？（人感句）（人想句） 

⚫ 這件事情令你有何反思？（人想句） 

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 



 

姓名：＿＿＿＿＿＿＿＿＿  分數：＿＿＿＿＿＿/100＿ 

題目：                        

內容 表達 結構 字體與標點 

／40 ／30 ／20 ／10 

 

               

 

               

 

               

 

               

 

               

 

               

 

               

 

               

 

               

 

               

 

               

 

               

15x12=180 

老師欣賞你☺： 

□ 文章扣題 

□ 內容豐富充實 

□ 內容生動亦富創意 

□ 文筆流暢 

□ 善用佳詞佳句 

□ 段落結構清晰 

□ 字體端正 

□ 標點符號運用得宜 



 

               

 

               

 

               

 

               

 

               

 

               

 

               

 

               

 

               

 

               

 

               

 

               

 

               

 

               

 

               

 

15x15=225 



 

               

 

               

 

               

 

               

 

               

 

               

 

               

 

               

 

               

 

               

 

               

 

               

 

               

 

               

 

               

 

15x15=225 


