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Lezione I. L'Insegnamento Arcano.

L'INSEGNAMENTO ARCANO è giunto fino all'epoca presente 
attraverso i corridoi del tempo, dalle oscure età di ere, razze e 
scuole di pensiero del passato. Persino coloro che occupano i 
ranghi più elevati nei consigli dei «Custodi del Rotolo» non sono 
in grado di risalire, lungo una linea diretta e ininterrotta, più 
indietro  dell'epoca  di  Pitagora  (circa  500  a.C.)  e  di  poco 
successiva  nell'antica  Grecia,  sebbene  trovino  numerosi 
riferimenti  ed  estratti  dagli  insegnamenti  dell'antico  Egitto  e 
della Caldea, i quali mostrano che le Scuole Arcane pitagoriche 
e  dell'antica  Grecia  furono  fondate  su  un'istruzione  occulta 
ancora più remota, ricevuta attraverso una successione diretta 
di  maestri  e  allievi  protrattasi  per  secoli.  Gli  studiosi  hanno 
rinvenuto tracce dell'Insegnamento Arcano nei documenti della 
Persia e della Media, e si ritiene che l'ispirazione dell'originario 
insegnamento  filosofico  (non,  tuttavia,  della  religione  o  del 
pessimismo)  di  Gautama,  il  fondatore  del  Buddhismo, 
provenisse da fonti arcane. Tracce se ne trovano anche negli 
Insegnamenti  Esoterici  ebraici  della  «Kabbalah»  e  dello 
«Zohar».

L'Insegnamento  Arcano  greco  fu  senza  dubbio  ottenuto 
direttamente da fonti egizie attraverso Pitagora, essendo assai 
stretta  e  intima  la  relazione  fra  l'antico  insegnamento  e  le 
filosofie  greche  e  la  più  antica  scuola  dell'Egitto.  È  noto  che 
Pitagora ricevette istruzione da ierofanti egizi e persiani. Oltre 
alle  tradizioni  degli  Arcani,  si  riscontra  la  più  stretta 
somiglianza  fra  gli  antichi  insegnamenti  greci  e  quelli  delle 
Fraternità  Esoteriche  egizie.  Alcuni  Maestri,  tuttavia, 
sostengono che le scuole greca ed egizia fossero rispettivamente 
soltanto  due  diramazioni  separate  di  un  Insegnamento 
originario  e  più  antico,  sorto  nel  continente  perduto  di 
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Atlantide.  Esistono  molte  tradizioni  arcane  che  collegano 
l'Insegnamento ad Atlantide, ed è possibile che sia l'Egitto sia la 
Grecia lo abbiano ricevuto da questa fonte comune, anziché che 
la Grecia fosse debitrice all'Egitto per la linea di trasmissione. 
Comunque sia, resta il fatto che tutte le tracce di insegnamento 
che  le  varie  scuole  occulte  raccolgono  dalle  tradizioni,  dai 
frammenti  dottrinali  e  dalle  leggende  riguardanti  Atlantide 
possono essere armonizzate con l'Insegnamento Arcano greco. 
Ed  è  altresì  un  fatto  che  i  frammenti  degli  Insegnamenti 
Esoterici egizi, molti dei quali sono tuttora conservati lungo una 
linea  di  successione  diretta  e  indubbia,  sono  praticamente 
identici,  nei  punti  fondamentali  e  basilari,  all'Insegnamento 
Arcano greco. E, come abbiamo detto, le leggende, le tradizioni 
e i frammenti d'insegnamento persiani, medi e caldei mostrano 
una comune fonte d'origine con quella dell'antica Grecia.

Stiamo  parlando,  per  il  momento,  esclusivamente 
dell'aspetto  storico  dell'argomento.  Le  tradizioni  degli  Arcani 
sostengono  che  l'Insegnamento,  in  qualche  forma,  sia  antico 
quanto la razza stessa e che sia stato conosciuto dalle menti più 
evolute  di  ogni  grande  civiltà  del  passato,  molte  delle  quali 
scomparvero migliaia e migliaia di anni fa, lasciando ogni loro 
traccia perduta per l'attuale sottorazza. Le tradizioni affermano 
che l'Insegnamento fu tramandato dai  Fratelli  Maggiori  della 
razza — certe anime evolute apparse nei primissimi tempi allo 
scopo  di  piantare  i  semi  della  Verità,  affinché  crescessero, 
fiorissero e portassero frutto nel corso delle epoche successive. 
Non vi  chiediamo di  accettare questa  affermazione — non è 
essenziale — poiché l'Insegnamento reca in sé la prova della 
propria verità e non necessita della fede in alcuna autorità di 
questo  genere.  Esso  concorda  con  la  più  alta  ragione  e  con 
l'intuizione dell'uomo e, a coloro che sono pronti a riceverlo, si 
manifesta  come  vero.  Menzioniamo  le  antiche  tradizioni 
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soltanto affinché sappiate che cosa viene accettato come verità 
da coloro che detengono grande autorità fra gli Arcani.

La parola «Arcano» deriva dal latino «arcanus», che significa 
«chiuso, serrato, nascosto, appartato», a sua volta derivato da 
«arca»,  cioè  «scrigno».  Il  termine inglese  significa:  «nascosto; 
celato;  segreto;  esoterico;  mistico»  ecc.  Pertanto  l'espressione 
«L'Insegnamento Arcano» significa «La Dottrina Segreta».

Gli Arcani sono un corpo di uomini organizzato in modo non 
rigido,  i  cui  membri  sono vissuti  in tutti  i  paesi  e in tutte le 
epoche,  fin  dai  giorni  dell'antica  Grecia  e  probabilmente  da 
migliaia  di  anni  prima.  Essi  mantengono  vivi  l'antico 
Insegnamento,  le  tradizioni,  le  leggende  e  le  istruzioni,  e  li 
trasmettono ai pochi che incontrano e che ritengono pronti a 
riceverli. L'Insegnamento più interiore non viene mai scritto né 
stampato,  ma  passa  da  bocca  a  orecchio  —  dal  maestro 
all'allievo, dallo ierofante al neofita — come nei tempi antichi. 
Gran parte di questo Insegnamento interiore è di natura tale da 
rendere assai consigliabile riservarlo ai pochi, poiché contiene 
istruzioni  che  potrebbero diventare  estremamente  pericolose 
se cadessero in mani indegne. Eppure, anche così, frammenti di 
esso  sono  trapelati  di  tanto  in  tanto  e,  finiti  nelle  mani  di 
persone  indegne,  sono  stati  impiegati  impropriamente.  Ogni 
studioso di occultismo conosce il pericolo al quale alludiamo. I 
principi  generali  degli  Insegnamenti  Arcani,  tuttavia,  sono 
sempre stati offerti  liberamente a coloro che se ne sentivano 
attratti e che ne erano a loro volta attratti. Parti di essi possono 
essere  rinvenute  nelle  varie  scuole  della  Filosofia  Ermetica, 
nonché  negli  insegnamenti  Rosacrociani  e  simili.  Nella 
Massoneria  vi  sono  accenni  agli  antichi  insegnamenti, 
accuratamente  celati  e  non  riconosciuti  dai  comuni  membri 
dell'ordine.
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L'eccezione  alla  regola  relativa  all'Insegnamento  scritto  o 
stampato  si  trova  in  ciò  che  gli  Arcani  conoscono  come  «Il 
Rotolo  Arcano»,  che  contiene  molti  Aforismi  Arcani,  ossia 
enunciati  dell'Insegnamento,  messi  per iscritto e  rinnovati  di 
tanto  in  tanto.  Le  copie  autorizzate  si  trovano nelle  mani  di 
persone speciali, poste in alto nei consigli arcani, note come «i 
Custodi  del  Rotolo»,  presenti  in  ogni  paese  del  globo, 
sconosciute  e  operanti  in  silenzio.  Queste  persone 
appartengono  a  ogni  ceto  e  ambiente  sociale  e  evitano 
accuratamente  notorietà  o  attenzione  pubblica,  per  sottrarsi 
allo  sfruttamento  sensazionalistico  della  stampa  e  alla  vana 
curiosità  dei  «cercatori  di  prodigi»  che  si  trovano  ovunque. 
Sebbene  molti  di  questi  Aforismi  Arcani  riguardino  rami 
particolari degli Insegnamenti e non sia consentito stamparli e 
distribuirli in generale, i Custodi hanno sempre permesso che 
gli Aforismi fondamentali fossero citati negli scritti e nei libri 
sull'argomento.  Di  conseguenza inseriremo in questa serie di 
lezioni un certo numero di Aforismi Arcani, citandoli sempre 
come tali e stampandoli in carattere più scuro, affinché possano 
essere  distinti  dai  nostri  commenti,  spiegazioni  e 
interpretazioni  personali.  Questi  Aforismi  contengono  le  più 
elevate verità e i più alti principi occulti, e siamo lietissimi che 
ci  sia  stato  accordato  il  privilegio  di  presentarli  ai  nostri 
studenti.

L'Insegnamento Arcano si fonda sul principio fondamentale 
dell'esistenza di un Potere Supremo Assoluto, che è la Causa e la 
Ragione del Cosmo e di tutte le manifestazioni in esso contenute 
— tutto ciò che gli uomini chiamano «l'universo». Questo Potere 
Supremo Assoluto è conosciuto nell'Insegnamento Arcano come 
«LA LEGGE» ed è rappresentato nei simboli dalla parola «Lex».

La  Legge  è  considerata  un  Principio  Astratto  di  Potere, 
impossibile  da  rappresentare  mediante  parole  o  persino 
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simboli.  Non è  una Divinità  o  un Essere  panteistico  — è  un 
Principio  Assoluto,  al  di  là  di  ogni  definizione o  descrizione. 
Non  manifesta  Se  Stessa  in  un  universo  di  forme  e  figure 
separando Se Stessa nei Molti, come si sostiene faccia l'Essere 
panteistico in certe filosofie. Al contrario, Essa fa sì che l'Essere 
Universale  proceda  dal  Non-Essere  Infinito  —  fa  sorgere  il 
Cosmo  dal  Caos  —  fa  sorgere  la  Manifestazione  dal  Non-
Manifesto — fa sorgere Ogni Cosa dal Nulla Infinito. La Legge 
non è l'Essere, bensì la Causa dell'Essere. Non si può dire che 
«Sia»,  nel  senso ordinario — Essa fa sì  che il  verbo «Essere» 
abbia un significato.

L'Insegnamento  Arcano  non  è  Panteismo,  né  espresso  né 
implicito  —  né  dichiarato  apertamente  né  sottilmente  celato 
dietro le parole. L'Assoluto non può mai diventare il Relativo. 
La Legge non può mai separare Se Stessa in frammenti di «Tu e 
Io». Né il Cosmo deve essere considerato un sogno da incubo, 
una meditazione, un'illusione, un inganno o un'immaginazione 
dell'Assoluto,  come  alcune  scuole  filosofiche  dell'India  e  le 
scuole pessimistiche dell'Occidente vorrebbero far credere agli 
uomini,  contro ogni naturale intuizione della razza. La Legge 
non  sogna,  non  medita,  non  immagina  e  non  «pensa»;  né  è 
ingannata, né soggetta a illusione, errore o «ignoranza», come 
alcuni  hanno  insegnato.  Queste  sono  soltanto  qualità 
appartenenti agli esseri — la Legge è al di sopra degli esseri e 
persino al di sopra dell'Essere. Sostenere il contrario significa 
degradarla e negarne l'Assolutezza.

L'Insegnamento Arcano sostiene che, oltre alla Legge, non vi 
sia che l'Infinità, che è Nulla. L'Insegnamento distingue fra la 
Legge Assoluta e  l'Infinità,  differendo così  dalla  maggioranza 
delle  altre  filosofie  che  le  considerano  identiche.  Ma  questa 
audace concezione viene difesa dai Maestri Arcani e dimostrata 
logicamente,  e  in  questo  insegnamento  si  trova  l'unica 
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spiegazione  razionale  della  Causa  e  della  Manifestazione  del 
Cosmo.  Il  Nulla  dell'Infinità  non  è  una  condizione  di  «non-
essere», bensì una condizione o stato di «non-cosa». L'Infinità è 
una Non-Cosa Infinita nella quale, tuttavia, dormono la latenza, 
la  possibilità,  la  potenzialità  e  la  promessa  di  Ogni  Cosa, 
passata, presente e futura. Nel suo Nulla Infinito, nessuna cosa 
esiste in atto, ma ogni cosa esiste in latenza e possibilità, sotto la 
Legge. L'Insegnamento Arcano relativo all'Infinità del Nulla è 
una rivelazione sorprendente per coloro che hanno cercato la 
Verità in altre filosofie, ma si sono trovati a girare e rigirare in 
un  circolo  mentale  senza  arrivare  mai  da  nessuna  parte. 
L'Infinità  del  Nulla  è  suscettibile  di  prova logica e  razionale. 
Questa  dottrina  si  oppone  frontalmente  ai  dogmi  filosofici 
correnti secondo cui «Dal Nulla,  nessuna cosa viene», ovvero 
«Ex Nihilo, nihil fit». Al contrario, essa afferma audacemente: 
«Dal Nulla, Ogni Cosa viene», ovvero «Ex Nihilo, Omnis fit». Ma 
occorre ricordare che questo Nulla contiene in sé la possibilità, 
la  latenza  e  la  promessa  di  Ogni  Cosa.  È  una  «Non-Cosa», 
anziché un «Non».

Gli  Insegnamenti  Arcani  sostengono  che,  allo  scadere  del 
grande ciclo del tempo — dopo eoni di Notte Cosmica, o Periodo 
di Nulla Infinito — la Legge si muova sul vuoto dell'Infinità e 
comincino a manifestarsi le prime attività di un nuovo Giorno 
Cosmico,  o  Cosmo  Manifesto.  La  prima  manifestazione  è  la 
Volontà Cosmica, o Principio della Vita.

Questa Volontà Cosmica è l'Unica Vita del Cosmo, che molte 
filosofie  sostengono  erroneamente  essere  l'Assoluto  Stesso.  È 
l'Essere Universale, ma è sotto la Legge e relativo ad Essa, e non 
è assoluto. Dalla Volontà Cosmica, Logos, Demiurgo, Spirito del 
Mondo o Principio Universale della Vita, si manifesta il Cosmo, 
ossia l'Universo Manifesto di vita,  forma e figura.  Il  Cosmo è 
vivo in ogni sua parte, e la sua vera natura risiede nella Volontà 
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Cosmica,  che  è  sempre  dietro,  sotto  e  dentro  tutte  le 
manifestazioni delle attività universali, dalle più basse alle più 
elevate. Ecco lo Spirito del Mondo, o l'Uno-Tutto panteistico — 
ma esso è sotto la Legge!

Nel Cosmo sono contenuti «i Tre Principi» — rispettivamente 
Sostanza,  Movimento  e  Coscienza.  Dai  Tre  Principi  nasce 
l'infinita varietà di combinazioni di mente, energia e materia 
che  costituiscono  le  molteplici  manifestazioni  dell'universo. 
L'Insegnamento Arcano comprende la dottrina dell'Evoluzione 
Perpetua  della  Sostanza,  dell'Energia  e  della  Coscienza, 
rispettivamente,  su  tutti  i  diversi  piani  di  attività. 
L'Insegnamento  afferma  che  esistono  infiniti  piani  di 
evoluzione, in gruppi di sette, suddivisi a loro volta in sette, e 
così via.

L'Insegnamento  Arcano  sostiene  che  il  Cosmo sia  regolato 
dalle  «Sette  Leggi»,  che  la  Legge  sovrappone  alla  Volontà 
Cosmica e  quindi  a  tutto  ciò  che è  manifestato.  Queste  Sette 
Leggi Cosmiche sono le seguenti:

I. La Legge della Tendenza Ordinata. In virtù di questa legge, 
nel Cosmo si manifestano sempre legge e ordine, dai soli agli 
atomi;  dal  più alto al  più basso;  nella materia,  nell'energia e 
nella mente. Nel Cosmo non esistono Disordine, Disarmonia o 
Caso.

II.  La  Legge  di  Analogia.  In  virtù  di  questa  legge,  si 
riscontrano corrispondenza e accordo fra tutte le diverse forme 
di manifestazione. Ciò che è vero dell'atomo è vero del sole. Ciò 
che è vero dell'ameba è vero dell'uomo e degli esseri superiori 
all'uomo. Ciò che è vero della materia è vero dell'energia e della 
mente. Conoscere uno significa conoscere tutti. «Come in alto, 
così in basso», come dicono gli Ermetisti. «Ex Uno disce Omnes» 
— «Da Uno conosci Tutti», come recita l'assioma Arcano. Questa 
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legge  viene  applicata  nello  studio  dei  piani  superiori:  essi 
possono  essere  conosciuti  mediante  quelli  inferiori,  proprio 
come i sistemi solari possono essere conosciuti studiando atomi 
e molecole.

III.  La Legge della  Sequenza.  In  questa Legge rientrano le 
attività  di  ciò  che  viene  generalmente  chiamato  «Causa  ed 
Effetto».  Nulla  accade  per  caso.  Nulla  accade  senza  una 
manifestazione  precedente  e  una  manifestazione  successiva. 
Ogni  cosa  ha  i  propri  «prima  e  dopo».  Nulla  sta  da  solo  e 
indipendente  da  ciò  che  lo  ha  preceduto,  né  può  sottrarsi 
all'azione su ciò che viene dopo. Ogni cosa procede da qualcosa 
ed è seguita da qualcosa.

IV. La Legge del Ritmo. Sotto questa legge rientra una varietà 
di  fenomeni,  fra  i  quali  l'importante  fenomeno  della 
Vibrazione.  Ogni  cosa  è  in  costante  vibrazione  —  ogni  cosa 
materiale, mentale o energetica. Da questo fatto dipendono la 
varietà, i gradi, gli stati e le condizioni delle manifestazioni del 
Cosmo.  Tutto  è  in  vibrazione  —  fisicamente,  mentalmente  e 
spiritualmente. La Vibrazione è la chiave del potere relativo e 
delle  attività  relative.  Controllare  la  Vibrazione  significa 
controllare  tutte  le  forze  dell'universo.  Il  controllo  delle 
Vibrazioni  costituisce  una  parte  importante  delle  formule 
Arcane.

V.  La  Legge  dell'Equilibrio.  In  questa  legge  si  trova  una 
spiegazione  dell'equilibrio,  della  compensazione  e  del 
bilanciamento universali osservati in tutte le manifestazioni del 
Cosmo. Una cosa ne bilancia un'altra, sul piano fisico, mentale e 
spirituale.  Ogni  cosa  ha  qualcosa  posto  di  fronte  a  sé  per 
equilibrarla. Ogni cosa ha la propria compensazione. Ogni cosa 
ha il proprio prezzo Cosmico. Nella comprensione della Legge 



14

dell'Equilibrio si trova il Segreto del Potere e della Padronanza 
di Sé. L'Insegnamento Arcano contiene formule per l'Equilibrio.

VI.  La  Legge  della  Ciclicità.  In  questa  legge  si  trova  la 
tendenza ciclica, o circolare, di tutte le cose, fisiche, mentali e 
spirituali.  Ogni  cosa  si  muove  in  cerchio.  I  saggi  e  i  forti 
trasformano i cerchi in spirali. Invece di girare eternamente in 
tondo, i saggi e i forti salgono a spirale verso la realizzazione e 
il progresso. Mondi e atomi; Cosmo e Uomo; tutto è sottoposto a 
questa legge e si muove in conformità ad essa. Trasformare il 
Cerchio nella Spirale è uno dei Segreti Arcani, trasmesso nelle 
sue formule.

VII.  La  Legge  degli  Opposti.  In  questa  legge  si  trova  la 
spiegazione di quel meraviglioso fatto della natura: il fatto che 
ogni cosa ha il proprio opposto; ogni cosa è e non è nello stesso 
tempo; ogni cosa ha il proprio altro lato; ogni verità è soltanto 
una mezza verità;  ogni  cosa  è  un paradosso;  ogni  tesi  ha  la 
propria  antitesi;  ogni  verità  contiene  un  frammento  di  non-
verità, e ogni non-verità un frammento di verità; ogni maschio 
contiene il femminile — ogni femmina contiene il maschile. E 
inoltre il fatto che, alla fine, le cose opposte sono simili; che gli 
estremi  si  incontrano;  che  le  contraddizioni  possono  essere 
conciliate. In questa grande legge Cosmica si trova il fatto che 
cose diametralmente opposte, fisiche, mentali e spirituali, sono 
in realtà soltanto i diversi poli della medesima cosa. In questa 
legge  si  trova  il  Mistero  della  Polarità  —  in  essa  risiede  il 
Segreto  della  Generazione  Sessuale  e  della  Rigenerazione  — 
l'Insegnamento Arcano abbraccia tutto questo.

L'Insegnamento  Arcano,  così  come  viene  presentato  in 
queste  Lezioni,  comprenderà le  Formule Arcane mediante  le 
quali le Sette Leggi possono essere applicate sotto la mente e la 
volontà dell'individuo,  consentendogli  di  approfittare dell'alta 
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marea  del  Ritmo  e  di  neutralizzare  la  bassa  marea;  di 
neutralizzare gli Opposti; di trovare e mantenere l'Equilibrio e 
la Padronanza di Sé; di trasformare i Cicli in Spirali Ascendenti; 
di  trarre  vantaggio  dalla  Legge  della  Sequenza  —  e  così 
dominare il Fato invece di esserne Schiavo; di vincere le leggi 
mediante le leggi; di opporre principio a principio; di acquisire 
l'Arte dell'Alchimia Mentale, o Trasmutazione degli Stati e delle 
Condizioni Mentali. Questi e molti altri campi della conoscenza 
occulta  saranno  dischiusi  dall'Insegnamento  Arcano  al 
ricercatore  sincero.  A  coloro  che  sono  pronti,  questo 
Insegnamento parlerà. Vi sentite attratti da esso? Allora seguite 
la guida della vostra intuizione. In caso contrario, lasciatelo da 
parte per il  momento,  poiché non siete preparati;  richiamate 
invece l'attenzione su di esso di qualche persona più pronta, e 
diventate così uno strumento della Legge.


