
De Energetische
Business Scan

10 vragen om meer rust, overzicht en flow te creëren in je praktijk
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Klantreis & Zichtbaarheid

Hoe voel ik me over zichtbaar zijn?

Heb ik een helder proces voor nieuwe klanten?

Waar loop ik vast in het maken of delen van content?
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Energie & Alignment

Wat geeft mij juist energie, maar doe ik (nog) te
weinig?

Wanneer voel ik me leeg of overprikkeld in mijn
werkweek wanneer het gaat om alle extra taken?
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Structuur & Flow

Welke taken doe ik handmatig, terwijl ik weet dat
het simpeler kan?

Waar verlies ik tijd of overzicht in mijn praktijk?

Wat schuif ik steeds voor me uit?
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Innerlijke patronen

Wat zou ik veranderen als ik puur op mijn intuïtie
vertrouw?

Wat in mijn business voelt zwaar, stroperig of
ingewikkeld?
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