
(Sans prendre des risques stupides, même si tu es super occupé,
débutant ou que t’aimes pas les chiffres)
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1 - Pas de lenteur : Comment accélérer votre liberté financière.

2 - Pas de capitalisation inverse : Arrêtez de capitaliser en marche
arrière et accélérez instantanément vos rendements de 28 %.

3 - Pas de stress : La manière la plus simple et à faible risque de
commencer à capitaliser dès maintenant.

4 - Pas besoin d'expérience : 5 étapes rapides pour commencer à
obtenir des résultats dès 45 jours (même si vous débutez
complètement).

5 - Pas de Conseillers Financiers : Comment choisir les bons actifs
sans dépendre des "gars de Wall Street".

6 - Pas de maths : Comment y parvenir même si vous n'êtes pas un
as des maths et que vous détestez les chiffres..

7 - Pas de risques stupides : Évitez de prendre des risques stupides,
peu importe ce qui se passe dans le monde.

8 - Pas assez d’argent : Comment faire cela même si vous vivez de
paie en paie.

9 - Pas de temps : En seulement 1 heure par mois, même si vous
êtes super occupé(e).



1 - Concept de base : La règle suggère que les retraités peuvent retirer 4 %
de leur épargne-retraite annuellement sans manquer d'argent pendant au
moins 30 ans.

2 - Calcul initial : La première année de la retraite, vous calculez 4 % de
votre épargne-retraite totale. Ce montant fixe votre montant de retrait
initial.

3 - Années suivantes : Chaque année suivante, vous ajustez le montant de
retrait initial en fonction de l'inflation afin de maintenir votre pouvoir
d'achat. Par exemple, si l'inflation est de 2 % la deuxième année, vous
augmenteriez le montant du retrait de la première année de 2 %.

4 - Hypothèses : La règle est basée sur des données historiques et suppose
un portefeuille équilibré d'actions et d'obligations (généralement environ
50-60 % en actions et 40-50 % en obligations).

5 - Objectif : L'objectif principal de la règle des 4 % est de fournir un flux de
revenus stable tout en préservant suffisamment de capital pour durer
pendant une longue période de retraite, généralement 30 ans.
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Découvrez Votre Chiffre de Liberté Financière

La "Règle des 4 %" est une ligne directrice largement suivie en matière de
planification de la retraite, en particulier dans le contexte de la création
d'une stratégie de retrait durable. Elle a été popularisée par le planificateur
financier William Bengen dans les années 1990. Voici un aperçu :

Estime tes dépenses €
totales par année pour

maintenir ton niveau de
vie 

0,04
Ton Chiffre
de liberté
financière

Exemple : 30 000€/0,04 = 750 000€
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2 Types de Ressources à Investir

Lorsque vous aspirez à la liberté financière, il est essentiel de l'envisager
du point de vue des personnes fortunées. En fin de compte, vous avez
deux ressources vitales à investir : votre temps et votre argent. Laquelle
est la plus importante pour vous ? Le temps ou l'argent ?

Intérêt Composé
On attribue souvent à Albert Einstein la citation suivante : 
« L'intérêt composé est la huitième merveille du monde. Celui qui le
comprend le gagne ; celui qui ne le comprend pas le paie. »
L'inflation est l'ennemi de la capitalisation.

Inflation
L'inflation est le taux auquel le niveau général des prix des biens et
services augmente au fil du temps.

Comment l'inflation dévalue votre argent :
1 - Érosion du pouvoir d'achat : À mesure que les prix augmentent, la quantité de
biens et services que vous pouvez acheter avec le même montant d'argent
diminue. Par exemple, si l'inflation est de 3 % par an, quelque chose qui coûte 100
aujourd′hui coutera 103 l'année prochaine. Si votre argent ne croît pas au moins au
même rythme, il perd de sa valeur.

2 - Impact sur l'épargne : Lorsque vous laissez votre argent sur un compte bancaire
avec un faible taux d'intérêt, les intérêts que vous gagnez ne suivent souvent pas le
rythme de l'inflation. Si votre banque offre 1 % d'intérêt mais que l'inflation est de
3 %, votre argent perd effectivement 2 % de sa valeur chaque année.

Exemple:
Imaginez : vous avez 1 000 $ sur un compte d'épargne qui rapporte 1 %
d'intérêt par an. Au bout d'une année, vous disposerez de 1 010 $.
Mais si l'inflation s'élève à 3 %, ce qui valait 1 000 $cette année coûtera 1 030 $
l'année prochaine.
Résultat ? Vos 1 010 $ne suffiront plus à acheter ce que vous pouviez vous
offrir avec 1 000 $il y a seulement un an. En d'autres termes, votre pouvoir
d'achat a diminué.

Ton argent à la banque meurt tous les jours à cause de l’inflation.
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Prix d’une baguette en France de 1992 à 2025 (30 ans)

0,48€ → 1,01€ - +110,42%
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Conseillers Financiers
Bien que les gestionnaires de placements et les conseillers financiers soient tenus d'opérer de
manière éthique et de fournir des services de valeur, il existe des cas où des individus peuvent
être exploités. Voici quelques façons courantes par lesquelles les gestionnaires de placements et
les conseillers financiers peu scrupuleux peuvent abuser de leurs clients :

1 - Frais Élevés et Frais Cachés : Facturer des frais de gestion exorbitants, des frais cachés
ou des commissions qui peuvent considérablement entamer les rendements des clients
au fil du temps.

2 - "Churning" (Rotation Excessive de Portefeuille) : Acheter et vendre excessivement
des titres sur le compte d'un client afin de générer des commissions, sans égard pour les
objectifs d'investissement ou les meilleurs intérêts du client.

3 - Pression pour les Produits Propriétaires : Recommander des produits qui génèrent
des commissions plus élevées pour le conseiller ou leur firme, plutôt que ceux qui sont
les mieux adaptés aux besoins du client.

4 - Manque de Transparence : Ne pas divulguer entièrement les conflits d'intérêts
potentiels, les frais ou les risques associés aux investissements, laissant les clients
ignorants de la manière dont leur argent est géré.

5 - Investissements Inappropriés : Placer des clients dans des investissements qui ne
correspondent pas à leur tolérance au risque, leur horizon temporel ou leurs objectifs
financiers, ce qui peut potentiellement entraîner des pertes importantes.

6 - Systèmes de Ponzi : S'engager dans des stratagèmes frauduleux où les rendements
sont versés aux premiers investisseurs à partir des fonds des nouveaux investisseurs,
plutôt qu'à partir de bénéfices réels, s'effondrant finalement lorsque les nouveaux
investissements se tarissent.

7 - Transactions Non Autorisées : Effectuer des transactions sur le compte d'un client
sans son consentement ou autorisation appropriée, pouvant potentiellement entraîner
des risques ou des pertes inattendus.

8 - Allégations de Performance Trompeuses : Exagérer les performances passées ou
garantir des rendements futurs, ce qui est non seulement contraire à l'éthique mais aussi
illégal.

9 - Négligence du Devoir Fiduciaire : Ne pas agir dans le meilleur intérêt du client, surtout
lorsqu'ils ont un devoir fiduciaire de le faire, en privilégiant leur propre gain financier.

10 - Tactiques de Pression : Utiliser des tactiques de vente agressives pour persuader les
clients d'investir dans des produits financiers à haut risque ou inutiles.
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Pour se protéger, les individus devraient :

Faire des Recherches Approfondies : Vérifier les qualifications et les
antécédents de tout conseiller financier.
Comprendre les Frais : Comprendre clairement comment le conseiller
est rémunéré et quels frais sont impliqués.
Exiger la Transparence : Insister sur une communication claire et
transparente concernant les investissements, les frais et les risques
potentiels.
Rester Informé : S'informer sur les principes financiers de base et rester
activement impliqué dans leurs décisions financières.
Demander un Deuxième Avis : Envisager d'obtenir un deuxième avis
avant de prendre des décisions financières importantes.
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9 Secrets



Secrets N°1 : 
Pas de

Capitalisation lente
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MA MÉTHODE EST BASÉE SUR 5 POINTS
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Le Secret de la Richesse : Comment Votre Argent Travaille (ou Non) pour Vous

Comprendre le véritable fonctionnement de l'argent est la clé de votre liberté financière.
La plupart des gens suivent l'un de ces trois schémas sans même s'en rendre compte. 

Lequel est le vôtre ?

1. Le Schéma de la Pauvreté : 

Le Cycle Sans Fin Pour cette catégorie, le schéma est direct et implacable : chaque
euro gagné par le travail (votre salaire) est immédiatement et entièrement consommé
par les dépenses et les impôts. Loyer, nourriture, transport, vêtements… l'argent
entre et sort sans jamais s'accumuler. Votre bilan est vide d'actifs générateurs de
revenus, et l'équation est simple : vous travaillez uniquement pour subsister. C'est un
cycle de survie qui ne laisse aucune place à la croissance.

Compte de Résultat - Revenus (Income Statement - Income) :
Income : Revenus
Salary : Salaire
Rental Income : Revenus Locatifs
Dividend : Dividendes
Interest : Intérêts (financiers)
Royalties : Redevances

Compte de Résultat - Dépenses (Income Statement -
Expenses) :

Expenses : Dépenses
Taxes : Impôts
Rent : Loyer
Food : Nourriture
Transportation : Transport
Clothes : Vêtements
Mortgage Payment : Remboursement de Prêt Immobilier (ou
Mensualité Hypothécaire)
Car Payment : Remboursement de Prêt Automobile
School Loan Payment : Remboursement de Prêt Étudiant

Bilan - Actifs (Balance Sheet - Assets) :
Assets : Actifs (Ce qui rentre dans votre poche)
Real Estate : Immobilier
Stocks : Actions (boursières)
Bonds : Obligations
Notes : Créances (ou Effets à recevoir / Titres de créance)
Intellectual Property : Propriété Intellectuelle

Bilan - Passifs (Balance Sheet - Liabilities) :
Liabilities : Passifs (ou Dettes) (Ce qui sort de votre poche)
Mortgage : Hypothèque (ou Prêt Immobilier)
Car Loans : Prêts Automobiles
Credit Card Debt : Dettes de Carte de Crédit
School Loans : Prêts Étudiants
Consumer Loans : Prêts à la Consommation
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Le Secret de la Richesse : Comment Votre Argent Travaille (ou Non) pour Vous

2. Le Piège de la Classe Moyenne : 

La Course Effrénée La situation de la Classe Moyenne est plus complexe et souvent
plus frustrante. Le revenu, généralement plus élevé et issu du travail, est englouti par
des dépenses significatives, souvent liées à des passifs. Hypothèques, prêts
automobiles, dettes de cartes de crédit, prêts étudiants... 
Votre argent sert à rembourser. Vous acquérez des biens (maison, voiture), mais ces
derniers sont financés par des dettes qui vous coûtent cher chaque mois. Vous
travaillez dur, non pas pour générer des actifs, mais pour maintenir un certain niveau
de vie et surtout, pour payer vos dettes. C'est une course sans fin où l'on est
constamment sur le tapis roulant financier.

Compte de Résultat - Revenus (Income Statement - Income) :
Income : Revenus
Salary : Salaire
Rental Income : Revenus Locatifs
Dividend : Dividendes
Interest : Intérêts (financiers)
Royalties : Redevances

Compte de Résultat - Dépenses (Income Statement -
Expenses) :

Expenses : Dépenses
Taxes : Impôts
Rent : Loyer
Food : Nourriture
Transportation : Transport
Clothes : Vêtements
Mortgage Payment : Remboursement de Prêt Immobilier (ou
Mensualité Hypothécaire)
Car Payment : Remboursement de Prêt Automobile
School Loan Payment : Remboursement de Prêt Étudiant

Bilan - Actifs (Balance Sheet - Assets) :
Assets : Actifs (Ce qui rentre dans votre poche)
Real Estate : Immobilier
Stocks : Actions (boursières)
Bonds : Obligations
Notes : Créances (ou Effets à recevoir / Titres de créance)
Intellectual Property : Propriété Intellectuelle

Bilan - Passifs (Balance Sheet - Liabilities) :
Liabilities : Passifs (ou Dettes) (Ce qui sort de votre poche)
Mortgage : Hypothèque (ou Prêt Immobilier)
Car Loans : Prêts Automobiles
Credit Card Debt : Dettes de Carte de Crédit
School Loans : Prêts Étudiants
Consumer Loans : Prêts à la Consommation
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Le Secret de la Richesse : Comment Votre Argent Travaille (ou Non) pour Vous

3. La Stratégie des Riches : 

L'Effet Multiplicateur Les personnes Riches suivent un schéma radicalement
différent. Leur secret ne réside pas seulement dans un revenu élevé, mais dans sa
source et sa destination. 
Leurs revenus proviennent majoritairement d'actifs : biens immobiliers qui
rapportent des loyers, actions qui versent des dividendes, obligations générant des
intérêts, et même la propriété intellectuelle (redevances). 
Ces actifs sont de véritables machines à cash ! Les revenus qu'ils génèrent couvrent
non seulement les dépenses et les quelques passifs restants, mais surtout, ils sont
réinvestis pour acquérir encore plus d'actifs. C'est un cercle vertueux où l'argent
travaille pour eux, générant toujours plus d'argent, qui à son tour génère encore plus
d'argent.

La Logique Implacable de l'Investissement :

Pour briser le cycle de la subsistance ou de l'endettement et atteindre une véritable
liberté financière, la solution est claire : vous devez passer de la consommation de
revenu à l'acquisition d'actifs générateurs de revenus. Il ne s'agit plus de travailler pour
dépenser, mais de travailler pour faire travailler votre argent pour vous.

Imaginez ceci : C'est comme si vous mettiez 3 graines dans une terre fertile. Si vous en
prenez soin, la première année, elles pourraient vous donner 5 fruits. L'année suivante,
vous replantez ces 5 graines, et vous en récoltez 10... Puis 20, 40, et ainsi de suite ! C'est
la puissance de l'effet de capitalisation et la magie des actifs : ils font grandir votre
richesse de manière exponentielle, vous offrant le temps, le choix et la liberté de vivre la
vie que vous désirez réellement. Il est temps de planter vos graines.
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Ce Que Les Grands Gourous Financiers Vous Cachent

La plupart des gourous financiers vous cachent un secret. Ils prétendent
que toute leur richesse provient de la budgétisation et de l'investissement,
afin de convaincre leurs clients que les fonds indiciels à croissance lente les
rendront riches. J'ai réalisé que si je voulais réellement gagner de l'argent
grâce à l'investissement et transformer mon rêve de liberté financière en
réalité, je devais cesser de suivre ce que Dave Ramsey disait de faire avec
mon argent et commencer à faire ce que Dave Ramsey faisait avec le sien !

La Règle de 72

La Règle de 72 est un moyen simple d'estimer combien de temps il faudra à
un investissement pour doubler de valeur, étant donné un taux de
rendement annuel fixe. Voici comment cela fonctionne :

 1 - Déterminez le Taux de Rendement Annuel : Identifiez le pourcentage de
rendement que vous prévoyez de gagner chaque année sur votre
investissement.

2 - Divisez 72 par le Taux Annuel : Prenez le nombre 72 et divisez-le par le
taux de rendement annuel.

Exemple :
Si votre investissement a un rendement annuel de 6 %, vous calculeriez
72 ÷ 6 = 12.
Cela signifie qu'il faudra environ 12 ans pour que votre investissement
double.

Formule : Années pour Doubler = 72/Taux de Rendement Annuel

Cette règle offre un moyen rapide et simple d'évaluer l'impact des différents
taux d'intérêt sur la croissance d'un investissement.

À vous de jouer : ✏️
Combien de temps faut-il pour que vos 100 $deviennent 200 $avec un
rendement moyen de 9 % ?



Identifier Ta Tolérance Au Risque
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Quelle est votre volonté à prendre un risque ?
Quelle est votre capacité à prendre un risque ?

Investir, c'est s'engager sur un chemin où les opportunités côtoient les incertitudes. Pour
naviguer avec succès et sérénité, il est absolument essentiel de comprendre votre propre
rapport au risque. 

Sans cette connaissance fondamentale, vous risquez de prendre des décisions
impulsives, de paniquer lors des fluctuations du marché, ou au contraire, de laisser
passer des opportunités par excès de prudence.

Votre tolérance au risque n'est pas une simple notion abstraite ; elle se compose de deux
piliers essentiels :

1.Votre Volonté à prendre un risque : C'est votre côté émotionnel, votre confort
psychologique face à la possibilité de perdre de l'argent. Êtes-vous du genre à dormir
sur vos deux oreilles même quand les marchés tanguent, ou la moindre baisse vous
donne-t-elle des sueurs froides ?

2.Votre Capacité à prendre un risque : C'est la dimension objective, financière. Votre
situation personnelle (âge, revenus, charges, épargne de sécurité, objectifs) vous
permet-elle réellement d'absorber des pertes potentielles sans compromettre votre
quotidien ou vos projets de vie ?

Ces deux aspects, subjectif et objectif, doivent être alignés. Il ne sert à rien d'avoir une
grande volonté de prendre des risques si votre situation financière ne le permet pas, et
inversement.

C'est pourquoi nous avons développé un Kit d'Évaluation de Votre Profil de Risque. Cet
outil interactif et simple d'utilisation vous permettra, par vous-même, de poser les
bonnes questions et d'obtenir une vision claire de votre tolérance au risque. 

En le complétant, vous saurez précisément quel type d'investissement correspond le
mieux à votre situation et à votre personnalité, vous permettant ainsi de prendre des
décisions éclairées et de rester serein(e), quoi qu'il arrive sur les marchés.

Ne faites jamais l'erreur d'investir "à l'aveugle". Votre profil de risque est votre boussole ;
utilisez notre kit pour la calibrer avant de vous lancer.



La “Triple Capitalisation” comprend 
3 étapes.
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La “Triple Capitalisation” est une méthode de création de richesse
qui accélère votre liberté financière en amplifiant la puissance des
intérêts composés plusieurs fois.

Alors que les intérêts composés seuls ont un impact profond sur la
croissance de votre portefeuille, lorsque vous intégrez la méthode
de la “Triple Capitalisation”, vous pouvez atteindre votre objectif
plus rapidement au lieu d'attendre des années que votre argent
fructifie.

1 - Investir Dans Sa
Personne 2 - Investir Dans Ses

Extensions

3 - Investir Dans Des Actifs



INVESTIR DANS SA PERSONNE
Le Carburant de Votre Liberté Financière

Vous avez compris la puissance de la Triple Capitalisation pour faire
fructifier votre argent. Mais il y a un actif encore plus précieux, souvent
négligé, qui peut décupler vos résultats : VOUS-MEME.

Imaginez votre esprit comme le meilleur des terrains fertiles. Plus vous y
semez de connaissances, de compétences et d'expériences, plus les récoltes
seront abondantes. Investir dans votre personne, c'est acquérir de
nouvelles compétences qui vous permettront de générer plus de revenus.
Que ce soit en vous formant à une nouvelle expertise, en affinant vos talents
de négociateur, en apprenant à mieux gérer votre temps, ou en développant
votre réseau, chaque effort que vous faites pour vous améliorer est un
investissement direct dans votre potentiel de gains.

Cet argent supplémentaire que vous générez n'est pas destiné à être
dépensé sans compter. C'est le carburant que vous allez injecter dans votre
moteur de Triple Capitalisation. Plus vous gagnez, plus vous pouvez investir.
Mais le cycle ne s'arrête pas là. Une fois que vos investissements
commencent à porter leurs fruits, que votre argent travaille pour vous, une
partie de ces bénéfices peut être réinvestie... en vous ! Cela peut signifier
suivre des formations encore plus avancées, vous entourer de mentors de
haut niveau, ou même vous offrir le temps et l'espace nécessaires pour
explorer de nouvelles idées et opportunités.

C'est un cercle vertueux, une spirale ascendante :

1.Vous investissez en vous (temps, formation, développement personnel).
2.Vous générez plus de revenus grâce à ces nouvelles compétences.
3.Vous investissez ces revenus dans des actifs qui travaillent pour vous.
4.Vos actifs génèrent plus d'argent.
5.Une partie de cet argent est réinvestie en vous, pour vous améliorer

encore, générer encore plus, et ainsi de suite.

C'est la véritable clé pour accélérer votre parcours vers la liberté financière.
Votre potentiel est illimité, et le meilleur investissement que vous puissiez
faire est celui qui vous rend plus capable, plus stratégique et plus autonome.
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INVESTIR DANS SES EXTENSIONS

La première étape, consiste à générer plus de revenus : vous pouvez le faire
de 4 manières.

1 - GENERER avec de L’EPARGNE
2 - GENERER avec ton TRAVAIL ACTUEL

3 - GENERER depuis tes INVESTISSEMENTS
4 - GENERER avec un BUSINESS

Optimiser Vos Dépenses et Votre Consommation : Éliminez le gaspillage
en vous débarrassant de ce qui ne vous procure plus de plaisir. Soyez
plus conscient(e) de vos achats : optez pour des formats plus petits
lorsque c'est pertinent et anticipez pour éviter de payer inutilement le
prix de la commodité.

Assainir Vos Finances (Passifs et Frais Inutiles) : Supprimez activement
les dépenses qui ne vous rapportent pas d'argent et traquez les frais
inutiles. C'est la clé pour arrêter la capitalisation inversée qui ronge votre
patrimoine sans que vous ne le voyiez.

Mettre en Place un Plan de Dépenses Clair : Développez un plan de
dépenses précis et réaliste. Cette étape est fondamentale pour mieux
contrôler votre argent, reprendre les rênes de votre budget et, en prime,
réduire les sources de disputes financières au sein de votre foyer.

Accélérer Votre Potentiel de Revenus grâce à l'Effet de Levier : Apprenez
à utiliser le financement de manière stratégique pour augmenter
significativement votre potentiel de revenus. C'est l'un des secrets pour
faire travailler votre argent plus efficacement et accélérer votre
croissance financière.
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INVESTIR DANS DES ACTIFS 
Votre Voie Vers la Liberté Financière

Les actifs sont ce qui met de l'argent dans votre poche, indépendamment de votre
travail. C'est la clé pour briser la course effrénée et atteindre la liberté financière.
Pourquoi investir ? Les actifs protègent votre argent de l'inflation et le font travailler
pour vous. Ils génèrent des revenus passifs, vous libérant de la dépendance à un salaire
et construisant un patrimoine durable.

Quand investir ? Maintenant ! Le meilleur moment était hier, le deuxième meilleur est
aujourd'hui. Le temps est votre allié le plus puissant : commencez dès que possible,
même avec de petits montants. La régularité prime.

Comment y parvenir, même sans expertise ? Ce n'est pas une question de maths
complexes, mais de stratégie :

Faites confiance aux intérêts composés : Vos compétences sont votre premier et
meilleur actif, augmentant vos revenus et votre capacité d'investissement.
Suivez une stratégie éprouvée : Des méthodes comme la Triple Capitalisation vous
aideront à identifier les actifs à fort potentiel et à gérer les risques.
Démarrez petit : L'investissement est accessible. L'important est de commencer et de
laisser la capitalisation agir pour vous.
Recherchez la valeur : Apprenez à repérer les bonnes opportunités quand d'autres ne
les voient pas.

Investir dans des actifs, c'est choisir que votre argent travaille enfin pour vous, vous
propulsant vers la liberté que vous désirez.

L'étape 3, consiste à accélérer votre liberté financière grâce à l'effet boule de neige. Je le
fais en moins d'1 heure par mois sans prendre de risques stupides. Et je vais vous montrer
comment le faire par vous-même, sans dépendre de gestionnaires de placements
louches, même si vous êtes un débutant total et que vous n'êtes pas un génie des maths.
Et je ne veux même pas que vous dépendiez de moi. Vous avez ça !!! Vous pouvez le faire
!!!
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Exemple 1 : 

Exemple 2 : 

Exemple 3 :  



C’est Ca La “Triple Capitalisation”
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1 - Investir Dans Sa
Personne 2 - Investir Dans Ses

Extensions

3 - Investir Dans Des Actifs
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INTENTIONS
Définir Votre Pourquoi et Votre Destination Financière

Avant même de parler chiffres, stratégies ou outils, il est essentiel de vous
poser la question fondamentale : pourquoi souhaitez-vous faire fructifier
votre argent ? L'investissement n'est pas une fin en soi ; c'est un puissant
levier pour atteindre des objectifs qui vous sont propres, une véritable
destination. Sans une destination claire, vous risquez de vous égarer en
chemin, comme un voyageur sans carte.

Quel est votre "Pourquoi" profond ?

Votre motivation à investir doit être plus forte que les doutes ou les
fluctuations du marché. Est-ce pour :

Générer des revenus supplémentaires pour améliorer votre quotidien ?
Préparer une retraite sereine et confortable, loin des soucis financiers ?
Créer un impact positif ou soutenir une œuvre caritative qui vous tient à
cœur ?
Bâtir un héritage solide, un patrimoine pour les générations futures ?

Ces raisons profondes sont votre carburant. Elles vous donneront la
discipline nécessaire pour traverser les périodes difficiles et rester
concentré(e) sur le long terme.
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INTENTIONS
Définir Votre Pourquoi et Votre Destination Financière

Définir Votre Destination : Votre Carte Financière

Imaginez une carte. Il y a un point de départ – votre situation actuelle – et un
point d'arrivée – Votre Destination. Vous ne monteriez pas dans un bus, sur
un scooter ou sur un voilier sans savoir où vous voulez aller, n'est-ce pas ? Il
en va de même pour vos finances.

Votre destination financière doit être claire, mesurable et inspirante. Voulez-
vous atteindre un certain montant de patrimoine ? Générer tant d'euros de
revenus passifs par mois ? Financer un projet de vie spécifique ? Lorsque
vous visualisez votre destination, le chemin devient plus évident.
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INTENTIONS
Définir Votre Pourquoi et Votre Destination Financière

Fixer des Objectifs Concrets pour y Parvenir

Une fois votre destination définie, il est temps de la découper en objectifs
concrets et mesurables. 

Quels sont les jalons à atteindre pour progresser ? 
Quels sont les revenus passifs à générer pour couvrir vos dépenses ? 
Combien devez-vous épargner et investir chaque mois pour atteindre le
prochain palier ?

Ces objectifs clairs vous guideront. La Triple Capitalisation n'est pas une
formule magique ; c'est le véhicule ultra-performant qui vous permettra
d'atteindre cette destination. Mais sans savoir où vous allez, même la
meilleure voiture ne vous mènera nulle part.

Définissez votre pourquoi, visualisez votre destination, et fixez vos objectifs.
Alors seulement, la puissance de la Triple Capitalisation prendra tout son
sens et vous propulsera vers la vie que vous désirez.
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Secrets N°2 : 
Pas de capitalisation

Inverse
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Comment arrêter la capitalisation inversée et
accélérer vos rendements de 28 %

Alors, voici la triste vérité : beaucoup d'entre vous, ou vos parents,
se sont fait arnaquer pendant des décennies. Je veux que vous
leur envoyiez un message pour leur demander s'ils utilisent un
conseiller financier ou un gestionnaire de placements. S'ils le font,
demandez-leur combien ils paient leur conseiller.

Ils ne le sauront jamais. Ils n'en ont aucune idée. Et leur conseiller
leur facture presque certainement un pourcentage appelé AUM
(Assets Under Management - Actifs Sous Gestion), généralement
autour de 1 %, parfois 1,2 % voire + sans compter les autres types
de frais qui peuvent monter le tout à 3-4% !!. 

Cela ne semble pas beaucoup, mais au cours de la vie de vos
parents, ils ont probablement versé 25 % ou 28 % de leurs
rendements à ce conseiller. Ils n'en ont aucune idée car ces frais
sont cachés. Ces conseillers utilisent la même loi de la
capitalisation, mais au lieu de faire fructifier votre argent, vous
faites de la capitalisation inversée — en payant les "gars de Wall
Street" à un taux élevé.
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Liste des façon dont les gens font de la capitalisation
inversée actuellement.

Mauvaise dette
Fonds de placement avec des hauts frais

Frais cachés en Assurances-vie
Achat de Passifs > Achats d’Actifs

Ne pas investir
Et tant d’autres...
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Le pourcentage de gestionnaires de placements sous-performant la
moyenne du marché est de plus de 96 % !!!.

Si, au lieu d'acheter chaque nouvel iPhone sorti depuis 2007, vous aviez
investi le même montant d'argent dans des actions Apple, votre
investissement pourrait valoir environ plus d'un million d’EUROS
aujourd'hui.

La capitalisation inversée sur les Actifs Sous Gestion (AUM) d'un
gestionnaire de placements pourrait s'élever à 25-40 % au cours de votre
vie, vous coûtant environ des centaines de milliers, voire des millions
d’euros.

Les Français perdent plusieurs milliards d’euros chaque année en frais
de retrait anticipé, frais de courtages d’assurances-vie, frais de gestion,
frais d’entrée, frais de sortie etc...

L'érosion des livrets d'épargne : En laissant leur épargne sur des livrets
réglementés (comme le Livret A) dont le rendement est souvent inférieur
à l'inflation, les Français voient leur argent perdre de son pouvoir d'achat
au fil du temps.

Les frais bancaires "invisibles" : Malgré la concurrence, les frais
bancaires cachés ou peu clairs continuent de ponctionner l'épargne des
Français, leur coûtant en moyenne environ 200 € par an.

La fiscalité non optimisée : Faute d'utiliser pleinement des enveloppes
fiscales avantageuses (comme le PEA ou l'Assurance Vie), de nombreux
épargnants français paient un surplus d'impôts sur leurs plus-values,
réduisant ainsi leur rendement net.

L'argent "mort" sur les comptes courants : Garder des sommes
importantes sur un compte courant non rémunéré, c'est laisser son
argent être directement érodé par l'inflation, perdant ainsi plusieurs
pourcentages de sa valeur chaque année.

La peur de la bourse : Par méconnaissance ou par crainte, des millions
de Français évitent la bourse, privant leur épargne d'un potentiel de
croissance significatif et perdant des gains potentiels considérables sur
le long terme.
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Qu'est-ce que tu pourrais accomplir grâce à la Triple Capitalisation ?

Imagine commencer avec seulement 500 € aujourd'hui. En utilisant nos
stratégies d'optimisation de revenus pour augmenter tes apports, et en
appliquant nos stratégies pour décupler tes rendements
d'investissement, qu'est-ce que tu pourrais accomplir en 3 ans ?

Et si tu devenais discipliné(e) et continuais la Triple Capitalisation dans
ton portefeuille pendant 5 ans, ou même 10 ans ?

Maintenant, imagine commencer avec 5 000 €. Investis ce montant en
toi-même pour acquérir de nouvelles compétences en investissement,
et tu pourrais potentiellement le transformer en 100 000 €, 500 000
€, ou même 1 million d'euros avec le temps.

Que ferais-tu ?

Aiderais-tu ta famille ?
Payerais-tu les études de tes enfants ?
Achèterais-tu une maison plus grande ?
Investirais-tu dans ton entreprise pour générer encore plus de
revenus et les réinvestir ensuite ?
Voyagerais-tu autour du monde ?
Achèterais-tu un bateau ?
Voyagerais-tu en première classe ?
Engagerais-tu une aide ménagère pour libérer ton temps ?
Mangerais-tu plus sainement ?
Prendrais-tu enfin soin de ta santé ?

Réfléchis-y : Que ferais-tu avec un million d'euros en 5 ans ? Le temps
passe vite, et ta liberté financière n'attend que toi. Il est temps de
passer à l'action.



Secrets N°3 : 

Pas de Stress

🥵
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La manière la plus simple et à faible risque de faire faire des petits à
votre argent dès maintenant...

Au tout début de mon parcours, après m'être fait arnaquer par un
conseiller financier, j'ai décidé d'aller au cœur de la finance pour
apprendre les ficelles du métier. Je comprenais rien au départ j’étais un
débutant et j’ai fini par travailler avec des sociétés de gestion, en
parallèle de mes études d’ingénieur et mon alternance. J'étais prêt à
plonger dans les marchés et à faire travailler mon argent pour moi, tout
comme vous l'êtes peut-être en ce moment même. Je n'avais pas
beaucoup d'expérience et je n'étais pas encore très confiant dans mes
choix, mais j'étais entourée des meilleurs traders de Paris.

Alors j'ai pensé : voyons ce qu'ils font et copions simplement leurs
mouvements ! J'ai mis toutes mes économies, 5 000 € à l'époque, ce
qui représentait beaucoup d'argent pour moi. J'étais tellement prêt à
devenir millionnaire du jour au lendemain en copiant ces gars. Et puis...
j'ai perdu la totalité des 5 000 €. J'ai perdu toutes mes économies.

Je me suis dit : « Mais, vous ! Comment pouvez-vous gâcher ça ? Tous
ces gars de la finance font des millions, et vous ne faites que les copier
? Et vous avez perdu tout votre argent ?! »
 
Et puis j’ai commencé à changer de reflexion, de façon de penser, à les
écouter attentivement, à vraiment travailler et apprendre à investir et
intelligemment.



Secrets N°4 : 

Pas Besoin

d’experience
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Etape 1 : Créez un Compte Epargne Haut Rendement

5 étapes rapides pour commencer à obtenir des résultats en aussi peu
que 45 jours (même si vous êtes un débutant complet)

À ce stade de la formation, vous comprenez que la Triple Capitalisation
est le seul moyen d'atteindre la vie que vous désirez avant d'avoir
besoin d'un déambulateur.

Mais vous pensez probablement : « D'accord, par où commencer ?
Dois-je créer un tas de comptes et investir dans des choses au hasard,
en espérant qu'elles capitaliseront à la puissance 3 ? »

La réponse courte est non. Voici 5 étapes rapides pour commencer à
obtenir des résultats en aussi peu que 45 jours (même si vous êtes un
débutant complet).
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Alimentez-le avec au moins 100 € pour le démarrer. 
Cela commencera à vous générer des intérêts composés.

Etape 2 : Décomposez Vos Objectifs
Décomposez vos objectifs financiers en...

Court terme = _______ ans 
Moyen terme = _______ ans 

Long terme = _______ ans

Etape 3 : Identifiez Votre Profil de Risque
Ne pas suivre cette étape est la raison exacte pour laquelle 96 % des gens
perdent de l'argent sur les marchés. Avec le kit de gestion des risques que

je vous donnerai à la fin de cette formation, vous saurez exactement
combien vous devriez automatiser pour contribuer chaque mois à votre

compte d'épargne à haut rendement. Cela générera les fonds qui, une fois
passés par le système de Triple Capitalisation, accéléreront votre

portefeuille et vous aideront à atteindre vos objectifs plus rapidement.



Etape 4 : Créez un Compte PEA ou CTO

Alors que le meilleur moment pour commencer à capitaliser votre
argent était il y a 20 ans, le deuxième meilleur moment est aujourd'hui.
Vous êtes ici, apprenant de nouvelles compétences qui vous aideront à
générer plus de revenus, à automatiser vos contributions et à accélérer
votre Triple Capitalisation. Applaudissez-vous — je vous félicite d'être

ici, d'être attentif et de prendre des décisions rapides.
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Il existe des courtiers en ligne dans presque tous les pays, donc oui, peu
importe où vous vous trouvez, vous devriez pouvoir investir, mais assurez-
vous de choisir un courtier fiable. Voici quelques-uns des bons pour les
actions en France, aux États-Unis, au Royaume-Uni, dans la Zone Euro, en
Australie et au Canada.

États-Unis : Charles Schwab, Fidelity, Robinhood, Webull, Interactive
Brokers,
France, UE, RU : Interactive Investor, Trade Republic, FreeTrade et
Interactive Brokers.
Canada : Interactive Brokers

Etape 5 : Démarrer La Triple Capitalisation En
Utilisant Mon Système

1 - Investir Dans Sa
Personne 2 - Investir Dans Ses

Extensions

3 - Investir Dans Des Actifs



Secrets N°5 : 
Pas de Conseillers

Financiers
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Comment choisir les bons actifs sans dépendre d’un conseiller ou des
gars de Wall Street... ?

L'analyse fondamentale, ou notre approche de la sélection d'actifs, est
une méthode que nous adoptons très différemment des gars de Wall
Street. La plupart des gens font cela à l'envers : ils consultent les
rapports de résultats et d'autres données économiques, mais ce sont
tous des indicateurs retardés qui conviennent aux traders journaliers.

Pas nous ! Nous investissons dans des actifs ayant un potentiel de
croissance à long terme.

Vous vous dites peut-être : « Génial ! Mais où puis-je les trouver ? »

Ce qui est fascinant, c'est que le vétéran de Wall Street Peter Lynch,
dans son livre One Up on Wall Street (Battre Wall Street), admet qu'un
investisseur individuel qui est un consommateur des actions qu'il
achète peut surperformer un gars de Wall Street qui passe ses nuits
dans un club de strip-tease et est complètement déconnecté de la
réalité.

C'est pourquoi le meilleur endroit pour trouver votre premier
investissement pour la phase initiale de la Triple Capitalisation est en
fait votre propre relevé de carte bleue.

Quelles sont les entreprises chez lesquelles vous achetez le plus et
dont vous ne changeriez pas, même si elles commettaient des erreurs ?

Listez-vous les 10 entreprises que aimez le plus, de part leur produit,
branding, utilité design (ex: Apple, Google, Nike, Zara, L’Oreal etc...)
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Secrets N°6 : 

Pas de Maths
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Comment faire cela même si vous n'êtes pas un génie des maths

Quand j'ai commencé à capitaliser de la bonne manière, j'étais encore
intimidé par tous ces traders, chefs d’entreprises. Même si j’avais le meilleur
entourage j'avais toujours cette peur profonde de ne pas pouvoir battre les
gars de Wall Street à leur propre jeu.

Cette peur, combinée à mes erreurs passées où j'avais perdu tout mon
argent, m'a démotivé à passer à l'action une deuxième fois. Finalement, j'ai
pris mon courage à deux mains et acheté quelques actions. Puis,
littéralement le lendemain, les marchés se sont effondrés ! J'étais dans le
rouge d'entrée de jeu, encore une fois.

À ce moment-là, ma confiance en moi était proche de zéro, mes émotions
étaient hors de contrôle, mon cœur battait la chamade et je me sentais
désespéré. J'ai décidé de demander à quelqu'un que je connaissais, un
docteur en mathématiques qui avait un long passé à la BNP en tant que
trader.

Non, ce n'était pas le Loup de Wall Street, mais son style de vie était
dangereusement similaire. Alors je l'ai abordé et je lui ai demandé : « Dis-moi
la vérité. Je vois que vous voyagez toujours à Vegas, Londres avec vos
"clients", et au travail, on dirait que vous faites tout sauf des maths. À quel
point utilisez-vous réellement votre doctorat en maths lorsque vous
investissez ? »

Il m'a regardée avec ce sourire étrange et a dit : « Ouais... non, nous
n'utilisons pas les maths. Tout est pour le spectacle devant nos clients.
Ensuite, nous les saoulons après les heures de travail, nous nous lions
d'amitié avec eux, et nous les faisons signer pour qu'ils nous donnent leur
argent. »

Les marchés ne sont pas une question de maths. Ils sont une question
de psychologie.
La majorité de la foule essaie de résoudre un problème à court terme,
mais crée à la place un(e) piège.
Avec la méthode MasterInvest, vous achetez quand tout le monde est
apeuré et vendez quand tout le monde est euphorique.
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La Psychologie des Marchés : 
Votre Arme Secrète Contre le Bruit et les Illusions

Vous l'avez compris, les marchés financiers ne sont pas une simple équation
mathématique. 
Derrière les chiffres, les graphiques et les rapports économiques se cache
un moteur bien plus puissant et souvent imprévisible : la psychologie
humaine. C'est le facteur le plus déterminant des mouvements de prix,
capable de transformer la rationalité en euphorie débridée ou en panique
aveugle. Maîtriser cette dimension, c'est acquérir un avantage décisif.

Le Cœur Émotionnel des Marchés : Peur et Avidité

Les marchés sont le reflet des émotions collectives. Deux sentiments
dominants, la peur et l'avidité (ou la cupidité), dictent une grande partie des
décisions d'investissement.

L'avidité pousse les prix à des sommets irrationnels lors des phases
d'euphorie, créant des bulles où chacun veut "attraper le train en
marche", craignant de rater des gains faciles.
La peur, à l'inverse, provoque des ventes massives et des krachs, même
en l'absence de fondamentaux réellement dégradés, poussant les prix à
des niveaux de sous-évaluation extrêmes par pure panique.

Ces vagues émotionnelles créent des cycles, offrant des opportunités
uniques à ceux qui savent les identifier et y réagir de manière rationnelle.
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Les Pièges des Biais Comportementaux : 
L’Ennemi est en Vous

Au-delà des émotions collectives, chaque investisseur est sujet à des biais
cognitifs qui altèrent son jugement et ses décisions :

Le Biais de confirmation : Tendance à ne rechercher que les
informations qui valident vos croyances existantes, ignorant les signaux
contraires.
L'Aversion à la perte : La douleur d'une perte est psychologiquement
deux fois plus forte que le plaisir d'un gain équivalent, ce qui pousse à
vendre trop tôt les actifs gagnants et à conserver trop longtemps les
actifs perdants.
Le Biais de récence : Accorder une importance disproportionnée aux
événements récents, extrapolant les tendances du moment sans
perspective historique.
La Surconfiance : Surestimer vos propres capacités d'analyse et de
prédiction, conduisant à prendre des risques excessifs.
L'Effet de troupeau : Suivre la foule par peur de manquer une
opportunité (FOMO - Fear Of Missing Out) ou de se sentir seul(e) face à
une décision.

Ces biais sont naturels, mais ils sont les pires ennemis de votre portefeuille
s'ils ne sont pas maîtrisés.

L'Approche Contre-Intuitive : L'Investissement Contre-Cyclique

Les investisseurs les plus prospères n'obéissent pas à leurs émotions, ni à
celles de la foule. Ils adoptent une approche contre-cyclique, allant à
contre-courant des tendances émotionnelles dominantes. Comme nous
l'avons vu, vous apprenez à :

Acheter quand tout le monde est apeuré : C'est dans les périodes de
panique que les actifs de qualité sont sous-évalués et disponibles "en
solde".
Vendre quand tout le monde est euphorique : C'est lorsque l'avidité est
à son comble que les actifs sont surévalués, offrant des opportunités de
prendre des profits.

Cette approche demande de la discipline, de la patience et une capacité à
penser différemment.
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Secrets N°7 : 

Pas de Panique
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Comment éviter de prendre des risques stupides, quoi qu'il se passe sur le
marché... !

Avec le quatrième et le cinquième, vous découvrirez ce que les autres
traders et investisseurs sur le marché pensent de l'actif. La plupart des
traders considèrent les actifs à court terme. Ainsi, si j'ai déjà déterminé
qu'un actif a un potentiel de croissance à long terme basé sur le troisième
point, mais que le sentiment actuel du marché suggère que la plupart des
gens le vendent, cela pourrait indiquer que l'actif est sous-évalué et que
c'est peut-être un bon moment pour acheter.

Une fois que je sais que l'actif a un potentiel de croissance à long terme et
qu'il peut être sous-évalué selon le sentiment du marché, je regarde son prix
sur le graphique pour voir où se situent les niveaux psychologiques clés afin
d'acheter l'actif au prix le plus bas.

Ces deux points de mon système vous aident à identifier quand les actions
sont en solde afin que vous puissiez acheter à bon prix, quelle que soit la
conjoncture économique. C'est tout le jeu : acheter bas, vendre haut,
répéter, et capitaliser. Tout le monde veut faire exactement ça — pas
seulement vous et moi, mais même les grands pontes de Wall Street. C'est là
que nous pouvons les battre à leur propre jeu en utilisant une méthode
japonaise vraiment géniale et une méthode italienne encore plus cool pour
non seulement comprendre ce que le reste du marché observe, mais aussi
pour les devancer.
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La Construction Stratégique de Votre Portefeuille : 
Techniques et Choix d'Actifs

Après avoir identifié votre "pourquoi" et votre tolérance au risque, et avoir
compris la psychologie des marchés, il est temps de passer à la phase
technique : la construction et la gestion concrète de votre portefeuille
d'investissements. Il ne s'agit pas de mathématiques complexes pour
experts, mais d'une application méthodique de principes éprouvés.

Pilier 1 : L'Allocation d'Actifs et la Diversification Intelligente

Votre portefeuille doit être bien plus qu'une simple collection d'actifs ; il
doit être une forteresse diversifiée, conçue pour résister aux tempêtes et
capturer les opportunités.

Pourquoi diversifier ? Pour ne pas mettre tous vos œufs dans le même
panier. La diversification minimise les risques en répartissant vos
investissements sur différentes catégories d'actifs (actions, obligations,
immobilier), différents secteurs d'activité, différentes zones
géographiques et tailles d'entreprises. Quand un segment souffre, un
autre peut prospérer.
Votre profil de risque comme guide : C'est ici que votre tolérance et
capacité au risque entrent en jeu. Un profil plus prudent privilégiera
davantage les obligations (stabilité), tandis qu'un profil plus dynamique
allouera une part plus importante aux actions (potentiel de croissance).
L'allocation d'actifs est le premier et le plus important levier de
rendement de votre portefeuille.
Le Rééquilibrage : Une fois votre allocation définie, elle doit être
maintenue. Le rééquilibrage consiste à ajuster périodiquement votre
portefeuille pour revenir à votre répartition cible, en vendant les actifs
qui ont trop monté et en achetant ceux qui ont sous-performé. C'est une
discipline essentielle qui force à "acheter bas et vendre haut".
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La Construction Stratégique de Votre Portefeuille : 
Techniques et Choix d'Actifs

Pilier 2 : La Sélection d'Actifs Basée sur la Valeur

Une fois votre allocation définie, comment choisir les actifs spécifiques ?
Nous privilégions une approche basée sur la combinaisons de l'analyse
fondamentale et la recherche de valeur ainsi que de l’analyse technique,
plutôt que de suivre les modes ou les spéculations à très court terme.

Au-delà du prix : L'analyse fondamentale consiste à évaluer la valeur
intrinsèque d'une entreprise ou d'un actif (immobilier, etc.), en
examinant sa santé financière (revenus, bénéfices, dettes), sa gestion,
son avantage concurrentiel et les perspectives de son secteur. Tandis
que l’analyse technique consiste à repérer les zones d’intérêts sur le
graphique d’un actif.

Identifier les "soldes" : Votre expérience quotidienne est un atout.
Comme l'a suggéré Peter Lynch, les meilleures idées d'investissement
peuvent parfois venir des entreprises dont vous utilisez les produits ou
services au quotidien. Si vous êtes un consommateur assidu d'une
marque et que vous croyez en son produit, c'est un bon point de départ
pour une analyse approfondie.

La puissance de la sous-évaluation : L'objectif est d'acheter des actifs de
qualité lorsque le marché les sous-évalue, souvent en période de doute
ou de panique (comme vu avec la psychologie des marchés). C'est le
moment d'être "avide quand les autres sont apeurés".
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La Construction Stratégique de Votre Portefeuille : 
Techniques et Choix d'Actifs

Pilier 3 : La Discipline, la Méthode et l'Automatisation 

La meilleure stratégie ne vaut rien sans une exécution disciplinée. C'est là
que notre approche et des techniques spécifiques deviennent vos alliées :

Le Système MasterInvest : Ce système structuré vous fournit une feuille
de route pour l'analyse et la prise de décision. Il combine l'analyse
fondamentale avec l'évaluation du sentiment du marché et les niveaux
psychologiques (comme vu précédemment) pour vous aider à identifier
les meilleurs moments pour acheter et vendre, de manière objective et
non émotionnelle.

L'Investissement Programmé (Dollar-Cost Averaging) : Pour les
contributions régulières, investissez un montant fixe à intervalles
réguliers (mensuel, trimestriel). Cela permet de lisser le prix d'achat
moyen et de réduire l'impact de la volatilité.

La vision à long terme : La construction de richesse est un marathon, pas
un sprint. Concentrez-vous sur le potentiel de croissance sur plusieurs
années, voire décennies, et ignorez le bruit et les fluctuations
quotidiennes.

En maîtrisant ces piliers techniques, combinés à votre connaissance de la
psychologie des marchés et à votre discipline personnelle, vous
transformerez votre approche de l'investissement en une science précise et
efficace, vous permettant de construire un portefeuille solide qui travaillera
sans relâche pour vous.
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Secrets N°8 : 

Pas assez

d’argent
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Comment faire cela même si vous vivez de paie en paie ?

78 % des gens vivent de paie en paie. Toutes les deux semaines, vous êtes
payé et vous couvrez ensuite vos coûts fixes comme le loyer et la nourriture.
Il reste généralement de l'argent, que nous appelons revenu disponible. La
plupart des gens dépensent tout cet argent chaque mois. S'ils ont 1 000 €
de revenu disponible, ils le dépensent jusqu'à ce qu'il ne reste plus rien pour
des choses comme des films, des glaces ou des voyages — tous des plaisirs à
court terme qui disparaissent en un instant. L'argent se reconstitue toutes
les deux semaines, et hop ! Il y a encore 1 000 € de revenu disponible à
dépenser.

Je vous ai déjà montré comment générer des revenus en arrêtant votre
capitalisation inversée. Cependant, la plupart des gens dépensent leur
argent pour des choses qui n'ajoutent pas de valeur significative à leur vie,
c'est pourquoi ils restent bloqués à vivre de paie en paie. Les seules
personnes qui parviennent à échapper à la course folle sont celles qui
peuvent retarder la gratification.

Pensez aux enfants qui peuvent se contrôler et ne pas manger le premier
marshmallow dans la célèbre étude du marshmallow. Ils attendent et en
obtiennent un deuxième lorsque leur mère revient. Combien d'entre vous
ont entendu parler de cette étude ? Ceux qui retardent la gratification sont
ceux qui réussissent vraiment.

Le changement majeur que vous devez opérer dès maintenant dans votre
vie et dans celle de votre famille est de transformer un(e)
consommateur/consommatrice en un(e) investisseur/investisseuse.
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Secrets N°9 : 

Pas de temps
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En seulement 1 heure par mois, même si vous êtes TRÈS OCCUPÉ(E)

À 24 ans, avec mes trois années d'études d’ingénieur en alternance réparties
sur quatre villes différentes, ma vie a toujours été un véritable tourbillon.
Entre les cours, mon rôle en entreprise, mes activités de développement
business, mon rôle de coach en investissement, et mes missions freelance
en stratégie, chaque minute libre est une denrée rare. J'aimerais autant la
passer à me reposer ou à faire une activité qui me ressource, plutôt que
devant un écran.

Quand j'ai débuté la Triple Capitalisation, j'étais comme beaucoup : je
pouvais passer des heures chaque jour à analyser les tendances du marché,
à dévorer les rapports financiers mondiaux pour de grandes entreprises.
Mais avec l'accumulation de mes responsabilités – études, entreprise, mes
propres business, le coaching – mon temps est devenu une ressource
absolument critique. Il fallait que je trouve un moyen d'être ultra-efficace,
car je n'avais plus le luxe de rester collé à mon écran.

J'ai dû apprendre à optimiser chaque moment, à ne consacrer que 15
minutes par jour, puis par semaine, à la gestion de mes comptes. C'est en
adaptant mon approche à mon emploi du temps surchargé que j'ai pu
maintenir ma stratégie d'investissement. Finalement, j'ai réduit cela à une
fois par semaine.

Heureusement, il existe un moyen de maintenir la croissance de mes porte-
feuille même lorsque je ne surveille pas constamment le marché.

L'automatisation et une stratégie efficace sont mes armes secrètes pour la
capitalisation avec un emploi du temps chargé.
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Vous devez UNIQUEMENT investir en fonction de
votre tolérance au risque UNIQUE. Après la

formation, téléchargez notre kit de gestion des
risques et complétez-le avant de prendre toute

décision d'investissement.
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