Source animale



It si tu pouvais, toi aussi,
entendre ton animal..

Ce programme est un voyage progressif en 4 modules, congu pour réveiller

cette capacité naturelle que nous portons tous .

te relier aux animaux au-dela des mots
comprendre leurs émotions et leurs besoins
retrouver confiance en tes ressentis

Pas besoin de “don” ou dexpérience. Juste une envie sincéere d'écouter.
Tu avances a ton rythme, en ligne ou en présentiel (selon les sessions), avec un
accompagnement bienveillant et un carnet de progression pense pour les

personnes sensibles.

Méme si aujourd’hui tu doutes de toi, je taccompagne pas a pas, en toute douceur.
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Un chemin doux, en 4 étapes

Découvrir ta sensibilite et la transformer en force
Apaiser ton mental pour ouvrir ton espace intuitif
Premiers exercices dintrospection et de reconnexion a toi-meme

Libérer le doute, le perfectionnisme, la peur du regard des autres
Apprendre a poser des limites douces pour ne pas te laisser envahir
Créer une posture intérieure stable et ouverte

Comprendre comment fonctionne la communication intuitive
Observer un animal sans interpréter trop vite

Reéaliser tes premieres vraies connexions

Savoir distinguer mental et intuition

Explorer les canaux sensoriels (images, sons, sensations..)
Communiquer a distance et en presence

Se proteger energetiquement pour eviter la fatigue
Restituer les messages avec clarte et respect
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Les bonus inclus
pour taider encore plus

-

Une méthode simple pour savoir ce qui vient du coeur.. et ce qui vient du mental

-

Ressentir en douceur sans te perdre ni tepuiser emotionnellement

-

Des astuces concretes pour capter les signaux les plus subtils

-

Un mini atelier pour comprendre ce que ton animal revele de toi

-

Une méethode douce pour integrer la communication animale dans ton quotidien

-

Pendant 3 mois, echanges avec la communaute + coaching de groupe en live,
replays, exercices et soutien personnalise
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Ce que tu vas vivre
apres ces 4 modules...

Savoir te connecter a ton animal avec moins de pression
Recevoir des messages plus clairs et apprendre a les valider
Avoir davantage confiance en tes ressentis et en ton intuition
Pouvoir mieux accompagner ton animal dans certaines situations
Touvrir a une nouvelle facon de voir le vivant

Un format simple,
tlexible et rassurant

e 4 modules en ligne, a ton rythme

e Possibilite de sessions en présentiel selon les dates

o Des vidéos, exercices, audios guides et un carnet de bord a télecharger
o Un acceés illimité au contenu + replays des visios

e Une communauté bienveillante pour ne jamais te sentir seul(e)

e Seulement 10 personnes par session pour un suivi de qualité

e Paiement sur 4 mois possible
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-

Et apreés le Niveau 17?

Ensuite, tu pourras continuer avec :

Niveau 2 - Affiner tes sens et ancrer la communication au quotidien
Niveau 3 - Devenir un soutien juste et aligne pour les animaux
Niveau 4 - Créer un projet guide par ta mission et les animaux

Un chemin progressif, jusqua étre accompagnant professionnel si tu le
souhaites.

Prét.c a vivre
cette expérience unique ?

Imagine.. dans quelques semaines, ressentir ce lien profond avec ton animal.
Il nattend que toi. Méme si aujourd’hui tu doutes de toi, je taccompagne pas a
pas, en toute douceur.
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https://mathilde.sourceanimale.com/voyage-niveau-1

