Domina la Celulitis: La Guia
Definitiva de Maderoterapia
Anticelulitica

Técnica, Protocolos y Resultados Reales. Deja de hacer maderoterapia mal hecha y

llena tu agenda con clientas que ven cambios reales.

POR DORI LOPEZ
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La Cruda Realidad de la

Maderoterapia

El Problema

El 90% de las profesionales se agota
haciendo fuerza sin sentido, dejando
moratones y clientas frustradas que no
vuelven ni recomiendan.

La Verdad

La Maderoterapia NO es hacer daio. No
es frotar madera rapido y esperar un
milagro. Es técnica pura, conocimiento
anatomico y herramientas especificas
aplicadas con criterio clinico.

Mi Promesa

En las siguientes paginas aprenderas a
diagnosticar, aplicar la madera correcta y
vender tus tratamientos con la seguridad
de quien sabe que va a dar resultados
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:Qué es Realmente la Celulitis?

Antes de tocar una sola madera, necesitas entender qué tienes delante. La celulitis no es solo un problema estético: es una alteracién estructural

del tejido.

El Enemigo a Batir

Es una acumulacion de liquido y grasa
gue se manifiesta en zonas especificas
del cuerpo, comprometiendo la
circulacion linfatica y venosa. No es grasa
superficial: es un problema profundo de
tejido conectivo.

El Error Mas Comon

Tratar todas las celulitis igual. Si no
identificas qué tipo de tejido tienes
delante, estas tirando la energia de tu
sesion y el dinero de tu clienta. Cada tipo
exige un protocolo completamente
distinto.

La Clave del Exito

El diagnoéstico visual y tactil. Tu arma
secreta antes de tocar una madera. Una
profesional que diagnostica bien factura
el doble porgue sus resultados son
predecibles y consistentes.
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¢.Por qué aparece la celulitis?
Factores Desencadenantes

La celuliits es una acumulacion de liquido y grasa en el tejido
subuuténeo, a menudo acompaiiada por la pérdida de colageno.

No tiene un dnica causa, sino que surge de una combinacion de

factores internos y externos que compriometen de la piel.
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FACTORES FISIOLOGICOS
Y DE SALUD
o HERENCIA
=7 e Y GENETICA
“ EJ © La predisposicion genética
- & * influye en la estructura de
= (_étj 0 lEstras y la adiposidad.
ALTERACIONES MALA CIRCULACION
HORMONALES

El uso de farmacos como
la cortisona genera
inflamacion y retencion
de liquidos severa.

EMBARAZO

El cambo horma las comunes
un tejidos de grasa.

La falta de retorno venoso
adecuado facilit la formacidn
de nodulos de grasa.

ISR

MALOS HABITOS
Y SOBREPESO
Una alimentacion deficiente

y el exceso de peso compeston
la grasa bajo la piel.

EMBARAZO

Los cambios hormonales y la
retencidn hidrica gestacional
son detonantes comunes del
tejido adiposo.
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ESTILO DE VIDA Y PREDISPOSICION

s

MALOS HABITOS
Y SOBREPESO
Una alimentacion deficiente

y el exceso de peso compeston
la grasa bajo la piel.
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CONFLICTOS
EMOCIONALES

El bienestar emocional
impacta directamente en la
salud y apariencia de las
tejidos corporales.
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de Resvultados

La Reglade Oro

Tratar todas las celulitis igual es de
amateurs. Si no diagnosticas antes de
aplicar ninguna técnica, estas
desperdiciando tu energia y el dinero
de tu clienta. El diagnéstico es lo que te
diferencia de cualquier otra terapeuta.
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El Diagnéstico Visual: Tu Seguro

Los 5 Tipos a Dominar

Existen 5 tipos de celulitis. Cada una
requiere un protocolo, una presion y
una cosmeética diferente. Tu objetivo
es aprender a identificar al tacto y a la
vista qué tejido tienes delante antes
de tocar una sola madera.




TIPO 1

Celulitis Compacta (Dura)

Piel firme y dura. Los nédulos solo aparecen al pellizcar. Tipica en mujeres jévenes o deportistas. El error mas comun: creer que hay que hacer mucha fuerza. Error grave.

1. Preparacion 2. Rodillo 3. Percusion para 4, Tabla
con Lavanda curvo Grasa Profunda para Drenaje
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TIPO 2

Celulitis Compacta 2 (Fibrosa / Enquistada)

Noédulos duros, visibles sin pellizcar, frios al tacto y muy dolorosos. Grasa encapsulada de hace afos. El error mas comun: dejar moratones intentando romperla
en la primera sesion. La paciencia aqui es tu mayor aliada.
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Preparacion: p—" Metaloterapia:
Sinergia de Grasa El frio desinflama
+ Aceite de Pepita la zona.
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TIPO 3

Celulitis Edematosa (Acuosa)

Piernas hinchadas, textura pastosa y esponjosa. Al presionar con el dedo, se queda la marca hundida (signo de la fovea). El error mas comun: centrarse en romper grasa cuando el problema real es un atasco circulatorio
grave.

Paso 1: Paso 3: Tabla
estimulacion Dentada,
Arrastre o
g
o
/
¢ y Paso 2:
i > Paso 4:
Aceite @
i Copa Sveca,
pepita, s
sinergia fuera uccion
iti Suave
celulitis
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TIPO 4

Celulitis Flacida (Blanda)

Tejido blando, caido, que se mueve al caminar. Falta de tono muscular. Tipico tras bajadas bruscas de peso o sedentarismo prolongado. El error mas comun: usar cilindros agresivos y romper las pocas fibras de colageno que
quedan.
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Paso1 Paso 2 Paso 3 Paso 4
Despertar fibroblasto Preparacion Geranio Tabla Dentada Copa con Rodillo
(Generar colageno) (Estimular colageno) (Hacia arriba solamente) (Vacio para elevar gluteo)
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TIPO 5

Celulitis Mixta

La mas complicada de trabajar. Una misma pierna puede presentar celulitis compacta en cartucheras, edematosa en la cara interna del muslo y flacidez en el pliegue del gluteo. El error mas comun: aplicar un

protocolo estandar a toda la pierna como si fuera homogénea.
PASO 2
ZONA
EDEMATOSA
Cara interna.
Drenaje lento. 2

PASO 3 PASO 4 °
ZONA % ZONA o
COMPACTA FLACIDA il

Cartuchera. = Gluteo.
Friccion rapida. Elevacion
con copa. /‘

PASO1
MAPEQY °
DIVISION

Dividir pierna
segun problema. ﬂ =
«

e
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El Paso Cero: Si te lo Saltas, No Hay §
Resultados

Estimulacion Ganglionar El Circuito Completo

De nada sirve usar las mejores maderas del 01
mercado si el sistema linfatico esta bloqueado. Sin
estimulacién ganglionar previa, los residuos no Debajo de las orejas

tienen adénde ir. Abre, moviliza, limpia y drena. . . o .
! »limplay Terminus. Primer punto de activacion del sistema.

02

Axilas

Bombeo ganglionar axilar para liberar el tronco
superior.

03

Cisterna de Pecquet

Zona abdominal. El gran contenedor central del
sistema linfatico.

04

Inguinales y Popliteos

Apertura del tren inferior antes de cualquier trabajo en
piernas.



La Cosmética NO es Opcional

Usar aceite mineral barato de un litro es tirar tu prestigio por la borda. La madera necesita un vehiculo de alta penetracién para que los activos
lleguen realmente al tejido diana. La cosmética es la mitad del resultado.

g Paso 1: Exfoliacion en F 11 Paso 2: Hidrolato
sl o

Paso 3: Aceite Vegetal +

Seco Pulverizado Sinergias

WS Guante exfoliante en seco. Abre Lavanda para desinflamar y _*T Aceite Vegetal de Pepita de Uva
el poro en 30 segundos y prepara calmar el tejido irritado. Geranio como base (penetra hasta
la piel para absorber los activos para reafirmar y estimular el hipodermis) mas Sinergia de
que vienen a continuacién. Sin fibroblasto. Aplicar en spray fino Aceites Esenciales: Grasa
este paso, la penetracion se sobre toda la zona a tratar. Localizada o Reafirmante segun

reduce a la mitad. el tipo de celulitis diagnosticado.



Paso a paso de tu exito contra la celulitis

SISTEMA ABZONE | CADA CELULITIS TIENE SU PROPIO PROTOCOLO

. PASO1 |

§=] ANALISIS
Identifica los tipos de celulitis para
transformar su forma, organizacion

y caracteristicas. Evalda el tejido
dérmico y las zonas a tratar.

&

Ti an!n compacto

Retencitn fluid
(tejido edematoso)

= L_i"_—.?.'-'ﬁ
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Tejido compacto Tejido laxo
?:an f hmsre
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PASO 2 |
@ OBJETIVO
Define '! alinea el objetivo

especifico para cada tipo
de celulitis.

(vern)
R

«

- PASO3 |
ZONA

Analiza y selecciona las
técnicas mas adecuadas
(maderoterapia, reafirmacién)
segtin la zona corporal a tratar.

g

muslos g:ﬁleos abdomen
muslos gluleos abdomen
N

D PASO 4|

= TRATAMIENTO
Combina maniobras técnicas
con maderoterapia y aceites

vegetales especificos (como
el Aceite de Pepita de Uva).

PASO 5 |
SEGUIMIENTO

Establece un plan de

seguimiento y educacion

Fost -tratamiento para mantener
os resultados.

PLAN DE
MANTENIMIENTO
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Ergonomia: Tu Cuerpo es tu Empresa

Si te duele la espalda o los brazos al terminar el dia, estas trabajando mal. Tu cuerpo es la herramienta principal de tu negocio. Protegerlo no es
opcional: es estrategia empresarial.

Espalda Siempre Recta Baila con la Camilla Las Maderas No son Martillos
Prohibido curvarse sobre la camilla. Haz pequefias sentadillas. Si necesitas Son una extension de tu mano. Agarre
Regula la altura de trabajo para que tus bajar, flexiona rodillas, no la cintura. firme pero relajado, movimiento fluido
brazos queden paralelos al suelo. Una Distribuye el peso entre ambas piernas y desde el hombro, no desde la muiieca. La
espalda encorvada es una baja médica desplazate lateralmente con pasos cortos. presién viene del cuerpo, no del brazo.
anunciada.
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El Guion: Como Vender tu Bono de Maderoterapia

La técnica sin ventas es un hobby. Si tienes clientas inactivas en tu agenda, este mensaje esta pensado para reactivarlas de forma natural, sin

presién y con un gancho irresistible. Cépialo, personalizalo y envialo hoy.

@ Hola [Nombre]. Estoy actualizando mis protocolos anticeluliticos con técnicas avanzadas de Maderoterapia. He pensado en ti porque sé que

buscabas [reducir volumen / reafirmar].

Voy a abrir solo 3 plazas para una valoracion gratuita esta semana donde definiremos exactamente qué tipo de tejido tienes y como

trabajarlo para darte resultados reales y visibles.

¢ Te reservo un hueco y lo miramos sin compromiso? ¥£

[J ¢Por qué funciona? Personalizacion + escasez (solo 3 plazas) + promesa de diagnostico gratuito + sin presion de compra. Es la

combinacion perfecta para reactivar clientas dormidas.



Deja de Ser una Masajista del Montéon. Conviértete en
Referente.

La Maderoterapia bien hecha no compite por precio. Compite por resultados. Si sigues dudando en la cabina, si te agotas fisicamente o si tus
clientas no ven cambios reales en la sesion 3, necesitas estructura, protocolos exactos y mentoria directa.

+6.000€ 200 100%

Facturacion mensual Lecciones en el Master Mentoria Personal
Trabajando bien, cuidando tu cuerpo y dando Sistema completo. Desde diagndstico hasta Supervision directa de Dori Lopez + mentorias
resultados que dejan a las clientas con la boca protocolos avanzados y gestion de negocio. en directo para resolver casos reales de tu

abierta. consulta.

El Master Maderoterapia Online con Dori Lépez no es un cursillo. Es el sistema completo para profesionalizar tu negocio desde la base.



Entra al Master Ahora — Plazas Limitadas

Tienes dos opciones

Seguir probando suerte, agotandote en la camilla y viendo cémo tus clientas no
vuelven. O aplicar un método testado, profesionalizar tu negocio y convertirte en la
referente de maderoterapia de tu zona. La decision es tuya, compariera.

% Acceso inmediato a 200 lecciones estructuradas por nivel
% Mentorias en directo y supervision personal de Dori LOpez
% Protocolos exactos, cosmética recomendada y guiones de venta incluidos

% Bonos exclusivos para las primeras plazas disponibles

& Quiero mi plaza ahora

Accede Aqui

Escanea el codigo QR o haz clic en el enlace para ver toda la
informacion, los bonos exclusivos y asegurar tu plaza antes de
gue se cierren las inscripciones.

mastermaderoterapia.com/masteronline-info

Te veo dentro, compariera.



https://www.mastermaderoterapia.com/masteronline-info
https://www.mastermaderoterapia.com/masteronline-info

