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S ’ e x p a t r i e r  e n  T h a ï l a n d e ,  c ’ e s t  v i v r e  u n e
e x p é r i e n c e  u n i q u e  :  c l i m a t  a g r é a b l e ,  q u a l i t é  d e
v i e ,  d é c o u v e r t e s  c u l t u r e l l e s …

M a i s  d e r r i è r e  c e  r ê v e  s e  c a c h e  u n e  r é a l i t é  q u e
b e a u c o u p  d ’ e x p a t r i é s  d é c o u v r e n t  t r o p  t a r d  :  l e
c o û t  d e s  s o i n s  m é d i c a u x .

U n e  s i m p l e  o p é r a t i o n  d e  l ’ a p p e n d i c i t e  p e u t
d é p a s s e r  1 5 0  0 0 0  T H B .
U n  a c c i d e n t  d e  m o t o  a v e c  h o s p i t a l i s a t i o n
l o u r d e  p e u t  g r i m p e r  à  4 0 0  0 0 0 – 6 0 0  0 0 0  T H B .

 
S a n s  u n e  a s s u r a n c e  a d a p t é e ,  c ’ e s t  v o t r e  é p a r g n e

q u i  p a r t  e n  f u m é e
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Introduction



P o i n t s  p o s i t i f s
C o t i s a t i o n s  a b o r d a b l e s  :  à  p a r t i r  d e  1 5  0 0 0 – 2 0
0 0 0  T H B / a n .
A c c è s  c o r r e c t  a u x  h ô p i t a u x  p r i v é s  e n
T h a ï l a n d e .
B o n  c o m p r o m i s  p o u r  l e s  e x p a t r i é s  j e u n e s  e t  e n
b o n n e  s a n t é .

L i m i t e s
P l a f o n d s  d e  r e m b o u r s e m e n t  f a i b l e s  ( 1 – 3  M  T H B
m a x i m u m ) .
P a s  d e  c o u v e r t u r e  i n t e r n a t i o n a l e  :  v a l a b l e
u n i q u e m e n t  e n  T h a ï l a n d e .
R a p a t r i e m e n t  m é d i c a l  r a r e m e n t  i n c l u s .
A v a n c e  d e  f r a i s  s o u v e n t  d e m a n d é e  à
l ’ a d m i s s i o n .
C o n t r a t s  s o u v e n t  r é d i g é s  e n  t h a ï ,  d o n c  d i f f i c i l e
à  c o m p r e n d r e  p o u r  u n  é t r a n g e r .

Assurance locale
Avantages et limites



P o i n t s  p o s i t i f s
C o u v e r t u r e  m o n d i a l e  ( T h a ï l a n d e  +  v o y a g e s  +
E u r o p e ) .
P l a f o n d s  é l e v é s  o u  i l l i m i t é s  :  h o s p i t a l i s a t i o n ,
c h i r u r g i e ,  c a n c e r s ,  s o i n s  l o u r d s .
R a p a t r i e m e n t  i n c l u s  :  p r i s e  e n  c h a r g e  d ’ u n  v o l
m é d i c a l i s é  v e r s  v o t r e  p a y s  d ’ o r i g i n e .
D i r e c t  b i l l i n g  :  p a s  b e s o i n  d ’ a v a n c e r  l e s  f r a i s
d a n s  l e s  h ô p i t a u x  p a r t e n a i r e s .
O p t i o n s  s u p p l é m e n t a i r e s  :  m a t e r n i t é ,  d e n t a i r e ,
o p t i q u e ,  m é d e c i n e s  d o u c e s .
C o n t r a t s  d i s p o n i b l e s  e n  f r a n ç a i s  o u  a n g l a i s .

L i m i t e s
C o û t  p l u s  é l e v é  :  6 0  0 0 0 – 1 5 0  0 0 0  T H B / a n  e n
m o y e n n e  ( d é p e n d  d e  l ’ â g e ,  d u  n i v e a u  d e
c o u v e r t u r e ,  d u  p a y s  d ’ o r i g i n e ) .
F o r m a l i t é s  m é d i c a l e s  p a r f o i s  n é c e s s a i r e s  à
l ’ i n s c r i p t i o n .
D é l a i s  d e  c a r e n c e  ( s u r t o u t  m a t e r n i t é ) .

Assurance
internationale

Avantages et limites



Critères Assurance locale thaï Assurance internationale

Prix annuel
15 000 à 40 000 ฿

400 - 1 000 €
60 000 - 150 000 ฿

1 600 - 4 000 € 

Plafond
hospitalisation

1 à 3M ฿ 
Illimité ou très élevé en

fonction du contrat

Couverture hors
Thaïlande

Non Oui

Rapatriement
médicale 

Rarement inclus Souvent inclus

Avance de frais Oui souvent Non - Direct billing

Adapté pour
Solo, famille avec budget

serré
Famille, installation long

terme, beaucoup de voyages

Comparatif

S c é n a r i o s  c o n c r e t s
G r o s s e s s e  &  n a i s s a n c e

L o c a l e  :  s o u v e n t  e x c l u e .
I n t e r n a t i o n a l e  :  f o r f a i t  m a t e r n i t é ,  s u i v i
p r é / p o s t - n a t a l ,  c o u v e r t u r e  b é b é  d è s  l a
n a i s s a n c e .

C a n c e r  o u  m a l a d i e  c h r o n i q u e
L o c a l e  :  p l a f o n d  v i t e  d é p a s s é .
I n t e r n a t i o n a l e  :  s o i n s  l o u r d s  c o u v e r t s ,
p o s s i b i l i t é  d e  t r a i t e m e n t  e n  E u r o p e .



1 . C h o i s i r  u n e  a s s u r a n c e  l o c a l e  u n i q u e m e n t  p o u r
l e  p r i x  s a n s  v é r i f i e r  l e s  p l a f o n d s .

2 . N e  p a s  v é r i f i e r  l e s  e x c l u s i o n s  c a c h é e s
( m a l a d i e s  p r é e x i s t a n t e s ,  m a t e r n i t é ,  s o i n s
d e n t a i r e s ) .

3 . P e n s e r  q u e  “ l ’ h ô p i t a l  p u b l i c  e s t  s u f f i s a n t ”  →
t e m p s  d ’ a t t e n t e  l o n g ,  b a r r i è r e  d e  l a n g u e ,  p a s
a d a p t é  a u x  u r g e n c e s  g r a v e s .

4 . S o u s - e s t i m e r  l e s  c o û t s  d ’ u n  r a p a t r i e m e n t
( 1 0 0  0 0 0 – 1 5 0  0 0 0 €  p o u r  u n  a v i o n  m é d i c a l i s é ) .

5 . N e  p a s  c o m p a r e r  p l u s i e u r s  o f f r e s  a v a n t  d e
s i g n e r .

6 . I g n o r e r  q u e  l e  p a i e m e n t  d e s  a s s u r a n c e s  s e
f a i t  s o u v e n t  à  l ’ a n n é e  :  c e r t a i n e s  c o m p a g n i e s
n ’ a c c e p t e n t  p a s  d e  m e n s u a l i t é s .  C e l a
r e p r é s e n t e  u n e  g r o s s e  s o m m e  à  a v a n c e r  e t
p e u t  b l o q u e r  d e s  f a m i l l e s  q u i  p e n s a i e n t  p a y e r
m o i s  p a r  m o i s .

Les erreurs fréquentes
des expatriés
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J e  s u i s  A u d r e y ,  m a m a n  f r a n ç a i s e  à  B a n g k o k  a v e c  s a
f a m i l l e ,  d e p u i s  2 0 2 3 .

J e  s u i s  c o - f o n d a t r i c e  d e  S i a m  E x p a t ,  u n e  s o c i é t é
a v e c  d e s  s e r v i c e s  d é d i é s  a u x  e x p a t r i é s  o u  a u x

p e r s o n n e s  s o u h a i t a n t  s ’ e x p a t r i e r .

📞  T u  v e u x  e n  p a r l e r  a v e c  m o i  ?  
J e  t ’ o f f r e  u n  a p p e l  d e  2 0  m i n u t e s

👉  P o u r  m ’ é c r i r e  s u r  W h a t s A p p  :  
+ 6 6  0 9 8  9 6 1  6 3 4 1

📸  S u i s  m e s  p a r t a g e s  s u r  I n s t a g r a m  :  
@ a u d r e y _ b k k

🌐  D ’ a u t r e s  r e s s o u r c e s  p o u r  f a m i l l e s  e x p a t r i é e s  :
w w w . s i a m - e x p a t . c o m

A propos 
de moi

https://instagram.com/audrey_bkk
https://www.siamexpat.com/
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