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TRAFIC NINJA  
L’ARME FATALE   

  

 

 

Attention :  Vous n’avez pas le droit de revente ou de 

distribution de ce rapport d’expert. Utilisez-le simplement 

pour gagner votre vie sur Internet. Ce document est 

protégé par la loi de la propriété intellectuelle. Toute 

revente ou distribution est interdite. 

 

Auteur : Jacob Lavoie (1JacobLavoie@gmail.com) 
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MENTIONS LÉGALES 
 

Nature et Portée du Contenu 

Les informations, stratégies et techniques présentées dans « TRAFIC 

NINJA » reflètent l'expérience et l'opinion de l'auteur au moment de la 

publication. Ces contenus sont fournis à des fins strictement éducatives 

et informatives. L'auteur se réserve le droit de modifier, compléter ou 

actualiser ces informations en fonction de l'évolution des pratiques 

digitales et de nouvelles données. 

 

Limitation de Responsabilité 

L'auteur décline toute responsabilité concernant : 

• Les résultats obtenus par l'application des techniques présentées 

• Les conséquences directes ou indirectes de l'utilisation de ces 

informations 

• Les pertes financières ou autres dommages résultant de la mise en 

pratique des stratégies décrites 

• Les erreurs, inexactitudes ou omissions qui pourraient subsister 

malgré nos vérifications 

 

Bien que tous les efforts aient été déployés pour garantir l'exactitude des 

informations, l'utilisateur reste seul responsable de l'interprétation et de 

l'application des contenus. Les résultats peuvent varier selon les circonstances 

individuelles, le secteur d'activité et l'engagement personnel. 
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Droits d'Auteur et Propriété Intellectuelle 

« TRAFIC NINJA » et l'intégralité de son contenu sont protégés par les 

lois nationales et internationales sur la propriété intellectuelle et les droits 

d'auteur. 

 

INTERDICTIONS FORMELLES  

• Reproduction totale ou partielle sous quelque forme que ce soit 

• Distribution, revente ou cession à des tiers 

• Mise sur des plateformes de partage ou sites de membres 

• Utilisation comme bonus commercial ou cadeau 

• Diffusion gratuite à des abonnés ou prospects 

• Intégration dans des formations ou programmes tiers 

• Traduction sans autorisation écrite préalable 
 

Usage Personnel Exclusif 

Cette formation est strictement destinée à un usage personnel et non 

commercial du seul acquéreur légitime. Toute violation de ces conditions 

d'utilisation expose le contrevenant à des poursuites judiciaires et au 

paiement de dommages-intérêts. 

 

Droits Réservés 

L'auteur se réserve tous ses droits et celui d'engager toute action légale 

appropriée en cas de violation des présentes conditions, incluant mais 

ne se limitant pas à la réclamation de dommages-intérêts, cessation de 

l'activité illicite et confiscation des profits illégalement générés. 

 
© Tous droits réservés - Toute reproduction interdite 
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INTRODUCTION 
 

Vous tenez entre vos mains le document qui va changer votre vie pour 

toujours. Pendant que des milliers d'entrepreneurs galèrent à obtenir 

quelques piètres visiteurs par jour, une élite secrète utilise 10 techniques 

ultra-confidentielles pour dominer leurs marchés et générer des milliers 

de visiteurs qualifiés à la demande. Ces méthodes, je les ai perfectionnées 

en 9 mois et elles m'ont permis d'aider plus de 2.800 entrepreneurs à 

booster leurs résultats. Certains ont multiplié leur trafic et revenus par 10, 

d'autres par 50.  

TRAFIC NINJA révèle ces 10 techniques que vous ne trouverez nulle 

part ailleurs. Ni dans les formations classiques, ni dans les webinaires 

grand public, ni même dans les livres de marketing les plus réputés. 

Pourquoi cette information est-elle si rare ? Parce que son efficacité 

dépend de sa confidentialité. Plus ces techniques se démocratisent, 

moins elles deviennent puissantes. 

Ce rapport n'est pas une collection de conseils théoriques. Chaque 

stratégie a été testée sur plus de 100 projets réels avec des résultats 

mesurables et reproductibles. Vous y trouverez des méthodes concrètes, 

des exemples précis, et un plan d'action immédiatement applicable. 

La différence entre ceux qui réussissent exceptionnellement bien sur 

internet et ceux qui stagnent ne réside pas dans leur talent ou leur budget. 

Elle réside dans leur connaissance de ces techniques précises. Que vous 

soyez blogueur, affilié, e-commerçant, consultant ou formateur, ces 

méthodes vont révolutionner votre façon de générer du trafic. Elles vous 

permettront d'attirer non seulement un flot de visiteurs, mais surtout les 

BONNES personnes. Votre transformation commence maintenant. 
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TECHNIQUE No 1 

GROUPE TELEGRAM / WHATSAPP 
 

 

 

 PRINCIPE DE LA TECHNIQUE 

Publier dans des groupes Telegram ou WhatsApp avec liens 

cliquables pour générer un trafic ciblé sans algorithme. 

 

 

 Pourquoi cette technique est puissante ? 

 Telegram et WhatsApp sont des réseaux fermés → aucun 

algorithme ne bloque votre portée 

 Taux d’ouverture de 80 à 95% (contre 10% sur les réseaux 

sociaux classiques) 

 Clic direct sur vos liens, sans dépendre des publicités 

payantes (Facebook, TikTok, YouTube, Instagram) 

 Idéal pour les débutants qui veulent du trafic immédiat et ciblé. 
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 Fiche stratégique 

     Éléments Données clés 

 

  Utilisation par 

les marketeurs 

 

2 à 3 % seulement (très sous-utilisé) 

 

   Coût 

 

Gratuit (ou prix très bas si tu optes pour 

automatisation : 10 à 20 €/mois max) 

 

   Trafic potentiel 

 

300 à 1.500 visiteurs/jour selon groupe 

et fréquence 

 

   Audience 

 

Ultra-ciblée, engagée, confiante 

 

   Difficulté 

technique 

 

 Débutant 

  Format de lien 
Tous types acceptés (PDF, page de 

capture, lien affilié, lien site web, etc.) 

 

 Principe de la technique 

Telegram et WhatsApp permettent de créer ou rejoindre des 

groupes ou canaux de discussion, dans lesquels tu peux poster 

du contenu, des offres, ou des liens cliquables. 
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 Ce sont des bunkers de trafic direct, où le public est souvent 

hyper réactif et intéressé par un sujet très spécifique. 

Deux options s’offrent à toi : 

• Rejoindre des groupes existants 

• Créer ton propre canal ou groupe et y faire venir ton 

audience 

 

 

 Mise en œuvre PAS À PAS 

 OPTION 1 : Rejoindre des groupes existants pour diffuser 

ton trafic 

 Étape 1 : Trouver les bons groupes 

1. Telegram : Recherche via https://t.me/s/ ou https://telegram-

group.com/ 

Exemples de requêtes : 

o "trafic web francophone" 

o "affiliation français" 

o "business en ligne" 

o "bons plans marketing" 

o "formation gratuite" 

2. WhatsApp : Recherche via https://whatsgrouplink.com ou 

https://chatwhatsapp.com/ 

 

https://t.me/s/
https://telegram-group.com/
https://telegram-group.com/
https://whatsgrouplink.com/
https://chatwhatsapp.com/
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 Astuce : Rejoins 5 à 10 groupes actifs maximum (au-delà, ton 

message sera considéré comme du spam) 

 

 Étape 2 : Apporter d’abord de la valeur 

• Poste une astuce utile, un résumé d’actualité, un mini 

guide PDF, etc. 

• Ensuite, ajoute ton lien en mode naturel : 

"Si vous voulez le PDF complet, c’est ici : 

https://exemple.com/guide-gratuit" 

 

 Étape 3 : Répéter la publication sur plusieurs groupes 

• Poster une fois par semaine avec contenu mis à jour 

• Changer la formulation à chaque fois pour ne pas être banni 

 

 OPTION 2 : Créer ton propre canal / groupe Telegram 

 Étape 1 : Créer un canal Telegram 

1. Va sur Telegram → Nouveau canal → Donne un nom 

accrocheur : 

Exemples : 

o "Le Canal des Bons Plans Trafic" 

o "Offres de la semaine pour webmarketeurs" 

o "Trafic Secret – Le Club" 

2. Rends le canal public ou privé selon ta stratégie (privé = plus 

d’engagement) 

https://exemple.com/guide-gratuit
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 Étape 2 : Alimenter ton canal avec du contenu unique 

• Chaque jour ou tous les 2 jours, publie : 

o Une astuce 

o Une offre 

o Un lien vers ton lead magnet ou page de vente 

o Une citation ou conseil inspirant 

Exemple de message : 

 ASTUCE REVENU PASSIF : Webgourou peut vous aider à 

générer jusqu’à 100 euros/Jour. Voici comment : 

https://1jacoblavoie.systeme.io/protocole100" 

 

 Étape 3 : Attirer les abonnés dans ton canal 

• Propose un cadeau d’entrée (mini-formation, fichier PDF, 

bonus exclusif) 

• Exemple : “  Rejoins mon canal Telegram et reçois 

immédiatement le guide Trafic Express en 7 jours” 

• Diffuse ton lien de canal sur : 

o Tes réseaux sociaux 

o Tes emails 

o Ton blog 

o Les groupes Facebook 

o Les autres groupes Telegram (en demandant l’accord) 

 

https://1jacoblavoie.systeme.io/protocole100
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 Exemple de cas pratique 

 

 Profil : Rachid, affilié débutant 

 Il crée un canal Telegram “Offres marketing testées” 

 Il y publie chaque semaine 3 liens d’offres affiliées avec 

descriptions 

 Après 3 semaines : 

• 527 abonnés 

• 1 200 clics cumulés 

• 17 ventes à 39 € 

 Coût : 0 € 

 Temps passé : 15 min/jour 

 

 Erreurs à éviter 

 Spammer les groupes avec des liens bruts 

 Poster sans description ni valeur ajoutée 

 Créer un groupe vide (tu perds toute crédibilité) 

 Mettre des liens trop courts ou suspects (bit.ly, tinyurl sont 

souvent bloqués). Mettre de vrais liens de sites web ! 
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 Qui peut utiliser cette technique ? 

 Affiliés débutants 

 Créateurs de contenu 

 Formateurs/coachs 

 Vendeurs de e-books 

 Freelances en quête de prospects 

 Webmarketeurs à budget 0 

 

 BONUS : Automatiser la publication 

Avec Notion + Zapier ou Google Sheets + Make, tu peux 

automatiser la publication de contenu dans ton canal Telegram. 

 Exemple : 

• Tu rédiges ton contenu dans une base Notion 

• Il est posté automatiquement sur Telegram à 9h chaque matin 

 Gain de temps : jusqu’à 5h/semaine 

 

 Graphique estimatif : CROISSANCE D’UN CANAL 

Abonnés Canal Telegram (sur 4 semaines) 

Semaine 1 : 25 abonnés          -      Semaine 2 : 120 abonnés 

Semaine 3 : 310 abonnés       -      Semaine 4 : 580 abonnés 
 

 Ces chiffres sont atteignables sans pub avec un contenu utile et 

un bonus d’entrée. 
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 Résumé 

 

 

 AVANTAGES 

 

 RISQUES MINIMES 

 

   Audience ultra engagée 

 

Peut paraître intrusif si mal 

fait 

   

   Taux de clics > 40% 

 

Nécessite rigueur éditoriale 

   

   Gratuit ou presque 

 

Modération à respecter 

  

  Rapide à mettre en place 

 

Exige contenu régulier 

 

 

 OPTION 3 : Créer ton propre groupe WhatsApp 

Une méthode puissante, ultra-engageante et encore sous-exploitée 

pour générer du trafic ciblé gratuitement, en créant une mini-

communauté privée autour de ton offre ou de ta thématique. 

 

 Pourquoi c’est puissant 

Créer un groupe WhatsApp autour de ta niche te permet de 

construire une audience engagée, fidèle et très réactive à tes 

messages. 
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•  Les messages WhatsApp sont lus à plus de 90% dans 

les 5 minutes 

•  Les gens ont l’habitude de consulter WhatsApp comme 

source d’infos privée 

•  Contrairement aux réseaux sociaux : pas d’algorithme, 

pas de shadowban, pas de censure 

•  Tu crées un canal de trafic récurrent, qui clique chaque 

fois que tu envoies un lien. 

 

 Mise en œuvre PAS À PAS 

 

 

 Étape 1 : Choisir un angle précis pour ton groupe 

Ton groupe doit attirer par sa promesse claire. Il ne s’agit pas de 

créer un "groupe fourre-tout", mais une mini-communauté ciblée. 

 

Exemples d’angles accrocheurs : 

• “Trafic Gratuit – Astuces & Outils pour débutants” 

• “Bons plans business en ligne (aucune pub)” 

• “Offres d’affiliation testées & rentables” 

• “Formations gratuites du jour – 100% francophones” 

• “1 astuce marketing/jour pendant 30 jours” 

 

Plus c’est spécifique, plus les gens rejoignent volontairement et 

avec attention. 
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 Étape 2 : Créer le groupe WhatsApp 

1. Ouvre WhatsApp → Nouveau groupe → Ajoute au moins 1 

contact (tu pourras l’enlever après) 

2. Donne un nom clair et accrocheur à ton groupe (Ex. : Trafic 

Express | Astuces du Web) 

3. Ajoute une image de couverture professionnelle (ex. 

mockup de ton e-book, ou une illustration “réseau/visibilité”) 

4. Rédige une description de groupe avec 2 éléments clés : 

o Ce que la personne va y recevoir (bénéfices) 

o Les règles (pas de spam, pas de lien hors-sujet) 

 

Exemples : 

 

 Bienvenue dans TRAFIC BOOST 2025 

 Ici, je partage chaque semaine des techniques peu connues 

pour générer du trafic gratuit ou low-cost. 

 Aucun lien externe autorisé sauf autorisation – respect et 

bienveillance exigés. 
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 Étape 3 : Attirer tes premiers membres 

Tu dois offrir une bonne raison aux gens de rejoindre ton groupe. 

 

 3 méthodes efficaces : 

1. Le cadeau d’entrée (lead magnet) : 

➤ “Rejoins le groupe pour recevoir mon e-book gratuit ‘20 

sources de trafic méconnues’” 

2. Le teasing sur les réseaux : 

➤ “J’ai lancé un groupe privé WhatsApp où je partage des 

hacks trafic que je ne publie nulle part. Si tu veux y accéder 

 [lien du groupe]” 

3. La promesse de suivi régulier : 

➤ “Chaque lundi, je te donne une astuce ou une offre 

spéciale. C’est gratuit. Le lien est ici …” 

 Pro tip : active l’option “seulement l’admin peut poster” pour 

garder le contrôle (option dispo dans les réglages du groupe) 
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 Étape 4 : Créer une routine de publication engageante 

Tu dois donner envie de rester dans le groupe et faire cliquer 

sur tes liens régulièrement. 

 

 Modèle de publication hebdomadaire (à adapter) 

 

Jour Contenu 

Lundi Astuce Trafic (gratuite ou outil) 

Mercredi Offre du moment (affiliation ou bonus) 

Vendredi Question-réponse / mini-sondage 

Dimanche Résumé de la semaine + lien surprise 

 

 Exemple de message : 

 ASTUCE REVENU PASSIF 

Tu savais que PROTOCOLE-100 peut te rapporter 100 euros/Jour ? 

Voici un tuto PDF que j’ai préparé : 

 https://1jacoblavoie.systeme.io/protocole100 

 

 Résultat attendu 

Avec 100 membres actifs dans un groupe WhatsApp : 

• Taux d’ouverture : 90 à 95% 

• Taux de clic : 35 à 50% (si le message est bien structuré) 

https://1jacoblavoie.systeme.io/protocole100
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• Si tu postes 2 à 3 fois/semaine avec des liens optimisés → 

➤ 200 à 500 clics ciblés par semaine 

➤ Avec un taux de conversion de 2 à 5%, tu peux générer 15 

à 25 ventes / leads par semaine. 

 

 

 Astuces avancées 

 Reciblage : 

Ajoute les membres de ton groupe dans ta base e-mail (via une 

séquence d’opt-in) pour les toucher multi-canaux. 

 Évite le spam : 

N’envoie pas plus de 3 messages/semaine. Sois utile, pertinent, 

et humain. 

 Renouvellement : 

Si ton groupe dépasse 500 membres ou devient inactif, crée une 

“Saison 2” ou un nouveau groupe. 

 

 Erreurs à éviter 

 Nom trop vague → les gens ignorent ton groupe 

 Aucune description → pas de clarté, pas de confiance 

 Trop de messages → tu te fais bloquer / signaler 

 Groupe inactif → les membres partent vite 
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 Qui peut utiliser cette technique ? 

Statut Pertinence 

Affilié  

Créateur de contenu  

Freelance / Coach  

E-commerçant   

Consultant / Formateur  

 

 Coût & outil 

•  Gratuit 

•  WhatsApp Business pour plus de contrôle 

• Option : outils d'automatisation si tu veux aller plus loin (WA 

Web Plus, WATI, etc.) 

 

 En résumé 

Créer ton propre groupe WhatsApp, c’est comme avoir un mini 

tunnel de vente ultra-direct et gratuit, où tu peux générer du 

trafic, tester des offres, construire une relation de confiance, 

sans aucune publicité payante. 

 C’est l’un des moyens les plus simples, rapides et rentables 

de construire ton “tribu numérique” de nos jours. 
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TECHNIQUE No 2 

LA STRAT ÉGIE « VIRAL MAGNET » 
 

 

 

 PRINCIPE DE LA TECHNIQUE 

La technique "Viral Magnet" repose sur la création et la distribution 

massive d'e-books gratuits de haute valeur pour générer un trafic 

ciblé et auto-entretenu. Cette stratégie exploite le principe 

psychologique de la réciprocité : en offrant gratuitement du contenu 

de qualité, vous créez une dette émotionnelle qui pousse les 

lecteurs à cliquer sur vos liens et à partager votre contenu. 

 

PRINCIPES FONDAMENTAUX 

1. Principe de la Valeur Gratuite : Plus votre e-book apporte de 

solutions concrètes, plus les lecteurs seront enclins à faire 

confiance à vos recommandations 

2. Principe de la Viralité Naturelle : Un contenu de qualité se 

partage spontanément, créant un effet boule de neige 

3. Principe de l'Autorité : En démontrant votre expertise 

gratuitement, vous établissez votre crédibilité 

4. Principe de la Réciprocité : Les gens se sentent redevables 

et sont plus susceptibles d'acheter après avoir reçu de la 

valeur gratuite 
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POURQUOI CETTE STRATÉGIE EST PUISSANTE 

 

 Trafic Hautement Qualifié 

• Les lecteurs sont pré-qualifiés par leur intérêt pour votre sujet 

• Ils arrivent sur vos liens avec une intention claire 

• Le taux de conversion est naturellement plus élevé 
 

 Effet Viral Auto-Entretenu 

• Chaque lecteur devient un potentiel distributeur 

• Le trafic se multiplie sans effort supplémentaire de votre part 

• L'effet se prolonge dans le temps 
 

 ROI Exceptionnel 

• Investissement unique en temps de création 

• Retours sur investissement potentiellement illimités 

• Coût d'acquisition client proche de zéro 

 

 

IMPLÉMENTATION DÉTAILLÉE 

 

PHASE 1 : CRÉATION DU CONTENU VIRAL 

Étape 1 : Sélection du Sujet Magnétique 

• Identifiez les 3 problèmes les plus urgents de votre cible 

• Choisissez celui qui génère le plus d'émotion (frustration, peur, 

désir) 

• Vérifiez la demande avec Google Trends ou Answer The 

Public : la demande pour ce sujet est-elle importante ? 

 



P a g e  22 | 91 

 

• Exemples de sujets porteurs :  

o "5 Erreurs qui Tuent Vos Campagnes Instagram" 

o "La Méthode Secrète pour 10K Abonnés YouTube en 90j 

o "Comment Perdre 5 Kg Sans Régime en 30 Jours" 

 

Étape 2 : Structure de l'E-book Magnétique 

 

 STRUCTURE OPTIMALE (15-25 pages) 

 Page de couverture accrocheuse 

 Introduction (problème + promesse) 

 3-5 chapitres de solutions concrètes 

 Étude de cas ou témoignage 

 Plan d'action étape par étape 

 Ressources bonus 

 Appels à l'action stratégiques 

 

Étape 3 : Intégration des Liens Stratégiques 

• Page 3 : Lien vers votre page de capture  

• Milieu de chaque chapitre : Liens vers outils recommandés 

• Fin d'e-book : Lien vers votre offre principale 

• Bio auteur : Liens vers vos réseaux sociaux 
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PHASE 2 : OPTIMISATION POUR LA VIRALITÉ 

Techniques d'Amélioration Puissantes 

1. La Technique du "Teasing Content" 

o Révélez 80% de la solution dans l'e-book 

o Gardez les 20% de la solution pour votre offre payante 

o Créez une frustration positive qui pousse à l'action 
 

2. L'Intégration de "Social Proof" 

o Ajoutez des témoignages clients 

o Incluez des captures d'écran de résultats 

o Mentionnez vos chiffres de réussite 
 

 

PHASE 3 : DISTRIBUTION EXPLOSIVE 

Canaux de Distribution Principaux 

1. Vos propres plateformes (site, réseaux sociaux, newsletter) 

2. Partenariats avec d'autres créateurs 

3. Plateformes de partage (SlideShare, Scribd, Archive.org) 

4. Groupes Facebook et communautés thématiques 

5. Guest posting avec e-book en bonus 
 

Stratégies de Distribution Avancées 

 La Technique "Affiliate Army" 

• Contactez 50 influenceurs de votre niche 

• Proposez-leur de distribuer votre e-book avec leur propre lien 

d'affiliation. Il s’agit de personnaliser l’ebook pour eux. 

• Créez un programme de commission pour la distribution 
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 Le "Content Atomization" 

• Découpez votre e-book en 10-15 posts de blog 

• Transformez chaque chapitre en vidéo YouTube 

• Créez une série de posts Instagram/LinkedIn 

• Chaque contenu redirige vers l'e-book complet 
 

 La "Sequence Email Magnet" 

• Créez une séquence de 7 emails 

• Chaque email révèle un conseil de l'e-book 

• Le 7ème email offre l'e-book complet gratuitement 

 

PHASE 4 : AMPLIFICATION ET MESURE 

Statistiques à Suivre 

• Nombre de téléchargements 

• Taux de clic sur vos liens intégrés 

• Nombre de partages organiques 

• Conversions générées 

• Trafic web généré 
 

Techniques d'Amplification Continue 

1. Mise à jour régulière (tous les 6 mois) 

2. Création d'une série d'e-books complémentaires 

3. Adaptation en différents formats (vidéo, podcast, infographie) 
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STRATÉGIES COMPLÉMENTAIRES PUISSANTES 

 

1. La Technique "Authority Stacking" 

• Publiez d'abord sur Amazon Kindle (même gratuit) 

• Utilisez le titre "Auteur Amazon" dans vos communications 

• Augmente drastiquement la crédibilité 
 

2. Le "Cross-Platform Syndication" 

• Convertissez votre e-book en formation (Teachable, Udemy) 

• Créez une version podcast 

• Développez une série YouTube 

• Chaque format renvoie vers les autres 
 

3. L'Effet "Scarcity + Urgency" 

• Limitez l'accès gratuit dans le temps 

• Créez des événements de distribution spéciaux 

• Génère plus d'engagement et de partages 

 

Cette technique "Viral Magnet" est exceptionnellement puissante car 

elle transforme chaque lecteur en ambassadeur potentiel de votre 

marque, créant un système de génération de trafic auto-entretenu et 

exponentiellement croissant. Le secret réside dans la qualité du contenu 

initial : plus il apporte de valeur, plus l'effet viral sera puissant et durable. 

■ Il n’est pas du tout difficile d’écrire des ebooks. CLIQUEZ VITE 

ICI pour suivre une excellente formation qui vous montrera 

comment écrire des tonnes d’ebooks en moins de 48 heures ! 

 

https://1tpe.net/go.php?dat=YWVjby5zbWMuOTA=&tk=ebooktrafic
https://1tpe.net/go.php?dat=YWVjby5zbWMuOTA=&tk=ebooktrafic
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TECHNIQUE No 3 

MOTEURS DE RECHERCHE 
ALTERNATIFS 

 

 

 

 PRINCIPE DE LA TECHNIQUE 

 

Tout le monde mise sur Google Ads. Résultat : la concurrence y est 

féroce, les clics sont chers, et le retour sur investissement est de plus en 

plus bas. Mais peu de gens savent que Google n’est pas le seul 

moteur de recherche publicitaire au monde. 

Il existe plusieurs moteurs alternatifs (comme Bing, DuckDuckGo, 

Ecosia, Qwant, etc.) qui utilisent la plateforme Microsoft Ads pour leurs 

publicités. 

 

 Et là, c’est le jackpot : 

• Coût par clic (CPC) jusqu’à 60 % moins cher que Google 

• Moins de concurrence 

• Audiences tout aussi engagées… voire plus prêtes à acheter 
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           Pourquoi c’est une opportunité massive 

 

 

Avantages 

 

Détails 

        Coûts bas 
Le CPC sur Bing Ads est souvent 2 à 3 fois 

moins élevé que sur Google Ads 

        Audience sous-

exploitée 

  Les utilisateurs de Bing, Qwant ou 

DuckDuckGo sont souvent des profils matures, 

stables et plus enclins à acheter 

      Concurrence 

faible 

Très peu de marketeurs francophones ciblent 

ces plateformes 

        ROI plus élevé Moins de clics perdus, plus de conversions 

 

     Où vont vos pubs Microsoft Ads ? 
 

Quand vous lancez une campagne sur Microsoft Advertising (ex-

Bing Ads), vos publicités peuvent apparaître : 

• Sur Bing.com (moteur de Microsoft) 

• Sur Yahoo.com 

• Sur DuckDuckGo 

• Sur Qwant 

• Sur Ecosia 

• Et même sur certains sites partenaires via le Bing Network 

Résultat ? Vous touchez plusieurs millions d’utilisateurs sur 

différents moteurs… avec une seule campagne publicitaire. 
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        Comparaison rapide Google Ads vs Microsoft Ads 

 

 

Critère 

 

Google Ads 

 

Microsoft Ads 

  CPC moyen 

(francophonie) 
0,60 à 2,00 € 0,15 à 0,80 € 

  Concurrence Élevée Faible 

  Audience Générale Plus âgée / stable 

  Qualité du trafic Variable Plus qualifié 

  Plateformes 

couvertes 

Google 

uniquement 

 Bing, Yahoo, DuckDuckGo, 

Qwant, Ecosia 

 

 

      Pourquoi très peu de gens utilisent cette technique ? 
 

1. Ils ne savent pas que Microsoft Ads existe encore ou pensent que 

Bing est “mort”. 

2. Ils ne réalisent pas que bcp d’autres moteurs (DuckDuckGo, 

Qwant, Ecosia, etc.). affichent aussi les pubs de Microsoft Ads. 

3. Ils suivent la foule qui reste bloquée sur Google Ads, malgré les 

coûts exorbitants et les rentabilités très faibles. 
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      Mise en place simple (étapes) 

1. Créer un compte sur Microsoft Ads 

C’est gratuit, rapide, et vous pouvez même importer vos 

campagnes Google Ads existantes en un clic. 

2. Cibler vos mots-clés longue traîne en français 

Ex. : “formation trafic instagram pour boutique” au lieu de 

“formation instagram” 

3. Lancer une campagne test avec 5€ / jour 

Testez pendant 5 jours, comparez avec Google Ads 

4. Optimiser selon les performances 

Supprimez les mots non convertissants, doublez ce qui fonctionne 

 
 

          Cas d’usage idéal 

• Les infopreneurs (formations, ebooks, coaching) 

• Les affiliés avec des pages de vente bien rédigées 

• Les e-commerçants avec des produits à forte valeur ajoutée 

• Les sites de génération de leads (emailing, PDF gratuits, etc.) 

 
 

      Résumé 

Élément Valeur 

      Impact Très élevé si vous vendez en ligne 

      Coût Très abordable comparé à Google Ads 

      Cible Utilisateurs matures, sérieux, engagés 

       ROI Fort, surtout avec de bonnes pages de vente 

 

https://ads.microsoft.com/
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TECHNIQUE No 4 

LA STRATÉGIE « LEBONCOIN » 
 

 

      LA FAILLE LEBONCOIN BUSINESS 

Transformer les annonces LeBonCoin en générateurs de trafic massif 

ultra-ciblé (100% légal, mais quasi inconnu) 

 

1. NIVEAU DE CONNAISSANCE 

      Utilisée par moins de 0,5 % des marketeurs francophones 

      Méthode quasi invisible, pourtant explosive pour les petits 

business, freelances, infopreneurs ou affiliés 

 

2. COÛT 

 Gratuit ou Bas Prix (entre 0 et 15 € par annonce sponsorisée max) 

 

3. TRAFIC POTENTIEL 

           300 à 2.000 visiteurs/jour selon la niche et la région ciblée 

     Génère du trafic ultra-qualifié, localisé et parfois prêt à acheter 

immédiatement 
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4. DESCRIPTION 

 

LeBonCoin n’est pas qu’un site de vente de meubles. C’est l’un des 

sites les plus visités en France (+28 millions de visiteurs mensuels). 
 

 

       Très peu de gens savent que LeBonCoin autorise les liens 

externes dans certaines catégories et sous certaines conditions. 
 

     Tu peux détourner cette faille pour publier des annonces-ponts qui 

redirigent légalement vers tes offres, pages de capture ou produits. 

 

5. ÉTAPES CLÉS 

 

     Étape 1 : Créer un “prétexte” d’annonce pertinent 

• Choisis une catégorie dans Services, Emploi, Formations, ou 

même Entreprises → Matériel professionnel 

• Exemple : “Formation gratuite pour apprendre à vendre sur 

Instagram” ou “Kit offert pour booster vos ventes” 

 

     Étape 2 : Rédiger une annonce informative avec storytelling 

• N’écris pas comme une pub, mais comme une histoire utile ou 

une solution à un problème local 

• Exemple : 

“Coach indépendant basé à Bordeaux, j’aide les commerçants à booster 

leur présence en ligne. En ce moment, j’offre un kit PDF gratuit pour vous 

aider à générer vos premiers clients via Insta. Infos ici : [lien direct]” 
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 Étape 3 : Insérer le lien de redirection “propre” 

• Utilise un lien direct vers une landing page courte (ex. 

Systeme.io, Notion, Google Sites, bio.site) 

• Tu peux aussi dissimuler le lien dans une image ou une 

formulation textuelle du type : “plus d’infos sur mon site 

[NomDeDomaine.fr]” 

• À noter : LeBonCoin tolère les liens si la page de destination n’est 

pas commerciale directe (pas de redirection agressive vers un 

paiement immédiat) ! 
 

 Étape 4 : Multiplier les zones géographiques 

• Publie plusieurs annonces similaires, en les adaptant à chaque 

région (ex : “coaching e-commerce à Nantes”, “formation gratuite 

à Lille”, etc.) 

• Tu peux recycler 80% du texte avec de légères variations 

 

     Étape 5 : Renouveler les annonces chaque semaine 

• LeBonCoin pousse en avant les annonces récentes → trafic 

maximal les 48 premières heures. 

• Crée un planning hebdo : 3 annonces/jour, 5 jours/semaine = 15 

sources de trafic actives en continu 
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6. EXEMPLE CONCRET 

       Un formateur en dropshipping publie une annonce : 

“Formation gratuite pour créer votre première boutique en ligne – 100% 

débutant – dispo à Montpellier” 

     Catégorie : Services → Formations professionnelles 

    Contenu : lien vers une page de capture Systeme.io avec vidéo 

gratuite + capture email 

 

      Résultat : 

• 1.100 visiteurs en 6 jours 

• 267 emails collectés 

• 47 ventes générées via son tunnel en 2 semaines 

     Budget : 0 € (aucune mise en avant payante) 

 

7. DIFFICULTÉ 

    Débutant motivé 

       Aucun besoin de compétence technique, juste un bon angle 

rédactionnel. Tout le monde peut réussir avec cette stratégie ! 

 

8. BONUS : Astuces avancées 

    Contournement des modérations : 

• Évite les liens bit.ly ou tinyurl (systématiquement bloqués) 

• Préfère un vrai nom de domaine, ou un lien vers Notion, Gumroad 

ou bio.site (plus “clean”). Eviter les longs liens d’affiliation ! 
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      Critères d’optimisation des clics 

• Titre de l’annonce = bénéfice immédiat + émotion 

Ex. : “Marre de ne pas vendre ? Voici la méthode qui m’a ramené 

300 clients” 

• Insère une image (visuel de ton lead magnet ou de ton business) = 

augmente la visibilité 

      Approche géo-ciblée 

• Plus l’annonce est locale et personnalisée, plus elle inspire 

confiance 

• Exemple : “Offre spéciale pour commerçants de Lyon uniquement” 

 

9. POUR QUI CETTE TECHNIQUE MARCHE ? 

 

     Affiliés (offre en page de capture) 

     Infopreneurs (ebooks, formations, coaching) 

     Commerçants (générer trafic massif vers site e-commerce) 

     Freelances (consultants, community managers, rédacteurs) 

     Créateurs de contenu (monétisation indirecte via tunnel de vente) 
 

10. RÉSUMÉ EXPRESS 

 

  ÉLÉMENT    VALEUR 

            Trafic    300 à 2.000 visiteurs par jour selon annonce 

            Coût    Gratuit ou très faible 

         Audience    Très ciblée, régionale ou par besoin 

        ROI potentiel    Élevé, surtout pour capture d’email ou tunnel 

        Technique   100% légale, mais 100% méconnue ! 
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TECHNIQUE No 5 

STRATÉGIE « QUIZ VIRAL » 
 

Cette méthode est à la fois puissante, captivante, très engageante, et 

pourtant méconnue de 98 % des marketeurs francophones. 

 

       QUIZ VIRAL & FEEDBACK INSTANTANÉ 

La stratégie psychologique qui transforme la curiosité en trafic qualifié. 

 
 

     Résumé express 

• Utilisée par : 2 % des marketeurs francophones 

• Coût : Très bas (15 €/mois via Typeform ou Tally.so) 

• Trafic estimé : 1.200 visiteurs/jour à partir de la 2e semaine 

• Difficulté : Débutant 

• Principe : Créer un quiz fun, ultra-ciblé, dont le résultat est 

accessible uniquement après partage sur réseaux sociaux ou 

messageries. 

 

 

 Pourquoi cette méthode est explosive ? 

Les gens adorent savoir des choses sur eux-mêmes. 

Et encore plus quand c’est présenté sous forme de quiz rapide, 

intelligent, et valorisant. 
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Cette technique utilise : 

• Le biais cognitif de curiosité (besoin de connaître son “profil”) 

• Le pouvoir de l'interaction (les internautes restent plus 

longtemps, cliquent plus volontiers) 

• Le levier viral (obligation de partage pour découvrir le résultat) 

 

Résultat : 

      Taux de complétion > 65 % 

           Taux de partage > 40 % 

      Trafic organique exponentiel dès 10 partages initiaux 

 

 

      Mise en œuvre étape par étape 

 

     1. Concevoir un quiz ultra-ciblé 

L’objectif est d’éveiller la curiosité identitaire. Le quiz doit être court (5 

à 7 questions max), rapide (moins de 2 min), et donner une réponse 

valorisante. 

 

Exemples de titres performants : 

• “Quel type de Trafic Ninja es-tu ?” 

• “Quel est ton super-pouvoir marketing caché ?” 

• “Es-tu un Hacker, un Stratège ou un Créatif ?” 
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Conseils de rédaction : 

• Utiliser des questions visuelles ou humoristiques 

• Proposer des réponses en langage familier, humain 

• Éviter les termes trop techniques 

 
 

     2. Créer le quiz sur un outil professionnel 

Les meilleurs outils : 

• Typeform (le plus pro, avec design moderne) 

• Tally.so (plus simple et gratuit au départ) 

• Interact (très bon pour les quiz à visée marketing) 

 

Astuce : Dans Typeform, tu peux configurer le bouton “[Afficher les 

résultats]” pour rediriger vers une page intermédiaire du genre : 

     "Partage ce quiz sur Facebook / WhatsApp pour découvrir ton profil" 

 

     3. Activer le “partage obligatoire” 

Ce hack est la clé du système viral : 

• Crée une page de blocage/intermédiaire 

• Demande à l’utilisateur de partager le quiz pour “déverrouiller” 

son résultat 

• Utilise un outil comme ShareThis ou AddToAny pour intégrer 

facilement les boutons de partage 

Tu peux aussi combiner avec un cookie de redirection automatique 

après clic sur partage. 

https://www.typeform.com/
https://www.tally.so/
https://www.tryinteract.com/
https://sharethis.com/
https://www.addtoany.com/
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     4. Promouvoir le quiz avec de la pub à moindre coût. 

Tu n’as pas besoin d’un gros budget. Le but est de lancer ta machine 

virale. 
 

Stratégies recommandées : 

 

• Campagne Facebook/Instagram à 3 € / jour 

• Story sponsorisée avec un call-to-action engageant : 

“Découvre quel genre de stratège du trafic tu es. C’est 

bluffant.      (lien du quiz)” 

Avec seulement 5 à 10 partages initiaux, la viralité peut prendre 

rapidement si le quiz est bien conçu. 

 
 

      Exemple concret 

Une campagne inspirée du site Dynamique-Mag.com : 

• Quiz : “Es-tu un entrepreneur 100 % digital ?” 

• Créé avec Typeform 

• Résultat visible après partage sur WhatsApp 

• Promotion initiale via 10 € de pub Facebook 

• Résultats en 14 jours : 

o 11.800 vues 

o 2.200 réponses complètes 

o 1.500 partages 

o Plus de 3.000 clics vers une offre liée 
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     Erreurs fréquentes à éviter 

 

Erreur Pourquoi c’est un problème 

Quiz trop long (>10 

questions) 
Les gens décrochent, taux d’abandon élevé 

Pas de valeur perçue du 

résultat 
Le partage devient inutile 

Partage mal intégré 
Si le lien n’est pas évident ou s’il ne 

fonctionne pas, tu perds l’effet viral ! 

Résultats trop vagues ou 

trop “vendeurs” 

Les gens se sentent manipulés, la viralité 

chute 

 

      ASTUCE : Que faire après le quiz ? 

1. Rediriger vers une page d’offre ciblée en fonction du profil 

obtenu. 

Ex. : “Tu es un Ninja Stratège → voici un guide complet pour 

exploser ton trafic gratuitement” 

2. Demander l’e-mail pour recevoir un rapport détaillé 

3. Créer une séquence email automatisée basée sur le type de 

profil 
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      Résumé visuel 

 

Élément Détail 

  Outil recommandé  Typeform (15 €/mois), Tally.so (freemium) 

  Mise en place  1 à 2 jours 

  Trafic potentiel  1.200/jour à partir de la semaine 2 

  Coût  20€ pub initiale + outil Typeform ou Tally 

  Niveau requis  Débutant (aucune compétence technique avancée) 

  Objectif 
 Générer des visiteurs ultra-qualifiés via viralité 

sociale 

 

           Pourquoi tu dois essayer cette méthode ? 
 
 

- Parce qu’elle transforme un simple formulaire en machine à 

trafic automatique. 

- Parce qu’elle est peu coûteuse, simple à implémenter, et 

hautement scalable.  

- Et surtout, parce que les quiz, ça marche toujours. Et tout le 

monde peut cartonner avec cette stratégie ! 
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TECHNIQUE No 6 

TIKTOK REVERSE ENGINEERING 
 

 

 

           Objectif de la technique 

Extraire les hooks qui ont déjà fait exploser la visibilité dans votre niche, 

puis les insérer dans vos vidéos pour stocker un maximum d’audience 

dès la première seconde, générer des vues massives et rediriger ce 

trafic vers vos offres externes. 

 

 
 

 

1. Pourquoi cette méthode est ultra-puissante ? 

• TikTok juge en moins de 3 secondes si votre vidéo mérite d'être 

poussée. 

• Les vidéos avec un taux de rétention élevé (60 %+) sont 

fortement favorisées. 

• Un hook efficace double l’engagement et augmente l’intention 

d’achat de 45 % en 6 secondes. 

• Une ouverture forte aide à pousser ton contenu en dehors des 

hashtags, juste sur la qualité immédiate. 
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2. Mise en œuvre en 7 étapes ultra-concrètes 
 

Étape 1 : Récupérer les 50 vidéos virales de ton secteur 

• Filtre par “Top” ou “Les plus vues” dans ta thématique 

• Note les URL, nombre de vues, thème principal 

 

Étape 2 : Extraire les 3 premières “phrases-mots” ou visuels 

• Regarde les 3 premiers mots parlés ou affichés, ou l’image 

choc. 

• Ex : “Comment gagner…”, “Tu ne croiras jamais…”, “Arrête tout…” 

 

Étape 3 : Compiler et identifier les mots-clés les plus fréquents 

• Crée un tableau de fréquence — mots qui apparaissent 3 fois ou 

plus 

• Exemples typiques : “Comment”, “tu ne crois”, “arrête”, “ceci”, 

“secret”... 

 

Étape 4 : Préparer plusieurs hooks A/B pour tests 

• Version A : Texte à l’écran + vocal (“Comment gagner [XXX] en 

24 h ?”) 

• Version B : Surprise visuelle + texte (“Tu ne vas pas croire ça…”) 

 

Étape 5 : Publier vos vidéos courtes et mesurer 

• Publier chaque version à 24h d’intervalle 

• Mesurer : taux de complétion, vues, partages, abonnements 
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Étape 6 : Sélectionner le hook gagnant 

• Garde celui avec le meilleur watch time, likes, partages 

 

Étape 7 : Intégrer ce hook dans un flux de vidéos et redirection 

• À la fin de ta vidéo, ajoute un appel à l'action clair (QR, lien profil, 

page bio) 

• Redirige le trafic vers ton offre : ebook, page de capture, formation, 

quiz, etc. 

 

3. Tactiques complémentaires d’optimisation 

 

Tactique Pourquoi ça marche Implémentation 

Texte + sous-titres 

dès l’ouverture 
85 % regardent sans son Insérer un overlay texte fort 

Pattern interrupt 

visuel (zoom/son) 
Brise l’autopilote du scroll 

Zoom rapide ou cut brusque 

dès 0,5s 

Formats courts 

(9-15 sec) 

Meilleur taux de visionnage 

complet 

Adapter message clé en moins 

de 15s 

Ton émotionnel 

authentique 

Surprise ou joie accélèrent 

la viralité 

Montre une réaction réelle, 

émotionnellement forte 

Appel à l’action 

narratif 

Encourage le partage et la 

vue massive du profile 

“Ton FYP ne t’a jamais montré 

ça…” + “→ lien bio” 
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4. Erreurs fatales à éviter 
 

• Intro lente ou genérique (ex : “Salut la team…”) 

• Faux clickbait sans délivrer le contenu promis (algorithme 

pénalise cela) 

• Pas de mesure A/B, donc aucun apprentissage 

• Absence d’appel à l’action : tu génères du trafic… mais tu ne 

convertis pas 

• Trop long (>60 s) => taux de complétion chute drastiquement. 

 

5. Utiliser le trafic vers tes offres externes 
 

• Bio optimisée : lien vers ton lead magnet / page de capture 

• Commentaires épinglés : ajouter un appel avec lien (si visible) 

• Du contenu carousel ou PDF via lien de profil 

• Retargeting : utiliser spectateurs dans des campagnes 

FB/YouTube 
 

6. Cas pratique de mise en œuvre 

Niche : Formation dropshipping 

• Analyse : les vidéos virales débutent par “Tu ne vas pas croire 

comment…” ou “Comment gagner...” 

• Version A : “Comment gagner 500 € en 24 h ?” avec zoom + texte 

• Version B : “Tu ne vas pas croire ça…” avec expression de 

surprise 
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• Version B génère 70 % complétion vs A 55 %, +35 % abonnés 

• Call-to-action vers quiz “Quel type de dropshipper êtes-vous ?” 

dans la bio 

• Résultat : 500 leads en 10 jours, 12 ventes à 47 € 

 

7. Checklist en résumé 

• Récupérer 50 vidéos virales 

• Extraire 3 premiers mots/visuels 

• Créer versions A/B optimisées 

• Poster, mesurer, choisir le meilleur 

• Ajouter appel à l’action & lien bio 

• Rediriger, convertir, retargeter 

 

Cette méthode de reverse engineering des hooks TikTok, utilisée par 

moins de 2 % des créateurs francophones, te donne une longueur 

d’avance algorithmique. Elle transforme chacune de tes vidéos en 

aimant à trafic et redirige ce trafic massif vers tes offres… de façon 

scalable, répétable, et ultra-efficace. Alors qu’attends-tu pour essayer ? 

Ouvre un compte TiTok gratuit et commence la récolte ! 
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TECHNIQUE No 7 

TRAFIC FACEBOOK ORGANIQUE 
 

La Méthode Facebook Organique : La stratégie secrète pour 

générer un trafic de qualité sans AUCUN budget publicitaire 

 

       POURQUOI CETTE TECHNIQUE EST RÉVOLUTIONNAIRE 

Dans un monde où les coûts publicitaires explosent et où la concurrence 

fait rage, la Méthode Facebook Organique représente le Saint Graal du 

marketing digital. Pendant que vos concurrents dépensent des fortunes 

en publicités, vous allez construire une machine à trafic gratuite et 

durable qui génère des résultats 24h/24. 

Les résultats parlent d'eux-mêmes : Des entrepreneurs partis de zéro 

ont généré jusqu'à 3.000€ de commissions mensuelles en appliquant 

rigoureusement cette méthode. Le secret ? Une approche basée sur la 

psychologie humaine et l'algorithme Facebook. 

 

    LES 4 PILIERS FONDAMENTAUX 

1. ZÉRO INVESTISSEMENT, MAXIMUM DE RÉSULTATS 

Contrairement aux méthodes traditionnelles qui nécessitent des budgets 

conséquents, cette technique ne demande que votre temps et votre 

engagement. Pas de publicités payantes, pas de pages business 

complexes à gérer, pas de freelances à embaucher. 
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2. 100% LÉGITIME ET DURABLE 

Fini les techniques de spam ou les méthodes "black hat" qui vous font 

bannir. Cette stratégie respecte intégralement les conditions d'utilisation 

de Facebook tout en maximisant votre visibilité organique. 

 

3. TRAFIC HYPER-QUALIFIÉ 

Au lieu de chercher des clics aléatoires, vous allez attirer des prospects 

déjà intéressés par votre domaine d'expertise, ce qui multiplie vos taux 

de conversion. 

 

4. SCALABILITÉ INFINIE 

Une fois le système en place, il se développe de manière exponentielle 

grâce à l'effet de réseau et aux recommandations naturelles. 

 

 

           LE PLAN D'ACTION EN 10 ÉTAPES 

ÉTAPE 1 : CRÉATION DU COMPTE STRATÉGIQUE 

Créez un compte Facebook personnel dédié exclusivement à votre 

activité entrepreneuriale. 

       BOOST NINJA : Utilisez une photo de profil professionnelle 

mais humaine (votre visage avec un sourire authentique) et une 

bannière qui reflète votre expertise. Les comptes avec des visages 

réels ont un taux d'acceptation d'amitié 73% supérieur. 

Astuce technique : Utilisez des navigateurs différents pour vos 

comptes (Edge pour le personnel, Chrome pour le business) afin 

d'éviter les conflits de connexion. 



P a g e  48 | 91 

 

ÉTAPE 2 : LA STRATÉGIE DU RÉSEAU DORÉ 

Identifiez et ajoutez les leaders d'opinion de votre secteur comme amis, 

puis étendez votre réseau à leurs contacts qualifiés. 

Règle d'or : 15 ajouts le matin + 12 le soir = 27 nouveaux contacts/jour 

Variation quotidienne : Alternez entre 24-35 ajouts pour paraître naturel 

à l'algorithme 

       BOOST NINJA : Créez une liste Excel avec les profils ciblés, 

leurs spécialités et vos interactions. Cette organisation vous fera 

gagner 60% de temps et augmentera votre taux de réussite. 

 

ÉTAPE 3 : LA PHASE D'INFILTRATION STRATÉGIQUE (1-2 mois) 

Avant toute promotion, devenez un membre précieux de votre 

communauté en interagissant authentiquement avec les publications de 

vos nouveaux amis. 

Actions quotidiennes (30 min/jour) : 

• Commenter intelligemment 10-15 publications 

• Aimer stratégiquement les contenus de qualité 

• Partager les meilleurs posts avec vos commentaires personnels 

       BOOST NINJA : Utilisez la "Règle des 3C" : Complimenter, 

Contribuer, Questionner. Cette approche génère 4x plus 

d'engagement que les commentaires basiques. 

 

ÉTAPE 4 : L'ART DU CONTENU MAGNÉTIQUE 

Publiez exclusivement du contenu à forte valeur ajoutée qui génère 

naturellement de l'engagement. 
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Types de posts ultra-performants : 

• Questions polémiques qui divisent votre secteur 

• Conseils exclusifs basés sur votre expérience 

• "Behind the scenes" de votre réussite 

• Erreurs coûteuses à éviter absolument 

       BOOST NINJA : Utilisez la "Formule AIDA Amplifiée" : 

• Attention : Accroches qui stoppent le scroll 

• Intérêt : Promesses de transformation 

• Désir : Bénéfices émotionnels puissants 

• Action : Call-to-action subtil mais efficace 

 

ÉTAPE 5 : LE TIMING PARFAIT 

Publiez aux moments de pic d'activité de votre audience pour maximiser 

la portée organique. 

Créneaux optimaux : 

• 9h-10h : Consultation matinale 

• 13h-14h : Pause déjeuner 

• 19h-21h : Détente soirée 

 

       BOOST NINJA : Utilisez Facebook Analytics pour identifier les 

heures exactes où VOS amis sont le plus actifs. Cette 

personnalisation peut doubler votre reach (portée) organique. 
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ÉTAPE 6 : LA TECHNIQUE DES LIENS INVISIBLES 

Contournez les restrictions Facebook sur les liens d'affiliation avec la 

méthode des "liens cassés" car FB n’aime pas les liens d’affiliation ! 

 

Pour publier un Lien d’affiliation soyez donc malins. Voici ce 

que faire : utilise Bit.ly ou Short . io  pour raccourcir tous tes 

liens d’affiliation. Prenez votre nouveau lien raccourci (ex : 

bit.ly/traficninja et collez-le sur Facebook de cette manière : 

«bit .ly/traficninja (svp il n’y a aucun espace entre bit et .ly)» ou 

«short .io/traficninja ( il n’y a aucun espace entre short et .io)». 

 

L’astuce est d’écrire le Lien en 2 portions séparées par un espace 

de telle sorte que Facebook croit qu’il s’agit d’un simple texte et 

non d’un Lien. Ceux qui vont lire votre publication sauront qu’il n’y 

a aucun espace dans vos liens. Ils vont donc le recopier, supprimer 

les espaces et coller le bon lien qu’ils auront obtenu dans leur 

navigateur Internet. Résultat ? les gens sur Facebook pourront 

reconstruire vos liens et aller sur les sites dont vous faites la 

promotion et Facebook de son côté ne pourra pas vous pénaliser 

car elle ne reconnaitra pas vos liens (avec espace) comme de vrais 

liens d’affiliation. Essayez cette astuce, ça marche ! 

 

       BOOST NINJA : Créez de la rareté en limitant l'accès :  

"Lien disponible 48h seulement" ou "Pour les 50 premiers 

uniquement". L'urgence augmente le taux de clic de 87%. 
 

 

https://bitly.com/
https://short.io/


P a g e  51 | 91 

 

ÉTAPE 7 : L'EFFET BOULE DE NEIGE 

Exploitez la loi de réciprocité pour transformer vos amis en 

ambassadeurs naturels de votre contenu. 

Principe psychologique : Après 2 mois d'interaction positive, vos amis 

ressentiront inconsciemment l'obligation de vous renvoyer l'ascenseur en 

engageant avec vos promotions. 

 

       BOOST NINJA : Lancez un "challenge" ou un concours 

impliquant votre communauté. Les posts interactifs ont une portée 

organique 5x supérieure aux publications classiques. 

 

ÉTAPE 8 : LA DIVERSIFICATION INTELLIGENTE 

Ne mettez pas tous vos œufs dans le même panier. Variez vos sources 

de revenus pour maximiser les gains. 

Mix gagnant : 

• 40% produits d'affiliation high-ticket 

• 30% formations et ebooks 

• 20% services de coaching 

• 10% produits physiques 

 

       BOOST NINJA : Créez un "tunnel de valeur" : contenu gratuit → 

produit d'appel → offre premium. Cette séquence multiplie la lifetime 

value (valeur à vie) par 3. 
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ÉTAPE 9 : L'AUTOMATISATION PARTIELLE 

Optimisez votre temps avec des outils qui accélèrent sans compromettre 

l'authenticité. 

 

Outils recommandés : 

• Buffer pour programmer vos posts 

• Canva pour créer des visuels pro 

• Calendly pour automatiser les prises de RDV 

 

       BOOST NINJA : Créez des "templates" de réponses pour les questions 

récurrentes, mais personnalisez toujours avec le prénom. Cette approche 

économise 50% de votre temps tout en gardant l'aspect humain. 

 

ÉTAPE 10 : LA MESURE ET L'OPTIMISATION CONTINUE 

Trackez méticuleusement vos résultats pour identifier ce qui fonctionne 

le mieux. 

KPIs (indicateurs clés de performance ) essentiels : 

• Taux d'engagement par post 

• Croissance du réseau d'amis 

• Clics sur vos liens 

• Conversions générées 
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       LES BOOSTS SECRETS DES NINJAS 

BOOST #1 : LA TECHNIQUE DU "SOCIAL PROOF ANTICIPÉ" 

Avant de poster un lien d'affiliation, publiez un témoignage client ou une 

preuve de résultat. Cette pré-exposition augmente les conversions de 

156%. 

BOOST #2 : L'EFFET "STORY BEHIND THE STORY" 

Racontez les coulisses de votre réussite, vos échecs passés, vos 

apprentissages. Les histoires personnelles génèrent 300% plus 

d'engagement que les conseils techniques. 

BOOST #3 : LA STRATÉGIE "ANTI-GURU" 

Dénoncez les fausses promesses de votre secteur tout en présentant 

votre approche authentique. Cette différenciation vous positionne comme 

l'expert de confiance. 

 

BOOST #4 : LE "HOOK ÉMOTIONNEL IRRÉSISTIBLE" 

Commencez vos posts par des phrases qui créent un choc émotionnel : 

"J'ai failli tout abandonner hier..." ou "Cette erreur m'a coûté 10.000€...". 

 

      RÉSULTATS ATTENDUS ET TIMELINE 

Semaine 1-3 : Constitution du réseau (500-800 amis ciblés)  

Semaine 4-6 : Phase d'engagement et de construction de relation 

Semaine 7-9 : Premiers tests de contenu à valeur ajoutée  

Semaine 10-12 : Lancement des premières promotions subtiles 

Semaine 13+ : Optimisation et scaling des revenus 
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Objectif réaliste : 1.000 à 2.000€ de commissions mensuelles après 3 

mois d'application rigoureuse. 

 

     ERREURS FATALES À ÉVITER 

1. Promouvoir trop tôt : Respectez les 2 mois de construction de 

relation 

2. Spammer les groupes : Concentrez-vous sur votre mur personnel 

3. Négliger l'interaction : 30 min/jour minimum d'engagement 

authentique 

4. Publier n'importe quand : Respectez les créneaux optimaux 

5. Abandonner trop vite : Les premiers résultats apparaissent après 

3 mois (souvent 4) si tu appliques la méthode à la lettre ! 

 

           VOTRE PROCHAIN DÉFI 

La Méthode Facebook Organique n'est pas une technique miracle qui 

fonctionne du jour au lendemain. C'est une stratégie de fond qui 

demande de la persévérance, de l'authenticité et de la régularité. 

Mais pour ceux qui sont prêts à investir leur temps plutôt que leur argent, 

les résultats peuvent être extraordinaires. Vous avez maintenant toutes 

les clés pour transformer votre profil Facebook en véritable machine à 

cash. 

Votre mission, si vous l'acceptez : Appliquer ces 10 étapes pendant 

les 30 prochains jours et mesurer vos premiers résultats. L'empire 

du trafic gratuit vous attend. À vous de jouer, Ninja !  
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TECHNIQUE No 8 

STRATÉGIE PAA (PEOPLE ALSO ASK) 
 

Technique SNIPER PAA : Générez 1.000+ Visiteurs / Jour en 

Ciblant les Questions Google sans être Expert 

 

 

       POURQUOI CETTE TECHNIQUE FONCTIONNE ? 

 Fait méconnu : 60% des recherches Google affichent des blocs 

"Autres questions posées" (ou PAA, en Anglais). 

 Opportunité : 97% des débutants ignorent cette source de trafic 

gratuit. 

 Résultat : Position #1 garantie sur des questions sans 

concurrence. 

 

Ce que vous obtiendrez : 

 400 à 1200 visiteurs gratuits par jour dès la semaine 3 

 Taux de clic de 7-12% (vs 2% en position 5) 

 Trafic 100% gratuit et hautement qualifié 
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        ÉTAPE 1 : TROUVER LES BONNES QUESTIONS (30 MINUTES) 

Méthode Manuelle (Gratuite) 

1. Tapez votre mot-clé principal dans Google.fr 

2. Scrollez jusqu'au bloc "Autres questions posées" 

3. Notez les 4-5 questions affichées 

4. Cliquez sur chaque question → 3-4 nouvelles apparaissent 

5. Répétez l'opération → obtenez 20+ questions 

Exemple concret : 

• Mot-clé : "blog rentable" 

• PAA trouvées :  

o "Comment créer un blog rentable en 2025 ?" 

o "Combien rapporte un blog par mois ?" 

o "Quel type de blog rapporte le plus ?" 

 

Outils Automatisés (Recommandés) 

 

 AlsoAsked.com : Cartographie complète des PAA 

 Extension Chrome "Keywords Everywhere" : Volume de 

recherche 

 AnswerThePublic (3 recherches/jour gratuites) 

 Semrush (33€/mois) : PAA des concurrents 

 Ahrefs (89€/mois) : Données de difficulté 
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Comment Choisir les Meilleures Questions ? 

     Questions PARFAITES : 

• Commencent par "Comment", "Combien", "Quel", "Pourquoi" 

• 10-500 recherches/mois (faible concurrence) 

• Réponse actuelle floue ou incomplète sur Google 

• Liées à votre niche/produit 

    Questions à ÉVITER : 

• Réponses Wikipedia déjà en première position 

• Questions trop générales ("Comment faire du SEO ?") 

• 0 recherche mensuelle 

• Sujets polémiques ou médicaux 

 

 

         ÉTAPE 2 : RÉDIGER LA RÉPONSE PARFAITE (45 

MINUTES/ARTICLE) 

Structure Gagnante (Non-Négociable) 

TITRE H1 : [Votre mot-clé principal] + bénéfice 

TITRE H2 : [Question PAA exacte - copier/coller] 

 

RÉPONSE DIRECTE (40-55 mots max) : 

Phrase 1 : Réponse claire avec chiffre/fait précis 

Phrase 2 : Bénéfice principal  

Phrase 3 : Action concrète recommandée 
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DÉVELOPPEMENT (150-200 mots) : 

• Point 1 avec exemple 

• Point 2 avec chiffres   

• Point 3 avec conseil pratique 

 

CTA DISCRET : Lien vers votre ressource gratuite 

 

Exemple Concret Rédigé 

 

H2 : Comment créer un blog rentable en 2025 ? 

 

Réponse directe : Pour créer un blog rentable, choisissez une 

niche précise (finance, développement personnel, cuisine), publiez 

2-3 articles par semaine pendant 6 mois minimum, et monétisez 

via l'affiliation ou vos produits. Un blog bien optimisé génère 500-

3000€/mois après 12 mois. 
 

 

Développement : La rentabilité d'un blog dépend de trois facteurs 

clés. Premièrement, choisissez une niche avec un potentiel 

commercial élevé (CPC >1€). Deuxièmement, créez du contenu 

régulièrement pour atteindre 50-100 articles optimisés SEO. 

Troisièmement, diversifiez vos revenus : 40% affiliation, 30% 

produits propres, 30% services. Les blogs les plus rentables 

combinent expertise technique et stratégie marketing cohérente. 
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    ÉTAPE 3 : OPTIMISATION TECHNIQUE SIMPLE 

 

Checklist Publication (5 Minutes) 

     Avant de publier : 

• Question PAA copiée EXACTEMENT (pas de modification) 

• Réponse directe en 2-3 phrases au début 

• H2 contient la question complète 

• 1 image avec texte alternatif optimisé 

• CTA vers lead magnet en fin d'article 

• URL propre : ex :  tonsite.com/question-paa 

 

Schéma Markup Simplifié 

Copiez ce code dans votre article : 

 

<div itemscope itemtype="https://schema.org/FAQPage"> 

  <div itemscope itemprop="mainEntity" 

itemtype="https://schema.org/Question"> 

    <h2 itemprop="name">[Votre question PAA exacte]</h2> 

    <div itemscope itemprop="acceptedAnswer" 

itemtype="https://schema.org/Answer"> 

      <div itemprop="text">[Votre réponse de 40-55 mots]</div> 

    </div> 

  </div> 

</div> 
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Attention : Ce code est un template qu'il faut personnaliser. Les 

éléments entre crochets [...] doivent être impérativement remplacés par 

votre contenu spécifique : 

À personnaliser obligatoirement : 

• [Votre question PAA exacte] → Remplacez par la question 

"People Also Ask" que vous ciblez 

• [Votre réponse de 40-55 mots] → Remplacez par votre réponse 

optimisée 

 

Où insérer ce code ? 

• WordPress : Mode HTML de l'éditeur 

• Systeme.io : Bloc HTML personnalisé 

• Autres CMS : Section HTML/Code 

 

      ÉTAPE 4 : OBTENIR LA 1ere POSITION  (48H) 

 

Signaux Sociaux Essentiels 

Jour J (Publication) : 

1. LinkedIn : Post avec extrait de votre réponse + lien 

2. Facebook : Partage dans 2-3 groupes de votre niche 

3. Twitter : Tweet la question + réponse courte + lien 
 

Jour J+1 : 

1. Reddit : Répondez à une question similaire avec lien discret 

2. Forums spécialisés : Participez à 2-3 discussions 

3. Google Search Console : Soumettez l'URL manuellement 
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Technique du "First Click" 

 

Secret peu connu : Google favorise les pages avec des clics rapides 

depuis les PAA. 

 

Action à faire : 

1. Recherchez votre question PAA sur Google 

2. Si votre article apparaît (même en page 2) 

3. Cliquez dessus depuis la recherche Google 

4. Restez 2-3 minutes sur la page 

5. Répétez 3-5 fois sur 48h (IP différentes si possible) 

 

 

      ÉTAPE 5 : MONÉTISER LE TRAFIC PAA 

 

Lead Magnet Spécialisé 

 

Format gagnant : "Les [X] Questions Essentielles sur [Votre Niche]" 

 

Contenu : 

• Compilez 15-20 questions PAA de votre secteur 

• Réponses courtes (2-3 lignes par question) 

• Design simple (Canva gratuit) 

• Format PDF téléchargeable 
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CTA optimal dans l'article : 

      BONUS : Téléchargez notre guide gratuit  

"Les 27 Questions Essentielles sur [Niche]" 

→ [Lien vers landing page] 

 

Séquence Email (5 Emails) 

Email 1 (Immédiat) : Livraison du lead magnet  

Email 2 (48h) : Réponse à 3 PAA bonus non publiées  

Email 3 (1 semaine) : Étude de cas détaillée  

Email 4 (2 semaines) : Invitation formation/produit  

Email 5 (1 mois) : Offre principale avec réduction 

 

       PLAN D'ACTION 30 JOURS 

 

SEMAINE 1 : Configuration et Recherche 

• Jour 1-2 : Installer outils + identifier 30 questions PAA 

• Jour 3-4 : Créer template réponse + lead magnet 

• Jour 5-7 : Rédiger et publier 3 premiers articles PAA 

 

SEMAINE 2 : Production 

• Objectif : 5 nouveaux articles PAA 

• Focus : Qualité des réponses directes 

• Action : Premiers signaux sociaux sur chaque article 
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SEMAINE 3 : Optimisation 

• Objectif : 4 nouveaux articles + analyse premiers résultats 

• Action : Ajustements basés sur les données Search Console 

• Milestone : Premières positions PAA attendues 

 

SEMAINE 4 : Scaling ou Extension  

• Objectif : 5 articles finaux (17 total) 

• Focus : Monétisation et capture de leads 

• Résultat attendu : 400-1000 visiteurs/jour supplémentaires 

 

     ERREURS MORTELLES À ÉVITER 

 

    Erreur #1 : Modifier la Question 

Mauvais : "Comment peut-on créer un blog rentable ?" 

Bon : "Comment créer un blog rentable en 2025 ?" (copie exacte 

Google) 

    Erreur #2 : Réponse Trop Longue 

Mauvais : Paragraphe de 200 mots avant de répondre 

Bon : Réponse en 2 phrases dès le premier paragraphe 

    Erreur #3 : Pas de CTA 

Mauvais : Article informatif sans monétisation 

Bon : CTA discret vers lead magnet dans chaque réponse 
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    Erreur #4 : Négliger le Mobile 

Problème : 78% du trafic PAA vient du mobile 

Solution : Tester CHAQUE article sur smartphone avant 

publication 

    Erreur #5 : Abandonner Trop Vite 

Réalité : Les positions PAA prennent 2-4 semaines à apparaître 

Action : Continuer la production, les résultats sont cumulatifs 

 

        RÉSULTATS ATTENDUS PAR TIMELINE 

 

SEMAINE 1-2 : Configuration 

• 0-50 visiteurs/jour supplémentaires 

• Apprentissage de la méthode 

• Premiers articles indexés 

SEMAINE 3-4 : Premières Positions 

• 50-200 visiteurs/jour supplémentaires 

• 2-5 positions PAA obtenues 

• 10-30 nouveaux leads 

MOIS 2 : Accélération 

• 200-500 visiteurs/jour supplémentaires 

• 8-15 positions PAA dominées 

• 50-100 nouveaux leads/mois 
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MOIS 3+ : Domination 

• 500-1200 visiteurs/jour supplémentaires 

• 15-30 positions PAA monopolisées 

• 100-300 nouveaux leads/mois 

• ROI : 800-1500% 

 

      OUTILS INDISPENSABLES (Budget : 0-33€/mois) 

Niveau Gratuit (0€) 

• AlsoAsked.com : 3 recherches/jour gratuites 

• Extension Keywords Everywhere : Volume des PAA 

• Google Search Console : Suivi des positions 

• Canva : Création lead magnet 

Niveau Pro (33€/mois) 

• Semrush : PAA illimitées + analyse concurrentielle 

• Systeme.io : Landing pages + email marketing 

• TubeRanker : Outils PAA YouTube 

Stack Technique Minimum 

• Hébergement WordPress (5€/mois) : SiteGround ou O2Switch 

• Thème optimisé : GeneratePress (gratuit) 

• Plugin SEO : Yoast SEO (gratuit) 

• Analytics : Google Analytics 4 (gratuit) 
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      CHECKLIST DE RÉUSSITE 

     Article PAA Parfait 

• Question copiée exactement depuis Google 

• Réponse directe < 55 mots en début d'article 

• H2 avec question complète 

• 150-200 mots de développement avec exemples 

• 1 CTA vers lead magnet contextuel 

• Schéma markup FAQ implémenté 

• URL optimisée et propre 

• Image avec alt text descriptif 
 

     Promotion Post-Publication 

• 3 partages sociaux dans les 24h 

• Soumission URL Search Console 

• 2 liens internes depuis articles existants 

• Participation forums/Reddit avec mention naturelle 

• Test affichage mobile complet 
 

     Suivi Performance 

• Position PAA vérifiée chaque semaine 

• Trafic suivi via Google Analytics 

• Taux de conversion lead magnet mesuré 

• Nouvelles PAA identifiées régulièrement 

• Mise à jour contenu si perte position 
 

Cette technique PAA est votre raccourci vers plus de 1.000 visiteurs 

par jour en 30 jours. 98% de vos concurrents l'ignorent encore. 

Profitez de cette opportunité maintenant. Lancez-vous ! 
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TECHNIQUE No 9 

YOUTUBE « COMMENT HIJACKING »  
 

      LA MÉTHODE "COMMENT HIJACKING" EXPLOSIVE 

Cette technique ultra-efficace permet de générer 500 à 2.000 visiteurs 

par jour en « détournant » le trafic des grands créateurs YouTube vers 

VOS offres. 

 

PRINCIPE FONDAMENTAL : 

Au lieu de créer du contenu (long et difficile), vous parasitez 

intelligemment le trafic existant des vidéos populaires de votre niche. 

 

       ÉTAPE 1 : IDENTIFICATION DES VIDÉOS CIBLES 

 

CRITÈRES DE SÉLECTION DES CHAINES : 

     SWEET SPOT PARFAIT : 

• Vues : 10K - 100K (assez de trafic, pas trop de concurrence) 

• Publication : 1-7 jours (algorithme encore actif) 

• Commentaires : 50-500 (engagement modéré) 

• Créateur : 1K - 50K abonnés (pas de méga-influenceur) 
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     TYPES DE VIDÉOS À CIBLER : 

• Tutoriels incomplets de votre niche 

• "Erreurs courantes" dans votre domaine 

• Témoignages/avis sur des produits/services 

• Vidéos "débutant" mal expliquées 
 

          TECHNIQUE DE RECHERCHE AVANCÉE : 

On recherche les vidéos à commenter dans la barre de recherche 

YouTube. Voici l'explication détaillée : 
 

ÉTAPE 1 : LA BARRE DE RECHERCHE YOUTUBE 
 

Tapez : "[votre niche] pour débutant" 

Exemples : Vous tapez CONCRÈTEMENT : 

- "marketing digital pour débutant" 

- "trading forex pour débutant"   

- "créer site web pour débutant" 

- "perdre du poids pour débutant" 

- "apprendre guitare pour débutant" 
 

ÉTAPE 2 : APPLIQUER LES FILTRES YOUTUBE 

Après votre recherche, cliquez sur "FILTRES" (à droite de la barre 

de recherche) : 
 

        DATE DE MISE EN LIGNE : 

• Cliquez sur "Cette semaine" ou "Ce mois-ci" 

•     Évitez "Aujourd'hui" (trop récent, pas assez de trafic) 
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          DURÉE : 

• Sélectionnez "4-20 minutes" 

•     Évitez les vidéos trop courtes (<4 min) ou trop longues 

(>20 min) 
 

        TRIER PAR : 

• Choisissez "Nombre de vues" (pas "Pertinence") 

• Cela vous montre les vidéos les plus regardées en premier 
 

       EXEMPLE CONCRET COMPLET 

Supposons que votre niche = "Fitness/Musculation" 
 

RECHERCHE 1 : 

Tapez : "musculation pour débutant" 

Filtres : Cette semaine + 4-20 minutes + Nombre de vues 
 

RECHERCHE 2 : 

Tapez : "programme musculation débutant" 

Filtres : Ce mois-ci + 4-20 minutes + Nombre de vues 
 

RECHERCHE 3 : 

Tapez : "erreurs musculation débutant" 

Filtres : Cette semaine + 4-20 minutes + Nombre de vues 
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 CAPTURE D'ÉCRAN DU PROCESSUS 

Voici exactement ce que vous voyez : 

1. Barre de recherche : Vous tapez votre mot-clé 

2. Bouton "Filtres" : Apparaît à droite après la recherche 

3. Menu déroulant : Vous sélectionnez vos critères 

4. Résultats filtrés : YouTube vous montre les vidéos qui 

correspondent 
 

      VARIATIONS DE MOTS-CLÉS À TESTER 
 

Si votre niche = E-commerce , cherchez : 

- "e-commerce pour débutant" 

- "dropshipping débutant 2025" 

- "vendre en ligne débutant" 

- "erreurs e-commerce débutant" 

- "première vente en ligne" 
 

Si votre niche = Cryptomonnaies, cherchez : 

- "crypto pour débutant" 

- "acheter bitcoin débutant" 

- "trading crypto débutant" 

- "erreurs crypto débutant" 

- "investir crypto 2025" 
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       COMMENT IDENTIFIER LES BONNES VIDÉOS 

Une fois les résultats affichés, cherchez : 
 

     VIDÉOS PARFAITES : 

• 15K vues, publiée il y a 3 jours, 89 commentaires 

• 45K vues, publiée il y a 1 semaine, 156 commentaires 

• 8K vues, publiée il y a 2 jours, 34 commentaires 
 

    ÉVITEZ : 

• 500K vues, publiée il y a 2 ans (trop ancien) 

• 50 vues, publiée hier (pas assez de trafic) 

• 2M vues, chaîne 500K abonnés (trop gros créateur) 
 

       ASTUCE BONUS : RECHERCHES SECONDAIRES 
 

Après avoir trouvé une bonne vidéo, regardez la section "Vidéos 

suggérées" à droite. 
 

Ces vidéos sont souvent parfaites car : 

• Même audience cible 

• Algorithme les propose ensemble 

• Souvent moins de concurrence dans les commentaires 
 

 

Maintenant c'est clair ! Vous pouvez appliquer cette technique de 

recherche vidéo dans votre niche spécifique. Vous aurez à tous les 

coups des vidéos de qualité à commenter. Essayez maintenant ! 
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 ÉTAPE 2 : STRATÉGIE DE COMMENTAIRE MAGNÉTIQUE 

TEMPLATE "VALEUR + REDIRECTION" : 

Structure PARFAITE en 3 parties : 

 
1. VALIDATION + COMPLÉMENT (Première phrase) 

"Excellente vidéo ! J'ajouterais juste que [information 

complémentaire utile]" 

2. HISTOIRE PERSONNELLE (Crédibilité) 

"Personnellement, j'ai utilisé cette technique et j'ai obtenu [résultat 

concret] en [temps précis]." 

3. REDIRECTION SUBTILE (Le hack) 

"D'ailleurs, j'ai créé un guide complet avec 5 techniques avancées 

que [nom du créateur] n'a pas mentionnées. C'est dans ma 

dernière vidéo si ça vous intéresse." 

 

EXEMPLE CONCRET : 

Vidéo ciblée : "Comment débuter en marketing digital"  

Votre commentaire : 

"Super tuto ! Tu as raison pour le SEO, j'ajouterais juste l'importance des 

mots-clés longue traîne que beaucoup oublient. 

Personnellement, avec cette stratégie + 2 autres techniques, j'ai généré  

1200€ de chiffre d'affaires en 30 jours quand j'ai débuté. 

D'ailleurs, j'ai créé un guide gratuit avec les 7 erreurs fatales que 95% 

des débutants font (et comment les éviter). C'est dans ma dernière vidéo 

pour ceux que ça intéresse !" 
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    ÉTAPE 3 : OPTIMISATION ALGORITHMIQUE 

 

TIMING CRITIQUE : 

• L'engagement alimente la croissance. Les commentaires poussent 

directement les vidéos plus haut dans les résultats de recherche et 

les suggestions 

• Commentez dans les 2 premières heures après publication 

(boost algorithmique maximum) 

• Revenez après 6-12h pour répondre aux réponses à votre 

commentaire 

 

TECHNIQUE DU "THREAD BUILDING" : 

• Répondez à 3-5 autres commentaires sous la même vidéo 

• Créez des "mini-débats" constructifs 

• Mentionnez votre expertise subtilement dans chaque réponse 

 

           ÉTAPE 4 : SCALING MASSIF 

OPÉRATION "50 COMMENTAIRES/JOUR" : 

 

Planning quotidien : 

• 9h-10h : 20 commentaires (vidéos publiées la veille) 

• 14h-15h : 15 commentaires (vidéos du matin) 

• 19h-20h : 15 commentaires (vidéos de l'après-midi) 
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OUTILS DE PRODUCTIVITÉ : 

• Templates de commentaires pré-rédigés (10 variations) 

• Liste de 100 vidéos cibles mise à jour quotidiennement 

• Tracking des résultats par commentaire 

 

MULTIPLICATION DES POINTS DE CONTACT : 

1 commentaire parfait = 50-200 personnes qui le voient 

50 commentaires/jour = 2500-10000 impressions quotidiennes 

10% cliquent sur votre profil = 250-1000 visites 

5% vont sur vos offres = 12-50 prospects/jour 

 

      TECHNIQUES AVANCÉES 

 

1. LE "FIRST COMMENT ADVANTAGE" 

• Utilisez les notifications de nouveaux uploads (cloche activée sur 

20-30 chaînes cibles) 

• Soyez le premier à commenter = visibilité maximale 

• Préparez vos commentaires à l'avance 

 

2. LE "CONTROVERSY SPARK" 

"Bonne vidéo, mais je ne suis pas 100% d'accord avec le point sur 

[sujet]. Dans mon expérience, [opinion différente mais respectueuse] 

fonctionne mieux. J'explique pourquoi dans ma dernière vidéo sur le 

sujet." 
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3. LE "EXPERT POSITIONING" 

• Partagez une statistique précise non mentionnée 

• Corrigez une petite erreur avec bienveillance 

• Apportez une perspective professionnelle unique 

 

       REDIRECTION VERS VOS OFFRES 

FUNNEL : COMMENTAIRE → PROFIL → OFFRE 

 

Optimisation de votre profil YouTube : 

• Nom : [Votre Prénom] | [Votre Expertise] 

• Photo : Visage professionnel souriant 

• Bannière : "Guide gratuit : [Bénéfice principal]" 

• Description : CTA clair vers votre lead magnet 
 

Vidéos de redirection : 

• 3-5 vidéos "guide gratuit" sur votre chaîne 

• Titres avec mots-clés de votre niche 

• CTA constant vers votre page de capture 

 

        MÉTRIQUES ET RÉSULTATS ATTENDUS 

 

SEMAINE 1-2 (Phase test) 

• 20 commentaires/jour 

• 100-300 vues profil 

• 20-50 visiteurs sur vos offres 

• 5-15 leads générés 
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SEMAINE 3-4 (Phase scaling) 

• 50 commentaires/jour 

• 500-1500 vues profil 

• 100-300 visiteurs sur vos offres 

• 25-75 leads générés 
 

MOIS 2+ (Phase industrialisation) 

• 100 commentaires/jour (automatisé) 

• 2000-5000 vues profil 

• 500-1500 visiteurs quotidiens 

• 100-300 leads/jour 

 

     RÈGLES D'OR POUR ÉVITER LE BANNISSEMENT 

 

BONNES PRATIQUES : 

• Toujours apporter de la valeur AVANT de rediriger 

• Varier vos templates de commentaires 

• Interagir authentiquement avec les réponses 

• Respecter les créateurs et leur audience 
 

CHOSES À ÉVITER : 

• Jamais de liens directs dans les commentaires 

• Éviter le copier-coller exact des commentaires 

• Ne pas commenter 10 fois sur la même chaîne/jour 

• Ne pas être agressif.  

• Ne pas faire de critiques destructives 
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      RÉSULTAT FINAL 

Avec cette technique, un débutant peut générer : 

• 500 à 2.000 visiteurs/jour sur ses offres 

• 50 à 200 leads qualifiés/jour 

• Croissance organique de sa chaîne YouTube 

• Autorité reconnue dans sa niche 

Temps investi : 2 à 3h par jour  

Coût : 0€ (100% gratuit)  

Difficulté : Facile (aucune compétence technique) 

 

           Cette technique transforme YouTube en machine à Prospects et à 

Cash fonctionnant 24h/24, sans jamais créer un seul contenu ! 

Pendant que vos concurrents : 

 Galèrent à créer des vidéos pendant des heures 

 Attendent des mois pour avoir de la visibilité 

 Dépensent des fortunes en publicités 

 Luttent contre l'algorithme imprévisible 

Vous, vous : 

     Détournez leur trafic vers VOS offres en 2 minutes 

     Générez 500 à 2.000 visiteurs/jour sans budget Pub 

     Construisez votre autorité sur le dos des gros créateurs. 
 

Le plus beau ? Plus ils deviennent populaires, plus VOUS récoltez de trafic ! 

C'est du marketing parasitaire légal à l'état pur. Commencez AUJOURD'HUI 

pendant que 99% des marketeurs ignorent encore cette méthode secrète. 
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TECHNIQUE No 10 

STRATÉGIE PUBLICITÉS PAYANTES  
 

 Pourquoi utiliser la publicité payante en 
complément du trafic gratuit ? 

 

Le trafic gratuit est essentiel. Il pose les fondations, crée la confiance, 

alimente l’algorithme des plateformes… Mais il est lent. Trop lent pour 

ceux qui veulent des résultats IMMÉDIATS, scalables et prévisibles. 

 

La publicité payante, elle, accélère les résultats. Elle permet : 

• d’obtenir du trafic instantané sur une offre, 

• de tester rapidement une idée ou un produit, 

• de scaler ou reproduire ce qui fonctionne, 

• et surtout, de reprendre le contrôle de la visibilité. 
 

Ne pas investir dans la publicité payante, c’est comme construire une 

maison sans toit : les bases sont là, mais il manque la structure pour se 

protéger, croître et durer. 

 

1. Les plateformes publicitaires les plus puissantes aujourd’hui 

Les 3 meilleurs canaux publicitaires sur les réseaux sociaux sont : 

• Facebook Ads 

• YouTube Ads 

• TikTok Ads 
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          Comparaison Objective & Approfondie 

 

 

Critère 

 

Facebook Ads 

 

YouTube Ads 

 

TikTok Ads 

 

Audience 

Massive, mais 

vieillissante. 

Intention forte 

(recherche). 

Jeune, impulsive, 

engagée. 

 

Coût par clic (CPC) 

Moyen à élevé 

(0,50€ – 1,50€) 

Variable (0,30€ – 

1,50€), dépend du 

ciblage. 

Très bas (0,10€ – 0,50€). 

 

Création de contenu 

Graphiques ou 

vidéos carrées. 

Vidéos longues 

(qualité pro). 

Vidéos natives, simples, 

courtes. 

 

Apprentissage / 

Courbe de maîtrise 

Moyennement 

complexe. 

Assez technique 

(montage, script, 

audience). 

Très simple à prendre en 

main. 

 

Taux de clic (CTR) 

Stable mais en 

baisse. 

Faible si vidéo non 

optimisée. 

Très élevé (2% à 5% voire 

+). 

 

Modération / Règles 

Très strict. Compte 

souvent bloqué. 

Moins de 

restrictions. 

Assez souple mais exige 

page de destination claire. 

 

        Le grand gagnant pour les débutants : TikTok Ads 

Pourquoi ? 

• CPC le plus bas 

• CTR le plus haut 

• Création publicitaire ultra simple (une vidéo filmée avec ton téléphone 
suffit) 

• Plateforme encore jeune → moins de concurrence 

• Algorithme puissant qui pousse le contenu engageant 
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2. Pourquoi tous les débutants devraient utiliser TikTok Ads ? 

• Affiliés : Envoi massif de trafic ciblé vers des pages de capture 

pour construire une liste rapidement. 

• eCommerçants : Présentation visuelle rapide des produits → 

viralité facile. 

• Infopreneurs : Captation d’attention + storytelling puissant = 

conversions élevées. 

TikTok Ads est le terrain de jeu parfait pour les marketeurs 

débutants. Pas besoin d’un budget monstre, pas besoin d’expérience 

en design ou en montage, juste une bonne offre + une courte vidéo 

engageante et on peut démarrer ! 
 

 

3. Comment lancer une campagne TikTok Ads qui cartonne ? 
 

Étape 1 : Crée ton compte TikTok Ads 

1. Rendez-vous sur https://ads.tiktok.com 

2. Choisis "Business Account" 

3. Remplis ton profil et configure ton mode de paiement 

      Astuce : Utilise une adresse mail professionnelle. Cela renforce ta 

crédibilité auprès du système. 

 

 

 

https://ads.tiktok.com/
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Étape 2 : Prépare ta page de destination 

     TikTok refuse les liens directs vers des offres trop commerciales, ou 

des pages trompeuses. Ta page doit : 

• Charger rapidement (moins de 3 sec) 

• Être responsive mobile 

• Être claire sur ce que tu proposes 

• Afficher clairement ton politique de confidentialité et mentions 

légales 

• Éviter les pop-ups intrusifs 

     Conseil : Utilise un constructeur de site comme Systeme.io ou    

WordPress + Elementor 

 

Étape 3 : Crée une publicité native 

 

Type de contenu à créer : 

• Une vidéo verticale de 10 à 25 secondes 

• Filmée comme un TikTok classique (pas trop pro, sinon les gens 

scrollent) 

• Un hook (accroche) dès les 2 premières secondes 

• Une démonstration / teasing rapide 

• Un appel à l’action clair : "Découvre ça maintenant", "Lien en bio", 

"Clique ici" 
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 Exemples : 

• “Cette astuce m’a rapporté 347€ hier soir pendant que je 

dormais…” 

• “Tu veux générer du trafic sans publier ? Regarde ça.” 

 

Étape 4 : Paramètre ta campagne 

1. Objectif : Trafic ou Conversions 

2. Budget : 5€/jour mini (si objectif = trafic), sinon c’est 20€/jour 

3. Audience : 

o Âge : 18-45 

o Centres d’intérêt → Personnalisés selon ta niche 

o Ou laisse l’algorithme optimiser au départ (audience large) 

4. Placement : TikTok uniquement 

5. Tracking : Installe le TikTok Pixel sur ta page 

      Astuce : Lance 3 versions de ta pub avec des accroches différentes 

pour tester. 

 

Étape 5 : Optimise & Scale 

• Analyse les résultats après 48 à 72h 

• Taux de clic < 1% ? → Change ton hook. 

• CPC > 0,70€ ? → Change l'audience ou la vidéo. 

• Conversion faible ? → Améliore ta page de destination. 
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Quand une pub fonctionne bien : 

• Augmente le budget progressivement (30%, tous les 2 jours) 

• Clone ta campagne pour tester d’autres audiences 

 

     Astuces de pro & secrets peu connus 

• Utilise l’effet "Spark Ads" : tu fais la pub à partir d’une vraie vidéo 

publiée sur ton compte TikTok → augmente la preuve sociale. 

• Hack de commentaires : demande à des amis de commenter 

avec des questions → booste l’engagement. 

• Utilise des emojis dans tes descriptions de campagne : taux de 

clic plus élevé. 

• Créer plusieurs "creative angles" : tu présentes ton offre sous 

différents angles (émotionnel, logique, urgent, visuel…). 

• Regarde les publicités TikTok qui cartonnent avec : 

https://ads.tiktok.com/business/creativecenter 

 

      Budget conseillé & plan de lancement 

• Budget test minimal : 100€ répartis sur 5 jours (20€ x 5) 

• Objectif : récolter des données → ne cherche pas la rentabilité 

immédiate 

• Après 5 jours : tu sais quelle pub attire les clics, quelle page 

convertit → Maintenant tu peux scaler ! 

 

 

https://ads.tiktok.com/business/creativecenter
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     Erreurs à éviter 

• Lancer une campagne sans Pixel 

• Envoyer vers une page qui met plus de 5 secondes à charger 

• Créer une vidéo trop longue ou trop professionnelle 

• Ne pas avoir de plan de suivi (emails, upsells, séquence) 

 

       En résumé : Pourquoi TikTok Ads est ton arme secrète? 

• Trafic massif, rapide et bon marché 

• Création publicitaire ultra accessible 

• Plateforme encore "verte" = opportunité énorme 

• Idéal pour les offres simples, visuelles, ou émotionnelles 

• Conversion élevée si la page de destination est optimisée 

 

Rappelle-toi : les meilleurs résultats viennent de ceux qui TESTENT. 

Pas besoin d’être parfait. L’action > la perfection. 

 

       Bonus : TikTok Ads avec 5€/jour — C’est possible ! 

Beaucoup pensent qu’il faut un gros budget pour faire de la publicité. 

Faux. Avec seulement 5€/jour, tu peux commencer à générer du trafic 

ciblé grâce à TikTok Ads. 
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Voici comment faire : 

     Configuration de campagne à 5€/jour 

 

Paramètres Recommandations 

Objectif Trafic (pas Conversion) 

Budget journalier 5€ (minimum autorisé) 

Audience Large mais filtrée : âge, sexe, centres d’intérêt 

Placement TikTok uniquement 

Créatif 1 vidéo verticale, 15-20 sec, avec accroche forte 

Destination Page de capture rapide et optimisée 

 

          À savoir : l’objectif “Conversion” impose 20€/jour mini.     

 Avec 5€/jour, tu peux uniquement utiliser l’objectif “Trafic”. 

 

 Exemple de vidéo performante 

• Format : Verticale 9:16 

• Style : Filmée avec ton téléphone, comme un TikTok classique 

• Accroche : “Cette astuce m’a rapporté 327€ hier…” 

• Corps : Présentation rapide du bénéfice 

• Appel à l’action : “Clique maintenant pour découvrir” 
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          Durée de test recommandée 

Laisse ta campagne tourner au moins 3 à 5 jours pour laisser à 

l’algorithme le temps de collecter des données utiles. Ce n’est pas la 

performance du premier jour qui compte, mais la tendance. 

 

     Erreurs à éviter 

• Page lente à charger → abandon immédiat 

• Vidéo trop longue ou trop “pro” → les gens scrollent 

• Lien d’affiliation direct sans page de capture → souvent refusé par 

TikTok 

 

      Astuce de Ninja 

Crée 2 ou 3 comptes TikTok Ads (avec des paiements séparés) et 

teste 1 campagne à 5€/jour par compte, pour multiplier tes chances de 

trouver la bonne combinaison gagnante sans exploser ton budget. 
 

Avec une bonne vidéo et une page solide, 5€/jour suffisent à générer 

50 à 100 clics qualifiés vers ton offre. Et dès que tu trouves un angle 

qui fonctionne, tu peux scaler progressivement. 
 

 

       Conclusion 

Le succès avec TikTok Ads ne dépend pas du budget, mais 

de l’angle, du message et de la simplicité d'exécution. 
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CONCLUSION GÉNÉRALE 
 

      FÉLICITATIONS ! VOUS DÉTENEZ MAINTENANT 

LES CLÉS DU ROYAUME

 

 

Tu es désormais en possession d’un trésor numérique que moins de 

3% des entrepreneurs et marketeurs sur Internet connaissent, 

comprennent ou exploitent réellement. Ce rapport d’expert TRAFIC 

NINJA t’a dévoilé 10 stratégies de génération de trafic puissantes, 

souvent cachées, rarement enseignées, et redoutablement efficaces. 

Chaque stratégie a été sélectionnée avec rigueur pour son potentiel 

viral, son accessibilité aux débutants et sa capacité à produire du 

trafic massif, même sans budget ou avec des ressources limitées. 

 

 

        Ton plan de mise en œuvre : simple, progressif, redoutable 

 

Voici la meilleure façon d’appliquer ce que tu viens de découvrir (et 

éviter la surcharge d’information qui paralyse tant d'entrepreneurs) : 

1. Commence avec 3 techniques qui te semblent les plus simples 

ou les plus adaptées à ton profil ou à ton offre. 

2. Applique-les à fond pendant 7 jours. 

3. À la semaine suivante, ajoute 1 nouvelle technique. 

4. Répète ce processus pendant 8 semaines. 
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À la fin des 2 mois (8 semaines) : 

• Tu auras déjà testé les 10 sources de trafic que tu as apprises. 

• Tu sauras lesquelles fonctionnent le mieux pour ton modèle. 

• Tu pourras te concentrer sur les 3 à 5 qui te rapportent le plus. 

 

 

      ATTENTION : ne mets jamais tous tes œufs dans le même panier 

Beaucoup de webmarketeurs font cette erreur : ils se reposent sur une 

seule source de trafic. Et un jour, cette source s’effondre 

(bannissement de compte, changement d’algorithme, saturation, bug...). 

Résultat : plus de visiteurs, plus de ventes, plus de business !!! 

Toi, tu es désormais un Trafic Ninja : tu ne dépends d’aucun canal 

unique. Tu multiplies les sources. Tu peux bâtir un système en béton, 

capable de résister aux secousses du web. 

 

 

       Quelques conseils supplémentaires pour maximiser ton succès 

• Ne saute pas d’étapes : chaque stratégie contient des astuces 

précieuses. Applique-les avec sérieux. 

• Documente tes résultats : nombre de visiteurs, taux de clic, leads 

générés. Tu dois piloter ton trafic comme un pro. 

• Recycle ce qui marche : si une vidéo TikTok cartonne, réutilise-la 

sur Reels ou Shorts. Si un post viral t’apporte du trafic, épingle-le, 

duplique-le, booste-le. Si une technique marche, améliore-la ! 
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• Ne te décourage pas si une stratégie ne donne rien 

immédiatement. Ce n’est pas qu’elle ne fonctionne pas. C’est 

peut-être l’angle, l’offre ou le timing qu’il faut ajuster. 

• Mets-toi dans la peau d’un scientifique du trafic : teste, 

optimise, supprime ce qui stagne, scale ce qui cartonne. 
 

 

 

           Les chiffres parlent d’eux-mêmes… 

• Chaque technique bien appliquée peut te générer entre 500 et 

2.000 visiteurs/jour. 

• En appliquant seulement 5 d’entre elles, tu peux générer 2.500 à 

10.000 visiteurs par jour. 

• En maîtrisant les 10 stratégies, tu détiens le pouvoir de faire 

exploser ton trafic jusqu’à 20.000 visiteurs par jour. 

• Ce niveau de trafic, même avec un taux de conversion moyen, 

peut te générer 5.000€ à 10.000€/mois, voire plus — sans 

budget ou avec un budget très minimal. 
 

Et ça, c’est juste le début. 
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       Tu es maintenant un véritable TRAFIC NINJA 

 

Tu sais comment créer du trafic. À volonté. À bas coût. Et de manière 

quasi illimitée. Tu n’as plus besoin d’attendre que "l’algorithme te 

remarque". Tu peux prendre ton business en main, et aller chercher 

les visiteurs là où ils sont. Et surtout, en aussi grand nombre que tu le 

désires. Tu n’as plus besoin de supplier pour de la visibilité. Tu la crées. 

Tu n’as plus besoin d’espérer. Tu agis. Tu ordonnes le trafic. 

 

       Ta mission maintenant 

 

Tu as le plan. Les outils. Les secrets. Les stratégies. 

Il ne te reste plus qu’à te lever, te retrousser les manches, et passer à 

l’action. Tu es prêt. Tu as tout ce qu’il faut. Tu n’as plus d’excuses ! 

 

      Commence aujourd’hui. Pas demain. Pas "quand tu auras le 

temps". Le timing parfait n’existe pas. L’opportunité parfaite, tu l’as entre 

les mains maintenant. "Un homme qui agit avec 80% de préparation 

réussira toujours mieux que celui qui attend d’avoir 100%." 

 

J’ai maintenant une très grande 
surprise pour toi. Découvre-la sur 

la page suivante. 
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       SURPRISE  

Découvre la plus grande bombe 

digitale du siècle ! 
 

Ceux qui maîtrisent le trafic maîtrisent le marché. Et toi, 

tu en fais déjà partie. Mais j’ai une grande surprise pour 

toi. J’ai une dernière stratégie explosive, une technique 

de gourous, une vraie bombe digitale qui ne figure pas 

dans le Rapport principal TRAFIC NINJA. Cette seule 

stratégie peut te permettre de générer 700 à 1.000€ par 

jour. Clique rapidement sur le bouton ci-dessous pour la 

découvrir, la télécharger et rejoindre la Cour des Élites ! 

 

 

 

 
 

 

Tous mes vœux de prospérité ! 

Jacob Lavoie – Expert Webmarketing 

 

https://www.lesexpertsia.com/ebookninja

