
Comment exploiter l'Intelligence Artificielle 

pour Générer 350€ / Jour sur n'importe quelle 

plateforme de microservices (Fiverr, Upwork, 

Malt, ComeUp, Freelancer, Codeur, etc.), sans 

expertise, sans diplôme et sans expérience? 
 

 
 

Site Web : Les Expert IA 

Chaine YouTube : Les Expert IA 

Un guide pratique pour démarrer dans le freelance assisté par l'IA et générer 350€ par jour 

 

 

 

Introduction 

Le monde du travail connaît une transformation radicale. L'intelligence artificielle, autrefois perçue 

comme une menace pour l'emploi, devient aujourd'hui le meilleur allié des travailleurs indépendants. 

La révolution est là : désormais, il est possible de proposer des services de haute qualité sans 

posséder les compétences traditionnelles requises. 

https://www.lesexperts-ia.com/
https://www.youtube.com/@lesexpertsia


Ce guide vous révèle comment tirer parti des outils d'IA les plus puissants pour offrir 10 services 

premium sur les plateformes de freelance comme Fiverr, Upwork, Malt, ComeUp, Freelancer, Codeur 

et bien d'autres. Vous découvrirez comment, même sans diplôme ni expertise préalable, vous pouvez 

générer 350€ par jour en exploitant intelligemment ces technologies. 

L'IA a démocratisé l'accès à des compétences qui nécessitaient auparavant des années d'études et 

d'expérience. Ce guide est votre passeport vers cette nouvelle économie où la valeur ne réside plus 

dans le savoir-faire technique, mais dans la capacité à orchestrer efficacement les outils d'intelligence 

artificielle. 

 

Pourquoi le freelance assisté par l'IA est une grande opportunité ? 

Le marché du freelance connaît une croissance exponentielle, avec plus de 43% des entreprises qui 

augmentent leur budget dédié aux travailleurs indépendants. Dans ce contexte, les freelances qui 

maîtrisent l'IA disposent d'un avantage concurrentiel majeur : 

1. Productivité décuplée : Accomplissez en minutes ce qui prenait auparavant des heures 

2. Qualité professionnelle : Livrez des résultats dignes d'experts chevronnés 

3. Tarification premium : Justifiez des tarifs élevés grâce à une qualité supérieure 

4. Diversification facile : Proposez plusieurs services sans vous disperser 

5. Mise à l'échelle simplifiée : Augmentez votre volume d'affaires sans effort proportionnel  

Ce guide vous montre comment capitaliser sur ces avantages, même si vous partez de zéro. 

 

Les principes fondamentaux du freelance assisté par l'IA 

Avant d'entrer dans le détail des 10 services premium, comprenez ces principes essentiels qui feront la 

différence entre échec et réussite : 

1. L'IA comme partenaire, pas comme remplaçant 

L'erreur la plus commune est de penser que l'IA fait tout le travail. En réalité, votre valeur ajoutée 

réside dans : 

La compréhension précise des besoins clients 

La supervision et l'ajustement des résultats de l'IA 

La personnalisation finale qui apporte une touche humaine 

2. La présentation compte plus que jamais 

Dans un marché où l'IA est accessible à tous, votre différenciation viendra de : 



La qualité de vos profils sur les plateformes de freelance 

Votre capacité à communiquer clairement et professionnellement 

Votre portfolio soigneusement constitué (même avec des projets fictifs au début) 

3. La stratégie de pricing décisive 

La tarification optimale suit cette règle : 

Démarrez 20% en-dessous du prix marché pour attirer vos premiers clients 

Augmentez progressivement vos tarifs de 10% tous les 5 clients satisfaits 

Créez des offres packagées qui maximisent votre taux horaire effectif 

 

Étape par étape : Lancer votre activité de freelance IA en 7 jours 

Voici la feuille de route précise pour commencer à générer vos premiers revenus en une semaine : 

Jour 1 : Exploration et sélection 

Identifiez 2-3 services parmi les 10 présentés qui vous attirent le plus 

Créez des comptes sur 3 plateformes de freelance maximum 

Installez et familiarisez-vous avec les outils IA correspondants 

Jour 2-3 : Création de votre offre 

Rédigez des descriptions percutantes pour vos services 

Créez 3-5 exemples pour votre portfolio initial 

Définissez vos packages et tarifs de lancement 

Jour 4-5 : Optimisation de votre présence 

Complétez minutieusement vos profils (photo professionnelle, bio, compétences) 

Rédigez des réponses-types pour gagner du temps avec les prospects 

 Préparez un processus de travail standardisé pour chaque service 

Jour 6-7 : Acquisition des premiers clients 

Contactez proactivement 20 clients potentiels par jour 

Proposez une offre spéciale de lancement à prix réduit 

Sollicitez activement des avis après chaque prestation 

Maintenant, plongeons dans les 10 services premium que vous pouvez offrir dès aujourd'hui grâce à 

l'IA. 



 

Service 1 : Traduction de documents 

La traduction est l'un des services les plus demandés et les plus accessibles pour débuter. L'IA a 

révolutionné ce domaine en permettant des traductions quasi-natives sans connaissances 

linguistiques approfondies. 

Les 3 meilleurs outils IA pour la traduction 

1. DeepL Pro 

Comment l'utiliser efficacement : Divisez les documents volumineux en segments de 5000 mots 

pour préserver la cohérence terminologique et utilisez la fonction de glossaire personnalisé pour 

maintenir la terminologie spécifique du client. 

2. ChatGPT-4 (OpenAI) 

Comment l'utiliser efficacement : Fournissez un contexte précis (domaine technique, ton, public 

cible) et demandez d'abord une analyse du texte source avant la traduction pour identifier les défis 

potentiels. 

3. Linguee Context Translator 

Comment l'utiliser efficacement : Exploitez sa base de données contextuelle pour vérifier comment 

certaines expressions sont traduites dans des documents similaires, particulièrement efficace pour les 

documents juridiques et médicaux. 

Stratégie de tarification recommandée 

Package Standard : 0,05€/mot (15€ pour 300 mots) 

Package Premium : 0,08€/mot avec relecture spécialisée 

Package Express : Majoration de 50% pour livraison sous 24h 

Comment se démarquer 

Les clients cherchent la précision culturelle, pas juste linguistique. Proposez systématiquement une 

fiche de contexte au client pour comprendre l'usage prévu du document traduit. Offrez une révision 

gratuite dans les 48h suivant la livraison, ce qui rassure le client sans vous coûter beaucoup de temps 

supplémentaire. 

 

Service 2 : Création de logos 

La conception de logos était autrefois réservée aux designers professionnels. Aujourd'hui, l'IA permet 

de créer des identités visuelles percutantes sans compétences en design. 



Les 3 meilleurs outils IA pour la création de logos 

1. Midjourney 

Comment l'utiliser efficacement : Utilisez des prompts détaillés incluant le secteur d'activité, les 

valeurs de la marque et 3-5 adjectifs stylistiques. Générez toujours 10+ variations avant de présenter 

les meilleures au client. 

2. DALL-E 3 

Comment l'utiliser efficacement : Exploitez sa capacité à intégrer du texte dans les images pour les 

logos avec typographie. Utilisez des descriptions précises des couleurs en codes hexadécimaux pour 

une meilleure cohérence. 

3. Leonardo.ai 

Comment l'utiliser efficacement : Tirez parti de ses fonctionnalités de personnalisation avancée et 

de ses styles préenregistrés pour créer rapidement des logos dans différents contextes visuels 

(mockups, papeterie, enseignes). 

Stratégie de tarification recommandée 

Package Essentiel : 60€ pour 3 concepts et 2 révisions 

Package Professionnel : 120€ pour 5 concepts, 3 révisions et fichiers source 

Package Identité de marque : 250€ incluant logo, carte de visite, en-tête et signature email 

Comment se démarquer 

La plupart des freelances utilisant l'IA se contentent de générer des images. Votre valeur ajoutée sera 

de créer un mini brief créatif que vous soumettrez au client, montrant ainsi votre professionnalisme.  

Proposez systématiquement les fichiers dans différents formats (PNG, SVG, PDF) et pour différents 

usages (web, impression, réseaux sociaux). 

 

Service 3 : Création de vidéos IA 

La production vidéo traditionnelle nécessite équipement coûteux et compétences techniques. L'IA 

permet désormais de créer des vidéos professionnelles sans caméra ni logiciel complexe. 

Les 3 meilleurs outils IA pour la création de vidéos 

1. Synthesia 

Comment l'utiliser efficacement : Exploitez ses présentateurs virtuels pour créer des vidéos 

corporate avec narration. Utilisez les modèles préconçus en personnalisant uniquement le texte et les 

images clés pour gagner du temps. 



2. RunwayML 

Comment l'utiliser efficacement : Utilisez la fonction de génération de vidéo à partir de texte pour 

les séquences créatives et abstraites, puis combinez plusieurs clips courts pour créer un montage 

dynamique et professionnel. 

3. D-ID 

Comment l'utiliser efficacement : Créez des présentateurs virtuels photo-réalistes à partir de 

simples images, idéal pour personnaliser des messages vidéo avec le visage du client ou de son 

équipe. 

Stratégie de tarification recommandée 

Package Vidéo Courte : 90€ pour 1 minute de contenu avec script 

Package Présentation : 175€ pour 3 minutes avec présentateur virtuel 

Package Marketing : 250€ pour une série de 5 vidéos courtes pour réseaux sociaux 

Comment se démarquer 

Contrairement à la croyance populaire, le défi n'est pas la création vidéo elle-même mais la 

scénarisation. Offrez toujours un service de rédaction de script avant de passer à la production. 

Proposez également des options avec voix off personnalisée (que vous pouvez créer avec d'autres 

outils IA), ce qui augmente considérablement la valeur perçue. 

 

Service 4 : Marketing des réseaux sociaux 

La gestion des réseaux sociaux demande normalement créativité, régularité et connaissance des 

plateformes. L'IA permet d'automatiser et d'optimiser ce processus. 

Les 3 meilleurs outils IA pour le marketing des réseaux sociaux  

1. Jasper.ai 

Comment l'utiliser efficacement : Utilisez ses templates spécifiques aux réseaux sociaux pour 

générer des séries de posts thématiques. Créez une "voix de marque" personnalisée que vous pourrez 

réutiliser pour tous les contenus. 

2. HootSuite avec IA intégrée 

Comment l'utiliser efficacement : Exploitez ses fonctionnalités d'analyse et de programmation 

automatisée, combinées à son assistant IA pour optimiser les heures de publication et recommander 

des ajustements de contenu. 



3. Canva Pro (avec Magic Write) 

Comment l'utiliser efficacement : Créez des templates visuels personnalisés pour chaque client, puis 

utilisez Magic Write pour générer rapidement des variantes de texte adaptées à différentes 

plateformes. 

Stratégie de tarification recommandée 

Package Démarrage : 200€/mois pour 12 posts sur 1 plateforme 

Package Croissance : 350€/mois pour 20 posts sur 2 plateformes 

Package Premium : 500€/mois pour 30 posts sur 3 plateformes avec rapports d'analyse 

Comment se démarquer 

Le point faible de la plupart des freelances en marketing de réseaux sociaux est l'absence de stratégie 

cohérente. Commencez toujours par proposer un calendrier éditorial mensuel avant de produire le 

contenu. Incluez également un rapport mensuel simple montrant l'évolution des métriques clés, 

même si ce rapport est lui-même généré par IA. 

 

Service 5 : Transcription de vidéos et audio 

La transcription manuelle est chronophage et fastidieuse. L'IA permet désormais d'obtenir des 

transcriptions précises en une fraction du temps traditionnel. 

Les 3 meilleurs outils IA pour la transcription 

1. Whisper (OpenAI) 

Comment l'utiliser efficacement : Utilisez la version API pour les fichiers volumineux et exploitez ses 

capacités multilingues. Ajustez les paramètres de reconnaissance pour s'adapter aux accents 

spécifiques. 

2. Otter.ai 

Comment l'utiliser efficacement : Tirez parti de sa fonction de reconnaissance des locuteurs pour 

les conversations à plusieurs et utilisez son éditeur intégré pour corriger rapidement les erreurs 

résiduelles. 

3. Happy Scribe 

Comment l'utiliser efficacement : Exploitez ses modèles spécialisés par industrie pour améliorer la 

précision dans des domaines techniques et utilisez sa fonction de traduction intégrée pour offrir des 

services complémentaires. 



Stratégie de tarification recommandée 

Package Standard : 1€/minute d'audio (60€/heure) 

Package Premium : 1,5€/minute avec mise en forme éditoriale 

 Package Express : 2€/minute pour livraison en moins de 24h 

Comment se démarquer 

La qualité de transcription de l'IA atteint désormais 95%+ de précision, mais ce dernier 5% fait toute 

la différence. Proposez systématiquement une vérification humaine finale et une mise en forme 

professionnelle (titres, sous-titres, noms des intervenants en gras). Offrez également des formats 

adaptés à différents usages (Word, PDF, sous-titres SRT). 

 

Service 6 : Voix off 

La création de voix off professionnelles nécessitait studio d'enregistrement et talent vocal. L'IA permet 

désormais de générer des narrations de qualité studio sans équipement spécialisé. 

Les 3 meilleurs outils IA pour la voix off 

1. ElevenLabs 

Comment l'utiliser efficacement : Utilisez ses voix premium pour les projets haut de gamme et son 

outil de clonage de voix (avec autorisation) pour créer une cohérence de marque. Ajustez les 

paramètres d'émotion pour des narrations plus naturelles. 

2. Murf.ai 

Comment l'utiliser efficacement : Exploitez sa bibliothèque de styles vocaux par situation (explicatif, 

enthousiaste, sérieux) et utilisez son éditeur pour ajouter des pauses naturelles et des accentuations. 

3. Play.ht 

Comment l'utiliser efficacement : Tirez parti de ses fonctionnalités de synchronisation audio-vidéo 

pour les doublages et utilisez ses voix multilingues pour proposer des versions localisées. 

Stratégie de tarification recommandée 

Package Basic : 30€ pour 500 mots de script 

Package Standard : 50€ pour 1000 mots avec 2 révisions 

Package Premium : 100€ pour 1500 mots avec musique de fond et effets sonores 

Comment se démarquer 

La voix off IA peut paraître artificielle sans les bonnes techniques. Votre valeur ajoutée sera dans 

l'édition post-génération : ajout de pauses naturelles, variation du rythme, légère réverbération 



studio. Proposez toujours plusieurs options de voix et tons dans votre devis initial, montrant ainsi 

votre expertise en direction vocale. 

 

Service 7 : Création d'articles de blog 

La rédaction de contenu de qualité demande normalement recherche approfondie et talent 

rédactionnel.  

L'IA permet désormais de produire des articles informatifs et engageants rapidement. 

Les 3 meilleurs outils IA pour la création d'articles 

1. ChatGPT-4 

Comment l'utiliser efficacement : Utilisez la technique du "Plan, Puis Exécution" en demandant 

d'abord une structure détaillée avant de générer chaque section séparément. Alimentez l'IA avec des 

sources récentes pour un contenu actualisé. 

2. Claude 3.7 Sonnet 

Comment l'utiliser efficacement : Exploitez sa capacité à créer un contenu nuancé en lui demandant 

d'abord d'analyser différentes perspectives sur le sujet. Utilisez son mode "extended thinking" pour 

des analyses plus profondes. 

3. Writesonic 

Comment l'utiliser efficacement : Utilisez ses templates SEO intégrés pour optimiser le contenu 

pour les moteurs de recherche et sa fonction de génération de méta-descriptions et titres alternatifs. 

Stratégie de tarification recommandée 

Package Blog Standard : 30€ pour 1000 mots 

Package Blog Premium : 50€ pour 2000 mots avec recherche approfondie 

Package SEO : 100€ pour 1500 mots avec optimisation mots-clés et méta-descriptions 

Comment se démarquer 

Le contenu généré par IA peut manquer de profondeur sans intervention humaine. Différenciez-vous 

en intégrant systématiquement des statistiques récentes, des exemples concrets et des citations 

d'experts (que vous pouvez également générer avec IA). Proposez toujours une structure avec 

intertitres optimisés SEO et une mise en forme avancée (listes à puces, encadrés, citations visuelles). 

 

Service 8 : Création de livres audio 

La production de livres audio traditionnels nécessite studio, narrateur professionnel et édition audio. 

L'IA révolutionne ce processus en le rendant accessible sans équipement spécialisé. 



Les 3 meilleurs outils IA pour la création de livres audio 

1. DeepZen 

Comment l'utiliser efficacement : Utilisez ses voix expressives conçues spécifiquement pour la 

narration longue et sa fonction d'analyse de texte qui adapte automatiquement le ton aux passages 

émotionnels. 

2. Speechki 

Comment l'utiliser efficacement : Exploitez sa plateforme tout-en-un qui gère la conversion de 

texte, la narration et la post-production dans un flux de travail intégré, parfait pour les projets 

volumineux. 

3. VoiceTrix 

Comment l'utiliser efficacement : Tirez parti de ses voix spécialisées pour différents genres 

littéraires et sa technologie de transition naturelle entre les chapitres pour un rendu professionnel. 

Stratégie de tarification recommandée 

Package Roman : 150€ pour 2 heures d'audio (environ 20 000 mots) 

Package Non-Fiction : 200€ pour 2 heures avec adaptation du ton par chapitre 

Package Premium : 300€ pour 2 heures avec musique d'introduction et transition entre chapitres 

Comment se démarquer 

La qualité audio fait toute la différence. Investissez dans un processus de post-production standardisé 

incluant normalisation, compression légère et équilibrage des niveaux. Proposez systématiquement 

un échantillon de 5 minutes avant de produire le livre entier, permettant au client de valider la voix et 

le style de narration. 

 

Service 9 : Développement de chatbots 

La programmation de chatbots demandait traditionnellement des compétences en développement. 

L'IA permet désormais de créer des assistants conversationnels performants sans écrire une ligne de 

code. 

Les 3 meilleurs outils IA pour le développement de chatbots 

1. Botpress 

Comment l'utiliser efficacement : Utilisez son interface visuelle de construction de workflows et sa 

fonction d'entraînement par exemples pour créer rapidement des chatbots capables de gérer des 

conversations complexes. 



2. ManyChat avec intégration GPT 

Comment l'utiliser efficacement : Exploitez sa simplicité pour les chatbots de réseaux sociaux et sa 

capacité à combiner interactions préprogrammées et réponses générées par IA pour des 

conversations naturelles. 

3. BotStar 

Comment l'utiliser efficacement : Tirez parti de ses templates par secteur d'activité et ses 

fonctionnalités multicanal pour déployer rapidement le même chatbot sur site web, WhatsApp et 

Facebook. 

Stratégie de tarification recommandée 

Package Démarrage : 200€ pour un chatbot simple avec 15-20 questions fréquentes 

Package Business : 400€ pour un chatbot avancé avec qualification de leads 

Package E-commerce : 600€ pour un chatbot intégré avec système de commande et suivi 

Comment se démarquer 

La plupart des chatbots échouent par manque de scénarios conversationnels bien pensés. Proposez 

systématiquement une phase de "discovery" où vous identifiez les questions les plus fréquentes et les 

parcours client typiques avant de configurer le chatbot. Incluez également un dashboard simple pour 

que le client puisse voir les statistiques d'utilisation. 

 

Service 10 : Création de scripts vidéo 

L'écriture de scripts efficaces nécessite normalement formation en narration et expérience en 

production.  

L'IA permet de créer des scripts captivants sans background en écriture. 

Les 3 meilleurs outils IA pour la création de scripts vidéo 

1. GPT-4 (mode Créatif) 

Comment l'utiliser efficacement : Alimentez-le avec des exemples de scripts réussis dans le même 

format et utilisez la technique du "script progressif" où vous générez d'abord un outline, puis un 

premier jet, puis des révisions ciblées. 

2. StoryNeedle 

Comment l'utiliser efficacement : Exploitez ses templates narratifs basés sur les structures classiques 

(voyage du héros, problème-solution) et sa fonction d'analyse de rythme qui optimise l'engagement. 



3. CopyAI Script Generator 

Comment l'utiliser efficacement : Utilisez ses modèles spécifiques au format (publicité, tutoriel, 

storytelling) et sa fonction de variation de ton qui permet de générer plusieurs versions adaptées à 

différentes audiences. 

Stratégie de tarification recommandée 

Package Script Court : 80€ pour 1-2 minutes (publicité, teaser) 

Package Vidéo Explicative : 150€ pour 3-5 minutes avec structure en 3 actes 

Package Série : 300€ pour 3 scripts connectés de 2-3 minutes chacun 

Comment se démarquer 

Les scripts générés par IA peuvent manquer de personnalité sans intervention humaine. Proposez 

toujours un questionnaire préliminaire pour capturer la "voix" exacte de la marque. Incluez également 

des annotations techniques (indications de cadrage, effets sonores suggérés) qui démontrent votre 

compréhension du médium vidéo. 

 

Stratégies pour maximiser votre revenu : Atteindre 350€ par jour 

Pour atteindre l'objectif de 350€ quotidiens, suivez cette stratégie progressive : 

Phase 1 : Établissement (Mois 1-2) 

Concentrez-vous sur 2-3 services maximum 

Objectif : 3-5 clients réguliers 

Revenu cible : 100-150€/jour 

Stratégie clé : Prix compétitifs et sur-livraison 

Phase 2 : Consolidation (Mois 3-4) 

Développez des processus standardisés 

Ajoutez 1-2 services complémentaires 

Objectif : 5-8 clients réguliers 

Revenu cible : 200-250€/jour 

Stratégie clé : Upsell et packages combinés 



Phase 3 : Expansion (Mois 5-6) 

Augmentez vos tarifs de 30-50% 

Proposez des forfaits mensuels récurrents 

Objectif : 8-10 clients premium 

Revenu cible : 350€+/jour 

Stratégie clé : Positionnement expert et offres exclusives 

 

Les erreurs fatales à éviter 

Votre réussite dépendra aussi de votre capacité à éviter ces pièges communs : 

1. Sur-promesse, sous-livraison : L'IA a des limites, soyez réaliste sur ce que vous pouvez offrir 

2. Dépendance totale à l'IA : Ne supprimez jamais la supervision humaine, c'est votre valeur 

ajoutée 

3. Négligence de la relation client : La communication reste humaine, même si la production est 

assistée 

4. Absence de processus : Standardisez pour gagner en efficacité sans perdre en qualité 

5. Dévalorisation de vos services : Ne tombez pas dans la guerre des prix, misez sur la valeur 

perçue 

 

Conclusion : Votre plan d'action immédiat 

 

L'intelligence artificielle a créé une opportunité sans précédent pour entrer sur le marché du freelance 

sans barrière d'expertise. En suivant méthodiquement ce guide, vous disposez maintenant de tous les 

outils pour générer 350€ par jour, quelles que soient vos compétences initiales. 

Votre prochaine étape est simple : choisissez un premier service, maîtrisez les trois outils 

recommandés, et lancez-vous. Le succès dans l'économie IA ne récompense pas ceux qui en savent le 

plus, mais ceux qui passent à l'action en premier. 

N'oubliez pas : votre véritable valeur n'est pas dans votre capacité à utiliser l'IA, mais dans votre 

capacité à comprendre les besoins humains derrière chaque projet. C'est cette intelligence 

émotionnelle, combinée à la puissance computationnelle de l'IA, qui vous permettra de prospérer 

dans cette nouvelle ère du travail indépendant. 

 

 

 



Ressources IA à consulter 

 

1) Abonnez-vous à notre Chaine YouTube 

2) Visitez notre Site Web pour plus de ressources 

3) 7 autres outils IA pour gagner plus 

4) Vidéo Gratuite : De 0 a 5000 euros / Mois 

5) Les métiers qui vont disparaitre avec l’IA 

https://www.youtube.com/@lesexpertsia
https://www.lesexperts-ia.com/
https://www.youtube.com/watch?v=fwJXkjtgiwE
https://www.youtube.com/watch?v=ecxBInjUYGA
https://www.youtube.com/watch?v=dZ5hRLuknw4

